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ཁི་བད་དོག་འྲབང་འོམ་ག །ཇེའི་ག་སུངྒ་ྒོས་བདུདྷ་རིའྱི་ཧ་མཚོ་ནི། །ཆུ་ས། 
ས་ཁོད ། ག་སཱནྱ་རལ་མོའིམགུལ ། གནས་བདེཆེནནགས་མཁི་ཚལ ། བན་་ས་བེ་ཞྲིསསམགྱོ ] ཆོས་ཀྱི་ང 


ཟི ོད ཝན སས་བ ལན་ག 
ཝར ཁོ། །བཀྲ་ཤི་ས་ངྲོདན་ཆགས་ཞུས་ལན་འདི། །ཉིམ་འི་ཧེང་པོ་ཞསྱ་བ་ཆོས་རེའི་གྲསང་། །འག 
} །བལ་བོདོ་གཿ སོ 





དཚང་བའིེ 
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| ༅། །འབསྦདུདང་ ། སེམས་མོས་གུསཀིགང་བབཆེན་པོས་ལུས་དཀའ་བ་སུད་དེ་། ཌི་ཤཱ་འྲའུབྲལོ་མརལ་ནས་ནག་ཕེད་ཡོལ་ཙོམནུ་གསུངསེང 
„ རང་པྱོ་གོན ། ཐུགས་བགེསནསཆོས་དི་བསངཔོ་ཞུས་པ་ལ་གསུང་སྨྲོས་མངཔོ་བྱོན་ནོ། །དེནས་བ དན བདོམ 
ར གླེ་བལ་སོགས་བ་གུང་རྱེསྲ་པྱའོ་གཞུ་པནས ། བླ་པེདདང་གཤསཨུ་ཆོས་དང་གྲུངྱསེངབཀའ་བ མོ་ལ་སགས་པ་མང་པློ་ཞུས ] དེསྔནས་སྤྱནཔ་ཞབས་ལ་ ས་ 








བ་བགཙམ་སྩུའབཅིག་ཡོདཔ་དཡཔྲདག ཁེ ས་བ་འམས་བཟངྐདསོངགཨུ་བནས་ཐུགས་མཉེས་ ཤིདྱདགས་ཡིདདེག་བདད།ཐུགས་ལ་བཏགས་པ་བརྟེན་ནས ངཱ 











༦༧༤༤ སན་གི ཟུ ་བཆས།་འདྲ་རུ་གསངས་ཤོརེནགཔས འུང་ ༢དོན་ཆྭ། གཞིག ེསམ་བང་ས | 
པི གཞུག ཐངས་དང ཤསག བ་བས་ཡོན་ཏ 

སར་' གཞུས ཚོ ར་སད གཞུན སྐནས། ˆ ཤོལ་བད་ « 
བ་ཤོག སསགས རའ ཀརློས་ས།ུ་ ཤཿ བ་གསུངས ་ ར་འིས་ནས་བ་བྲམག 
་ དྲིལན་རྷ་གསུམ་འཁོརལ་ཐཿ ོམགསུངགྱིས།ར། རྒྱངམ་འདྲོདཆགས་ཀྱིརྩ་། དབུམ 

ཏི་གྱས་སནཔར་གྱམ་ ནསྣ་གགྱུས་པན་ཅདཤེས། གོས། 1 `་ སྭ་རའི་དབུ་མནི་སོག་པྱ་ར་སྭེ ། སྒལ་པ | 






ཀ་བ བཅུགས་བ་བདེ་སོངབྷསོམ། ལུན པུ 


སྒོམ་བ་ྲུས་ཀྱི་དབུ་མཱ་ནི་ཁ་པསྟོངཾ 
མ་འ བ་ལ རེ ཨྐར དེ་ལ་ཡཛངྩར་ག 
ལ་ཁ ` གས ན་མྦ་རདའཇན་ཆོན། བྲན་ནམིཉིདི་ཚག་གསུམབ་གཅོགསོ་གོན། 
པློ ལོ ` ནླི་བ་མ་ཨ་ཤ་དནཾ་ཡཱ་མྨ་རྫོར་རཱལྭ ་ 
འཆོངཏེ་། འགའ་ཞི་ རྒྱག་གར་བུ་དྲཨ་དནུ་མ་ཅན་ལཅི་ ཟེརཏེ།། དནྲི་ཐབས་འན་མ་ཡིན 
རྩ་མདུང་ཛིྟ་ར་གྲོལ་བལག་ས༔ རྩ་ཁ་མདུཿཔ་ཡོདཔ་ཞི་དཐ །ཨུདབ་ཡོན་རུ་ལ་མདུདཔ་ཨེད་། 


111396 /$ [)©€[༼ (00019103] [)00137]1611[ 


ཐ ཀོ་བ ཡི་ག 
ཁོནཀ་གབ་སོར་ཱའི་མནནཔསམཏོག་བ་།། ལེ་ཁོག་སོབགཉིས་མནནསུཏོགས་པའི་ 
པས་དོགཙུག་བདེཅནྱརི་གནསྐ་གརོ་བ་ཆགསྤ དྲ ན་ཏྣནམ་འུ 


བཱན པ་བ པྱར་སྱ་ཀ 
བའ ཙཱ སར ༽ རྒྱུ་ཁུ་ས་ཧ 








པགས་ཞུས་པྲས།། ་ 
ཛའ ལ་ ཡ འཀྲ་་བ་བ་ཚེ་རོ ཅོང 


€ 


(ཞི་གྲ་ཅེ་གཅིག་གི་ཡོན 
་ 


དད ་ ནཔས ་་ 
ལོས ཆཡགས་བ་དག་སི་མོའདི 


།ཞོག་བཟུཿནས་སློསྤརུཔསོརྟསོརཿྲི་ཤུས་པསྭ་ར་བྲ་བག་མི་ཚ (181༦ 
༢ རྗེཡིག་ཡནས། བྦྱ་་ བེདཔ་ཡིནཔས་ ཤོས ས་ཤིག །བདག་གཞོན་གཉིསཀའ ཏིྐཀིདྲོག་ འིན སུ བརངས་ཆནསཞེན་ ཉིད་འ 
„༩ འདུགན། ཧོ འའ རཝ ་ ཁསི་ས་པམ་དངི་ ཡུམ དམའ 


་ ་དེརྦ་དུབ 1 
ན་དད ཡང ཆོས ཧུ ་ འི ་ བྲཱ་ རྲི གས་སབས བསུང་པའདུག ། 
དེརཔས་ཨ་པ་པྷཉྲདག་པའི་ བཟྱམ་ནམ་ཡུལ་པའགུས་དས་སའའིརའ དདམ་སམ་ནམ་དེནས་ངས་བཞག་པ་ཡོནེ། སྤྱིརིསྟཾཔའགྲོ་དེབས 


ཡོན རྔབ་དཔ བུལ ` ྭ་ཱོ་བབའདུག་པས་བཞུགཔ་འིཏ །པཾ་ཡུལ 

ཌེ ` དདེརཔཡུཿ །མཆགསཤིཉ དགོན་པ་ལ་ཆགསྐན། སོངཔ་ཆྱིམཁཆགས་པ་དཔྱལ་དམེད 

ཏཱ བྲལ་་ˆ སར མངའ་རིས་དང་དབང་ཐང་ཟས་ ནྭ་ཐམས་ཅད་ ར་ཚ ལགསུ། 
ལབས 


ཀྱུ གྲག དཔང ཐམས་ཅད རར (ལ་འ དགོ །པས 
་ ཀ་ གས་གནད བིགས རོས་ཟམསད་ ། མ་ཐ ལ་སོ ས་གུབ་ཛོལྙཛཱཔན་ རན་ཡངམིའདུགལ། རྒྱལ་ཁམས་བྲམས་ 


ས་ སིས གཡུ་དགུས་བཟང ར༈ ༈ སེ ླ་ མདུས་པ་དང་། འས པོ་ལ་སྭཾ་ཀབ་ནམས་གནགྷརམ་ངབོ་བསྲོལ་པབའདུག ། : 
དོང 





།གདང་ཡི་ཞོག ང་སི ་བ པ་རང་ག ཡིནཔསཿ ཏུ ཟཱདྲའིཨཤབ་ག་ོགས་བ 
ལློ ཱཾཾཡགསམམས་པས རྣ པྲ་སོས་བསནོས ÷: ་ ཛི ཤིན ། སེམས་ཅནཚོག 


རྒ སུབྷ་རམས་སི་སཁ་བོདནལ་དྷུ དུམབ་ལ་བཟའ་བཏདམིའདུག ། ངས་དང  ་ ཟེར་། འདུབསྔངས་ནས་རེ་ བའི ˆ 
ཤས .ིས་ དས་བབར་འཇུག་ ། ཕས་དང་ ི་ོ རོ ཆེད་ཉར ཁོསཆོསརི ཀྱུམ 
ས་པས་དབུ་ ༽ གྲང རང བ་པའི་དམ་བཅནུ་བྲས་པ་ལ་ཡང་ མས་ 
བསངས་ནས་དབུས་སུ། ནན པ་ད སུ རར ོ་ ས་པཨེདཔས་ སོག པ།།གཞུདཔས་དར 






གགས་པ ག་ཐམས ེསནའསེལ་ཆོམཛས་ཀདངཔགསཆེསང་ཏགསའབུགུང་ ། རྒུ ༨ འབུ རྟོགས་པལ 

ཉོདེ་ཡན་པས་སྒྱུམ་ལས་ལྷགཔའེ་རྟགས་པནཾཡེདདམ་སཱམ་པབ་ 
ས་གས ོད དིག་པ ་ ་ ¥ གསུང་། དའ ཡ་ 
གས་པ་དང སང སླགས བའི་མབུབ་རབེམས་དྭ རས གཉས བའཇུག་ལུན 


ཀ་ག 


དད  ་ འོན་སྙོན་ ལོག ་ དི 
། དྲོས་ཇིབཞཾའི་བ 
མར 








་ྭ ཁ་ ས་ས སྤྱ་རས་ཐམས་ཅདས་ ་ ས་མངའ་བསནའ `÷ 
ི སྲསུ་འདོད་། གྲ ི ཉྐ་ཞུས་པས ཛཾ ས་གིག་གཔམས་ 








ཅད་དང་མི་མཁུནཱ་པཱ་ཡིནེ ། ཁོང་ཐམས་ཧད་ལྭ་དུསྐ་སད་ཅིགས་ལ་ ་བ་མས་ཅད་མཏབ་འདོད་ཟེབས་ངདང་ཡེ་མ་མྣུནཔ་ས། 
ཆི སདཅིག་མ་ལ་ཨྤའིནན། གཞིསེམས་ཅནྱའི་ཱས་ ཕི །མ་ལ་ཉེནམོཿས་པ་བྱདྲབུ་བཞི་སྟེངསེམས 
ཅགིས་འར༣དོགས་ཏེ་སི་དདུམ་ ། ལཾ ཀཱ 





 ་ 


མྱ་ཟྲིདུས་ན་ལཱཔྐདཧཾ རྦས་ཐོག་ཅིག་ཏཚདགོས་པས་ཏེ་གིདདམ ། སྐད་ཅིགམ་ལ་དགེ་སཱཾག་གཉིས་སྟམདུ 4 

མ་པདཔས ། རི. མཉེན་པ ་ མཨ་ཟོག་ཅིགྱེ དས་པ ཀ དད སྐད་ིགས་མད་གཅི་་ ལྐམ 

རྒུཾཅགྱ་བཱངསིདན་དཙ་ན་པའྲི་གུབ་མཐའ་འདི་མོ་ནོརབཙ ཐཾ ་ མཚན་ཉཾདཔ་ལ་སཾགས་བཡུས་:ག་གཙོ་ ། ཐེག་བཅེནཔོ་སེམས་གཙོབ་ལགས་པས༔ 
ཤིནགསོང་གསུམ་རྩོམ་ཅོད་པའམ་། ག མའམ ། མླརལ་འདུས་ས་ ཆསྭསེམས་ཡིདཉས་སུལནས་མཆོདཔ་པང་། དངོས་སུ་ཐུལ་བ་ལྔ་འདཔད་ཛིཉམཆི་ 








„ ༄། འུ 
དམ་ཞེ བ་ཇྫོགས་མ་རྫོག་ས་སམ་ག ུགག་།སལ་བནུག་དོདོ། དངོས་སུ་བཤསྲས་པ 
4 ཟླུགས་ཀྱི་རྟེན་བཞུགསཿ རྔ ངོ ས་མི་འ ༥ དག་མི 
སེམས་ རུབ འུ ཡའྲབས་ས།པལདྲི། རལྤ་བ་་.« 
སཿ འོན་ཆེས་རྗེ་ རོས 


༦ བབ་ ས་ས མའི་མ འུན དང ། དཔཔོ་ན་སཿ 


ལ་བསའ་བྲས་བུཿ 


གསུང 
རི ནགས པད 


ཆོས་རེ 


ས་པས ། སེམས་དག་པ ། ཐའོ ཀྲ ལ་དེ ‡‡ ི་ ཁྲ་ཐག་ཆོདམ་ཆོད་ 


པོཔ ལ་པ་ད 


རྗེ་གྲོམ་གིནསྟཏན་ཅིག་ གགས 





^ 
༨ 


དངུང་ ༼ནརཔན༔ ་ཅས་སིམ་པ་ལས་ ད་བསན ནུམ ༢༠༥༩ ཤོ་ཤཾཿ་ཟང་ཟིང་རངད་རྡོང་ དྲ་ཱངཙམ་ན་ཁམས་མི་བདེ་ ། གོན་རྒྱུ་ཀུནལ་ཡང་དངཿེནལ་སོགས་པའདི་ 
རོ བི མ་ཡུབ་དེའསསགོན་ཙནདགའ་ དགའ་ཡལ་བ་ཤེས་པ་བདེ་སིངངབ་འོངཔ་ལགས 
÷` ༔: བ ས་ལ དྲེ་བོ་ན་ནབྷནམས་དང འ 
རཾི་ཾི ས་ ག་ི ་ གི་ག 
བའི་གོ་ཆ་རངམེདབ་དང་ ། སྐྱར་བ དསལ་ཧོད་ དས ཡིས་བ སུ་སོང ཀས དབརའདུག ་ 


༄༅། ། །ལུང་བ་མཉེས་བའི་ཟངཟིང་གི་ཞབས་ཉོག་ཀྱུང་མིའ བཔབའདུག །སྒྲོམ་བ བའཕེལ་ལུམ་མི་འདཱི་བ་ །བསོདཆ་འམ་ནོརཅིཅོམ་ཡོད་ཟེརབས་མི་འདུག 
༡ ད་ཚྱ་ཉགས་འདི་ཕིཧབ་ཊནམ་ཀཿསིགོ ལོ ཏོག་བ ོད བོ མ་ཞང བ་ས ཛཾ 
 སྒྲུབ་བ་དམ་པའིདུསརདནའགྲ་དོནྷ་དཱཿཔྱ་ངདབདོབ་ཡིན་གསུང་། གནས་འདི་ཤིནཏུ་གཏན་པ་ཡེ་ཤེས་པ་མངཔོ་བཞུགསཔརའྲ་བརགདའ་བ། སཱན་སྔ་ནས་རྲོའཕྲུལ་ཇིའདྲ 
གདའ་ཆུས་བས་། འདཾརེ་དང་པློ་རམ་ལས་བཞུགས་བར་གདའ ། འ་བ སྣཔབུརྒྱ་མཚོ་སེབ་བའི་དཀྱིལེུ་ཚུད་པ་དངོ་ ། ཕངབ་མེ་ཕའབར་བ་དཔ་ 


; 





ཡ་བཡུ་ངབ་ཐམ་སྭ་རཔྲཔུས་མདཔའི་མགོ་ཁ་པག་བེདཔ་དང པ ཡངསྣཔབ་ལ་ལུ་པཔའིནང་ཐམས་ཉངམགམེད་པའི་ཡན་ལགྱ་ཐུག ཧག་བྱེདཔ་ལ་སོགས་པ་ཀྱངགྟེ་ཕྱའོ་སྣེཔབལ 
མ་བྷཉས་པ་དནང་གིརིགཔ་སོ་མ་མ་ཡངས་པརབཞག་པས་ཐམས་ཅད་རང་ཡལ་དུསོངསྟེ ། ཙ་རིདང་ཛཔནྡྷར་བས་ཀྱཔའདི་གཉན་པ་ཅིག་འདུག་པ་ལ ། བདཆདྱ་ིམ་སཅ་དལ་དགའ 





བརབལྟས ། ཀ་རབཉུག །བུ་རམ་མུ' དད ། འོན་སལསྒརས་ལ་ཡེ་ཤེས་མི་གྲདའ་བརའདོདཔ་དེ 

དངུམ་ཐལ་བྱུར བྲིག འི་འགས་ ` རུ ། གང་ 

ྲ ་ བས་དག ་ ་མཁ་པབབཞུ། །ངབའདི་རསསཅད་ རི 

སངས་ལ་འགབ་གཙིགྲ་བས་ནས ། མས ལུ ཡི་ཀྟ ཛེ ་ཙམ་ཡངམད དོང་།ྱ ཅབ ངདེ གྲ ཡ་ 

སྒྲ གྱིས་གྲུབསྟེ སྣཱ་མ་འགུག ལའུ ཞིར ཿཤེས་ཡིནཏེ ། ༼ང་རམས་སྣ་ ཅི ས་བད ཟུ རའ 
སས ཁོངབཞིན་ྱས་ན་ངེད་ ིརགུབ་དེའ ཤེས་ཅན ཅ་མ་སི་འབ་སྐན་བས་དངས་ སཚནས་དོགས 


༧༥ རྟོབས་གངརྲཞཱསཔས། སེམས་ཅན་ོ་དོན་དཔ་སུལྷ་སཱ་མཿའྦནུགས་ཏེའྱབུངབའིའི་ལེས་ལེན་བྲ་ དན ། ལོངས་སྐུནིམ་ི་ནིལམྱ་སུ་ཧབས་ལ ཛེ 
¦ རྡ བ་བའ་པས་མ་བྱསས་པས། ༩ གྲ་པ་དངབྲལ་གྲཡེནཔས་ལུས་མསྣ་པཞང་ངགགི ས་མེ མས་ཅན་ལ་ཕན་མེད། 
ཏུ ྫྣསྣ ༽།༽།ྣ།ྣ།ྣ། ར་ ད་བསམ ༢ ཧུལ 
། སུས་འདི་ བམས་ཞུཿྟ།་ཁུབཔ་མཆན་བཟངའི་སུམ་ཅུ་དཔེ་བུདབྱརདནདབ་རན་ཞིང་། གསུང སངོག་བཅུསགས་ཅུརུརརོསི། རྩམས 
བེའྱབུཔཔ་ལས་གྲུབ་པའི་སྐུ་ལུས་མེདཔསེམས་ཅན། ཐབ་དབ་ལྟ་བ ་དུམ་གྱུརཏ། སྙཾབ་སཆུང་བརངའ ། ས་བྲཧུའཾམགེནཔོརྣམས་ལ་ད 


= །ནས་ཁས་མི་ལེན་པྲ པའདུག་སྟེ ། ཆོས་འདི་སྱོང་དགོས་པ་རབརགསྲུང་ ། རླ་རྒག་སསེསས་རུང་ཆོང པའ །གྲཟུགས་སུ་གཉཾས་པ་ 


སས ང་ཆ ། ལེངས་སླུ་བས་ འོམ སབ་ཾ ི་ སྐྱ་ཧུག་གོས་པ་ཡོནཔ་ལ་། 
་་ ༢ དྲྲི ` ད་སའགགས་བའི་ 


་ 
= སླུམདེརས་མ་་ ངདྲེ་སྲཾབ ཁམས་ིད་མ་ཤ་ཡང་། གསུས་པ ཏུར །དོའེཡིགསུགས་ཆེའི ཀོ་ལ་ལུས ` ཤྱ 


སྟར་གྣ་པབསིཊཿཧྱི་སྣོནཙ སླིད ་བ་མིནབས་དནིཔ་རབལ་སྲ་བུཔབ་གྭུབ་པའ ི་ྭ་བངཔཡིནགསུང་། ÷ ་ 


་་ཀ་ སླུ་ཟ་བརེ་འཆར་ 
ཀཀ ླྷཉཀཀ{ཚཨ༧ཀོ་ མགི མམའག་གནང་ན། འི་འ ཆུ དཡུལ་བ། ་ 


ཤཱ རླ་བའི་སྐུལ་པའེ་བབའྲང ། དེབས་ནསམས་ཅནྱ་ཊིས་སྣ་ཚོག་ དཱ 
་བ་་ས་པ རསས ` ་ དྲ 






ལུམ་ལ་འཇུག་པད་ཞའི་བསྒྲ་གབ་བབ་དང་། ཉེགས་ལྡན་ལ་སེགས་པ་ནུམས་ཡིན། མི་ཤེས་བཞིན་ད་ཞུགས་ནས་མེ་ཤེས་བནིན་དྲུ་སེ་བ་ལས་དངྱ་སོན་ལམ་ཨེ་ཤུགས་ཉིས་འཐོབས་ནེ་སེསྐསབོ་ལ་སེགས་པནམས་་། 
ཡིན་གསུང་། འོན་དགོན་པ་འཛིན་པའི་ནམ་ཐར་རི་ལ་བ་ ཅིག་བྱསྡི་ཇུས་པས། དྭ ཐམལྱ་སིདུསྭ་སུ་བསདོནསས་ཧུན་ལྲ་ཕ་དོག་ལྲང་བ་ཡིནཔས། འང་རེས་ཡང་བྱ་ཧུད་ལ་བསདནམས་མ་ཤེངན།འཁོར་ 
མངདུུ་སང། བསེདནམས་ཆེར་སང་། སྐུན་མགས་ལ་བེགས་པ་ཆབ་དསདདདནི་དདཟརཔོའད་སམ་པའྱ་རོམསེམསྨ་ཆེས་པདེཀ་བར་ཆད་ཡིནཔས་ནགྲ་བལ་ལ་འཐོ། གག སཆི་ 
ཡོགས་མིའཚམས་པའི་བཞེད་སུནལ་སོགསཔ་འོང་པ་ཡིན། མླབ་དཔེནྱབིན་ལྔ་རོམ་ཁེའས་བདུད་ཅི་བའཆད་མེ་འོང་བའདུག་གིས་སྦེར་ཡངབསེདནམས་ྱི་བསགས་རྒུབ་ཡོདཔ་ནམསལ་ཅིབསམསའགྲུབ་" 
ཅིད་བནུཆད་མེད་པ་གཅིག་འབུངཔ་ལགས་པས་སབསེདལེའ་སེང་གིནྱ་ཡུག་ཡང་ས་སྐ་ཐོང་། ལེདཆུང་དྱཔ། ཡོན་ཏན་ཆེར་སོརགིགྱའེདཆུང་དྲུབ། མི་ཆེར་སེང་གིན་དམན་ས་འཛིན་ཤེས་པརྩས། འགྲེད 
རྒྱཆེར་སེང་གིན་ཐམས་ཧད་སྦྱིབོར་བསྐུར། ལྩམ་དུཔུ། སེམས་ཆུངར་བ། རྣ་བའབྲུགཔ། དུས་ཚོད་ཤེས་པ། ཤེའབྲེལ་ཡོནབདག་ལསགོས་ཕལའངཉེདིང་མེད་པ་ཆེས་མི་འཛིན་པ་ `` ˆ-*ˆ། 


༄༅། །སླརོམ་པམེདཔ་། ཞེན་བ་མེདཔ་། ཞམ་བམེདབ་། གཞན་སུ་ལའཇམ་བཤེ་བ ། མིའགནཔ ། ཆེ་གཏོརགཞནས་བསན་ངནསུས་རཔཔ་བཏངཔས 
རྫ ཱུ དད ས་སང རེཉར་ཤས་པས་སྲར ` དྲབ་ཡིན། སིངབདབདབྱསདཔུ་པ་ 
‡, འ་སྭ་དབཔསི་ྤ། གཞ གས་པ པ་ད འནནསཏོམདཏསན་དདོ ས་ན་སླ་པ » ས་པོ 

ཅུ་་ འེག བ་ཡིན་པས །ས་པ་དོག་བེ དཔ་དེལ་མོསགུསཇུཿཔ སྲི ༼ཁཔ་ཕྲ་དོག་ཀྱས་ པའིལེས་སྨྲ་ 
་ ྲ་ 7 ས་སུམ་ནོར་ ༢ ་་། སེ་བསླལ་མནོགནས་བས་དབསས་སླིད། 
འདུ་བ་ཡི་ནཔས་ ཞེངས ་ ག་ལེན་བ་གསུང་། འོན་སེམས་བསལདུ་བཏུབཔ་གཙོགེ་གིས་བསོསསན་ཙི་མདརབཏབ་པརགདའ་བས 


-2' 


་ བབ་གཏནཔཐོབ་བུ་གཅུགགིས་ལུགསེདབམོམགནྭ་ཆུགམདྲད 


ོཧྭ་༈་?ཀ†'3༽ བན་ཀ ན་གི ཌཱ! ད་ལ་མ སོག 
གུ ཀྲ་བ་ས།ཀ་བ། པའི་མ ་ ངནས་། ལྷ་དངམཁ། 
ཙིག་པ་བགྲ་རོ་མི། ནབྱདུ་ཤིན། ཡང་བ ་བའི སྨྲ་བ རྔ 





རིས རཱ ས་བསམ་ལལ་བརབཞུགསཿ མེདཔའིར་ནས་མ པ་ཕུལ་འ དངོས་གུང 
༩” བདོ ལརོནཏ ཧུ ལ་གཏའ རཿ 


དད ་ ཁོ རིའམ 


ཡལ་སོགྲས་བར་ 


བོ་ག 


བཞིག ཁི རར : ཤིཨུལ་ཉིདདྲཾར་བཞི་ནི 
གན་བྟཏནབ་གཉིས་བོས་གངོན་བས། ར་ཨ རར 


ད་ལ སྦ ས་པས། ་ 


དྲོ ཉི་གནས་ཡྲགས་གཔ 


ཞྭ་ར་ལ་སྦྱོངདུ་འགྲོ་བས་བསྲེ་བ་ 


འབེན 


བསྲེཿི་བཏབ་ན་དབེན་པ་རཔབ། པོཆེའིནལྲ་ནས ། མཉམ་ཐའགྲ་རེས་ཐོབ་མྲེད་ཀྱང་སྒོན རིལ་བཞུགས ། ཞེས་གསུངས་པས།ལཔ་ 
ས་པ་པ ིིས།་ མང་ ཁོ་ག ་ ནི་བ རབ་འ གས་པས 7 

གདོས སུལ ས་ ་ ་གཏོརམ་སོས་ཏེ་ 4 ` དད་དང ཐྲ 

སཔ རེ ༦ < རམ་ མྲ་སུ་ཞསདཔ་ཏི ཡིས་བ ༥་ཀྱངམི་མཐོང་ཞི བལུ། ཧཱ 

ཐམས་ད་ཡི་དམ་དུ་ ག་མ མི་པྭཏ བཔའ་ ལྭིསིན་ཡོང་གསུང་། གཱངཐག་རངརྒྱདཔསྲ་སྙཾ ཿ དཔ་ཤ་འགྲས 

དཙསྐེས་པད། གས་ནས་དམཾ = རཱ་ས དེལ་དམོགིས་མད་སེཟས་རྐོ་སེ་སྙིང་ཌཿ ¬ 


གས་པ་ ཁ་ པསྭ་ཧྫིངྫཆེནཔོ་སྐྱས་ཀངསམས་ཅནའདུ་ཤེས་མེད་། ཞྲེས་སོ། སྣངབ་རངྱ་ཧུདཔར་གཟུངབའི་སྤིངྫརེ་ཨིལོ་ 

༡ རླབས་པས ང བགས དསས ཏཾ ས་ག གདནམས་ཆེག་ ལེ སམེད་། ཞེས་ 8༣8 པི རཱ 

4 སྨོན་ལམ་དྲབག་ཡེད། ི་ ་པ་འདེ་་༧ 0 ༣༤ 'ཞྲུས་པུས མས་ཏེ དལ སས་པ། 8 ི་ 
: འཕྲེན་བའྲི་ བིས་ཤོ ཏཧ ལསདམ ག་སོ ཤྱམས་སྟོངེརྔཾ་ ཤཤྫྲྫྲྫྲྫྲྫྦྫྫ་ འོན་མི་ཏྟགས 
པའཾདུས་ཀི་ ནལམ ཡཿ སྣཔཱཐ་རྲསེམས་སུ་ཤུརཐའོ་རྟོ ལྡན་ན མཚནྲ་ངཱག་ལགས་ཞུས་པས་། ཞི་པྩངབ་རངརྒྱདཔའིངུས་སུ་མ 
རྟོགས་པ་ རེམ་གི་ ཁ་ ཡན། མིོག་པདགྱིམད་ཡོངས། ༦ 23 ཨོ་ས་དྭག་གསུམ་དང་བཅས་པའི་སྡཾན་ལམ་ཟོག་པ་དངབཅས་པ 





༤༨ 


ལེམཁཛད་པའྱི་རུ་ཡོདཔས་འགྲས་བུ་བླས་བའྱབཔལ ། སྣངབ་རངསེམས་སུ་ཤར་ཤིང་རྟོགས་པའི་གངཟག་དངུས་གསུམ་དམིགས་པ་མེདཔས་ཅིབཏབ་པའི་དགེ་བ 
དེམཁོང་ ལིད མི དད འི་གང་ཟག་དེས་གསུམ་དམིགས་པ་མེཔ་ ཅོག 


བག་མེངྱའི་ དབས་སྒོན་ལམ་ལ་དབངབའི་དུས་ཚོད་ཡིན་གསུམ།འོན 
པ་གཔནསྐིངྡརོས་ད་གོགས་པསྲ་པལ་ཡྲ བབ ། ཡ་བྲལ་ན་གཔདགའ་ལ་ཞུ་ས་ ནྱོ ཧིཔ་སིདཔ་ལྟརྟག། ་དང་ཡོ་བའདུག། 
རྟོགས་པ་དཔཔྫནཔ་ལ་སྙིངརྔམེདཔྲ་ཡཔྲའཇུག དརོརོར་བགད་འབོད་བར་བ་། ངརྗེ་བཀའ་བྲཔས་བཙལ་བས་། ཞང་རིནེ་པྱེ་ཆིལས་ ཱ 
བཞིན སཔ ཆར མས་པར དག 


ཿགཉེས་གཔའདམ་ཟེརཔ་བངན་སིངྡརལ་འདས་པ་ཡིན ། རྒྱ་མཚན་ཙི་ཡིན་བྱསུ་པས་ཧཱངྫྡ་ ཱུ 
སས  ར རཿཾཾ¦¦]{|{|{ཾེྷེྱེྱེེིི 


༄༅། མ་བདེན་ང་མ་བ སྦེམས་ཅན་ལྭ་མསན་པལ་ཤམས་པའོ། །༣ེ །སེམས བརན་པལ་བྷམ་བའོ། ུས་གུམང་ཧུ སངས་ 
-ཱ༢ ལོགསཏནཿ རར - 2 ཁྲིམས. མས་པས སེཇགས་ཅེ། པསྤྱ་ཆུས་མེ 
¿ ཞུས་པས བཀའ་གདམས་པྨ་རམསྐ་ནར་སན་ལ་མ་ལ ་ སོན་དང 0 བྱ་ལེ དེ་ནས་སྟེཿ ཉེངེགསུམ་ཁྲམ ༨ ངི 
གསུམ་ལཁྱཐབ་དབསོ་མས་བརམ་རྡདད་ ། དད ་ (དང་མ དྲདདདའ་གླབི་བང་ ད་ས གནུས་བུ་པས་ ཐམས་ཅདལ་དྲ་ལ༨་ རར 


ཧིའུ སུག་བསྔལ་བསྒུམ་པ་ ཐདགསུ: རྗཾསེ་བལ་སྔོན་དུ་འཁོར་བའི་སྣང་བ་རྲིགས་དུག་མུག་བསལ 
ྱི་ུས་ནིག 32 ན་འདས་བ ༡བཞོག་ནས། ཡ་ཡ 
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གཡེངས་བ་སྤངས་ཏེ་སྒོམ་པ་དང་། འགོ་དོན་ཧས་པ་དོནགངཆ་བརམ་ཆི་ཞུས་པས ¡ རདདོན་དང་འཛུན་སེམས་མེདཔ་ཉ། གས་འགོ་དོན་ཧས་པ་འྲ་ཁེབས་ཆེ་བསའོད་བ 
སིན་ཚྩོང་འདུས་ཀྱི་ ེའ་ ྲ པྲུས་ ཞན་སཉཿདམོས་པ་པེདཔས་ བདཁོརང་གྲིསགོ་བོན་ན་བབར།འསེནིསངསྒ་མ་ད ་ཀར་ཡང 
མཚན་ཉདེཔ་དའ ད་དག 3 ཐཐ ཤོབས །མཁས་བཙུནལ་སོགས་པ་ ཡོན་ ཏན་དུ་མ་དང་ལན་པ་ལའགྲོ་ དོནམེད་པ།„ 
འགྱོམངའྲི་དང རྣམ་པ་ཡངགདོའ ། ཀུ་བ སོགས་པ རཆ་བའྱཧིདཔར་གདའནདེངི་ཉུངམ་ཚིབ་ལགེས་ཞུས་པས། ཧིང 

` སྣང སྤ མལ་ན ` མོང ། སྣམ་ལ་སྟེ་ཉ་འདིརྒ་ཧྒར་བའང་ཡེད། ། 
།ཧྔམ་སྤ་འཕུལ་དིཀོ་ སྤིག ཡི ཡོདཔ་ཆའངང་མདའབང་ཡོརད ། མཚན་ཏེདེམ་ལྡན་མའཁོར་ཁ འབུམ་ཆོས་སྐོཔ་ཡང་ཕན་པ་མེད་། 


[1101 © ༣ [?©| ()(120[03] [)/0611111©6[1[ 








བབསངལ་ཚད་ ས་ མི་མ་མིན་ཧྱི་འགགོོ དམ་ངེས་གསུང ། ཆོས་ཇཔལ་ཏོགས་ 
བུ ཁོའིགསར་ཤས་ ྲད་ སེ འཛོ ལྟོས 
4 རྒྱོཙམ་ཡངསེང་། : མས ནམས ཨཛདཔས ། སུ་གའུ་ད་གའེ ས་པ རྨུབ རྫ དའི་འོགྱ 8 
གོ་ཤུལ་དུ་ཡང་ངྲང་ ས་གང ས་པས་ཆོག ཅུན་རགྱཿཱཞུས་བས་། པཱ ུ་དགུ་ལ་ཆོས་ འོ 


རྒོདཚངད་སྔོ་དཙཾན་བ། ནི་བྱེ་རྭ་གྲེན་པ་ཡིན ན། དྭ་ལྭ་དུག་ཟྱརྭ་ཐ་བ ནས་པ་མ་ཚོ་རབ་འདུག་པ་ནས་པྲ་བ་བའྲི་ཱན་ ནྭ་སྣེཾས་འདུག །ནློབེ ངི 
རཱ །གཉེན་ཅུགགི་མདཔས་དཔྲབྱ་བངེད་ ± ྱའི་གིས་པར་ཞག་སེ༽ ངསོས་ཅིན་ྱིལ་ཙན་གཅོགསནད 


ཅིག་ཡོ་དྲབ་ལ་གསུང་ ན་ཆོས་ཁྲ་བེལ་ བྱོ་ཆུལ་ཁམ་ས་མངཔོ༔ སས ༡༦ 
གཙམ ÷ ˆ དས་བ ོ་ྱའི་ློབས་དངོས་ཅིག དཔན དས དགསུང དཾ 
ལ་དཔུ་སླ་ཛེ་བོ་འ 
འབ ི་ོ སོ་སོ 
ལཿ མྱ ་པ་མ་དཱང་གསུང་། དམ་པ་ཆ་9ང་དང་ སཿ དུས་མཛུངས 
ཁྱེད་ཀྱི་དགོཔས་ཐེ་གཏུ་སྔོད་མི་ནུས་གསུང་ ཀེ ཚོག་དེབ། དལ་ཕན་ཆེ་བུ་མྭ་ཧོང 
ཐ་དནས་ིདའ རི ས་ྱོཆངམསག ༢ ༣ཡོངས་པའིདུས་ན་དམ་པ་ཆྭ་ཤད་ (སྨ ཤིནཏ་ཆབའྱི་སལ་འཐོན་བདྱ་ཧེད 


༄༅། །ྱི་འདུག་པལ ། ངས་ནུབ་མོ་སྔ་ཚབ་ཉི་མ་འོད་ཟེ་རྩནོད་བ་གས་ཏེ་མོས་གུས་དག་པོས་ སོས་བགཏབས། ཞཱེད་གུབ་ཐོབ་ཡིན་ན་པལ་རྟགསུ། 
-། ཙིགེ་མཐོདྱས་པས་གཟིམས་པས ། དེའེནངཔར་ པབ་ཐམས་ཅ ངོཔའི་ཏམས་ཅཾ ། དྲེནསཿ ༣དུས་ཨུ་ཁྲོངལ་སྦྲང་ཅིག་རྤབས་པས ། ཁ་ར 
¶ ཀྱིཟ་ས་དེང་མི་འོ་དོད་ཁེད་པཔ་ལ་གནང་བཞེད་ཚདཔ་འི་ནེད་ཡོ་པབྲ་བའདུག་གྲསུང་ ། དེནས་ཁ་ཊེ དངུ་བཔ་དང་འགནདའལ་ཁི་དཔའ་ བྷ ལོང་ག 
 ོ་ གསུམ་དུ་ཆོབའངུས་སུ་བཞུགས་བས་སེནུས་ གོང་ནས གཔར་ཐིལ་འཕོ་བཅིག་ཁོངགྲ་དངདུ་སད་པཅྲོམ་པའང་ིནའདུག 
བོ་གཙོག་ལ་དལས་ཆེ་བ་མེད་སྔམ་གསུང་། འོན་ཆོས་རྗེརིཊ ཆས་འཛུམ་བུའིགངསམ་གཏོས་བློ་རནས་གདའ་བ་སུལ་གངན་རྩམས་ཆོས་ཀྱི་བཅུན 
དབྱའས་པས། རྒྱརུནན་ལངདདཔྱ་ཆུང་བས་། ཟུབཝབ་ཆེནབྲ་དམས་ལ་གངྲསོ་མལ་ལ་དཀདུག་ལས་འྟུ་བ་དཀར་། ཆུབ 


དང་ ི་ོ རྫུན་བལ་གསེར་ སེརསེར་དགོས་པ་བདུ། ག ། རྡོ་རྫིགདུན་ལ་སོགས་པ་ནད་ལྟ་ཧོར་གྱོས་གཟུཔནས་ཡོད་ཟེར ། ནུབ་ཕྱོགས་ནའང་ཨ་ནུ 
སམརཙུམ་པམིའཛུ། རར ཧྲ ༢ ་ྲྲིཿ དྨཔ་སོགས་པ་ནད་སྟ་ཧརོས་གཟུ སལི་བྷནབ་དང་། དབུས་གཙངགཏིས 
ལས་ལྷག་པ་མཾའདུག་གསུང་ ] ` གཅཙངམ་དགའ་ཇོ་བབཟང་བརའདུག་གསུང་ ། ངས་ཀྱང་གར་ ོད་སུལ་པའི་དགའཤས་དཔངོ་སཔལ་ 3 
སོགས་བ དུ་ཟས་གོས་ཤིན ༣ རན སྲབ དགར་བ སྡུབུས་པརམི་འ ༽ རྐངརངརེས་བྲཟུངནས་དག་སྣངཐམས་ཅ 
ི ། ཧཱ དུག ཀ་བ་པ ངུག བཟུཿ ཨདག་ཧཱ། ད 
ངས་པཱས་ཏེན་འྲབལ་འྲ་གི་ག་པརའདུག་པས་ ་དོན་ང་སཇ་ྟཆུ ལྟརམ་ཇོད་ཅིག་གསུར་ ། བིདུཁྲ་བཅནའདརེཆོས་གུངབསྱུ་ཀང་དགུས་ ཁིདཀར་བྒརད 
འདོ་དརབའྱི་རུམཚན་དུག་ལགས་ནུས་པས ། ཕྱོགས་བཞི་ན་གྲུབ་ཐོབ་ཀྱི་གཡུས་ཀྱ་ཡོདཔ་ འི ས་པེ་ཏའི་ཡུལ་དུ་ཀླུ་གུབ་ཀྱིས་གདུལ ནུད་ཝོགས་ཨུ་རྒྱན་རྩིུལ 





ཤརྦ་ལོགས་ཐཱགའི་ཡུལ་བུནག་པོ་སཱདཔས་འཐུལ ། ཧངྱ་ཐོགས་བར་ཐནའི་ཡུལ་འདི་དཔལ་ནཱོབའི་གཏུལ་བྱའི་ཞངི 


ཉོར ང་ན་བན་ཆུང་བོདདུའྲཐོ་། གསུངས་པས ། བྲུ་སོབས་བས་ཀང་ཡ་ངྱ་མེབ་བཟཔཔ་ལ་སོགས་པའྭང་ 


ོྒེ + ་ི དྭ་ལཱར་དཱཆོས་རྗའགྲོ་མགོན་གྱིས # 












་ དོམ གས་དས་ྲ ནི བས་ནམ་ཡལ་ཙན་ུན་ 
གས་པ་ཡི “༨ སས དཔ་དངྱ་ཉོས་ཙི ལ་ཞལ་ 


འབྲུ གལས་ཟངས་ཀིས་ཤརོརསོངགསུང་ཤིན་བས་ཙ་རིརེ་སྦལ་དཀར་པོཊ་ དེལ་དམེགས་པ་གཏང་ཅང་ག ས་པ་སུད།་པསོངནསྲ ། 

རར ་ རྔནས་། རོ་ཙ ནབས་རདསལདཀརཔཙགྱི་གུངསུས་ སོཔནས། ཡཿཔརམོའི་ དག་ས ་ི 
སའ. ཏུ་བྱལ་ཙུམ་ན། ཡང 3: ྲ་ྲི དེངསྟིངརྗཿ བསྒོམ སྒེསཱས་ནས་ དབཏཔབས་བྱེནཔོགས་ལའཇོགས་སེང རེ ཀུང རྩ 
ས་བ དབོད ོ་ིཿ ན་ཡ རོས་སྲོང་། གིས ོག་ཏག་ཆང་། དེནུས་གཟ ངས་ཤག 
སས ཅིག་གཙི ཱ་པའིཤིག་དདའན་གསུབ་བྱུང་། མངད་ཤིག་དདནཆུ་པ་དྲག 

འཁྱེབབརའདུག་གསུང་། གེག ས་སོང །འིས་པའི་ ཤི དབངབཞི་ ཚ་ཚད བག་ཅ བཏུབ ཁྒོ རི 


༄༅། །མཆིཞུས་པས་། ད་བ་ས ཅེ "*“རྨམ་སཀྱི་དོནཱ་ ཡེ ཤེསྡ་ཚིགཏུ་སོངབ་ཡིན་། „ ངེད་རྟེནའབྲེལ་ཡུས 
༡" ལ་བསྨྲིགས་ནས་ཏྟོགས་བ་སེམསྲ་ལ་ཤར་ ་བ་རྲ ཧཱཾདུཔ་ལ ། མཁས་པས་བྫིགས་སུ་མྱི་ཆེ། ^ ཐལ་གསོང་ 
ཤཱ བཏབདས་བྱསཔཔས་དབངཤནེ་བྱ་གླུ་ཆན་བོས སུབ ཧ་ལས །༈ གསུ: མ་པ་ག སྱ སྟཏི་ཆོ དྡ 
གུ་མཁས་གབ་ དབང སང་ ཤེནནོ། །དེདགལ་ གས་པ བཅོག ག་ང ཤཱདསངོོ་ལྔར་ ཇསཕཿ སང སྒྲོས ༦ ¦ 
ག་པ་གསུང་ ་ཕམ་འཤྱེར་ཡེན་ཏན་བདུན་ཝན་དེང་ (བུ་ཙོག་ཡ་མཿ ནཱ ]དེ། ཡང་ཇི བེ་ཐཀ་འ་ག 
རིལ་ིམིཚངས་ རྦ བད ན་ཏ ག །།གོ་ཡ་དུག ༽ ་ཡ་གསུག་་བཅི་ལྔ་ཚང་བཅིག དགོས 


་གསུང་ ། ཡོན་ཏན་བདུནཔའི་དབདདུ་བྱས་ན་མཐྲོ་རོསེ་ཡོན་ཏན་བདུན་བྱ་བ ། ལྷ་དང་མེ་ཡུས་ལ་དད་པྲ་དང་ཤེས་རབ་། ཨོས་གུས་གཱིང་རྗེ་ བང་པོ་དང་གཟུགས་ 
ང་ | ོཏ་པའི་དབད་ཉས་ོར་སོ | 922 བསེས དཿ ར་ྱབ་ཉོགས ར་ར 
རཀི་ལྭ་ཐཱ་བུ་གཟུངའོ་ཛིནཾ་ཧ་དིམ་དངྲ་བལ་བཅིག་ལ་ཟེར་ཏེ ། མཐའ་བྱུར་འཕེ་བཞྱིརུ་མངབ་ཤད་པ་འདུག ། མཐུའ་བྱྱརད་ནི་འགྲོམགོན་ཀླུ་གུབྱ་ཉི་ཞལ་ནས ། ' 
མེད་ཅིངའག་གབ་མེད་། །འགྲོ་བ་མེད་ིཔའོངོབ་མེད། །རྟག་པམེད་ཅིང་རཱངཔ་མེད། །ཞེས་ག པས་ནས་མྫལ་གྱི་ཆོམ་བུ་གཅིགྲ་ཕུགཏྭ་བཕས་ནས འི དེལ་མཐའ་ 
བརྒྱད་ངོ་སྤྲོད་མཛད་ནས པང འོན་ཏོགས་པའི་དབདྱ་ཕག་མཉེས་པའྱ་ཐ་མས་ཞལ་མཐོང་གསུང་ ཨྭ་ཀྱི་གང་ཟག་གྲོལ་བཙཾ སྭ་སྡོམ་པ 
གཙོག་གསཅི་མཛད་ཀངཧིནྨ་རབསྭ་ཀྲིརྲ་ཀྲོངདའབྱཔཔ་རགདའ་སྐམ་བརྱིད་ ] གཏེངདབངལ་སོགས་པ་འདེ་ཡངདག་ག་ཆལག་གཾ་ཡན་ལག་ཉུའགྲོ་བརགདའ ། 


1[7396 /\.$ [?©7 (017791031 [)001171161)[ 


སཱ གཉེནཞིངེ་རྩུ་བྲ་བཔསཔགདའ་བ་ལ ། བཤེསུ་གཉེནལ་ལའི་བཞེད་པས་ག ་གཏོརདབངྱརྒྱདནས་གསྲུངས་པ་མེད་། གསང་ 

ˆ ོརའཇག་གོར་ ད་ཟེརབར་གདའ་ན་དེ། ༠ | ལུངའདམ་གྱི་ཡུཔུ་དཔའདྲ་ངེད་མཇགིསྐྱ་ནད་ལུས་ན་ཡོདཔ་ཡཛནིཤེས་། འོན་བ་མ་ 

4 སཱསྦ་ཧས་རྡོཛཾརར་ཡནེ ནམམན་། མེནན་ལགང །ས་ཅན་ཌེ: ༣༨༢ ༦ ད། ཌོ ༨. རྨཱ་མཁ་ནལུ་ནས་གསུངས ཡོ 

ཧཾ རབཀབ་དང་ ད་ཡཾན་པས ། ིཨལནས་ཀུང་། དྲབ གྲ བདུ ། ཚུག་ལེནལ་ཡངགོདདབངེཛུདཔ་ཡིན་བས་ཏེ་མོ་བཚོག་ སེདཅན་ 
དབ ། ཡངདྱཀིལ་འཁོར་དངབ་སོཊ ས་པའྡི་ནམ་ གསུ་བ་ནྲཾ་ཧོས་ ལའང །པའི་དབངཡན ། དང་བའབླམྦི ྱིལ་འ 

་དང་; རྣུས བིདདདོག་ིས་བབ་གཔ་ཞོག་ ། ཞུཿཛཧ་ཛོརྗ་རྨོངདུ་ག འདབང་དངམ་ཆོད་པ་ནམ་བྱེད་རེས་ལ་གཏོརམོ་ཆན་པོ་ཤྱིས 





ཿ རྣམས་སུཿ 





ཞིགེ་ལོང ངས་སྷོད་ཆེརའགྲོ་བ་ཡེན་རྱིས་གསུང་། འན་བདག་ཟ་འལ་ཤ་ གོ ང་བདས་རྱལབརམ་མགུ སྭ་པས་ ། དེ དྲསྐདྱ་བ་བཅིག་ཡན་ 'ཨོབ་དཔོན ། ངས 
རྒྱལ་ཁམ་ས་མ་འགྲེམས་བམེད ། རར །པས་གང་ནས་འདུག ི ཨ་གྱོང་གི་ ད་བ ༡. ཡ་ལ 
༡ །༨ང་དོན་ ་ ཟས་དཀད དེལ དཔ 1 འབུལ་བྱ་བངན་ཀ་ར་བཅག །ིབུརམ་མུར། 
བ་དཔེན་ གམས མ་རུང ཤོབ སློངཔ་བྱངན་ངོགནག་ནས་མཚུལ་པ་བིསྔས་ནས་འོང་། རེའདྲབའ 
ན་གནས རེད བར་འཇོག ཞིས དསང་ཨ་ཉསངས་གློམཔ། འོནབཐིང་སོགས་སྱི་དཚོདྲ་སས། བུང 
༅་་ནོས་དའོས་རསལན་བངིནྦན་ཧུམ་་དགཉིས་གངབས་མཆུས་པས ། དནྱིརཱའྲབས་ཀྱ་རེནའབྲེལ་ཡིནཔས་ ། གཞན་ཉྱི་ཆོགས་ 


༄༅། གས་པའྱིོརྭུ་སཱང་ ། རང་གི་འཇིན་ཞེན་བཅདབ་དངབས་འབྲེལ་གདགས་པའིཡོཔུ་གཏོབལེན་རབསྟོབསཝབ་ཡིན་གསུང་ ། འོན་ཆོས་རརིན་པོར 
ཨོ ¿༡༡ ] ༥༥ གོསློབ་ངརྒས། དྲོ་ཡངཱཕ་དེསྨོ།པན་ཁ་དྲག་ རཾ 
ངོ ཤས་དེས་པང་གའ་ཁུག ད་ཅིབ་ང་ཞང་དག་དང་བོགས། འདིལ་རངོས་ངཉང་། དངང ། རྱིས་མི་ཐམ་ས་ཅདན་རེམོན་གྲགས་ཀྱི་གཡས ཆཾ 
༤༧ མོ་འདུག །ལྷ་རེའ་རིགས་སཱའདུགཟེརྦགཧང་། དེ་ནས་མཱཿ ་ངེད་ཡུ་པདབཞགནས་སྨུ་རུཏྱམ་ བས་ལ་སོ ནས ¢ དའ་བརད་ལོ་ཟྱར་གཉིས་བྱར་གསུམ་ལྭ་ཀོག 
མཁས་པདང་། ཟླ་མཁས་པ་ཤེས་པས་ རར ས་ ། ས་མས་བ་རྐན་བསྲལ་བ་ཡཾ 
རྱས་ནས་དངཔོ་ལྷ་རྔེ་ུུཀ་ ལྗིག 


ཐྲ 
ང་། ཀློག་དང་གླའའ། སམ་དེས་གྲོས་ 
པོ་དེལ་ང་བཅོངས་ནས་རིངམངཔོ་ལེན་པར་འདུག་པས །  ་ ་ཿ་ ༨ 


སྲ་གགསན་དེཉུག་ལུགས་སམ་ཆུས་བས ། ཟླ་མ་དངྲོསྱ་ཚི་ཞལ་མཐོངབནོམེན ། ཟ་མ་བླཝུབ་པྱ་བེད་ཅིང་ཡོད་པས ༈ བརིས་ཧི། 
སཀྱའདོནྱ་ཐཾ་བརལ ། སྣངསྲཾ འདས་ཐམསཉད་བ་མའྡི་སྣངབཔལམ་གྱིས༨ཤརན།སདུས་དེནས་ཅིརསང་བྲ་མང་ཤརནས་ གས་འཛོན་ དབུ ཙུ 
མེད བཟངངན་མེདྲཔས་ཀུནྱཁབྱཏིས་མོས་གུས་དེནསྱ་འངཔ་ཡིན ། དངཔོ་བཀའ་གདམས་ཀྱི་གུབ་ཐོབ་དེ་གསོས ། ཕྱིས་ཁོངལ་རིམལམ་སྒོནམ་ལ་སོགས་པ 
༨༤ ༣ ༡༩༡༩ ར༢་ ར་ས ་ ཧཱིར་ངས་ཆོས 
ལ་མཱདསྦང་བྱས་པས་ཡོན་ཏནནཾཅོགེ་ཀྱང་སྒྱེརམའདོན ། སྐྱོནདང་གགསལ་སོགས་པ་ཅཾ་ཡང་བྱང་སེ་ཧྭིང་ཆུང་ཁམས་འདུས་ཡོང་ས་རྱོང་། ཕྱགརྒྱ་ཆེན་ 


།བྱས་ཏེ་ཁྱག་ཕོ7 སས ། པག་ཤི་ཡངལན་ ས་བ་ཡིན་གསུང་ ། འོན་ཕོ་མ་ལ་བ ! སྣ་སལི་ནལ 
སཏི་ཱ་ བདབྱང་བལ་ངས་མ་8ས ། པག་ཤི་ ནགཅི་གོུས་རུས་གོསས།ས ཡིནགསུང་། འོན་པ ུགསངུས་གླུ་ཨ་ག གས་ས ཆུལ 
ཕྲ 


།སྒོམ་འདཾངལ་ཡོད། སླ ཀཀ ་ 
༨༡༡ དྷའ་ཅའ་ཡངྱས བསའཐོ་སེམས་བྱ་སེད་དཁྲངབ ། (ལོ དངུམ་ཆོདཔ་རའདུག རྱེད མ་ག ་དང་དམ་༢ཆའ 


ཤྩ དྲནན་བཟློགས་ རིམསཉིས་ལནཔའི་ གག ། ལཿ་ཚྔུག་བསྔལ་མཾ་ཤྱེ ་ ༩ ལལ ཤས་པ་ £ ། ཐཱ 
འོན་རྱའི་ སུ་ས་ བོནའདབས་པ་བཅྱིཐ་ ལམ་ལགས་བྲ་རགད༢་བ་སྤན་སྔ་ནས་ ས་ ཛདའུས་པས་ ། དུ སྫོནལམ་རྱེ་ལེའུཿ 
ག་ཡོ་ཤྱས ཀ དེ་མན་དགེ་སྒྱོར་བདུནཔའིཿ དིས རྣད མདོ སཔས ༈ དེ་སོནྲ་བམ་ཟྱྱེ་ར ར་འ 


དབ་ཤུན་ སགས་པ པ་ཡདཱརྒྱལ་ ་གངབཏབ་པ་འྲབས་ཤུ་མ་ དས མ་མ རྱ ི་རི་འ་རིནངིས་དང ད 


མ་དང་དགེ་བཤྭེ་ལ་པ་ ཐོ་ལ་སོགས་པ་མངཔོ་གཙིག་འྱ་ཐཔ་འདུག་པས་འཇོཀཏེན་མས་ཀྱི་ངག་བ ལ་རྗེསྤ་སུ་ལི་རདྱ་ཧས་པ་ 
སྒོག ་ ༡ ་ རར འོན་ཐ  ་ ྦ 
ས་མི །རྒན་འདེ་ ། མདོས་ནསྡང་ ས་པོ དྭལེརྣསོན་ལམ་བཏབ་པྱོ་བ་  ་ སངའཙཱ། 
མཐ ཁིི་འཆོ་ཁུང་ ༡ཐོ་ནརགསུངབཱ་ཡན་པས ། ཡེད ཐུམ (བརའདས་ཐམས་ཧདལ་ཟློས་སའཐུན 
ཅུསྔབ་ཡིན་ལ ། དེ་གཞན་དུམི་འཕགརར་ཛོཏེ ཉི བསོས་པ་བའོདརྨནབ་ པོམ མདབ བ་ཡིནཱ་ཞྲེས་གསུང་ ། ཁོནད་བཞོན་གཤགས། 
བྷ་ནམས་བ་མརྦཧ་སྦུའྱཔ་དེ་ དགན དཔལགས་སམཉུས་བས ། སཱོཾརྦབྲ་མ་མཚན༡དེདཔལྡནཔ་དེ༡དེ ། དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡིནཔས་ཀྱ་པདེ་བཞནེ 


1171396 /\$ །?©67 (3[191103] [)001117)61][ 





།གཤེགས་པ་རྣམས་བླམ་རསྤུ ལ་ནསའཐོ་བའི་དོན་བྱེདཔ་ཡིནཏེ ། ༢ འཇྔཔ་དཔལ་རྱྭ་ཧུདལས། འདས་དང་མྭ་བོནསཔས་ སྣ་ནུས།། ཝན 
--༡༣ ིའ་ེད་ ངཱ །མི་ལྭི་གསང་མཇདཤའ རཱ རྩ པ། ༢ རྫི 
དགམས ས་འ སཱ་དཔའ་ཐམས་ཅདླ་བཱ་ ར་ས ཤྲ ཅི དད ཟླ བས་བ ོས་ ཧྱ 

ལྦ ` ནོ། །ལེངས་སླུ་རྒྱལ་བགེས་ལྔ ། རོ དས་བ ཐ་མའི 
ལ་བའབོའ་ཞིགཏ་གསུངས་ཏེ ། ལོ ཆོག་ ཐོམའྱ་ལ་ + ཤཧཱོ་མཆོག༔ །འདུན་ཏེ། །ཀུན་གྱི་བྱེད་པེ་བླ་མ 

རྨ ༨ །ཞེས་གསུཔས་པས ། ལུང་རིག་མན་ངག་གསུམ་བྱིས་དེལྟར་བཞེདབ་ཡི་ནབས ། ལ་རབ་མའི་སྒྲུབ་པ་དམུ: ྲོ 






(8༦༦ རླུ འི་ང སྲིང་བལ 
རོ གུགས་མེདཔ་ཡིནགསུང། འོང ་ ཚི སླིས རིབ གཉནཔ་ལུབུ་དངྲ་ ] དེད་དཔོན 
སོགས་པ མས་དཅགམརའ་ སང ༽ (ལ་སམསཿན་རྣ་ རསས 
ར་ནས གདོང སཕབརཔཞེདཔ་ནི མགོནབྱོརརས་བའྲིཡགས་བནཏ༽ + ། 
གཏན་བ་ལྟ་བུའྱི་བངྱརབ་སེམྲས་དཔའནརྩེད དངསེམས་ཅན་  མཧ་དསཿསྦཱ་པར་ཁ དཔ་ད སིན པནི་གཉན་ 
8255 བ་ཉར ༣༢༠༡ ༧ པ་ཡནེ༽ དེད་དཔོན་ལྟ་བུ་སྔོན་ལ་རང་གིས་དཀའབ་སྦྱད་ནས ། མཐརརངགཞན་གཏིས 


༄༅། །ཀའི་དགོསའདོད་འྱབང་བ་ཏོགས་ཝཿ ཝན་་ལ་འབོབྭ་མེལུ་པདྲ་ཐམ་སད་གོཀ་ཅཾགན་ཡྲོབཡིན་གྲང་། འོནཆོས་རྗེའ ནུ 
༢ ' ནས་ཁུས་ཆུ་དངབ བདརབྱསདསུདཔ་སོགས་ཇིཉར དྲའུསཔས་། པས་དེཧདབྱསས་པ་ནས་གསུངས་པའྱ་པ་གཞལ་ཡས་ཁཔལ་ནང་སྔགསྱཀ་ 
¥ མདུདཔཔའཁཱལ་བ་ ཡངས ། ཁུ་ ཁུས་ངང་ཡངའ་ཀན ཀནསྭུ་བུས་པ་ཡིན། ཏི་ཕན་པར་འ་ག ང་། ན སྒྱུབཔ་དམ་ སྭ་བྲུ་གྲས། གསནས་ཁུས་ཆཔ་སྔགས་རོལ 
4: ཐཱསུཾངསུདལ་སོགས་པ་བྱིནཔ་ངེསཿ བགྲི་སླབ་པའི་བཅུད། །འབོ་འམ་ཞུས་པས ། རེ་ཡང་ཁ་ལེན་ གྲུ ཞལ་ལ་རེལ་སོ གས་པ་འདེདའདུན་དཔེ་བཅས་པས 
ིིབསའབོབ་དང་གུས་འཛོ ། ་་ཏརོམད་བྱམ་ལྟབ་ ི་ནས་མམསབྱསདདི་དགདགས་པའི་བསམ་པས་བསཡོ་རཔས། ཡང་མ༽ 
ཉོད་ལས་འབྲེལ་ཐོགས་པསའབྲེལ་ཚད་གདུལ་བའི་ནོངཔུའྱགུརབ་ཡེ =: སྦ ན་སྒེམ་པ་ལཿ ས་མངཔོ་ཤེས་མི་འཚལ་ལམ་ཞུས་པས ། ཤེས་པའི 


ཀྲ ་ ཀྐ རའ ི་ དེདཔ་ཆོས་ཆུསཆེནཔོ་གཅིག། ས་ནས། 


མས་ ཤརྦཾ་གུབ་མཐའ་རྐམ་པོརསྐྱོྫ རྲབརེའདུག་སྙྭ་འཔས་ཚེར་བར་བསད 
རོ གསུང ལའལས་པ་ མུས བ ངོག ནིག ༈ ཧམས་ ཧེང ཡིས་བ མས་ 
རར ི་ ལྒ སྐར་བ ཙིགའོངབས། ` 


སུངས 'སྐུའིསཔསྤྱ་ཆས་དེཧིཙཱམ་ཙོག་ལ་བཞེདཔ་ལྲགསྡ་ཞུས་པས ། གཟུཿ ོང ཁྱ 
ཛོ རཾ 1] ། རྦ ་ སིི 


། $; གུགཏ་འྱབཔངམ་སེམས་དཔའ་ཡིན་གསུང་། ༣མསུ་དི་ཤུསུ་ཛིམ་ ཟུ 
རའར་་་ས་འག་་་་ཡདའེ 
÷ ་གཅོགེ་པའིཉེམས་ ངལ་སླེབ་ སྲུ་བལྭ་ཐྭ་ཏཱགྲས་པ་ཡ ལེ ཤང པདུང་གང རོ འར ད་  ུ་ ི 

ཅིད པས ཅག་ལ ¬ བཟབྲང་ཚེང་པ་ཐལ་ལ་མ་སལཔཔ་ས་ཤ་ཤ་ཿ ¡ ུ 


མཁངས་པདདོན་སྦིལ་གོ་བ་གོ་ཡུལ་ཡིན་གྲསུང་ ། ཚོན་ལྟ འ་བ སོས སྤསྐདདང་བ་ད་ང་ཐག་ནསསོ་སརབ་ཞདཔམིསྱེུདའབའོངབ་ 
གདའན ། ཆོས་ངྫོའ་བཞེད་པ་རྙི་ལ་ྲཝ་གསྡ་ཞུས་པས )ལགས་ཀྱི་པའཾའ་ ཤོ བོའིགནས་ལུགསརངབཞནེརིར་ཡངམ 
ཐུགས་གནག དོག་སལ་ ་ ས་པ་དྷལྟ་བ་ཡིན ། དེ་མོ རླས ཛའ གོས དེའགགཡེད 
ཆོཁ་འཆོས་དངབྲལ་ ས་གྲབའ་ཛིན། དི ཐིལ ས་ལ མུའུ་གས ། ཤྲ ་ ཞིཨེད་ ཀད ་ 
རའྲ་བས་བལགས་མོད ལ་ྟརཱ་མོ་སམས་ཅདདོཅ ཨྭ་སངབྲ་༣པསམསཿ རྟོགས་ན་ སའཆཔ་སྒོ་ང བཟ 
རླ་བས་གུངས་ད། ལི་ལི རྨ བཱ བར ། སེམས་བ (༢༣༥༥ ་ 





༄༅ པ་མེད ། ཡུལ་རྒྱ:མརཤརབའེ་དུས་ནཆོས་རྱིའི་དམ་ཚིགེ་ཀུན་སྒོ་གརངགྲོལ ། ཆོས་ཡེ་དག ། སྣངབརྒྱ་ཡན ། དམཚོག་ཡེ་བསྲངས 
-༽ : རྟོགས ངར་མ ༢ བ་འགསླིད་ 

༈ འོན་སྣང་སྲི་དའ།བེུའ་དབ་ཀྱི་ཚོས་རིགས་དུགསམསཿོནྦཾ་སིསངབ་ཨོགས་པའདི་དྲོནལ་བདོག་གམ་ཞུས་པས་ ] བོང་རམ་རིག་པས་བསྫོབས་པས་ངོམ ༤ 
ཤེས་ཙམ་ལས་གཤིས་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལ་སྣངབཔང་གྲུབ་ཕམདད ] གཤཾསི་སྒྱ་མའཾ་འདུག་ཚུལ ། ལམ་སྒྱ་མའཾ་སྣངངོ་  འབྲས་བུ་རྒྱ་མཁི་ 

སྒེ སིདཔ་སྒུ་མའི་འཞུལ་ཁོརྩ་༡ཁ་ཡགུས་པས་མཐརྱགྱམམུ་ལ ལཱ་བ་ཡིནགྲསུང་༽ ཁོན་སྣང་སེམས་སུ་གྲས། ཤཏན་ལ་ཛཱིཉཱ་པའབེ བས་པ་ལ་གས 
ཞུས་པས ། དཏྟ་ཕི་ཡུལ་གྱི་སངབ་མདུན་ནཕ་པལ་འཇུག་པ་འདྲིཀནྱཡོན་སྣངབ་རཔམེད ། རཛ་གི་སེམས་ལ་རི་རབ་ཡིན་ ། འཆརམཁན་ཟྱོ་སྣངབ་མ 


ལ་འདི་ོས་ཀླིས་ཡད་གྲསང་། ྲུག་ས་་ ' ཕིནྷ་སངབ་རཔསམས་ཡིནལ ། རངསམསའཇངིནྱ 
རཿ སརི དབུ་སྣངབ་འདི་སྤུལ་ པ་ཡིམགསུང་། ༢༨༤༥ ིའཐུལ་མད གླ 


བའང ངད ¥ 


ཨིཾུལནས་ 


མཛད་ནས ། 


ངས་ལགས་སམཞུས་པས ། གསེ སེར འུ་ཀ 
པཿ ༡ ཁྲུས་ཆུ 


པོ་ཀ་ཡངརྲོས་ གཾ རྩ ྒ་ལྭ་པ་ལ་ སྤུ པརྡ་རོགས་པྲ་འོས དཔྲ་ཕྐྱ་རྒས་ནས ། 


ས་ཉནཀྱཿ 


ོ་་ཡས་བོས། ཀ གླ ས་གྱསསནས་སཔས་ཅནྱསི་ངནོགྲབྱ་བལ་ས་ 


ཧི 
འུ ཟལ 


`© ། མའོཆེལུགསྱུསུ་སྦལ་ནས་ས་ལས་སྦྱོཔ་ཉརམ་ཛད་ཅཾངསམས་ཉན་གྱི་དོན་ཤྱེདཔས་གཟུགས་སྐྱའིམ་ཐརཐུགྲ་ནི ངི 
¬ པན ས་པའི་མ ས་ཀ ལ་ག དུག་གསུང་ སྱ འ་ 
ཤྭ དེ་བཞི ས་པའི་མི ་ ། ༈ ] བུངནྡིི་ུཔའོདབ་ཡི་ནབས་ ། བདེ བསྟོབསཿ 
ནའི ཚེས་པས ཤཀ ལིལ་ཤིན་པ་ ཊཧཾནཔཱ་དུགྱ་ཀཔཁོ་ལྔ་རངསས། ཡུ་ཧལ་བྱ་བབཞི་ ལསྭ་བཞི་པཁོངབས་ ། ་ 
འཕིབུདྱ་སིམས་འཇུའོ་་ཡ༽། ཁོ་རང་གི གུ ཁ་རི དབྱེདཔ་མེདདེ་ཟླ་མའཾ་མཚོདགནས་མངཔོ་ཿ 
བསམ་ བ་པྲ་ཧེདཔ་ཡོད ། དབེརན་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པྩོ་ཐལ་ཁྲམེས་འཆའ་པལ་རན་པ་སྐེ།་གྲེག་སྣ་འབུབས་པ་བཞི ང་ །སཅོས་ཧཱུང 


སུས་དགེ་བ་བྱསལ་འགོད་པར་པདདེ ། ཧོར : ས་བླཱ་དངོག་དདང་རིདན་ྭསྒལསོགས་པ་དགེ་བས་འོས 
ཏི རར གསོལ་འདེབས་ཀོག་འདོན་ ༥དོན་ཛུལ་སྤུགས་གཏོརབ ཤོགླ་སནྨ་གབླམབསྐ་པ་དེལ་ གས་པ་ཆོས་སྲོཔའབའ་ཞིག་ལ་ཁོས་བཀུལ་བ་ཡིན ། མི་ནོང 
ཟས་གསུམ་ཁོལ་གཏེརབས་སྙེནཔ་ལ་བཀུལ ཧེར ལྨ་ ་ ཏུ ཤང ། ཧོར་ཁོ་རང་གསོད 9 
གཙོདཔི་ཤིད། ས ག་པོ་དཔའ །ཁམས་པ་ལ་སོགས་པ་ སལས་མཁན་ ཉབ་སིནཌེ། ད་ བྲཝས་མཁན་རེ་དངས་བྱརྣད་ལ་ 
““*ཤིནེ་པས་ ། ངེས་པར་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་པོ་ནབེདེབར་ ཤ རར ྲ གསུང ། _ འོ་ན་ སྭཀྱི་ 
སགས་པའི་།།བ་༠༠༠༠༥ཞེ་པས་། ངེས་པརའོརཧལཔོ་ཤའི་དེབརག ཐུན་པར་ག ་་ཇི་ཉ་ཐུ་ལགས་ཞུས་པས་། སྩཾཔའ་བྲིཁུངཔའི་སྩལ་སྟོབས 


༄༅། །ཙམ་རྱལ་ཡོདཀྱ་པསྔོད་མེ་ེ ས་པཡའོང་ ། སྷན་སྭ་རིནེ་པོ་ཆྲ་བུགས་རཆེནབོའ་སལ་པ་ཡིན་རེས ། སྒྲོམ་ཤག་ཚགྐ་ན་ ་པརཔ་ཡིནཔས 

༧ བ་།ིག་པདང་།ུངིག་རོང་།སན་་ར་གས་པོའི་སུལ་པཡནངས། ཟེ གག ས་ ཚེས་ར 

ཧཾ རིན་བོཆ་ཐབས་ ཐས་ལ་མཁས་པས་བཀའ་དགོངས་བཅན་རིགསུངམ་ལགས་སམཿ པས ། ལོ་ི་མསཅདརང་ཚོ་ ཡིནཔ་ལས། ཌངས་ཅན།མིན། ལར 3 
༢ ཁྡོ་བོན་ེདདངྱབའཇ་ཅིགླ་ཆནས་ཚིང་གཏུམ་མངོབ་བ་ཤདཚཔའ་ པར་བྱང་། ཕརྙིསཱ། ཁམས་ཀང་བཟངཔརྦྱ་བུང ཿགསུང་ ། ལྦི ཐི་་ཤིད་ 
བའི་གསོལ་པ་ཇཛིལ་རབུའདེ་ འདེབས་པ་ལཾགས་ཞུས་པས ། ཞ་པ་ལ་མ་ནམ་མཁའ་མ་ལ་འདུ་པད༡ སྲཾ་སུ་བ ། རྒྱས་ བལྡ ྒ་ མ ད༨༡སྭ་སཱ་བྱ ] 
དབང་ལ་དངཔ་ཡཔའདེནྱ་ཧི་བསོདངྱདངས་སུུ་བ་། དྭག་པོལ་མདམ་ལོ་ཉའིཡྱདདབ་བས་ོས་འིམསའོའ་ ན་ཏནའུ བར་གདའ་གསུཊ།འོ་ན 


ཞུས་པས ། འགྒོ་དོནྱ་ཉིས་བོན་འཇོག་པ་ལ་ཡཔའ་པན་ལས་བའ་འི བྲཤོས་དགོསས ། རང་ནསའགྲོ་དོན་པ་ཛདཔ་ལ་ཡང་ 
འཐཱུལས་སྐསའ སེ་ རགས 'མེདཔས་ རཇོ་ཕྲོ་ཟུགསྔ་ར་ཆེན་པོལྭ་ཉི་མེདན་གཞན་དོན་རབསཿ རཾ པས | འིར །ལམ་ལ་ཆུཀས་རེེན། 
བོ་མི་དམ་དུ་བསཾམ་ ] རཨ་པཞིའལན་ལས༔ ནར རིནཆེནའཧཔལ་ན་ནཔ ། ལ་གས་འམ་དཔའ་དང་བྱོ སྒོམ ། དབུང་གི་ཞཁྲཾནལས་ ཧི 
:^( 


རྔོ་ཛཱནྣལ་འཐོརམཱ་ཡཾ་དམདུ་ མྨེབ་བརྩགས་པ་འམ ། རཾ 
གས་བའྲྭའབ 3༣:༦༥ :- ལོར སལ ལས་ལ་དབང་བའི་ ས་ཛི་རཱར་ཞུས་པས ། འཁོར་སློ༩་ལ་ 
ཐོདཔ ར་བ ཤཧསདོགཔོ་འཕྲིན་པས་ལ་དབངབཞིཉགས། ། ཟ་ ྭ་ཕེ་འཐརལ་སོགས་པྱ་བས་པས་བསོལ 


༄༅། །དྲུ་ཚུདནྱ་རས་པ་ལ་དབང་བའྟ་ཏགས་ཡིན ། རག ༡:༨༨ 
¬ ཏེ ལས་ག བརྒྱུན་ལ་གང་ཟུག' ཅིག ངང ནིཀྱེ་ཧེདདགོས་གསུང་ །  ་ རྱ་ེདན་ཡ་ མ་ལུས་ལ་ཇི་ལྟར་བསྐྱེད 
÷ པ་མགས་ཞུས་པས ། རྦ རྙི =£ རྣ་ནམ་པརྩསཔམ་ཛད་ཡབ་ཡུམ་སྙོང་ པ་ལོ ངས་ས འཁོར དྲཀིའཁོམལརྩསཔབ་མཐའ་ཡས་ 
ཙཾ སྐབ་གས་བབྒན། ཧཱིའེག་ཆོས་ཀ རོ 'ལྡན་ཡབ་ ་ ུལ་པའི་འཁོར ཚོན་བསྐྱོདཿ ཤད པཾ ལྨོམ། 

གསང་བ་ ཤེས་ཌིའེཁེརལེར་ དོན་ཡོད + ཅེལ པིར བརགདའ་གསུང་ ། འོ་ནའཁེརལ་བཞིའི 
ག་ིེིང ཇྙི༧་རདུ་གཾནས་ཞུས་པས་ ། བད་ཆེན་་ཧོའཁེརོཁོརྦཾ་ར་འདབ་སུཿ ཅད་དང འདུས་པའི 


༽ བ མས་ནས་ཆུ་ཁྱ་ེ་བུའི་ུས ན་མཁའ་འགྲོ་མ་དབ་ བོ འ 
བཅ སྨ རང ་ཤདོལ་འིང་ཞཆ་ག གནས་པ་ཡི ཟོ་ར བར 
བ་ཆུ་འནར ད་ བྲོ ོ་ 


་ རར ` ༨31 ངེ ། སློབ ཧཉ་བཞལ་མདཔ་ 


མས་ རྨུ བསྒོམ མ་ནས ར༡ཁྱ་བེབལིདུས་ན་གྲས་བའུདུས་ཀྱི་ས་འི་ཞེལ་མཐོངབ་འུང་ ། ླི་ཡོསོ་ར་ོ་བ་ལོ་་འདུ 


` པ་ །མཐོངནས་ཡོདངེས་པལའདུག་བསཁུ་པང་ཝ་པད་ཀྱིགསཔ ཡིནནོགསུང་ ། འོ་ན་ཚོའིརིནའྲབེལྷ་ཧལ་བྲོངས་སླ་ལྟ་སིགསཔ་ལགད 
ལྭ རིང་ རུམ་ལུ་འདས་གྲོངས་མངའ་བ་ཡིན ། ཁོངསྦ་མུ་ལ རལ ལ་ 'ཚོའི་ ྲ་  བོ་བད། 
ག་པ་ལ ཡི་གེ་བ བསྡུ་ིསལལ་བ་བཆོོ ༧ ེ་་ 2 ་ ཉས་གཉནཔས་རྲིབ་ལ་མནན། 8 
༢ ཁོངས་པ་དམརོ་ཤེས་པ་གསུང ༈ རྔ འའ ཡོ་བ་ཟསཅད་ཟི་ནད་འཕྲོར་ རི ང་གནོད ། ནིས | 
སྒུ ུགསུ་པདྱ་ཏྲི་གོ་གསུམ་ཡོདབ་ལས ། རྗེས་བསགས་ཆེ ། བུགས་བཔའ་བྲིང ]།སྟཾན་བས༔ ྱ་ཨན་ཏ ། དེལ་བཞི་ཕྭཱ་གཱ ¡ 
ཝ་སབསདས་ལ ༈ བདག་དང་གྲིབ་གཉོསེ་བསྲཾས་ལ་ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ་ལ་བཞག་པ་ན་ང་ཛང་གི་ལག་ཡན་ཡོནགྲསང་ ། བ ག་བརྒཾམན: ༨ནདགའ་བ་དང་ ། [ 
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ཧཱ 





མྱྱ་ངགཾས་དོགས་བ་གཞིམས་དངཔ་བླ་ཟོག་བསོམ་པ ། དེས་མཁྲེགས་ན་རོ། ལ ། རྟེན་འཐྲེལ་ནི་ངེས་པ་ཅ ཧྱིས་ཆགས་བླཆློག་དང་། འདྲེ 
ཕྱེཔའབྲེངས་པ་ལྷོག་པ་ལྟར་པས་བྱས་གསུང་ ། ཁུས་ཆ་ནི་དེ་ སུགས ༣ $ པབནཤོ་ས་བཞྲ་བསྦ་ད ། 
ཡང་ནཌཟློག་ མས་བབ་ཆ་མྱ་ཧ། ༽ ཤ་པ ནའྲཔེལ་དཟབ་པ་ཡིན་ གཱཧུང་། ལོན དུཾ ཉོདལ་བགྲར་ དཀ 
སམ ར་བ དནས་པསགསརོསདོའ་ིན།  ་ ཡ་ཆཡོདབཅ་ཡནིགསང་ དྲ ི་ ཤགགསཏེ། 
ཟུ་ལ་པན་ ༨ལ་གས་སམ་ཆཞུས་པས འ [ཟུམ་པ་ 'པངམངལ་ བའང་ཡན་མས་: ཿགསྭཿངཔས་ནས་བུགས་འུརནས་ཐ ས་ཤ ༨མང་ ཤེནནཾ། །ངསཿ 
སྱམཐོགསུམ་དམ་བཅའ་བས་ནི་གསརསྱདལ་བུདཅག་པཞིཔ་ལ། ཁཛཚོལ་མཐོངསྙངའེདྲ་བའེདེ་བྱཔའདུག་སྟེ ། གསུན 


༄༅། །ཅངལྱ་བབའདུག །ཞིངྦ་ཁུཔལམྱ་ར་གསྦྱ་ཧིས་དེབམ་ཛཔ་ནས་མངཔོ་བཤུམས་པདྡེ་སློབ་དཔོན་ཁྩོདརང་ཡེན་ནམ་གསུང་ ། ཞཾང་ཁུངདེར 

མཇལ་ནས་གསུང་གླེདམང་དྲོ་ཞུས་པ་སམ་བྱསདེལ་གས། ས་པས ། དེ་ཀ་ཡེན་ངེད་ཕ་པདཚོ་རབས་མང་བོནས་ཀྱི་འབྲེལ་པྲ་ཡེ་ ཡས ། ཉམས་དགའ་བར 

§ འདུག་གསུང ] འོན་རེས་ཀིཤིས་པ་ཟདཔ་བསམ་མེདང་ གོས་བའ་སཿཿསངབ་འདི་མངས་གནས་སུའདག་གམ་། ¡ འདྲིཀ་པཞཾནེ་སྣ སུ དུ་བཀྲ་ལམམ 2 
་ཐོདཔརམ་མིའེམ་ཞུང ས་པས ས་རས ཨངས་འཛ མད་པ ། ཤིའོ་སྣབབའ འདྲིད་སྔརྦ་སི་བཞིན་བྲཀ་ལམའབའདི་ དད་ག་ས་མ 

བྗེེས་པར་ཡོདགསུང་། རེ ཀའ ངི སྣངུབ་རངབཞིན་མེ་དཔརྟ་རོགས་པྲ་དྲུཆོས་ཉིདབིངས་ཡེན། 

སེམས་གཞུག་མ་འི་དོན་དཔམཔས་ནན། འཚེ་མོད་ གས་པ་དྗིམགཔ་ནས་བཅི་སིན་ཆརྱལྷི་སུནན་སཔ། ཞོནའོག་མིན་བྱགིབ་དེ་གཔར་འབཞེདཔ། 






== 








ཡིན ། དྩོནྱ་སིའོག་མིནྲ་བབའྦདསེས་ས་གག་མ་ཡེ 


- ་ ། སཔཧྱ་རསྱ་ཉི རིབ 


གང གའོ སེམས་ག  ་ ང ཁམ 


དགྲད ངཔ་སུས 
ཿཿ [གིག ནས་གཟུང་ 


༄༅། འཛྲིྱ་ཧི་པག་ཆགས་འཐས་བདེས་འཁུལ་སྣང་ ། དེ་སོམའི་དོན་ལ་སྙོརབ་ངེ་སྦོརལམ ། དེ་དཧྱིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེསལ་སྐོལ་ཏེརྱ་འབྲས 
༽ 8 རར་་་་ ༈ ཧིན་ཏདགྲ་དས་ཅོགདཔ་ ༥ ད་པས དིས གས་ལས 
དགས་ཏཱེིཡངཔ་༢ངག་ཞུན་མེ་དཔར་ གྲས་པས་འཁུལ་པ་བདེན་བཛའཆརམ་སོད་། ནངསམས་ཏེདྩིསྐེ་ཤི་མེདཔར་ཏོག་ས་ནས ། གཟུཔའཛིཿ སུ་མི་གདཔས ཟླ 
རྔ ཏྱུ ༦་་ ས་རིགེ་སོངབཛས་ཡགྱ་རོགས་པས་བྲ་སོམྱ་ཆུ་དང་བྱ་སང་ བ་ས ཐ་མལ་འདྱདུབཊཀྲ་རོག་གི་སའྲག 
བ་ཡོནགསུང་ ། འོན་ལ་ལའ་བཞེད་པས་སྣངབ་འགག་པརའདོད་པ་དང་ ],ལ་ལའི་ ་ཞེདཔསམ སིག འ་བས། 
ཆོས་རྗའི་བཞདཔ་ཇྷིཿཔལགས་ཞུས་པས ། སྣངབ་དགག་པ་འདོདབ་རིགང་ཟག་ཉངའོངབརའདུགསེ ། སྣངབ་འགགས་ན་དབང་པོ་དྲུག་འགག་དགོས་། 


དབངཔོ་ཁགག་ན་ཡིདཁགགས་ཏྱེ་ཧ་ན་ཤི་ ྲ་གྲོ་སེ་ དེགོམ་ས་ཆབ་ལིནྱཔ་ས་ཀཱན་ ཐོས གྲབ པབ་འགག་པ 
དཔམཁྱེན་པ་ཡོངམི་ས་དཔས ། སྣངཱཧེང རྫོད ཀབགལ་རིང་ཞདབས་གཞིའགཞས། ས་ག 
།འདུག་ ཿ ཤུ གཿ རར ། :. གྲག ས་པ་ས་ལ་ལམསཙད་ སོ 1 





རེ ས་མ་འདས་གསུང་། 
: ་. ས་པས ། ༢པབའ་ དུ་ཡང ཐོག་མོ་ཨེདྷ་ཐམ་མེབབ ། སེམ 
རྣམས་ལ་སྦྱཔན་། ཀད ་་འར་་་་ ོད་ཉང་པའེ་ནབ་ཐམསཅད 





ཧུ་ཧ་ཐུཿ ས་ཅི ག་པའྲི་དྲང་དབང་ཡོད་པས་ན་འཁོརབའི་ཐ་མ་༈ ༢ གང་ཟག་གྒོ་གཅིག་གི་ 

-" ^ ཝོད ་། རས ཕི་རྟགས་ལ་མ་ ོའ་བ་གས་པའི་སེ་ཤིསཡབན་སྱ་ི་ གས་མེདཔ་པསཔས་རྒྱས་པ་ལགས་སམ 

ཨ་པས་ ཕུ དྭཱ་བཱ་ཚྭ་རུང རར ས་འ གས་པ་འྱབངངམ་སམས་པཔའདུག ། ° 
༢༨ ་ འི རཆ ལི་ཨ་ི ཛལ རུ ཚདཔལྷ་ཅུགས་ར་ཁང ངེས ། མམམ་མཐོངཔརཡུལ་དྲེར བ་དེས 
གསུང་ ། རྙང་མ་ཿ ཐེག་པ་རཾམེ་ པ་དགུནས་ ད ། གས་པམ་བ། གོ་བཞག་འ 3: ཨ་བ་ཐག་པ་༨ 
༢  ཧན་ཐོས་རྩྩསཁཝགཆེན་གྱརམ། ོསོ་ཡོ་གསུ་པགསུམི ཨྟནུལ་གམ་ཡོ་ག་དཔདིསརདགུའ། །ྱདྲས་ེ་པོིསྱབཞྱིནད། 


འི ] ང་འཚ རྣལ་འགོརྭཐུནམེདཔ་འྱི་ཆུད་དང་བཞི་ཡེ གསུང་ འོན་ཆོས་རྗེ་དང་ཕ་བསྙུ་ བ་པ་ཞཾག་ ཐལ 
དུ ན་ས་ད་དསཅརི་དུས་ནང་པྟག་པས།ལོྱཆབབ གནསཔོ འི་ཆས ་ 


ཚིལ བརབ (ངཿ ས་བསུུ་མཆོགྱ་བ་ག སུབས་ནས་ ། ཁྱོདལ་ཧམས་ཇི ཙམ་ཡོདགསུངས་པ་ལ་ ། སྒོམ 
དགསྲུངས་པས་ ། པའ ད ངདུ་བྱིང་། ཁྱེ མ་གསུངཔ་ལ ། སེམས་སློས་མང་ཏོག་པ་ཆོདཔའིཔ 
མའཟག་ཡན་གས་བབས་། པབ ཁྲ གྱུ ་དྱ་ོལགདི་ ཁས ཛ་ སས ར་ན ེ 


ཏིངཔའཛིན་ལ ླྣོི་ ཟིགཔཀ་སུམ་གྱུམ་གཡུང་བོནྱོ་རིདའདུག་གསང ། དེརང་རངཚཾས་འཕྲ་སྐམ 


༄༅ པ་ལ་དེས་ཏང་འཕྲ་བལའོ་པའདུག རདྭའུ་གདམ་ར་ དལ རོའི་བུ་བ ཀི་ཧྟིངརུཧ་འཕྲབ་གཅིག་བྱསཿ བ་ཐོབ་དང་རྟོགས་ཝཱན་རྒྱལ 
-ཤ" ་ར་ 83 ང་ཡ ས་ག་དེ རས ཆེ + ི་ | 
ཌྷ ག་སུ་ངནས ] ཚིག།ཁཾ ༨ཙམ་ཿ ངས་མོས་ཤུས་ཆེན་པོ་སྐྱས་ བཞིས ཤུབགསུང་། ར་བདེ ༼གསུང་ཟེས་ལ་དབང་པོ་ལ་དང་གསང་བའི་ ཡེ 
-= དབངཔོའསཱགསའདེབས་པ་དེད་ ྩ ི་ོ ༽ ཁེང་དང་ ༥༥ 'ཡན་པ་ལ་ རི ངས་ཁོང་ལ གས་དེདང་མ་ནས་མབུགོལ། 
ཁ་ཐེབ་ཅིག་ ་ྱས་པས་ཕནཔརའདུག་ཟེང། ད་པྭོ་ཧཔ་ད་ བལྱ་ཧིས་སྒོམ་ ནལ་ཡང་བསླབས་པས་ཕན་པ་བའདུག་ཟེར་ལེ་ ཁལ་མ སོལ་འདེབས 
ལས་སཱགས་ནུསཔ་ཆེ་བ་གཞན་མེད \ ཞི་ན་ཧཱ་ ན་ཡོབ་དངམདྱ་ནས་མ གས་ལ་སོག ས་པ་ཡོད་གསུང་ ། རེས །ཟཾད་འ་དི་དཔལ་སློ 


ས་པས ། ཕྲ་ཞཾབྱེ་ཕེ་བ་འདི་ ཿ ་ཕ་ལ་གྱཾས' མ་] རྣམ་རྟོག་གི་3ྱེང་སྩོད་དུ་མཐོང་ནས་མ་ཞོ་བར་འདུག! 

སྒོ ི་ོ དད  ་ི ཅང བལ་་ཏགསོག་ཞ་། རབ་ཏོ 1 སོ་ོང་བས་ 

སམ ཅིགལ་བ ཀའ དེནའཁེ ོ་པའདྲ་གཙོྱིུབ ཡུབ དབགླག་ ག་ཏ ངའཇྲི ༢༢༤ ༡ ལྲ་ 
རི ཤག ཟབ་པའི་རྟགས་ཡིན་པས་དེ་རང་ཡིན་། བ་གང གུསྱ་ཉིས་སཔྱ་རྨས་དངོསྦ་སཱ 

གུསྱ་ཀྲི་གྲབ ཐོབ་ཡིནེ མངངེས་ འབྱོང་གི པཚངམེདཔསྐྱ་ཆུ་འྲབས་ལ་པ་ ས་ཐ་དེ་ཡྲདུགྲུབ་རྟགས་སུ་གྲོ་གསུང་ ། འོན་ཡོ་དམ ོང་འུ། 

= $÷ ་ལཨོགས་པ་གྲུབ་རྟགས་སུཿིམ དངམ་ཞུསཔས ༽ དྲེ་ཚུག་ཡེ་ནཤ ངོ ། ཡཾ་རམ་ཐཱ་ལ་ཐ ནཔ་ཐོབ་ནས་ལྷ་ཞལ་མཐོངབ་དང་ ། ཏིང་པའ་ཛིན 


ཌཱ 







༄༅། 


རྣོགས་པས་ = 


དབརྟཏོགྲ་ས 


ཀཀ ོ་ 


པ་ཐོབ་ནས ་ ང་བླ་དཔལ་དབང་ཐོབ་ནས་ 
་ ཛྨ་སའ རསམས་ཡས་སུ་ ུ | གླང་བ་དུ། བྲུ རཾ 
གསཔའྱ་བ་བབ ༡ < ་་ ་དད་ །འོན་ཀུ གྱིན འོས་བར་ྱ 
སུང ། ཁོ ༠ སང་ག་པའི་དནམངོནདུཟ་རཔསཉོ ་ 
ལའའ 


] བཿ་གཟུཔ་ འཛག བངག་ཡེདབ་ོགསུ ། 


ས་ལཱན་ྱི་ནལ་འྱབོཔའབྲེལ་ཚདའཚེངས་ 


ས་པ་དུང་ ། སྣང་བའཛྲར་ལུས་སུ 
ས་ཤ སས་རས ད 


གདི རླག ་ 





པྱ་བ་བསནསོ་མདོགསུང་། ་ | 


གྲི ་ 
་་ དཕསྦྱ་རྒལ་ རར རཾི ཅཱ སི 


=÷ པྲ ཤོ 
འོ་ག ་་ 
ར་ ཙན་ཧྱི་དོནདུ་ཐླསུ་བབ་འཐིའ་ཞ་ ་ སནས་། རོགས ག་ 


ཙཱ༅། སྐུམེད་བརྩཀ་གསུང་། ལོ འྩོཆོས་རྔ་ནེཔོཆས་སྩོབཔ་སྐོང་ལུགས་ཅིག་མཛད་པར་ཞུ་ཞུས་པས་། ང་སྦྱོདབ་སྐྱོཕབ་ཡེན་ན ། སྟག་གེ 
རྲི དཔ་ལ་དུཀྲིས ] ༨སཿ ཟཔ གཅིག་ལུས ི་ོ ་ བཅག་པ ད་ ། - 
@ སྐནཱམཿ པའོ ཤིད །གསོ་ཨ་ལིམ་ = ༢༦༦༥ དེ ། རཀཔོའྱི།གྲུཆུ་ ; སེ་མཇ་ཤིགས། * 

པའི་རེལ བནོང་བ་ཡིན། དབ་བྲི་འིས་ས་ ེ དཾ ཀོབ་ལ་གཡ ± ལི་ བལ 
རའ དྲ པ་དེ་དང ཧཱུ ] མོའཤདདམ་ཡྲེ་ནོང 3 ་ སུ 
ཚངས རྒོད ༢ གགས ཡིཡེ། ` འ་གཏངམེད། ཨོ 





.£ཌཱ 









ཙངི༔ ལྡོ་ནྱཾ་ཀུང་མིཟེར་། ིན་ཡམི་བ་རབ་ ལེན་ཅིང ལ་ལ ། དན་སྭོ་ པ་མིན་བ 
དཅོམ་ཡ ‡ི 7 3 རར ་ 
ས། ཤཔ་མརདོག་བསྟོ་སལ།༥ ད་ོན་བཅོས 
པིན ངེ 1 ས་གས ལྦ ཛག་པ་ངོརྤཚ ཆ་ཞླུས་པས་། འཛུལ ལ་རའི་བྲས་ལ་འ 
པོ་ྲཧིོས་སམ་མོའི་བརྒར་པའོངབས་མི་དགའ་བ་ཡེ། གས་ལ་ཤོཿ སཱ་། རིང་བ 
་ལེ་མ་ཉམས་པ་ལའོངབ་ཡིན ། སུ་ོ་དག་པ་ཡན་གསང་ གུས བློུན མི = ཤཱ 


།ཏན་སྐྱེ་ས་པ་ལུསའོཔཔ་ཡེན གཡཐོང་གྷི་ཏོགས་པ་ཡོདན་འོད་ཡོངབ་ཡིན ཟ་ཁྲི 
-† ེ་ ཏི གས་ག བས་འ དགག : སྭ བ 5 པལ | ཧྱོནབ་ཡིན ། ཀྱར ་ 
རླ བདེ་བས ཐ་ཡནས་བདགནནཔ་ཡ 0 བྱིད ཐར: བོཉདབྒསྒོམ་མཤེས་པའྟི་ཏ༔ གསུ་ཡིན་གྲསུང་པས ] ཟླ 
:་ དགའའང་ ངོ། མཚན་མེད བསྒོམས་ན་རྟ སཿ མའྲདགྲསུང་། འྡོ པ་ཧཱ།འཕས་ལེཿ ཡཧས་པྱིས་ སྤུདདེ་བྱུང་བའིདུས་ས་ 
༢༤ ས་ས ཡུརབ་འདིན་བཅུན་ ན་བ་ཡཱ་ན ༽ ཀུན ད་ ཆཿ ཁཿ 
པ་ཡབྲསིངཔའཉིནའིལྱ་བས་པ་ཡཾོ། དངན་སོབ ནཔ་ལེ་ཉམས་དགའ་བསྲིངཔ་ཙཾམ་བྱང་གསུང་ ། ཙམ་ནམཛོ་དུལངོ 


བའྲི་གབས་བས་པའིལམ་དུ་འཇུག་  ླ་ ¡; ་བཅུ། ཡེན་ཁྱེད་ ་གུཆེན་ཁ་དབས་ཤགས་ས་ད 


ཁྲ 8 ཡོན་ཏན : དའ ས་ག. ་ ས་གསང 

± ± 5 རུས་པ ཁཝལ་ 
རད ་ ཀོ་ཀ ་སྐྱའདཀྱིལ་འ ་ དག་ ཡིབས ཁདབ་རཅན 

་་ གས་རྫོགས ། སྣིཡཔསལུས་པའ་ྐ་ །སེརྣས་ལསྱ་ཀློ་གིབ་པ་དངྡ་ནམ་ཨཱནེ་སྦཕས ། མུ་གེའི་བསྐལ་ཕ 


།ལཱས་ཐང ། ཅག ར་ག ༢༨༨༤ ཀ འོན་གཏོར་པོ་ཆེ་མཛད 
-” བ་ཚང འོ་ན་བ གས་སམ་ཞུས་པས ། ངས་ཚོས་མ་ལ། ༥0 ལྷུགསྤ་ྱིད་ཚུར། ིལ་བས་གསཔ་བཅ 
ཤཱ བཀུད ི་ི ླཟོག་བའྱིངུས་ཀིག་ཏོར་མལ་ནས་ཁལ་བྱརདབྱཧ་ལྱ་བས་པ་ཅོགྲ་ཤས ཁོལཿ ཨེ &་ 
༡ རམམ༤+ བྲསཏེ ། རྦ བབསགས་པ་ཆེ་བས་སུས་ཀཔའགྲནདྱུམེདགསུང་ ། ༤ ཧོབས་དཔ ཿཡང་ལྩོ་མཱ་འགྲཔས་ན་རྩལ 
གྲ ། འགམས་འཚོརབལ་གཏོཡརརབཅོས་པའིལསབ་ བབ་པ རར རི 
།འཁོད་པ་དང་ ། ངེད་རང་ཡངཚོགསྦྱར་ཆེརདཔུང་བྐྱེདབས་ལེངས་ ཡྤདབིནས་པལའུརབ ཡིན་པསྟ་རྟེནའྲབེལྱ་བི་མཐའ་ཆ་བར་གདའ་གསུང་ 








འོན་ཤགུགསའཐམ་བྱོ་ཧོནཔ་ནམས་ར་མུངུམའདུནཔ༔ ཡ་ལགས་ཞུས་པྲས ། ཁོངབུ་སློབ་དྷེ་དམས་དྐ་སྐད་ཟེརཏྲི་རིབས་བྱ་རོག་ཚང་དང་སྡེ་དགོ‹ 
་ སངབ་ལཆོཉིསངས་བཅ་མདེབ་སམ་ཕུལ་བཡིད། འི ་ གྱ ད་ 2 
་ཡ་ངར་ཡུང་གི་ཡོགས་སུ་ཁ ཡུཾ་ནགསུང་། པོན་གནས་ཆེན་དུགས་ གས་པ་མ 


དྲ ་ ན་ལ ཤགས ས་ར སྱཾ་དུས་ཡེ་མ་ཧྱང་ ]. སྤད་ སཱདྲ་འརོསས་བསྐ་པ་ཡིའ སུ 





རྩཐས་བྱངན་མའ་སཔསྐྱ་རས་བ་དང་འཁོརབར 


པཔ དད  ་་་ ད། འནསམས 





ཤའ „ །དུཨ་གསུམ་དང་ ། ནམ་མཁའཛཨས་གསྭམ་གཅིཤཔ་ལ་ ཨམྦ་འས་པས་། ནམ་མཁའ་དུས་གསུམ་མཉམ་པནྟ་སེངཔོ་ཙམ་དུས་གྲསམམ 
རབ་ཁ རལ་ཁ དཡོདགསང་ ༣ གསོ ག་མ ` ག་པ་དག་ཏགས་མང་ 
ཆེན་ལ་ག ་ ཧེ ། ལེ་ཤ པམ་འོངོཔ་པའདུག་ ་པས་ཨཱོབ བ དད ་ ཐུབ ང 
ཏོང། འི མིས་མཆོངཔའི་པག་པག་ དགི པྲེལ་བརདག་གྲུསང སྱིད ཤོ་ལ་ཕམ་བཅའ་དཔདཊེ 
ལནལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདབས ཐཾ ཡིན། ཕོམ་ལྭ་ཀུན་ཌྱབ་ འའ ས་གསུང་ ༡༣༨༨ 
པ་ཨིའྲང་ཤོན་ཞུས་པས \ 2: ཆང ཤོས ༦༩ ༨ ༠ སིང འུས ་དགོས་པརའཇུག་སྙེ ། ང་སྤེབས། 


བཱཞནབས་སཱུན་སྔར་ཞུ་བཙམ་མྲ་གུབ ། དུས་ལནཧཾ་ཙོན་ཆོས་རྔའིཞལཿ .་ ཁྱོད་ལ་བསླབ་བྱ་ིག་བྱ་ཡིསུ་གསུངཔ་ཡེཿ ཡེནཔ་ལ ། དྲུངངུ་ཡེ་མ་ཤོགས་པ 
་ ཕྱོས་སླྲ་འདས་ནས་རྱ་པནདུ: ནདམཁ་རརུང་ོ མང་ལ (ངུབྱེནཿ ནས་སློབ་གཉེ་མཆིག་ཀྱངམ་བེད་པར་དྲིའོ་དཞི་ཆེའྲགེམ་ཤིག 
ངས་ནསྲ་བགས་དམ་ཀྲཾ པན་ཕ༨འཛུལ་ བརེས ། གཏདེ་ ཀཉདས་དཔ་དང་འན། སྒོག་པོ་ལ་གིནའནས་བཅརབ་ཡནནས་སྣམ་བཅོག གསུང །འོན ངི 
གུ སྭ་ཁདན ༥༦༦ ླས ཡེ རར རལགས་སམ་ཞུས་པས ་ དཔདམི་དང་ ནཁངན་སྐུའི 
ལོ་ཧྲེདིང་མོ་དཔལ་ ཌུ གཟིམ སཿ ༡༧༦༨ སྨམ གི ི་ོ དགུསངངོཟི་ར་ ཟེ་སྟེ དྭསུལ་ཟེཔཿྭ་ཧཱ་པལ་མ 
ཕུགས་བཞནིམེད་གསུང་ ། ད་ཟདག་གིས་སྒམ་རྒཿཊ ཤྡགས་སསདུསངས ། སློཐ་དཔོན་ཁྱེད་བུ་མྲེབ་སླེཐ་ཿ གཉནདང་དླུབ་ཐབས་ཉོ་སོལ་ད 


༄༅ ༈ཡེ་མའཇུགྲ་པར་ཐཱམས་ཉད་ཨྒཾམ ༦ བླ་སབས་པའི་ཆོསྱ་ཀིཿ བནམ་སེདལ ། མས་ནས་སེམས་རྟགས 
-༽ བབ ཀྒདཔ་ཟིན་པ་ཡིནནོ། རཱ ཙཱ བུཿྷསྐིས་བདང་། ཨིད་ི་ན་སད་ བུག་ནག་ ཀད ་ 
; བ་ལ་སོགས་པས་ བ་ཐབས་ལ་རྩལ་བཏོན་ནས་སྒ ཡར་འ བིད་པར་ཡོ་དཔསདད། ཀཾ བསྒོམགྒ། བ་ :ཀྱི་སྲོལ་མེ་དན དན་བྱུདཔ་དུང་ཅགབ་ཡུན 

༈ གསུང་ ། འོན་རངེ ཆོས་སྐུ་དས་པསྦྱར་སནད་སུངམང་ང་འདོ་ཀྲག ཀུ་སཕས༔ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང། སལ ས་ི་མཏུག་པས།། རདོདན་སྤ་ སྒྱརས་ཀ 

ས.་ ས་ནསྭ་སང་པ་བོདན་མེད་ ངུ་ཤརབ་དྲེ་ལ་བདེ་ དེ་བཅླན་པོའ་ཞོ ཞོངེ་ཁམས ། ཨ་ལས་ག ཅིཀྱ་ཏྭའ ར་བ་དང ! 
ཀར ་ ་ག ཝ་ས ཡེ འཆུན གནས་9་བ་ཡེན་གསུང་། འོནྷརོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ ་མ་ཤརན་བརྐྱེད་རིམས་ གཏོའ་ 











མ་རྟེན་འབྲེལ་ལ་སོགས་པ་ཐམ་སཅདྱ་ཀི་གེ་དོན་ན་ ལོངས་བརགདའ་སྐམ་ཞུས་པས་ གས་སྒོམ་ཙཾག་པངམེ་ ཆོས་ཐམས་ཅདགོ་ཡུལ་དཔྱསར 
༧ མས་ཅདམན་ཨུགས་ རས་ ཧ་ས གརམལམ། རར. ར་ར ` 
བ་བདག སྒོམས་ནས་ཐཟེ ཟུངྙནཱ བ༣། མ་བསྒོམས་པའཾ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
05 བློས་མས་ནག་བཟ བགེརྱབུས་ན་ ༢༨༣༨ ཱཾླཱ་ཐ་ཤབས་ཤུབ 
སཔ ནས་བ མཱུ ཀ་ སུ ན་ ་མ་ཡིན་པས་གསོལ་འ ཤྷེན་བ 
།ཞལ་ཧི་གཙོ་ཟེའཕས་མསམས་རྒྱས་ཀྱིཞལ་ལག ། རུས་པནྡ་སྤི་སོ་བ་འ རབ གས་པྱ་བཛན 


© 
ངབ 





་ རར ད་ོཔའིབོག་སའདིཆོས་བགོམཀོནྨ་ཞིས་ཞུང་ཤིབོ་ཆེཁ་ཞུསཏེ ། ཧི སཱིངར 
མ་ཡངདམལ་ངོཆ | རཿཡྤུས་ལ་འབྲལ་མེད་ དངུ་ཡོདཔ་སིངརམ་སྐྱེས་པ་སངཨྤྱངས བངས 

5:55 © དད ཧགས གསུ ངིད སྒབ་བ་པྲང་ ། ཉེ་དགཉེནམ་གླབ 

ཀར ཉེ་གནས་དང་གནོད་པ་བྱིདཔ་ག སཱི ་ མྲ 
བཞིས་དབངཤུས་བའིདུས་སྲུ་ར འའའ «0 ཧིབ ས་རེའབྲུགཔ་ནོ་ཞིང་ཕ པོ་མལ་གསོཿ ལ་བ་བཏབ 
ནས; ཀྱམས་སྭཿ ཉརྗེ་བིགས་ ཅོགོའ་འོཉགནས་བསམརྱཿ རཿ ། གྲུ་བ་ཐོབཆན་ སཱ་བུ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ 


༄༅། །ནསྭ་རྟོགས་པའོ་བོགས་འདོན་པ་ཡེནགསུང་ ། ོནུབམཁོོངོསའ་ནིབའོ་བིམཚན༔ །ལ་གས་ཞུས་པས་ ། བཀའ 


-ཌ" ་མཔ་འསོགསབས་ནས་བཤངསམསམད་སདའཀ '་བཏཕནས། ཐངཔོརཔོསོལ་བ་ཡན སྒོམ་ཆེནཔ་ལྟ བ་ རློགས་པ་རྣམས་སྣཔསྲེམས 
འོ གཡུག་འངའུང་གར་ ཞུག ‡་ ལཿ བཱ དེས་ན་བསས་གཏན་ཧྱི་ གྱིང 
བ་ལྨྱན་ ཀྱི་ཟས་གསོལ་མི་དགོས་པ་ རབ 


རཾ སད ིཾིཾེཾངེ་ 'བ་ོ་ ༡འླབྲས་ཞེབ་ཏཱ་འག རེ རཾ བཞགས་ངས་ན་ཁམ་ 
མྲ ཞུས་པས ། མཿ བའ ཨིའོབ་འིདྲག དྲུག རི རུ ས་ཆེ་རྷ དབུག ྲས་དསནསས ི་ཟུ་སོ་ ལོན་སྟེཔའགྲོརགོཞུག 
རིགམ་ཟག་པ་མ་མཔའ་བས ། སྩ་ལུབ་འགའི་དང་ཉོགས་པོ། གསྱ་བ་མཆིན། ལུག་ལགས་སམ་ཞུས་པས ། ས་མལ་བཞྱི་བས་ནས་རེརསྟེ་ཟུན 





བཞིའྱི་སིལལུགས་ཌགས་ཆུགས་སྲུ་དས ་བརེཡལ་ ་པ་ཡན་གསུམ་ལས་མ་དགེས་གསུང་ ། འོ་ན་ཚོགས་པ་ཆེན་པོ་སོཿ 
༢༢ ང་མ མི་མ རའ. ཧ་ས ལ་ ས་ཚ 
པ་དང ། འགྲོ་བ གདོས ཨན་རངའདོད 


ནོནག་བུ་ལས་ོས་པུག གང འ །འདྨ་གློས་བ བགི་དུས་ན་གཉེན་ པོའ 
བཅོམ་ལ་ ཅད་དུ ོད ལ་འ སར ®@ཛཀཡ 3 7 


པཔ ། ནོངཔཿཧཱ་དྲོ སྔ་ཡེས་ལ ། ད་འདི་ལ 
` བཞིནངུ་། པུཿག་ཤྱང་ཡང་ རུངས སཏམས་པརྱའ། ལཱ དའ ་་་ 2 


གམས་པརྱ་བའོ། །ཞེས་ལནགསུམ་གསུམ་ྱ { དེ་ཇུས་ཇི་པོའི་གཉེན་པོ་ཡོན ། ཡངདུངདིམྲ་ཉིས་ལ་དུངའདིལ་དིམས་མ་གོས་པ 
༧ གསསག་མ ཙམྱ་ཧྲོ  དམ་གམཉམསཔརབརོ། ལོ རཱ ˆ ཞེས་ལནགསུམ་བ། ཡང 
+ དུད་ྱཾསལ། ི་ོ = $ ནདབདུག་གིས་ུས་འདིན སུ་གཟུངནས་གྲ་བངནས་ལམི་དྲ རཿ ཚིག་མ་ཉམས་པ་རའོ། །སྔོམ་པ ། 
ཙིས སྱ་བས་ཏེ་གོ་ཆ་དངག གས་བ །དོནུབ་སོད་ཐུནྱ་་དུ འབ ཧུ་དལ་ཇྲིམས་མ་གོས་པ་བཞི་ན་དུ། 
དམ་ཚགས་ཟིམས་ཡགས་སུམ།། བཱ སྡཾམ་པ་ལ་དྲམས་ དཿ ཀད ་ །བཀའ་བཏགས་སུའདྲ་ 
3 ལ་པབོ་དི་ངེས་པ་ཅནན་ཡང་ཡོདདེ ། ལག་ལེནལ་པའི་འད་ ༣ ནཔས་ ། དུང་ཆོསཀྱི ཁྲིདདུ་སྱོང་ིགེ་གསུང་ ། འོན་ཁྲདཆིན་བྱརདྱའི་ 


ངི 





= 








དཱི་ཚས་རེའྲབུག་པ་ལ་མི་གྲའ་བཅོསྔར་སུ་མཛདབ་ལགས་སམ་ཞུས་པས་ ། ཆོས་ཀྱི་མིངརྱད་པོ་འདིངའི་དཔེའིགསེབན་འདུག་པ་ཡིནཏ ། ཆོས་རྫའགྲོ། 
སཾིེིཾིཾིྲིྲཾོི་ +± 
སྦྱོགྱིཁྲིད་ ། མངོན་ཤིས་རྫ༣ཕྲལ་བསྒྲབ་བ་ཝ་ ༥པསྒྱད་བཟློྲ ག་བསྒོམཱ་ྱིཿ ཧེ དེ། ཚིག ཅཅ ི་ 
གཾ བྷོ་སླབ་པ་ལ༔ གིངོརའིརཝ ། རངགཞནགཏཀིས་ཀལ་དགོས་པྱ་ཆཁྲབས་རྟེ བེལྱ་གིའུ། ། གས་ན ད་འོབ་སུང 
བྲཆཾས་སྐཔའཌེརབ་ཞོང་ཁམས་སྱཕསཔའའཁྲདེ་ ། ཆོས་ཐམསྲ་ཅད་རྐྱན་ཐོག་ཏུ་དབུཔཔ་ལཿ བྱ་ཅདུམག་ མ༨་ཀྱི་འཁྲི དདེ། དྭ ལྟརལིུདེ་ན་བརྒྱད 
ཉིྐངབས་དོནམསར་ས་རིརས་གནོེསམཚདནས་ཁྲ་གེང་། གཞནམ་མྲ་གགས་པ་པའྲིཔཆཾས ་སོཔའདུག་པ་ ཀཀ འོནའ རྣསོབལ 





།སོགས་པ་དུས་པན་རྱཾསྲོལ་ ཚུད་པ་དཀའ་བརྔགངའ་བས ། ཡ པངམ་ཞལ་ལྕས་ཀྱཔཞུས་པས སྟཾགསུམ་ ཨྭ་ཀྱི་འགྲོ 
བའ ༥ རིརིཿཐོགས་མེད། ཤུགས་ལ་བཏགྒས ˆ ྱད་། ཕད་གཏག་གར་ དགན དུ་བ ཅའ པད 
རཾ ཉོ་བ $ྩི± :÷:÷ འའ ་ ས།སུནཔ་ད་བར ཀླུ རུ ཿ 


མུཿ བུ གིས་། .རབ་:་.་ རར གཅགྲིཡདཔརུ། ་ ག་ཤ འཛན 
ནས སྦལཔ་ཡུལལ་འཇུགཔནོ།སི། །ལྷྲག་ཧོ་ཞྡིང་ཛོ་ཨ #ླི0 རཿ ཁས་ལའདུད། ། 


གས་བ ཨ་བ །མཛེས་བའིསུལ་སྐན་པའིདཔས། །ཞི་འོམ་ཀུནཱིལོལཆེདབཛད། །ཆུ་གརད་འདོལ་འབེལ་ཅ་ཅན། རྗེམ 

± 'ཞེབས་ལ་འདུད། །སཱཿ ཟབ རོམོས་པ པཞེཔས་བཀུལནས་། །མཿཆགས་མའིདགདསཔས། །དག་པམ དྲགའི་ཞྲང་ ཁམས་སུ 
་ ། ལིཞབས་ལ་འཇུད། །པེ སེནོགོ་ཆབ སྭ། །བསགསྦྱ་རཐཆེན་པོའ་ གྲང་བ ཤེ 

རའ གསཿ ལས ལ་བ་ཡི ཡི རེས་སུ $ ལ་ཁམས་ན། ། ང་བའི 

ཏྱུ ཁེདདུ། དུ་གནས་སོ བ་་ །འཧརཔ། ། ས་ལ་འ ། 
ཡུལ་ཏིཤཾར་བཞིའོ་ གསོག རར ་ བབདད་ཅིྱརཚོམས། །ཟག་མམཝ་ མི་འུདམཛའཚུརནས། ཅིག ¬ ། ྣ 








རྗེྦཱུཆེན་ོའི་ཞབས་ལ་འདུད། དར ་ །ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྩྱོནདཔགཨེད་བ། །འབྱང་པོ་ཡྭ་ད 


-" ཤ ཨཱ རཿ 5 ཛིནམ་གཡོ་བཱ། ། ནཔོའི་ཞབསཡོའདད། མནགས 
༨པ། ། ཨུ་ཐུབ་གཉི་སུལ་མ་འ་བྷར སན །འབིལ་གུཡ་ ཡཿ རཱ། །ཕཱ་དཀའ་བ་ ་པ། །དབེན་གནས་ནགས་མའེ ཏོ 
༧ མ་སི རྗེ་སྤྲེལ་ ཉིས་བ འབིལ །སྔོན་ཚེ་འབས་མངཔོའ རཱ ་ རར ་ འི་ །ཡེཾདཱགདུང་ 





བའི་དྣམགྲ་། དི དནས། །ཡུས་དཀའ་བ་སདདྲེ་ས་མཐརབལ།གས། །གཅོང་རོང་ གོ་གཡངས་འཇོགས་ཆན་དང་ །རྦཾ ངགི་ཟུམ་པྱ་ཁྲས། ཨེ། 
ཆུས་དཔ་འབོརྱ་སོགའ་གཟནཔརྱོང་། : (།ཅན་གཟན་དཔྱདག་སྦྲུལ་བད་པས་གངོ། །ནགས་གཏངེངངེསྱ་ཟི་འཛིགས 


པཱ་སྦྱོལ་ནསསུ།ས་སུཨ་རྒྱས་ཀྱི་ཞེབ་ཁམས་བདེ་རཱན་སྟེཕས། །བསྐོརབསྐོརགྱིམཐྲའན་ནགསྱ་མའི་ཚལ། །སྟེངལ་ཡང་དགོན་རྒྱལ་བཞིཁབ། །མཚན་ལྡན 
རར ་སྱ་བ་ སས ང་ཡ ཝི ÷ མཿ །ཐུགས 
ཆ་ར ་ ས་བའི་དཀིལ་འུཁ ཡུ ཁུ ག་བ ཚོམ་ཧྱི་སྤེས་པ་ཆེད་ནས་ཀྱང་། །ཉམས 
གི བཅུག་པའྲི། སལེནའདི། །རྗེསའཇུགྲ་གགྲང་ཟག་དམ་པལ།། གོ་རྟོགས་ཀྱི་ཉོམཱེཤཱརཱནས་སུཾ། ] ]ཉམས 
ཕྱི 5 ས་མའི ྷིསཱངཔོ་ཞེས། །ཕ་མབྲ་སཾསྭ་གཱཾསྦ་ཚིགསང་གཏམ་ཡན། །ཞུས་ལནཿཔའི་ཧིངཔ་ཞིསྲ་བ་བ ། 
རྒད སས་་ མཇོར་ཁ་བསྡ་ཞིས་པསན་དངག་སངག་སི་ཡི་གཡབ དཔ་རྫོགས།། ༈'སྤཱཾ། ཤོནཏུ་གཉན་པས་བོ་ཀའ 


༄༅། _ ༡ཁོ། །ཞུས་ལན་ཉིམ་ལི་ སལ་བའི་སྒོན་ཨཾ། ཡབ་སྲས་གཤཾས་ཀྱི་གསང་ ཐེཚོམ་ཀྱ་ 
2 ཚིོའཏོགང་ྱི་ ས། ལྭཉཾངཔོ ། ཚིག་དོན་གསལ་བའི་སྒོན་མ་། གཏམ ། ཐེཚོམ་ཀྱཾ 
ཤྱ 

| 
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2: 








ཆེ 


ྲེགཙང་བསྒྱུ། 


༨༦༡༦ ར་བས འགྲོན 
] འགྲོཿགོན་གཙུ 
ཀྱི་བུ་ཆེན་ནམས་བོན་ཛུལ་ནྡ། ་ 


ལེས ། 
། བཛི་དངྱས་ོའ་པ། བརྡ་གི་གཉིས་ནི 


ད་མ འོ །ཏྲུད། 


; དོ་བརེན་བོཞི་བས་པ་ཞིན་པ 


ཁ་པ་འདི་། སི 
འི མའ ཅན 
ཡྱ་ནངནའ། རྒྱ: 
༢ 


་བ་ ར་རས 
8 ༈ ལམ་གུ ལུ ་ 


གྲི 


ིབྟོས་གསོ་ས་། 


























།མོ་བུང་སོདཱནའོ། །ལེརྟྱ་ཀི་ལྲ་ཞུངས་ཨཱལ་ བགགས ། ་ 
༧ 8 ི་ གས་པ་མངབར། འག གྲེ །དཔལ༔ དཚངཔ ཡུ འའའ བྲག་དོཿ སྒྲ 
ར་འ བདེས ངས ། བདའི ། ་ ཀྲ ཏབ བུ གས །ཁརཾམུདང་ ། ‡ ར། 
ར་ཁབྱི་དེ ། རཾ། ལས་སྟོད་ན་རངེས་། ཤཱིཁུཔདཀར་ནམས་སུ་བྱསཱཔ་པ་དཀའ་ རྐད་ཚདྲཔའི་ རི་བུ་ཆེན་ཧོནཚུལ་ཡུང་ ། 
དགོན་པ ། གྱུབ དོ འིམ སོབདནམས་བསབ་བདགའ་སུརདད། །རེ་ནོདཚུ སྩིདཀརབ་། ` ་ 


ཧཾ 














ལས་ལྷག་པའི་པུ་ཆན་གཅོགེ་ཅེསཔ་ནི་ ལ་ལས་ཡང་དགེན་པ་ལཿ མ་འཛིནེ། ལ་ལས་ཨཱ་རྒྱན་པ་ལ་ཟེརཏེ ། འདིཨསཱ། རངེས་སོ། འབདང་མཉམ་པའྲ་རུཆ 
བརྱ་དཅེས་པ་ནི། གཞན་བ ལོ སྦྲོ གས་མངའ་ནས།། པས ར་རང ཟོ ± 
ཾསྟ་གངཔཚོལ་འཛུཀ་ཁུངབགཅིགཁ ན་པས། ས་བགའ་གཤས་བངུང་།ུར་འདུ་་ ངོ དཔ་དྲེནེ་རིངས་པས་ཆྱེད་ ། 
གསྦ་ དབིས ཡི གནུད་ཅནྱ་ཧིས་ཟས་མཐོདབ་འད་བཅིག་ཡོདཔ་དེ་ཛུའི་བས་ཁྱེར ། ཧིངེར་བུ 
རའ འདབ་གཅོག་ཡོདཔ་དོམ་དག་པསྐའིར། དག ཧ་ར་ཚིགས་ིསའདཔ་དགས་བས་ཅིང་། བདེ་རྲོད་ཞུན་མར 
དོག་མོ་ས" 


1]; 




















ཤཱ། །ཇེནོདཚངཔའི་གསུངསྨོས་གནད་ཀྱི་ཐེམ་བུཆེ་བ་བཞུགས་སོ།( 

















ན་མོ་གྱུ་རུ ། རེམཉམ་མེ་ ཚངཔཱ་འི་གྲསུངབ ས་གནདཿཧན་ནམས ལེམས་དཔའ་ཤེར་ག ྱིས་ཕོགས 
གཅིགུ་སྒྲིགསཔ །རྗེཿ ་ རྔིལ ཕྲི དྲ་སང་། ཚོསོ་ཆོསིསུ་གོ་བཞི་ཞེས་པས། འཆིབ་མོ་ རྟག་པ 
དལ་སདགས། དེ་ག ི་བ།དམ་འཛན དོབ འཆི བས་ཅན ངས ངསཔ་གསུམ་བུསམ་། འཆིངས་ཏེ ར་ལ 
མེ ངིད ་ བྲས དདེ ། སང་ཕོད་དཔསང་གི་ཆརཆོལ་དབང་བརམད་ ། ཟླ་བྱོམ་དེར་སུང་ག 
མེད སབཉིས་དར་ གོ ངགི་ཚོ་ལ་དབདབྱ་རུ་མེད་། ཁ་རསད བྷ ། ལེདུ་འབྲེལ་ཕས་ཀྱང་མི་སྟོངས ། རས་དང་གཅོསྐ་ཀངསི་སྟོངས། ལོངས་བོ་གི། 
































| 








ཤྲ ཞེས་ཡལ་སོགས་གསུངས ཏེཾ། ༦ མ་ ཕོ་བ་ནི་] སེམས་བྷེདདང་སོ་བས་ཟིནཔའི་ལམ་ཕ་རོམ་ཧུ་ཤོན་པ༔ 
ཧཱཾ) བ་བཞཾ། ཞིལ་སོགས་པ་བྱེ སོ ` ཏཾ ཇས་པ་དངྡ་ནམྲ་པྲར། ག་པ་ཆོས་སྤབྲ༢ཆཔཿ 


རཱུ ༡འཆིབ་བསམ་པཱ་ནཾ། འཆི་བ་མི་རྟག་བུས་རྒྱན་དུ་བཟློཿ ད་སོམསུཔས་ཚ་འདིའི་ སྭ་ཐག་བངྱེ་ཀི་ཆོད་ནསྤ་ཕི་མའབའ་ཞིག་དོན་དུགཅེར 


ས་བསགས །ལས་བསགས་བས་ངི་སོངངུ་ཚུང་ ། འདོད་ཆགས 


ང་། ལས་ཆིབ ས་ཅིབས་གས་པ་བྲབབའི་། ཚགསུམ་ུནནསྣ་བ 


།བས་ཀྱངམཾ་སྙོངས་ཏེ ། པྱཿ གསོའི ཤིདྱ་རྭལ་ཝན་པས་བླཟོགུ་མེད ། བཱོ་གྲོས་ལྡན་པས་བྲཾདྭདུ་མེད། 


། ཚངམདཔ་པཱཞི། 
སཱ་གསུང་། ཡངྷརའི་ཞལ་ནསཾ། 



























ཞེ་སང་མེ་ད་པ་ལི་ལས་བས་ག་ས་པ་ས་། མ་ཐོ་ལ་སྭ་པར་བ་ལོབ་པ་ས་ རབ་ས་གས་པ་ཁིལ་ས་དན་ཐམས་ཅདལ་བཤགས་པ་ཡང་ནས ་ཡཔདུ་བྱས བསགས་པའི 
དགའ་ཆམསསཅད་ཚོག་ས་པའིཤྦབཏབོ་ཞང་ ག་བདག ཊོསང་ནས་ཡང་དུ་བསགས་སོ། འི་ད 
༢ ོདགགོསདཔའ་ཚོས། ± ཊར གོ་ད་ཚ་དམལ་པ་ 
ཉཞབ་སུ་ཏོག་དཔ་ 7 ཅུ བ་ད པྡི། ལྤང་ཧྟོངག མུམདྨ་སོམ། 
དོང་ག ཡིད་མ པའ ཀློགས་མ མ། དེ་ཐཝམས་ཅད་ ད་གདྲ་ཤར་མ་བཅོན ས་པའཱངས་སཧཱའཱ ་པས་ཆག་གཡུཿ = 
། “རབླ་མ་ལ་གསོལ་བ་གདབ་། ས་པནི་། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་འོདུ་ཤེས་ཏས་ཅིགསུངབ་ཀའ་ལས་མི་འཕའ་བརྡ་ངུས 


༄༅། གསོལ་བ མརའཁོརབའིའབལ་ཐག་བཅུད་ཞེས་པ་ཞ་གང་དང་ ལ་ཆགས་ཞང་ཞེན་ པ་ཐམས་ཅདཟས་ལངས་བ 
བསཿ ཡང ༥༥ ; རྱ ་ བར་ ག་ནག ‡ ི་ འདས་པའྲི་རེས་མ་བསགས། :ཿ 
¿ ཕྱུནཱམི་བསུ། དྷར བལ་ཞེཔཡི་ བརསེམས་སོམ་ལྟ་དོད་ཤིག་ག་བཞག་ཀོ །བོ་བརེ་ ཤམ བ་ི་སས་གསཁེས་པནི༽ སེམས་ཅནཐམས་ཧད་པ 8 
ཤཾ མཆིན། འིད ནིན ོོཆུམ མུག་བསྔལ་ཧྲིས་མནརབ་སྙིང་རྡ་རྔ་བས་ཅྱི་བེདསེ་མས་ཧནྷ་ཧི་དོན 
ར་ཀསུང་། བསླལ་འདེབས་འ ན་པའི་ཐང་ཀར་ཝེལ་ནལ་ནས ། ལོས་ཚོནོངདཆོང་པབའདག་སེས། ་ཤསུང་། ལེཞལ་ནས ་ས་གསོལ་བ་བཏབ་བླ་མ 
རཚད་འཛེལའོརམཉེས་ཤ་ ན་ཤེས་པརྱ་བས་པས་ ། དྭ་ལ་ཡོནཏནརཔའཾགྱེ་བུང་ ། མོས་ཊུསྦྱཀྱི་བེཔལུགསེ་ཀྱང་ཤེས་ཕར་ཀྱང་རས་། ཚོའདེ་ར་ 


རྟོག་པ་ཡངངོད་།བིནཔ་ྦཔགསུག་སེམས་ཀྱི་་བོའ དྲ འ་ འོངས་པས ། དགོད་མི་། 
༨ ང་ ག་ཚ ་ ཨིད རག. ནང་སྤོམ་པ་བསམ 





དི བ། གྲ་སིང་བ་སྒོ་༩དོག་ ཆིར ཅདྲངུ༡མས་མྱོང་དངའབྲལ་བ་མེདཔས་ ུ་སིདྲུགས་བསློ 
ཀས སད ་རྗེརུསྲ ཉུ་ག་སྭ་ཝེ་ དུག 
ང། ཡང་ ལིབ འཇི དི 


གསུམ་པ་སྩོའལམ་ཐམས་ཅ 
་ ; ཛཔཱ་འཇུག་ སཿ ། གསུམཔ་བཟོདཔཚེམ་པ་ལཿ 2 སཟིན་པའོ་ག ངགསུང་། རག 


༄༅། ས་ཡི་གརཀོདཔའོ། །ཡང་ལིཞལ་ནས་ ། འདགསལལ་གསུམ་ཧྟེ ། རགའི༽ྲ་ཙི་འོདཀུས་པ་དང་གཅིག ། ལམ་ཧི་འོད་གསལ་དང་ 
རྗ ཡེ ། འབྲས་བུ ་ མས དངན སཧནྭ་ཀླུམ་པ་བ  . .་་་ུ ང། ལུམམུམས་མདལ་ཡངུ །དཅགེ་མ་གཅིགའོང་ ཌྷ 
£ གསུང/ ས་གཞི མ་དག་བ ༣༡སལ་འྦལོ་མ་ 2 ཨཱང་རྒྱ་ འོ ཆགས་པལ་དནས་ གནས་འཇོགག་སུད་ 
7 ༨ [རིས ་དག་གདིལ་བཞུལ དིགོམས་འདི་ ནཾ ཕ.རྒྱཆེན་པོའི། གས་པ་སྐྱོད 
གིག ས་ས སེམས་ཆོས་ སྒུརཾག རར ི་ 


འིག  ་ ཅཅ ཨགྲ+ ×+ ཀ 52 ཡེ་ཤེས་ཨུ།འཕོ་བའ་ 





མཆོག་ཡིན་། རྟོག་པ་འཁེརབ ལུ རེ ཤེས་པས ཤ་པས་གྲོབའ་ཇུག་གི་མཆོག་ཡིན ། ཕྱགུརྒྱ་ཆེནཔཱོའི་རོས་དྲུག་ལྡན་དེ་ལྟར་ཧམསུ་སུལེན་ག ཁབ 


± ལ་ནས ཤས ཆོག ིས་གཡུང་། ཉན་བརྡ་སྲིདུས་ཨུ་པོ་ གྱཆཆེན་ ནབྱོ་ཏཱནྱ་གིསྭ་མི་གནོད་པ 

དོན་ད ཿ ཉིན་བརབ་ ་ ་ྲ་ བརདོ་གཉིས་པརྦ་བཱྲའངུག་གྱི་སྲུ་རྔལཔནུས་ ། ཧན་བར་ 

སྔར་གངཿ ཁྱད མདོང ÷` དེ་ཡཔདངཔོ་ཉཾ་ནེ་བརྒ་ཧྱ་སིན་གངྱ་ུབལྷཾ་ོལ་མེད་བུལམ་ 
འོ བར་ན 


ངོ། ས་ཏེ་བ ཿཤཿཐམསཅདྩཉ་དཔོ་ལྭ་མོརྒ་ོལ་མད་དཱའཆ་པབ 
ཅོག་ གསུང ཀཿ ཅགས་སྡལའཞའཇོས་སྣན། + ` ` ླམ། 











ས་ཨ ངསམས་ཡུལ་ཐོྱ།གལ་བྭཉཐཱདང བཞིན བྲས 

ཡོ་ག གང་གིས ཨྭ་ཧོམསཱན་བར་ གསུམ་གྱི་མངལ་མཛོན་གསུཿ 

༥༤ བླ འདསཚོགཡམ་ུ་སོས།་དའ་གོམཚོའི་དཔལག།ཊ ངྔ 

་ དའ ཙག་ལ་ཡིདའེདམས་པས་ དད་བ ན་པུ་ཡིན ། བརདོགསུམ་ཀའིལམ་སྐྱེ་ཤིའོ་ 
འན་དང 7 ་གཾ་ལེན་ལས་ཟབ་པའི་ ུམདབཡིཊནོ། 

བདོག ངསེམསཿ ཟ(་ར རྩ གའ ། ཆོསདུག་རོདལེར་ཉམས་སུ་ལེན་གསུང་། དངོས་པོའིགནས་བབས 





།འབསབའི་མ་པའོ། ཞེས་པའི་དོནལ་འདྲི།བཏསས་ལེན་་གྲ་། །དཱལྭ་ལུས་དངན།རོའི་གནས་བབས་བུ  ་ 
ལུས་དངནི། ། རྐྱེ་བ་མེད་པའི་མདཔས་འགག་མེ ཤ དཔའི་རཾམེ་པ་རངབ་ཞིན་ 'གནས་པ་ཡ 

༧ 7 སཱ ་ ་དངབདཔར་གསལ་ མཆོག རུ ཡེ་ཤ  ཤེས་ལཱ་ཝཱནཱ་ད ཨས དངག བ་མེད་པ: ཉིལ 
མའགགས་པ་ལྐུ་སྐུ་རུགསལབ་ ། དེ་གཉིས 2 (ཁས་དའ སྒུ་མ དག་ད གམཚནས་སོརྦ་སའ 
སོསོཿ ས་ ། དེ བ་ལི ཤེས ཆོདཔྱ་བ་ བག་པ པོའི ་ ཌཱཉཾད་ཇྫོགས་ཐུཧྟ ཀཿ 
ཉམས་སུ་བླངས་པའི་གདམས་ངག ] ::  ་ །ཡང་རྔེའི་ཞོལ་ནསེ ། ཐོ 


།སྐབས་སུ་འདིགསུང་ ། ཟིག་ལེ་གདོན་གྱིའཆོར་ ཨེ 

རྡེའཡེམ་སདམ 35 4 ། སྲ ངོ རམ དི་ུངབརཡོ་དཔ་ཡིན། ཤཧཱཱཧཱིམཱགཔ་ཙིགྱ་བྒམ་ལ ། ། 

ངེ དཔས ས་པས་ཆོས སྡངཱཔོ་ལ་ཐུགས་ལ་རང་བཏགས་པ་ཙིག དན 

དུསསུ ། ཟིན་པོ་དྭཔེ་མཐོངབ་ཙམ་ལ་བྱང་ ། སྩྱོངབ་ཉམེ་ལ་འཇུས་ ས་སོ ་ ༽ ཡར ཆེའི་ཞལ་ནས ། ངས་རྨོ་ལས་སྦྱངས་པའི 

རར ། ཧཱ་ལུ འཇ །  ་ དཕ་ཡངབྱངགསུཿ ཀ་ ཟི སྨ ༈ ཟག 
རྩབབྲསུ་སྦལ་བེདཔ་ གདམས་ངཊ། 

སྲ་སཱལྱཧད་ པའའྨསྱེར་བྱནསྡེ་གས་སྣ་ཧེད ཡོངསུ ཀི ་ 


དེ་བཞི་ནདུ་ག 'དགགི་དཔེ་ལ་ཡངདམ་པར་ཤེད ། རང༡མསྭ་མོང་ཆེལ ། འཐུསབུས་སེ།སསཅནྱ་གིདོནལ་ངུས་པ་མེདབར་སྦོད ཁཱ་ཡིན ། ། 
རང་ལ་༡ས་མོརམེདཔར་གཞནལ་གདམས་ངག་སྤེལ་བས་། གས་པགགི་གྲལ་རོའ་བ་། སྔནམ་ངེ་ལྟ་བུ་ིག རཾ ས་པ་ཡན་ 
གསུང་། ཡངྡརེའི་ཞལ་ནས རསང་གཞུང་ བཁངའ་ ་ ཧྲཾཏཿབཨུས་པས་ ། ངོག ངསན་ སཱ་མ་གཡོས ® 
བར་བེད ། དནས་འུའདན ཡུགས་ལ་། ཚེས་པ་ངབས་ཆྱོད་བཟེང་ཧྭ ཁྭ ཧས་པའབདེ་བདའ་དོན ༥ ༼ འྲི་པམརསྟ་རའི་གྲ་མ་བཟང་ ཡབ 
ཟེར) པའི ་པསུ་ཌེངཀཿ ས་ཟབ་ཟེར་། ངབས། དོཿནབསསཅཿཆྩ་བདོ་ནས་བ་གིཿྱྱལ་ཅམས་བད་ཚུནས་བླ་གཔ་ཡན ། 
[གཞནབཟངངནའིགསུམ་ཁུརབས་ལེས་དངའ་ངྡོས་ཆོདྲསཞས་ཏིག་ཅིའླ་དབ་འགུབྱ་བས་ནོས་ངེདཔ་ཡིན ། ། གཞན་རཾརྐྱེ་ན་ཐམས་ཅད 


'བར་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་སྒོཿ ཁྱཌད་ལྟ དོནཔ་ལགས་སོ་གྲུས་ཤུལ། ཡང་རྗེའི་ཞལ་ནས ། 
མྲ ངྒོ ཆི པསོན་ཏན་ཟསམ་བདྱ་མོགས་པ།ི་ ཡལ གན་པའོ། ཝོ ཡོན་ཏན་སྐེསུ་པ་ནཾ༽ ༨ ཐྲི 
ས་ད འཔའགཞེན་ ་ ག་པའྲོགསུང་ ཤྱི་ངོབ་མཐོདྲཔ་ནཾ༽ རང རངསམས། །འགགུ་དངྭ་ཤྲལ་བར་ཌེ གས ཇི 
ཌན གོ་བཞི ན་ཧྱཿ ལ་གཞན ་ ་གིངབི་མཐེང་བནི། 
གོས་པའོ། ་ཡོན་ ༥འདྲེལ་འཆར་བའོ། བལོ། ། །རྩལ་རྫོགས་པནི་ ྡལ་ཧོས་པ་ཡིནག་ ང་། 
ནེ ཅེལ : $ ཏགས རོ ། སྒོམ = ཙརྫུའཁྲུལ་འགའ་ 





ནས་བ་ཏོན་ ། སྒོམ་མེད་ཆེནཔོ་ཟག་མེདཀི་རྨ་རལུལ་ཐོག་ཆགས་མེདཔ་སྟོན རྩལ་ཚྫོགས་ན་མ༡མ་རྗེས་རྩ་བ་ནས་མེདཔ་པའགྲོ་གསུང་། ཡང་རྔཾའིཞལ་ 
ནས) ཀ། སུས་མེངཆེ་ཤ་བག་སྡེད་རཔ གཆུགས་༠ེདཔ་ཤོན། ཚུལ་ཚོགས་ནས།མ་ིས་ སད་པ ག་པོ 
བཏུད དེལ་བཅུདདྲ་ཚོས་གས་ངོས་བཟུང་ལ རོས་ཞུས་གུདད་འཇུག་གྲསང ། གཏོང་ཕོདྲལ་གཏོང་བོདཔ་ཟིན་པའི་བདུད་། དལ་ཟས་ཡཕྟ། 
ག་ནོརལ་དུས་ཆོད ཤེས་པྲརབ་གསུང་ ། ཧཱིང་རྗེ་ཅན་ལ་ཕེན་སེམས་ཆེས་པའིབདུད ། དེལ་དམོགས་མེདྱ་ཉིངཔནས་ ོ་གག་གསུང་། ཡོ 
འཇོག་ཏེན་བེས་བཏཔལསོངསམསྲ་དག་པོའི་བདུད ། དེལ་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་འིས་བོན་མྨ་དྲག་པར་སམས་བསྐྱེདབ ། ནལ་མ་དཔགྱུ།་མགུཔ་འདེ 
གསུང་ ། བརུད་དེཚོམཐུན་ཕྱོགས་མི་འཐུར་བ་ཅིག་ལ་རྟེན་ནསའབྱང་གསུང་། དེལ་བླ་མའི་རྣམ་འབྱོར་བྱ༽ མེཉམ་བཞག་སྒྲམསལ་རྟནའབྲེལ་རྩེ། 


ནན ། ཡང་འདི་ཡ་པགསུང་། ། ནའབལ་ཡིན དཌ ཞེས་ན་བཟློག་སྒོམ་བྱ། སྐབས 











ཧོ 


བ་ན་སྟོམས་ ། ཐོཀབབ་ན་ ་ སང་ངིཞ་དུས་ ། གསང་སྤྱོད དཔའི་ས་བ མ་སཿ སུཿཤཾ་སྦ་ཙན་ཡོན ། 
སྭ་བེདབའི་དུས་རྩོགམས་ཆུ་ད་ ཡིན ལྷ་འདྲེ་དབུ ༡འཤོངས་རན་ རྩ ཚོགས དྲབེདཔ་འད། དུསཆོས་བྱརཔ་ 
ཿ ། དར ནེད དུདུགཡིན་ ༡5 འི་ད །བོ་བྱེ 2 ཛ་བ ནལ་མས་ཤང་། 7 


རང་པྱ་ཙེ་ཡན ཙན་ཡ། 
པུད གདུམས ] མཚ་རབ ་ ླ ་ང ཧིཿ 


ལ་འབྱོརྨ་སྒོམ ། བརཆ་ སེལ་པརའ་ འི མེ ཝོར ི་ོ 
ི 7 ཐ་ འདད ་སླུ་ཚ ། གཉིས འི་ ་ × 
གསུང ÷ 


མགས ད་ཚོགས་གཏིས་ལ་ གས་པ། གཉས་ཁ ཆོས་ཐམས་ཅད 
སར གོས་ཕྲེས སས ༢ དངོས་པོརྱཉ་ ་ གགང་ འ 
ལེ 
་ སྩ པ་རིཉམས་ོད། ལེ | མཾ ཅཐ བ་གམ ×= 


ཚིསྱྱོལ་ད ་་ 


༄༅། །བསས།ཁ།དུ་ཀར་ ོག་ གཡུང་ིན ༢ ལྟ་སྒོམ་ལྙོ ཧོའྲབས་ཟེད་དདེལ་སྤསདགསུང་། (ག་བཆིལ་ཞུན། ཕྱག 

མ རྒྱ་ཆེན་པཱོའི་གདམས་ངག་ལ ། ག་འི་ཕྱགྒྱ་ཆེན་ ཁཱ། འབས་བྱུྱརཆ་བོབ་བགམ་ཡནགསང་། དེལདངཔོན། ར་གིས་སས། 

# བྱོ་བ་འདིགདོདནས། །འགག་གནས་གཙུམ་དངྲབལ་བའང་ རཆ རད ` ཕོ་ལ་ ལ་གཞི ། སེམས་མ་བཅོས་གྲུག། 
མརབཞགཔ ། དནཏོག་ས་རང་ཡལ་དུབ་ཏང་བ ། སྣང་ མནལ་བཞིག་པ ཚོགས་སློགས་སུ་འཁྱཾར་བའོ་.སྱང་ ། འབྲས་བུ་ཤུགརྱཆནཔོ་ན། 
ལྟ་བ་ལུང་རིགེས་ལ་མ། ར་ཨོས་པརན་ཞས་དངླི། དབར ། སྒོམ་པ་སྙམས་འཇིན་ལམ་ལྟེས་པའཤིང་ རརར ུ 
དབ་སྣང་བཀག་ལ་མ་ རས་བསཐུབས་“ ལ་བའེ་ཁྱདཔར ། དམ་ཚིག ཚེག་བླསངྒོག་མཁམ་ཏོས་པརཟགསེདྱིཝོམབྱཧཱནམིཁཆདཔའ 


ཁྱདཔར ། འབྲས་བུདུས་སམ་རྟགས་ལ་མི་ལྟོས་པར་སྐུ་གསུམ་འངཆས་ ཡོདཔའི པརརོ། ལམ་ཚུཔལམ་ནོརབ་དེ་ཚོ་ཡིན་ སུང་ངོ། །ཡར་རྗེའི་ 
ངོ ། ལྤུངཔོ་ལ་འདིགསུང་ ། ཡོ ར་ ། དཔ ནམ་ཏག་གླིདཁབབ་གནུང་ རི རྩེ 
པ་རྨབཱནྫགས་བོན ཤུ སྒྱ་བྲལཞངརྟགེས་པྟཏརནཔས་འུགས་ ¦ ༥ 
ཡིནགསུང་། “་རའེནལ་ནས  གི་ཆོག་མ་ པྱིར ལྟར་ མསྦ་གྲམ་ = ས་གས ཆོ །ཅཾཿེ བཚོད་ 
ུའངནིདྨ་རགི་རགཆོག ༡༢ བྷངགས་པའི་རིག་ཆོག །འམུབ་མའ མན དབ་ཆོས་དང་ཟང་ཟི་ ཤགཡུད་པབསི་དནན། 
རླད་བམགོ་སྐག་དལ་རདཔན་འའོད་རོནྱོ་ཚོག་ཆོག །རངོས་མས་པར་གཞོནཔགནང་བའོ། །འཛ་ར་ཁལ་ནས་། བྱ་གསུམ 





༦ མཱྟིཧུངབྱརདལ་འདྲིགསུང་ ། དི ༈ ཨོཾ་དང་ཌཱཾ་ཕཊ་སཱཱ ། མི་དགོས་གསུང་ ། མུ་ཆོདཔ་རྐང་ 
¬ རའ པ ཛ་ཛ ོཊ་བླཾཟྲས་པའི་ངུས་ སུ ། ་ཧཱ་ཕཝ་ཁཱ རཱ་དགྲོས་གསུང་། ཚུས ` མ བའི་དུསྲུསུ་ཨོཾ་དང་རཱཾ་ཛཊ 
¿༈བསྟོདཔྲ པཔ པའངེསྲས་ སུ་གཔ་པརམ་ སྡོ པོ ཡང་ྫྫོརེནཔོ་ཆེའི་ཞལ་ནས །དབངབྷས ར་བའི་དུས་སུ ། དེབཞིན་གཤེགསཔ 
ཧཱ སྣམས གིར རཔ ་་་་ སུགོདུགཔ མས་དག བགན་ཞེས་པྲི མིབམན་དེག་པའི། ༽ །བྲདྨ་རུབ་སེམས་དཔའ 

མས་ ས་སུ་བཅདཔ་བརྗོད་ཅེས་པ་ ག་པ་ །བོ་བློ་མམསྱ་ཉིས་བགེགས་བསྐད་ཞེས།པ་ནི། ཕྲནལ 

རྱ གི ཀད བརདཅེས་པིསེ མིཆད་དག་དའོ བམས སོགས 


རཔརུ་སྐྱརལ་བའི་དྱཀིལ་འཁོརྭདུ་ཡེ་ནས་གནས་པ་ལ་ཇི། པགནས་པ་ཉུརབླསམ་སཔས་གོམས་པ་མངོནད། ར་བ ། ཛུངཔོ་ (རིགས་ལྕ ། ཛ་བ 
པ་ཡུམ་ཝྭ ། ༩ རར ༥ཡང་ཁ་ལ་སྤའ་སང་ ཡ་ནམ་མ་འའྲིད་ང་། ] རྣབ་ལྲ་ྱག་ན་ རྗཾ། ལྕེ ་ལ་འཇྲིག་ རྟན 
དབང་ཕྱུག ཀྱེདབང་ འཇམ་དབངས ] ་ཆས་བམས་པ། ཚད དད ་ འད „ཕྱག ལྷ 
གྭ ོལིའླིག་ནལ་ ལ་ག ཤིན ལྗེགཤེད་ ] ཐ གཡོནཔ་ དགོ་ཤེགས་གཞུན་རྱི་མྱི་ བཔ ། ཞལ་གྱི་པདྨར་ གསང་གནས་ སུ་བདུད་རྱིའཚུལ་བ། 
དབུངབ་གཡས་ལ་མི་ མགོན ། གཡོནཔ་ལ་འདོདཔ་རྒྱལ ། ] ཕུསཿ ཧི 7 6 གཡོ ནཔ་ལྟསྟ་ སྟབོ་པི ། སཱ་གཙུགཏ 
རྷུཀར ། ཞབས་ལ་སྣོདམ་ཛོན། ] ཤཔས་ལ་ལྕགསཀྱུ་མ ། ཞལ་ལ་ཞབས་པ་མ ། ས་་འབུལས་ ། ༣ བས 


བྲིབུག་ཐམས་ཅདྭདུསཔསྦྱ་རས་དངྱ་བརྡར་བསླེསས་དཔའི་ཚོགས་བསམ་རིས་མི་ཁུབ་པ་། ཚུ་སྒོངཕྲག་བཅུརྟདཱརྩ་གཉིས 
4 ལ་རྔོ་རྗི་ལ་ག་མོ ། འི་ནང མདྦ་བསས་བབས་རོ་ །དྷེ་༡རདུ་རང་བཞིནྱ་ཧྱིས་གནས་པདེམངོནངུ་གུརཔས་ཚོགས་གཏེས་ཚྫོགས་པའི་ཏནའབྲེལ 
4 ཤིས་གྲེསུང་ ། དེ་ཡངངས་དབང་ཐེབནས་ ། མང་གི བཅུ ཐམ་སཅདྷལཱ་དཔྱལཱམོ་རབྱསོམས་ནྲས་དནཔས་སྐད་ཙིགེ་༡ཇམ་བརྗེདཔས །། £ 
ཤཾ ངབྱཾ་བྭ་རཱོག་ཚུན་ཆོདལ་དྲན་པས་བཟུངམི་ ༥ཡིདམ་དུ་ཁྲངང་བའདི་ཡོད ༽ ཟླ༡་ཁམས་གཅིག་ཟའམ་ཆུུ བ་གཅིག་འཐུང་ཡུང་འང་ 
ལུས་རྒྱཝ་བའི་དཀྱིལ་ལྲ་བེརངུ་བསྒོམ ། ཟུ་མིང་གྱི་སངུ་ཡི་དམ་ད་བ མསྭ། ཟས་དེབངུངྱ་རས་རྣསོམས་ནས་མཆདཔ་པའི་རྫོགསསུ་ཕུལ་བ་ཡིན ། 
ཐམལྱ་སཾ་ཏཾག་བརྙསདཅ་གྱ་ཀང་ རབ་མེད། ཟྲུབ་ཐོབ་འོངན་ཡང་ པདགོས་པ་ཡན་གསུང་། ཚོགསའཁེརྦ་གངས་མདཔ་རབཏང་ཀུང་བནུད་རི་ཤོད 





བགངལས་མངཔ་འཐུང་ ང་། 'སྤེང་ཕོ་ཅིག ། ཆོ 
ཏི ངོ རས ་ + 
ཡིར. 
ལ་ཤི བཿ ཛམ ཚོ བཞང ཧིཿ རེ 
རི་ག ཡཿ རབའོངབ་ཡི རེར ལུག 


༢་ཡལ་ = 
ཚོ རྣས ༧ 
ངེ + ིོ  རརཿཅུག་མོ་པྱ་བ་མལའྱཡ་བ : རའ + 


སུས ། དེར་བོ་མཱ་བདེ་ནས་ང་རངའཐོན་སྒམ་ནས་ཞུས་པ ུཁ་ཨུངབཔསུཆོས་སོསཉིན་པོདསམ་པས་ ། བོག 

3 ནམའདུག་པ། སམས ཇིནདུསཔཔའི་བྱརུའབུལ་ ་ ལཱ ག་ན སྐད་ཅིག:མ་ཅིག་དགའ ] འབུལ་ ཅེད 

ཧཱ སློབ་དཔོན། ྲ་ གའདང་སྲ་བལ་བརྩ་ཤིས་དངའདིལེས་ སིལ དགས 
ཡང ཞས འདུས་པྱེད་ཀྱ་དགེ་སྱེཾའདི་དམ་ཆ་མ་ཆ་ ཧེདདགས་ ཤ དེས་ གས་བཤད པའ ་ ` ཟླ 
ཞལ་ནས ། སྐབས་ཅིགཱ་ཤོམསཱ་རཱད་གས་བཱ རོགས་པ ངས་པ་ཡིན ། འདུཊ ་ 
ཡངརྗེའིཞལ་ནས ། བར་ཆོདལ་བོས་རུངལས་ཆ་བ་ཨིད ། གས་མི ཐི ཧཱ ཡལ ནྲེདཔ་ལ་སོང 








ཏིང་ཧཱིང་རེདཔ ཀབ ༽ རྟོགས་པ་མེདཀྱངསཱིཔརྫ་ཡོདན ། འགྲོདོན་བགཙམ་རེའོངསྟེ ། གྲས་པ་མདཔའི་གླིངཆེས་ཐངཕྲས སཔ 
ཟླིང དཱ ནུཔལྔ་ཐུགས་ཆདང་ གདུ་པྲ་ུདྲདཔ་ཅིགདགག ང་། ཡྲ ཅ་ལ རིབེབུ་ལུས་ཁ ཁེབས་ཅ 
ར་ ནམཚུནདུཔྱ། པ་སྐྱོང་།, གཞེན་དཱ་ཧྙིང་རྗེ་ཨྨརྒལམ་དཔ་ ཡདཔའདིབསཔ་ཡིོགསུང་། ཡང ཡང་ ཚོལད འླ་གད་ རྔ 
ན་ཆོགས་པའི་ཏེན་འབལ ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་དུས་སུ་སྲོ་ ་པ་ཡནཔ་ལྭ ། འཿ་ཀྱངདང་ སྲ་བོན་མ་བླར་ ོམ་དུ་བྱ་བལས ། མཚན་འདེད་ དང་ལྡན 
སའ སའ ས་ ། ཡང་རཱརཞལ་ནས་། ༢༤ ངཔོ་ལིདམན་སའ་ཛིན་ པ་འདིལས་ཟབ་པའི༔ སམང། ཡོན་ཏནཐམསཧད་གང་ 
ས་ཡ པ་ཡིན་གསུང་། ཡང་རྗེལིཞལ་ནས ངཱ རོགིསཔའྱི་སས་སུ་མི་་དགའ་ཡལ་ལཚོད་ཚུགས་པ་ེས་ང་ བར་ཆོདགང་ 


!༄༅། །གི་ཡང་དབདདུ་མི་འཆོར་བ་ཡིན ། བར་ཆོད་ཆོག ེུ་ཨུ་བཞུང་ སུ འགོ་ང་ ཡངརལིནལ་ནས ། བཀའ་གདུམ་ 
43 :༔རར ནབར་ཆོང་ལ་འགྲོའ སསམི་གདུང་ ༦༥༦ འཚོརབས་གཔའི། ་ ཡྲ 

དནས་རྟོགས་ལྔན་ཡྱིན་པས་མི་འཆར་གསུང་། ཡང་རྗལིནལ་ནས །སབོ་ནམ་བཏབ་པའི་ `` ངོས་གུབ་གཉིསྐ་ཀ མྲིསཾད 2 

བུས ས་བོནཝག་བབ་བ་འདི ལཤིནྟཏཱ་ཆེ་གསུང་ ། ཡང་ནོད་ཚུང་ནབགགསདས་སུ།། དངོས་ཏི་ སཾ \ ཆཾས་ཀྱི་གསུང་གླང་མང་ 
དུར་ས ཿཞུས་པྲས འདིནས་ཆོས་མིན་པ་ གྲེང་གླང་ 

ཊག ང ༽ དེནས་དོངས་ཀྱི་ ཏཱཾཛཔབགས་མེདེཤ ྲ ། དེ་ནས་བདག་རང་སྩལེ 






པས། །་། ྡྣ་ བས་གསུང་། དེས་ན་གསོལ་འདེབས་རེརེས་མང་ཡངམཉེས 
བཟབས པསེམས་ཤེར་གཞྩོནྱ་ཧིས་ཞུས་སོ། །ཡང་ ོ་་ དང་པྭ་མྐཱ་ལ་རབས་ཚོགས་བ ། 

'གསོལ་བ་བཏབ། རྐེང དག་ས པ་ ཅ ༡55 བྱ 
རྨ ཐག་ དད ར་ར 
ངོས དེ རི བར་ག ས་ར ་ །ངེ་ནས་བཟེད་ལྷ 
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།དང་བུམ་ལ་སོགས་པ་གསལའདགས་པ་ཤིན ། དྲེལུ་དགོས་པ་གཉིས་ཡོད ། རློས་སྐུའིངང་ནས་གཟུགས་བསུལ་བ་དང་ ། 
རྟོག་མེདཀྱི་དཔནས་གསལ་བབས་མ ། རྟོག་པ་ངནཔས་བྲརམི་ཆོདཔྲའདགེས་པ་ཡོདགསུང་ ། ཕྱིམག ÷ ་ 







¿ །ཡོད་གསུང་ ། ཡངག་སོལ་བནུས་ཚཔའདེབས་བདུས་གནད་རྱི་རྐྱལ་པོ་ཡྲིན ། དངོས་གྲུབ་གང་འདོད་བྲསམ་པས་ཁ་བརྒྱར་བ་ཡིན་གསུང་། ཡངརྔའ།ཊ 

& ཞལ་ནས ། ཟུམ་བླབ་ལ་སྭརཧཱགས་བལ་བར་གསུང བ་ྱུརཔ་རི།དགོས་པ་ ། བརཆདམེད་པརླབ་མ་པ་སྒྲབ་པ་མཐར་ཐོན་མང་པོ་མད། 
གནད་ཟླབ་དྲགས་ ཡིན་གསུང ༢སུའས་ ༥ རྩ ༤ འའའ ་མ 
བསྒྲབ་པའི་སྔོནངུ ། བཾ 


དནམས་ནུས་ཚྭརཾསགས་ལ ། ཟྲཾབ་ལའཛོམ་པ་གལ་ཆབ་དེཙུག་ཡིནགསུང་། ཡང་རྗེའ་ཞལ་ནས ། གསོལ་བ 


གུངས་ཅེནས་ ་བའིངུས་སུ་ ། ཚོའདྲིབོ་ཡེས་མཐོངབརྦཧིནྱ་ཟཾས་བླདབ་ཏུགསོལ་ ། གེནབ་ནང་ནས་ལག རྩིས་བརླབ6 
ོ་ རར གས་མེད རས་འང་། དགཅག་ག་བར། བྲས་པར་། བདྲེསག་རོ་ སསུ་བར། 


གེ 'ཝོབ་པརུ བཟོད་མདྱ་ཀི་ཧུཾ་ རྩག་བརུ་། བསུས = ཉིར ཆུག ཟ 
བ་པར གྲབ དདུདས་མང སའ མཁོའ + ˆི :: ± ་ 
རྱ དྲ རླས 'ལིནཔས་ཡང་དེ་བཞོའོྱར་བྲུ། སྭ་བག།གསོལ །།ནླེས་སང། ནགསུང་། 
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= ༤༨ 
༄༅། །ཡང་སྦྲུངབོས་ཁྱུང་དཀརན་བསྡུལ་བ་ཧྲེད་པའི་དུས་བུ། ] ཁམས་འདུས་བྱངནས་ ། དེར་སུན་སྔ་པཞུདུཛིན་པས་ ། ཟྡེའི་ཞུལ 
༢ ནུས ཟླསུ་དང་རྒུན་ཉོན་ཡོས་པ འཚམ རྡ་ནུསཏོག ། འཇུག་བླལདྨདང་༽ ཆབ་ཏིན་ལུའང་། སུང ླུན་འདིག་དགོས་། གིགས 
£ སེལ་དགེ་ཤེས་ཏེ་གསལ་ཉང་ལས་ངན་མ་བདན་མི་ཕནགསུང་། གསུང་དེལས་ བླེརབཆབ་མྱ་བཱངངོ ཛྫ་མིནལ་ནས | བླ་བཛྲ་ཤེདཔའི བཾ 
༧ དུས་སུ་བརྩོནའགྲུས་ཁོན་བྲས ].གཡེངབཙབཤུབ་གངྲ་ཡངམ་ཐས་ ། དགེ་ རྭསོལ་དུབཙུད ། བྲན འཛིན་ཧིདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང ཿོ་ཟ་བའབ 
ལྦག ༨ ` ལེལོདང་སོས་པལ་ནམ་ནས་མེད། གཡོས་སྒོར་ཡཕྱོག་ཚམ་ཐོགས་ཙམརེལྱ་བས་ནས་དུས་ཡུན 
མ་འདས ། དུག་བོརཔ་ཡངཆམབུ་ཤོདམྱམོང་། ཤེདན་ཡངལ་ར་ཐེབས་རཙམ་ཧེད་ ། དེ་ནམ་3ེ༔ སི་ཉོནཚོའི་དགོརགཔྒ་ཉིན་མཚན། 


ྲ་ རྔཟྲགས་ཀ་ པས་ཧན་མཚན་འདར་བ་ ཆའ 
གླིན ལུརུགང་ ཙགིང་ འེ གོ ག་་ ་ ར་ 


གི་ད 
ནོགས །སུམཙམ། ཕང ˆ སངག་འབང་ 
ཐཾ བ་འོ ་ྲ་ག ༢ ༧ བྷ ་ དྷ ་ ཁ་་༽ གོར ཤིས ༢ 
ཡིནདགུང་། ༡༡༣༨ ཡེ 
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ས་རུང་པ་བྱངགཞོན་3ྱ་བ་ཅིག་གིས་ བསོདཧོམསྱ་བུས་ནས་ལཱ་ཁང་བཞེངས་ནས་འདུག ངོམརཱརཆ་ཨ་གསུང་ངོ་། 
བྱོས ཆུང་བ བསོ དཀམ ས་ག དཔོ ཨ་་ 
ཁན་ཅྙག་ཙནསིད པཾ མངགསྐ་གུད་ལ་ནོརྣསོ 'བྱཇབས་མི་ཀུན་; ་ སོ 

སཱ རོ སར ་ གྒོན ་ 
ཿད 
ྲ ཟློས་པ ད་དི་ལའིག་ས་བཅིག་གཏོང ར་ ༈ སྒྲངཔ་བདུག 





བགགིང་ནོུ སས འགོང་ ཡིངདོས་བཏོ།ད་འབུལམཁན་་གིངབ ན་ལ་སཱིང་བརྩེ་བས ། .ལེཿསྭ་སྨྱོདགཏང་ 


མིག་ཉེ་དང་མིགྲ་ཕྲ་བས་པ་ལ་དྲགོ མཛགགནགཉིསྐུ་ཅིབདའེརངཔ། 
ས་གང སཾ བླུར ། བ་ རལ 
ངོ ང་ང ་་་ 


༈ བུག་གས་བཅེ་ བརྫེ་བཾཔ། 
རར དགེ་བ་དང་པི དར ་ པྲ - 
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།རོགལ་གཡེལ་ན་བུས་གསྱ་ཆབྱ་རུཔཔདང་དངོས་ཅན་ཡིནམོད་གསུང་། དེ་ནས་ལོག་ནས་ ཤཾན་བས རྒྱབཆེ་ ཀ་དངོས་ཅ 
3 ཨེ་ཤཡིདག་སུང་། ཡུད ཞས་བ བྱཾ་བླ་མ་དང ་ །ལ་སྔ་ཆེ་བཞེདགསུང་། ཡངུས་པ་མི་ཟྲ༔ གསོའ དྲ 
སྱ པྲར གོ་བསའདུག ། དགྲེ་མུརལ ་བསྙེནཔོ་བཅུག་ ་ གསུ་ཞས་པས། : 
* བཅཧྲེ་བསྒོམས་ཀདའ་ག 1 ÷# མེངས་པྨ་རམ་རོགེ ཀཤི་རཔཁམའི་གདི་བྲ་ནས མེ མགོ གཿ 
བསོན སུང ། ཕ་རོལ དན་མདུམངཛ་ བཞ སེང གས་པ་ལ ། འ ༨ ཚྨ རའི ༨ 
དེ་དཀའ། ཁསོམཆོན་ན་ལོ་ ཅའ འཞིསཀསཔ་མབའྱིར་ས་ རཿ ཀྲ རཾ ཟིགགྲ་པ་ཏབ་ཅོག་པོའདྲ་བོར་རྱོགས 


ལས་ཆོས་གང་ཡངམེད ། སྒབང་སངྡཱཐཱཧཱ སྭཐབས་ཡེ བ་པ་པོ་བསོད་དྲུ་སོངབ་ ༢ 
༨ ུླི་ཱ་ཙི ར་ཁག ཐས ༣ བ་པ་ག ་ ± ཾྲ་ ་ ཞའོ 
ས་པྲས། ཟླ་མའྲིནབས་ ་ འཾ མངརའི་ཞལ་ རེ 
 ་ ` རའ ། + རི ཙིན བ་ིཞ་ག་སང། རྱ པུན ། ཞི བ་མ 
ཌི ོལསར་ཡའའསམ་འོ། དོ -་ ་ ༨ 
÷་ ། ཡི འི་གསང གདིས འདི་ཆོས་བཙོངས 


༄༅། ་ གྲ ཟླ་མུ་མནཔ་གངགིས་ཀྱངམི་འཇུབས ། བླ་མཁོ་ནལ་དབུལ་དགྲེས་གསུང་ ། མཆྩོས་གདམས། 
ཤརགབཤདཔའི་དངུསསུ ། སཱཾནབ གུབ གྲ འའ བུ་རཅུང་ཅུང་ང་ ÷ ས་དམིགས 
ཛཾ བགབ གཡང་ས ། གེ་དང དི པ་ཅི ཧི ཅ་ ༣༢༥ ཛེམ་ནའཛམ་པ་ཟདཔ་མྲད ཐུ ཆུ 
ཿ སཾེ་ ནུ བལ་རུགང་ ༨ སིི ་ དོག འདའུབ་ཡན །ཉོགསཔའི 
་ལ་གཟབ་ ཕྲང་ ངི 
ྣ ཅ་པ )ྨྨའཛིས་ལུག ཟབལ་ག མ་ཡུང་མངོདགྲསང ངལ་ཡངསས་ ནང ། 


ུར་དང་གང་སོག །་ ༈ ཉུནསོངསྒ་རས་ཅོགགང སྭ་ཀངྱ་མ་བ་མདནས་ཡོདཔ་དེས 
བུ་ཨུལ་ལཱ་རཱན་ ས་སྣང་སྐམ་པ་སྐྱེས་པྭ་དྲེན་ཚ 


མཱས་དཀ མར སཿ བཤ ག་ མཿ ངརང་ སི ི་ེཉ་ཨའ་ 
རུང  --་ རྩི ཆེ རིའོ སོ་ཛོང་། ཞེ ˆ ` 


རྨ དྷལ་དངོས་པོརྲ་གབ་ནས་ཡོདཔ་ཡོ། ་ར་་ ཁི མོ་མཚན ། གཏེ་མུག་བྱངེ 


ཆེ འདོད་ཆགས ན་རིང་། ཞ་ཐང་ཀུན་ཡཆོགསཡེད་བ་ྟགས་པས་གསུལ་བ་ཡིན། གཞན་ཚོར་བ་ཞེནཔས་ས་བ་སྙམ 

རེ ཅི་ཡིན ཧི ྲྲ་ དཔར་འདུག ། ངས་པ་ཆེ་ཆུངརེ་ཡང་ ག་ཞོ་གསུང་ སྱངས་པ་ཞནཔ་ལ་གྲངཡང་ ¬ 
པར ཉོན་མོངས ག་ཕུབ སཅད ། བྲལ པཾ ནམ་མཁའ་ཏུན་དེང། 

བལྔ་བགྲས་མེདདགསུའ་ ། མ' - ངོསྲི་པོརའཐས་ནས འ་འ ཊུ གསོལ་བ་བཏབ་ནས 
ཤོནྨརབྲས་ཞུགས་ནས ། བདེནའརྲཾན་ཞིགེ ས་ས ངབ གཤིག་གིོ ཤ་བ ན་གསུང་། ཡངརྗེའི་ཞལ་ནས་ ། པའི་བ 

བར བསགས་ནས ། གདེནའཛན་ཞི ཧུ ངུ །ལ་རྒུགས་མ་མྱོང ། །ླབ་ས་འདི་མིས་སྐཉས་འདུག ་སམ་པ 








པོ བད་ཉས་ནས་བཞུག །གངལ་ཐུགས་ཐུབ་དང་དང་བཟོ་ཙོགྱེ་ཀྱདཤེད་མོང་ ཆྱཆུངམེང་པའྲི་བ་བ་ལ་དཀའ་ལུརྨབམ་ལྔ་ཞུས་ནས་བྲས་ ། རངའའི་ 
ས་བོད ། ཁེབས་ཐ ་་རར་ ས་པཾ་ཤཱ་བ་གཁོ་ན་ཞུས་པ་ཡིན ། རང་འ ་ྒི་ར 


པརཞྭུ་བས་པསྲ་ག ྦྷཱ་ལཱམ་ཤུགས་དགངས་སྒྲ་ བ་པརམི་འགྲོ ། རའ ཧའདེདགས་པཔའབྲོད་ཡིན ། དེབསླ་བ་མའ་བ་བཞམ་ཞུབས 
རྨེ ཿཡན་ཀྱང་ ། འཁུར འགུས་བར་འཇུག་ཧུ རླ ས་ལེགས་པའ་རྐ་མེང་། རྔ གས་ཡལུ་ཤླརབ་དེ་བེདགོཊ ས་པ་ཡེན། 
སྭ་ལཱརམྲ་བས་པས་ཉེསྲཔ་ གཞུན དྲ འབྲེལ་རྒྱཾག ཤར་པ 
); རྔམས ཤིནྱཏ་དཀའ ། དེ་ཡས་ལག་ལེག་ཡང་ནརནས་འངབ་ཡིན ། མཚན་ལྡན 


རི ལེ ཟཝ ༥དདམ་བླསྲབས༔ 
རཾ ་ ་ ཁ་ར ན་ ར་བ ལ་ཚོ 


བ་གཅིག་དགོསཔན 


།ཧིབ་མངགོས་ཕུགས་བཅོལ་ནས་བ གཱ ་ = . 


` གའོ དབ རཱོ 
པཔ རིར ས། གོ་བ 


དྱ དོ དེ ཆ་ད 


རཱ ་ ། ི་ོ བརག་ན་ད སྤ་ལ་སྙན་ལྕུགས་བྱངནས་ཤུ་བར 





རོགསོངནས་འདུག ] གླུ་གཟུགས་ ཇིཿམྱ་པཔཞུས་པས་ ] འདིའྲངའི་རིགས་འདི་ན་ཚ་ཆེ་བ་ཡིནགསྲུང་ ] སྨན་སྔ་ནའོ་རྒྱལ་བམི་མཔའ་སྟེ། 
བདག་ཅག་གླེན་པར་གདའ་ཞུས་པས ། ༢ངྱ་རངྱ་སོ་མ་ཉྭ་བུའྲ་གེ་དགོས་པ་ཡིན ། ན་ཚྭ་ལ་སོགས་དུམ་འཁིདབང་ (སོང་ན་འགྲོ་དོན་གན་འོང་ ། 
ཡིན ཀཿ གཤའ་མར་ཧྙེམས་གསུང་། ཁར་ཨང་པ༣ཡ་ཞལ་རས་དམར་གཏ ཏེང །ཁམས་ངན་པའ་། ་་་ | 3 


ཆོསྣ་རེ་ཡྲངས་ཁམས་ངན་ཙན་ཞལ་པས་དམརག་ འའ ཨཡས་ཧཱངབ་ གསུང་ ལིཤོལ་ ༦. 
རྨ ཞས་ན་ནཞལར དམར ལྟར དེའྱི ཧཾ འར རཀ :‡ ` རབ ཧ 


འདུག ། ཅར ྷ ྲྲྲ་ ནུས་པ་ཡིན ། སེརྩས་རྭ་མི་ དར སརྒ་ཅིག ༢ 


།མེ་དཙན་སློངབ ཡང ] ངལ་ཨུལས་མད་ཆུ་འདོདན་ངས་བླངས་ལ་ ནོ་ཟེརྦབ་ཡིན ། དེ་ཙན་རངརྟ་ལོགས་པར་ཁཾད 
རྦ རེབཝད་ སག ད་མ གུའོ ས་བ ་ སྒ སྐ སུལ ཟེར་ཡང 


ཤོ བམེད ། ཟླ་མ་དངུདཀོན་མ་ ཆོག་གིསྤ་ཐུ་ ཁྲེལ །རང་རཾནཾམཱ ཡན མི་འདུག འ་ཡ ཐེར་ཡངཀ་ 
༢ འས སྭ་ཀྱ་ཡོན་ ཀཀ བཏུས་དང ཆོ་ག ། ཞུས་ཕྲས་ ཤཀ འའ ྲ་ ནནམ་མཁའ་མངོ་ 
ལ་མངའ་མཆེསཔ་ཡེན ། -ཇྲཙཾམ་གཏྲྤཔ་ཙཿ མའལེལཿ ་ནས་འོངགྲསུང་ ། ཡང་རྫའཾ། དྲ ལ་དོན བྱ་ཤིདན་ཉ གན 


དགེས་པར་གདའ ། ཏ༨ཉི་མཚོན་དློག་མ་སྤོལ་དགའ་བཞིད་གྲགང་ ། ངར ་ ིདན་།ི་གནད་པ། ཤའ་མའི་ཡིད 





དགོས ། འཇི་ ཆེ ོསི་་མའི་ཞརགསནསང་ གས་ནས ཆོ་འ ས་ཡིདཔ་ཡིན ། དེ་བཞིན བཞུནདུཉེདནནས་ཉས་འོག་མཚཱ 
རྣམས་སྐྱོང་དགཾ བིན ཚོ་སྟེམས་པ་ དེ ། ང་རངགི་རོ། ÷ 
གླསང་ མོ འགྲོ་དོན བྱན བརཔ ང། འའ ས་ས གའམ་དཔས་ ། ས་བརརྐདམགོ་གཤའ་མརྦ་སོར། 
པནཱ་ག གདད དད་ན ཧི ཧཾ ཆུ དབས །ཟས 
་ ཆུས ཨཚ མ་ ངོ ཡོ :- ལེག ངལ་འཁེལཝ 
སྒྱ་མའཾ་སྣེངབ ། 








-- ཧི རང་ལུ ངིག 


ང་། འཁོར་ཡོན་བདུག་ཕེ་མོ་དད་པ་སོ་མ་འ ཁམས་བདེ་བམ མོས ྲ 
5 ས་འོག ཧུང བརར འའ རླ ་ | ཡ་ི་ག་པ་གུས 
སྤོད དྲ ཞུལ་ནུག།། ཁེད ། ་བབ་ི་སནུགསཔ་ཡནན། སི ༣ མང་བ །གྷི་སྲངསྦ་སུ། 
ཧྱ ཊཾ སག ་གཟ་བྲ་པ་ གཡུག ང་ ། ཡང་རྔོའི་ཞལུནས་ ། ཛིནབརའདུག་ གུང ན་ཇིཉྟ་ རཾ 
¥ པའི ཙཿ (ཀིགཟུངདུ་མི་འ་ ནནམ་མཁའ་འདིའི་ དྲ་གཟུངདང་ ། ༣༧༣ ནམ ནས ས་ཚོད ནུ ར་ 
འི་ཚོད་སུསྭ་ཀངལི་ཟིན་གྲསུང་ ། ` ཡང་རྫའིཞལ་ནས་། ཁྱེད་རྣམས་མི་ཡས་སྒོབ་ ས་ཚོད བོ 


ངོ དས་སྦ་ི་ོདཏ (“་ཨགོས་པཱ་ཡིན། ཡོན་ཏན་ཅཾ་ཡངམདཔའཾ་སློབ་དྭཔོན་སློབ་དཔེན་བེརབས 
ལི རི༽ ཟུད་བའྟི་ཏགྲས་འོང་། མི ཨི་གདེང་ཡོད་ ཉམསྐ་སུམོངབའི་ཚད་ཡིད་པ་ཡིན་གསུང་། ཚོགསས་ཀོའ་ ཁམ་ཤིང 
ོ་རལོ ་ སོས་ལརུ་གས ། བསམ་པ་ལ་ཆགས་ཝངད་ ། ཨཾ་བདག་འཁུལ་མོ་ རཾ 
ཚོགས ཝ་མལ་དཱ་ྱས་པས ཁྲོར །ལཁེྭདཱའཁོར་བར་མྔ་རིའོ། །སངགའིམོ་ལབཡེདའེའགྲས ཡང་རྗ 
ཞལ་ནས ། 3:45 ༢༠༠༦ ། གངཐོད་ཐོདདུ་གཏོང་བརའདུག ། ཚོས་སྱན་ཞུནཔས་ནསའིས ༈ མཁའ་འགྲོའི་འཆེད 


 ། དེམ་དགའ་བས་མི་ཕན སྒའི མློབ་དཔེན་ལ་ཡོནཏན་ ། ཞེནལེག་གླི། ད སི་ གས ཕཞི། 


༢ཐུཀྱངརང་ཧབ 
པེ་ཡིན། ་ ལ་ཀ 


ར་ 


མསཿ དའི 


སོས། ཀཀ 0 


 མངྡ རིར སྱ 
པི ༡: 5 
འ་འ ཐོབ བྱ་སུམ་ན 


༡༨༨ ལར་ཧཱི སིཔབ་མས་དྲངགོལ་འདི་གལ་ཆེ་བ་ཡིད་ གསུང་། ཡརངརྫའི་ ཡན ། སྒོམ་ཆནྭ་བ 
ཐེ་རྷབ་ གནསཅེན་ནམ་རི་ཁྲེ པ་པ ` : ལཱརྦ་ི་ ོི་ སྒྲབཔ་ཐམས 
ས་ཡའཧོ་དགྲོས་ མདྷཱ་བ། འགྲོ་མ་དགྲོས་ན་བཞིརབྲས་ནས ། ད སུམ ། ས་འ རྭ 

གསུམ་། རྟཾརཟླ་གསུམ་ གག རརར རི ། ཚི ཅི ཧུ མཆུ ཛད ཚི 
ལ་ལ་ལ. མར གོའ ཟླ །ལ་བཱཞག ། དེ་ནས་ཟླ་བ: ཿཤེར་ཕྲོ་རང་ཡང་སྟོམ ༡ ༡ 
འགྲུབ་པ་མངདུ་བྱཏུ ། དྲད ་ ར་་་་ ཧིཿ 5 ± 






ུ ཧཱླབ་ཡིནགྲསང ། དེན་ཏཱཾལ ^ = ~~ 
ཕུ ཧོག ༦ཅིག་བ་སོརྦབ རམ ཡངགདུམཆགས་ཅུད ་ འཚོས། རྟེན་ཁྲེག £ 
ཱཧ་བས་འོོན་བལ་ཡན། པླ་ིོ་བིཟ་ཤསོས་གཟོ ། £ 






|པས་) དམཆ་མཐར་ཐོནའསོ་བ་ཡིན་གསུང་ ༣༡༢༢ ༡༢༧༩ ། རཛའདམནས་ཁོ་ན 


[865 80851116 1111396 


གཟུཛབ་ཡིན ། ཀོའི ོགས་བོགཞན་ི་སོག་ལ་ཧགས། སྤོནལ་གཞན་བཏང་ནསྲུལ་ རྒ 
སྱ 


གསའཆ་ཤསི་ཡས།་དང་།དང་ངོན  ་ དྲ ˆ 
་ལཿ མ་པས་པར ། མ་དངགཉས རྤས་ ་ : ཆོགས་ངགཡོཿ གལསུ 
་ ཐི ་ ‡†;ཏ 

སུར ་ །  ་ ། ཧཱི ཨི ཧས་སོས་བཟང་། གས་ལ 
རྒྱན ། སཿ ཅིས རག ་གེ་ ཁྱོདབས་ངལྟག་སྙམ་དརྱལ་བསྒོམས་པས་དམའསར་ལུངཟཾན 


|༄ ས་ ལུ་བབི་གནད། ར་གསང རྒབ མཿ ལ་མ ལག ཤགྡེ་སྨཧདྲབའམ། བླ་མ་བ་ 
ཱ ། ་ ངས་བ་གལཆེགསུང་། ད་འ ཅས ་ ངེ 
ག་ང པཔ ་ གསུས་པ ད་བ སུང། ཤོངགསུངནས་སུ་ 


ཡཾ གཡོག གདང་ལ ངོ་མ ྱུྩརོ ད་ཤོག་བནས་།སེས་དཔྱསདབའི་གནས་མད། 





ཤོཀཊ་གཞོག་ཁང་དྲ་ཁའཛ་ོན་མྲོ་ སོ ཱེ ་ཱ 
ཐི རར ྣི 2 ༈ རླུ་ཕོག་ཤས 


༥ལ ག་དཀའ་ ༨། 
ཕ་མི་འོངམཉམཿ ཉྱིན་ ཱུ དངས 
རོ 


ཚོ 





ཡཾ སྤྱཆབ་རབསྲ་ད་ཅིག་འགོརརམ། རུང་རྨེའི་རྟོག་པ་ཆྔོམས་བ་ཅིག་པུ་ཡང་དཀའ་སླག 
ི་ོ བྱདྲ་རྲིསབདོས རཿ རི ' 
ཱུ ཟླ། སྣབསཡུངཀུན: བླུགསཿ 
སིབ་ས ་ོ་ོོ་ོོ་ས། 
ཛྲ མྲི་ཤུ་བའི་ཐབས། ཡེ འམ་རམ་ ལམསཔནར། ༣ ༨༨ | 








ར་ཡིན གཏ གང་བ ས་དུགོས་ ། གཡལ་ཁི་བདེལ 


ངངདྲ་ཐད་མདུབ པས ། འི 
«་ = རི ས་། ད་་ རག ། ༦ 
དབ ལ་་སལ་ག་ ཅིར. ཏྭ 

ˆ ༈ ཡང་ཞུས་པ ། 


± ། དི ད། 'མཆོགྱཅམཔནརོསྦྱརོ་མངབ་ོནིསཿ ད། མས་པ དཏ་ ལུས་འགཞི་ 


2༠ ཁསྱས་སོངབ་ཡིན ། མལ་ངུཔོལངས་པ་དེ ། མྲལ་པ་ རུནིས་མ ཉམ་དགོས་པ་ཡིན ། ས་མཐོ་ས་འམ་རིག་པ་དངས 
རེ ཀླ་ཤསརྗམོས་གདད་གནདའུགགཔ་ཡིད། དབཞིནངུ་ = ། ད་ཅིག 
༼ ཊཧམ་ཚཱ་ 3:32. 2288 ། དེ་ཡངདེཔ་པུརྩོགསས་དགོས་པ་ཡིན ། གངབོལངས་པའི་ པཱུ ཅུ 
( 3 སསས་་གཚུ་ས། ལྔ་འམ 


མས་ 
ལིནམཿཛོ་མི་ཡོངགསུང་། མངྫའཤལ་ནས ། གདམས་ངག་མབམོ་རལ་བདློཆར་ཡདཔ་ཡིན་། དེས་ན་སོསོ་རབས་རགས་ཤོནཔ་འ་ཡངབྱསོས 


དཀསཔ་སི་ནགྱསང་ ༤ ཡ་ིགས་ཞུག ། ། གི་གནས ་ཟབམོ་མངཔོ་འདས་བུང་ཏོགས་ སགས ལྡོནལ་རྟོགས་པ 


ཆེ་གྲགས་ སྐ 
བད ཀུདམིཡོངགྲུ་ ཡང་རི ཡང; རནསས། འའ ཧེཾཏ ཀྲད དཛའདས་ ིདླམདབསཁྲདོ་ ཧཱ ཧྒ་་ 
བའད་ཡངུ་ ཅུང་བརུའད ། 2 ཆཆ་ རྭ ིླུཔ་བུནཏད་ རྨོ པབ 
ཧུང ། ངས་ཁ་ ཤས་ན་ ° 
ཧཱུ སུའ་གགི་གུསནདནམསཔ འདི དཔ་དྲེ་བོས་བདགྱཏ་མི་འཕིན་བསགཞན 


ཅཅ 


གག པ་ ་ ཧོ 
བ བོད ` ` ་ ་ ༨༨ 
ཙཾ རཿ 


་ སས རྡ འིས 
པའི་བ ཅེ བཟེག་པ།སིན རྐ ཤིན་པརྨ་བཱས་ནས ལྷུར ཡནགྲུས་ྱ། དེ་མེན 
5 [ཀྱངལྕི་བ་མེད་པ་ཡྭ ལསྐྱེ་བརག་ོ་མསོ། བས ཡན གི ། 

རྡ དང་ཟས་ཟན་ཏོག་རེས་ཀ འི ཡུབ ང་ལ། །དེབས་བ་ 





བོག་ས་མི་ལོངཔ་རགདའ་སྟེ ། དྷ་ལཱ་གཡོག་ཏང་སུ་དགའ་དགའ་ལ་འཆོལ ། ངས་པ་ཡས་མི་ 
ས་གས འངས གདོའ་གསང་། ཡངརདྲིདལ་དག་ རར ྒ ་ི 
རར: ་ བ་པས་ར ས་ཆོདཔ་ངང་ ར་ ས་ཡི བྱ 8 
ཀལ རར ་་ ་ ཞགས ཟི སྔ 
རྩོ༧་ མས་འདི མ་ོ་བ་ཀུནལ་ཡེང་ ། སླ 
ནམ་ ལྐ ཊི ༢ རོ རེ །དཀའབ་ཐམས་ 


།རངགིས་སྦྱདཔའི་ཡོན་ཏན་ལཱིཾན ། དམོས་ཁུས་ཡོདནས་ཨྱ་རས་ཟ 


ནཇོགཔ་གུའེདབ་བས་ ས་གསང ཡངརེའི་ཞུལ་ནས 


༄༅། 

ཿ གྒོམ་སྐྱེ་བལ་སྒྲིབ་པའདུག་དགོས་པདཱའདུགསྟེ ། སྒྲིབ་པ རན་ིིཾིིཾ་ ག་བསྔལ་རངཉམས་བེཕསན་ 

བྲམའདུག ། ངས་ཚའིལ་ མངོ ལུ ཟིར ཿའཀློ་ལནབརྒྱ: ཅིན་སགོས་པའིནད་བགི་ 
ཚ་ཕྱུཤ་ 


རྨ 


རིནངདྲ་སེབ ྲལྲེིེཾིོ ས་ཁ 


ཀུན་སྒྱ་མཕའངུག ། རཡདལ་པའའི། མཛདབལ་ཆུ་གབསལ་དབ་ལེན་ལས 


རྟགསམཡུས་བརྱང་ ། 


།ཉིན་མཚནམེད་པར: ་། ངེ 


༢༨ 
° 


། ཡད ནས ་། ཙཤ་པ་དག་པའི། གསུ་འདིའངྲཾ] 
+ ྲ དེ བགགས བའི་ནང ཅེ 
ཡི བ་ཡིན ས་ཆུངན་འ 6 ་ ར་ བར ཡོའཇས་པས། རི 
བེ 
ཟར ། འབུས དར རི ེ་ད་ 


བླ གསུགས 


1111396 /$$ [2©[༼ (01191113] [)0611111611[ 


ཨབ་སེད ། དཔུད འོན ] ཡང 


་ 


ཛྲརཟིཞལ་ནས། དག 


རེ 


^ 


ཧཱ 


༄༅། སླ བློམནབས་གྲྭགངས་བོུན་འགུས། 

པའི་སྙུག པ་ཡིན་གསུང ། ཡངྫ་ཁིཞལ 
སིི ག་མ་བ 
ར་་ 


ཅི་ས་ ། དེ 


ས་ངག ཡཾ གཡིགཱས་སླི་པ་མཱསཿ ནས། ལསད 


ཨོ་སྱིས་ ས་པས ། ལོ 


ས་བརྐྱེད་བྱསལ 


ག.ྲ་ 


ཆག་པའི་སྟེཔས་སུ་ཆག་སྐམ 


ཏི་སི 


དདགའ་ འོ་དང་ 


+ 


བྲཧབ། 
ས་པས 
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[རོན་སྷོཿ 
£ ༈ ཡཿ སླ :་ 


བ ཚའ 
ར་ག ་ ངར་ བཅོམ 





་ ལྔནའདས་མགོནཔྲོ་བམས་བྲ་ཤོན་པ་འམ ། ཐོགུརི་ཉིས་པའཱ། ཉེན་ཧིས་གཡོའགུལ་མདབ་བསྱབ་པ་མཐ་ 
རུ - བ་ ིསྣཆགས་ཚུལ་དེག། ཏོན ས་བསྒྲབཚཱཿ  ་ དལྟ་རད་ཚོ་ཁ་ དབ 
$ པས ཱ ལས་ར ༥ × ལ་མཁས་ཤྲེསྤ་སུཆེ་གྲསང་ ། དལ 
ངི ྱ ད་ས ོང བསྲིལ དྡདང་གཞུནཚིདབགཅདཔའིདད 

སྡོངཔས་རང་ལུསྐྱ་རྒྱལ་བའ་ པལ -་་ གི་ཀོངན ཟབའ་འདུནཔ་ག ཏཱ" 
༥ 2 2 སཀྱོང་བཟངལ་ལེགསཔ་གེན་ནོ། ཡར་ཤོང་འྱུ་བྱུའ བམ་ས་ཅད་ཟཅ 


ྩ་ ་ ཞེས་པའདི་སྦུངཔོས་མཆིམ་སྦུངས་ནས །, རྗེདནཔོ་ཆེལགས་གཡུཿཧྙིངརྫབས་། ༈ སུསོལ་དངནས་བཟུའ་འེས། 
༢ཞུཤུས་ས ། ཨར ཉེས་བཞིནདུགནང་་།༽ ཡངརའིཞལེ་ནས་ ། ཏྟེན་འབྲེལ་སྐད་རྲིག་མནས་སྒྲིག་ཤེས་པ་འདི་ ། རྟོགས་པའིཨེ་ལངལ 
ཧའི ོག་རིས་ཐིས་པས་རུནའབིལ་སྒིག་མི་ཤེས་གེས༔ ཡརྫརེའི་ཞལ་ནས ། རྟེན་འཕྲེལ་ གཤེསནས་ཁེབས་གངཆ་བེདཔ་ཡིན ། 
ནཅོན་ཉེན་འབྲིལ་༢ ཤོད ཅེསས་པ་ཡོདརྲེ ། རྟོགས་པམ པའྱི་སོན་ཡིན དི} ན་འབྲུལ་༔ 
པིག ལཿའཕྲ་ཞཾལ་ཤེསཔ་ཡྲ་ཤིན་ ཀའ ། མོ འི་པང་ནས་ ། ཱསཱིླ་རཱསཿ ང་དགོས 
པ་ཡོནགསུང་། ཡངའི་ཞལནས ། ཕུནསུམ་ཚོགས་པའི་བསོདནམས་། ཡེ་ ས་ལས་བསྒྲུབཔ ། ངི མི་སྔརེསྦྲ་སུ་ཡིད 


= 





༄༅། །རཔའབུམ ། དགེ་བུ་དེ་དག་ ར་ར སི ། བསོདནམས་མ་ཡིན་པའིལས 

3 རྒྱར་བྲས་གངམཐོང་ཡང ] ཧཱིངོརྫདཱཿསྭ་ཀིས་བ ༣ ±; ས་ས ཕསལ་། ༠ གྲུ་་ ལེགསས་ཆོགས 
འབགའགསཚ བཅོ་ི་འགྲསང་ ། ཡང་འ ས། ལུ &གསབ་བཿ དཔ་ཚུན་ཆོ: སྟགས ན 

མི | 








ཤཿ ་བ ། ཡས་འཇུག་ཉེདཔ་བ། ༣ བབ ཆ་བ་ཡན པ་ཕྲ ཅགས་པནམ་ སྐྱེས་པ ༽ གནདདུ, 
བྱསོན་པས་མཛམ་སྒོ་ཁགས་པ་ཡན་གསུང་ ། ཡཿ སྨོན་ལམ་འདེ། བྲ བས སྨ སྒོམསྭན་བྱོན་རླབས་འཇུཤ །ཧྤེཾམ་དང་ 
རྟོགཾས་པའཕེལ ། ལའ དེད་རང་གསུམ་ཀདང་ལྡན་པར་བྱས་པས་ཆོག་གསུང་།) ༡ ༥༨༥ 





རེནའབྲེལ་གཞན་བསོད་ནམས་བསགས་པའམ ] བསགས་པའི་འབྲ༨"བུ་སྙོདཔའོ། །ཕུན་སུམཚོགས་པའི་རྟན་འབྲེལ་སྒྲིགསཔ་མཐེངན ། ས་བོ 


ཆཞེས་ནསརྒྱ་མྭ་བནས་བསསོསན ། དགེ་བྱ་རུ་ཚོགས་ལྷ་ཝོས་མི་དགོས་པརའཕལབ་ཡིན་གསུང་། ཡངརཱའི་ཞཁ་ནས ། དངོས་གུབ་རང་གི་བསྡུད་པ་དྲང་ ། 
སྤུ་ཟབ་བྲསུདཔ་ནི ། 


བརྙ་རདརངགྱིས་བྱ་མདཔ་གྭས་དངགི་དངོས་འབ་གཞན་པ་འཆོརབ་དུང་། བརཆདགཞུན་ལ་གཏོངབ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས ། དུ 
ངག་ག་རྗེས་སུ་ཡད་རང་འབྲལ་ཞངེབསྩོས་པ་ད་རང་ཡེན † པརྡ་རདའུ་ཝུདཔ་ནི ། སས དེའིིརིསྦ་སཱ་འཇུག་པའོགྲསཔ། 
རཔག་དང་སྤུ་གུབ་གཞན་ལ་གཏངཔ་ན ༽ བསགས་པལ་ངྱ་ཆལྭ་བླ་ས་ནས །] གཞན་ལྷ་རས་བྲ་བ 


ཞས་ ཤདེ་ལ་ཁང་བཟོད་པ་ བ་ན ། དངེསྲ་གུབ་གཞན་ལ 
ཤོར་བ་ཡིན ༽ བར་ཆང་ཕརལ་གཏོང་བནི་ ། རཔལ་བརཆད་ཅས་ཤྱུང་ཤའི་དུས་སུ་ ། སདཛ་ད་གསསྒར རྭ ` 





^ 


༄༅། 


ཨབ་ 


ཆད་དྲསོངཔ་བཞིནདུ་འགོབ་ཡིན་གྲསང 


རཾ 
ཅུད་དང་བ། རྨམཱ་ཐམས་ཅང་དང. ། བཅའ 
ཡུབས་ཉིས་བྱསན་ཞས། དིཐམས་ཅྱའིནབླབས་དང་། 


བརན ཕངྡརའིཞལ་ནས་ ། བླ་མ་བསྒབ་པའི་དུསྲས་ ། མའི་སླྲ་ལས་བླ་མ་དཔ 
ཅམའཕས་ནས་ནི་བདྲིདདེརཉི རས ་མ་སྨོས་ནས་ཕྱོགས་བཅུའེའཇིག་རྟེན་བམས་སུ་ ། ༣ མས་ལས་ག 
རི།ཁེངས་བརབསྒ་མས་ལ ] དེ་ཡང་ 0 མསུ། དནས།དུས་མཁསལ་སུག་ལ་བུག་དང་མ ་གསོལ་འཛབས་ཤུ ་ ཆ 





་ མས་ལ ། སམས༤ཐམསྭ་ཅད༡༠ཿ༥འུབས་ཀྱིས་བསྡུས་ནས ། གསོལ་བ་ཡུརྦ་ཧུགས་སཱ་གདུབ་། རཾ 

ངོམས་པ ། ཐེ ལི རྩལ་ རེས ཡང་རི འི་ཞལ་ནས སྒུ བླབས ཱཕལ་བྷཧ འྱི་སྣཱསཱ ཀོན 
ལོའ་ི ས་ན། སཱངབུ་དངགཉེ། པའྲི་དུསྱ་བ་བ་ཡཾན་པས ། ། དའི་དུསསལཔ་། བར་འ །ཱ ལིཁྱིལསྨ ཆྲ།ྫ 
ཿ གཤའ་མཚིུག་དདུས་སུ་སོགས་པ་ཡིན་པས ། དནཔ་དངབ =÷ པས་ག ཡུ ན་དགོས་པ་ཡིན། བར. 
ཙམ་དངས་ནྲསས་ བབ ། དྲུ་ང་དྲུས་དྲན་བསས་ ིསས་ནས་ཅའགའ་བའྲ་ཉིནྣས་ཚོགས 
'ཁམཇས་ནས་འངབ་ཡིནོ ། ༣༢༢༣ ཁྲིསས་དན་ ། གིགས ་ 





རཾ རིནསྫའོས་པའྱིརས་སུའ༩ ེཾྲི གྲ བོབ ས་ཁྲ 
ནས་གདང་པ་དང་ ། འེ་ལ་བའེ་ 
བསལ་ཡི་དམས་པར་ 5 ། འདི་ཡང འཇུས་ལིགགས་ ± རྐ + ་ 


འདིམངབྒས་ 
་ 2 3 གང ། ཧསང ¡ ྲ་ ཡ་པ ་ ། 


[3657 [0$81016 [111396 





བུ བ་ཡངབླ་བ་གསུམ་དུ་སླེལ་བཅིག་མཐྱང ། གསོལ་བ་བཏབཱ་པསསློབ 
་ ཡུ £ ` ང་ཏེ ། ན་བྣབྐོང་ དི་ གག སལ 


1 ཐེལྦ་ཞུས་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིནྲགྲསུང 
འ་འ ལ་འ 
རར ས། སྐ ་ ཁཿ ་ 
རྩུས ÷ ཤིིགས་ལས་སོད་དདབཤདད། ཧཱི་བདབལེན་ཤེས་ནདས་ཆོག་གསུང་། 


1365{ ]°©0381]016 110139© 


པའནྲ་བགཉས་ཡིན ། དངཔོ་ནི་ཤི་མེདལཕཆངབ་ཡི བཞིན་དན་པས ང་པསྭ་དུས་ཚོདལ་སྤོམ་རང་ཚུལའཆལ། 
8 བ་ཡིན་ཏེ ཧི ཀཀ ྣླྣཛྣོད༽ིཡ ས་ཤ | ༢ ༢༨༢ རྒ = ངུ 
རཿ ཤེ ཐན་པའིདུས་སུ ། ཏར སྨུཉཧྭཱག སྒོམལ། ཡའགོ་བ་རེའཕོ་ཡྲགས་ཀྲི་ཡུལ་གང་ཡོངརྲད་བ་ཅིགྱཏབ ར་ 


སུས མརའཕོན་ཡོངབ་མ་ རའ རེ ར་༦ དུ་བསྒོམས། 
སལ་༨ུའཕོ་ན་ཡཔའ རིི་ 
རྔ ཧ་ཤང 1  - :© " ངཔ་འད་ ཡའ 


3 





དྲརདདངརླའུག་བྲིས་པའི་རསས། དེར ྲ 


ཁ་ཇོཊ་པ་དྱེ་མཱཡཱས་སུ་བསམ ། ། གས་རང་བཟོདོན་བྲ་སུམ་གངནགཅིགཏབསམ་ཡ་སུར་བཞིནྲད་ རྲྲ་ དེ་བཞིནདུའདུག་པ་ཡོད༡ང་ 
རི གི གངདན་པ་ལ་དེ་ལརྩཀ་གྲུསང་ ། འདི་ཡང་ཆོས་དུག་རང་དིལལའི་ག སོག 
ལ་པས ལྷ་མོ 

རླག  ་ ཀམ ་ £ ོང གྲ་ རྩར: མས་པས། 
'ཌདང་སྦྲང་བོ་དང་བ སཿཧུཿོགས་པརབྲོ། ས་པར ] ༡༤ དངེབ་འདེ་ཡོདགྱསུང་ 

༢ །ལཛྡ་སིནམནས ༽ བདུངདཔྱ་འྲེས་ཀདཔར་ཆདཚི་ཡཁྱཔ་ཤིས་པ་ཡིན། ད་ཚ ལོ 
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ཤེས ྲ ་ 
ས ཛོར སེ གསན་ཡོན་ཏན་ ཅཅ ༨ དས ཨྭ་ཟདཔརའཕགས་པས་ 
- ་ ཤཿ 
སླ ང་མཱ་ཕན་ཕེར་བ་དམན་ནམ་གསུང་ 
ླྣ ྔྣིོ་ གས 
ནག >  ིར༽༨ རྩ །ཨང་གསུང་། ངད་ 


ཐབ བལ་བཅུག སུང ། འདི་ཡོདན་ཕ་རབས་མ་ཆདཔུ་ ཛིན་ཡོང ་བ་ཡྱོདསེདལ་རག་ལས་པ་ 
རི་ སྣ་ཀང་ ཇམཤེསཿ རྩ རམས དམེད་ཏོགས། སད ི་ 
ར་ཁག ཡང སི ནཾ ཧའ ི་ ་ པྲལ མུདའྱི།གསང་། རོས 
ཅུ ཡའ རྱ འི 3 ནབ རྨུས བུ འགམ་བདེབས་ སུམ ་ ཡུ་ 
སསཾྲི ི་ོ ། རོགཅིག་གི་དུས་སུ་སོང སྒྲ་་ ±ཿཿ 


10139© /\5 [67 (0071911131 [2001117]©01 


།བས); ླཾིབ་ཟིན་དངབལ་ནུས་མེད་། ་ ་ ` ངགཏུ་ཡཿ 
ལྐང 


༄༅། 

ཤེརཾམདབ་བའམ་ ། ཟུངའ མེད་ཡིན པྲ སཿ བིད ངོ 
; ་ ་ ྲགིྲེཾ 
* ཚུཐཾས་ཆགསུང་ ། ཡང་རྔོའི ིས་པརའཁརབརའཁམས་པ་དང་། ` ° དྲི 


།གའ་ངོས་དུ། ང་མ་ད པལ་ཡུངའདིུཊ ་་་། གངས་ཏིསརྦསོམ་པའིངྱུས། 


ར་ག པི དྲི་དས་གཤནསཔ རབརའཁྱམོདུ་བཏུབ་པརའདུག་པ་ལ ། ཡྱིཉིས་པས་སངསྦྱ་རྤརངབབ་བའྟདཀཔ་པ་ནིས་ 


ཨཔའགྲོ་ས་དཀ་ལས་མིའདུག ། ངལ་མེ་ཅིག་ནར་ ་པཿ 
+ ུཌ༩ྫྫ་ 
9ྱམ་ ང་ 


:÷ ཡར གུང་པ ར་ས $ ཁི ཡོ་བ 
༥༥ ཤྱ 


སཁེབྱས་ཆབ་མེ དང 
ཟླདངང་ ། སོའི པདང | ££ ་ དེ པྱ་རུ་ཆེན་ སྨ ནལ་མགདབ་ རྤ 


༄༅། བ་གསམ་བཟངོ་དོན་ཤུས་བབས་ཅུདམེབསཆབ་ཡིན་། བརས ལཡང་ཤི་ཟེར་བྲ་ཐོས 
༢; ོ་ བདག ལ་ཇ དེ་རངགྷི་ཚང་ ་ གླ་དུགསབ་ལུདས ། ངོམི་ ༨ ་ན་ཤཾབ་ཐོས་སུམ ® 
ནྡ དཾ མ་རུ དས་ལ་དགེ་ སོལ་བདན་ཚི་ ག་པཾ་ཆ་མདཔསཱཿ 5 ་་ ལ་ཕན 
བ་ཡན ། གྱད ང་ས ༡༡ཉ༧ཟུར་ཿ འདུག ། །ངེདརང་ཡང་བའ མངོན 
± རར །ཝཱརཕུན སེམས་ཡོད་པ་ཅོག་གལ་རཱབ་ཡིན་གྲསུཿ ༈ ཡངརྔའེ་ཞལ་ནས ] ཡང་ཆོས་པ 
༤༡ ་ཕས་འདག་པརའདུག་སྐྱེ་རྒྱཌྲས་སི་བསླུཿ 'བའི་བདེན་པས ། + རྟོགས་པ་ངག ། 


\%± 


ཤུཿཧདས་པས་དེ་ ། མཇུམ་འསངརིང་ི་རལར་བན་ཅན། ཆུ་ངོག་་ཁིགས་མོང་རི།། ལོག་ཆུ། ུཏོགས་ལཱན་ི་ལསྔ་རེསད། 


ཁྲབང་པམ་སྐམན ]_ ལསའབླས་མེ་ བརནཔའིལས་མི་སོགས་པ་རོ་གོམས་པས་ཡོན་ཏུན ༢ བུ་བུ 
བྲལ ༩༩ 8 རི ཕིག ང། ་ པལ་འབོ་བའམ་འཁཚོག་པ་མེད ། ཡོན གིས པུ ུའ 
ཁ་རཏེན་འ ལ་མཐའདུག་འབའི བརྒྱད་ཀྱི་བླ་མ་རྣམས་ལསྭདྲིནཆབམེདགསུང་། ཡངརེ་འིཞལ་ནས སྒེབསྟ་གངབའང་། ོང 


བལམ་དུ་སློངས་པ་གཉིས། ལས། ཁས ཟས ་ལ་འཛིན་ཞུགས་ཅིང་ ་པ་མསྭོདྲན། སོདནའ་ཁོརབ་ལས་མོ་འདའ་བྲས ལསྦ་སྭ་སེངབ་ཡེན ། ཧོནམོས། 
སྡུག་བཅོལ་ཡམརསཔརརྟོག་པཙཱཾཔདཿཛོ་མེད་ ལ་ནལམ་དུ་སློངས་བ་ཡོན་། ཨྱུ་བདཙོསྱ་བིལ་ཟེན་བ་ཞིན་ ་ 


༦ མདོརལེན་ཤེས་ཀྱངདེ་ཀལྱ་བྱའོ། །རོསྒོམས་ཞེས་ཀཔདེ་ཀ་ལབྱགསུང་། ཡང་རྗའི་ཞལ་ནས དའ ་ 
ཤ དྲས་འདར་ ། ར་གོ མང་དའ་ ༦་འཅུང་འག་ཅང་བཉང་རུར་ཡོ་།ཅང་ དད དམསྭཱ་ཆས་དཔདུས་ཐྲསས་དུད 
རྣ འགལུ་བརྱས་པས་རུས་ཆོད་ྲིགེ་ལསོ་ ལ་དུ་ཚུ་དཱནས་འགྲོ་བ་ཡཾནགསུང་ ། ༢༤༡༨ མ་ས ས་ནས་འདི གད་ དུ 
རརཅརདཾིཾེཾེྨེ་ ཤགྲོ། རྒད པལདརའི་ཆཱ། དཔོལ་འདིས སཿ ད། ང་ £ 
ཀ་འད་ཤགྲ་འིནགད་འངམའཆགས་བཅོག་འཛོ སུང་། ཟབཐབ མུན འོང་བ རིའི ད་ེ་ོ \ དགེ་སྷྱོ 
 དདཾ་རནཅོག་ནས་དདན་ཏནགངག་དེདཔ་རང་ཡིན་ངུས་གནདག ཤི ཚུགསནཅན གཿ གའོུའསོདཔོ་ལ་ཡང་ཚོགས་མེད། དོ 





ཨི་རན ཅིག་ནས་ཉམས་མྱོང་ ས་པ་ནི རུང་དགོས་དིེ་ སས ཡེ མ་ཏེ་སང་རང་ཡང་ཡོད་པའི་རྒྱ་མེད་། སངནུས་ན་ 
ང་གི་དགེ་ ྒུང་ཡཔད དོ སྒྱས དེར ིརིརརབྲ་ནཁ་ སག ངན དའོབ་ལ་རག་མ་སད དུས་ད 
ས་གཡུང་ ༽ ཡབིན་པོམའི་འལ་ནན་། ས་ག. ༨ ༽ ད། རྟོགས་པ འདཾའཆརབ་ལ་ཇཾཙིམ་ཧི་ འབྲེལ „ 
ཡཱ ཤོས་པརའདུག །ལས་ངན་ ` རརར ཡང་རྔེལ། རྟོགས་པཤརནཱ༥ མང ས་ར ར 
བས་ རོ་བ སྤག ད་ཆ ༥པམ་ཡོང ། ¬ ༢ ༦: སྐ་ནུས་འོང་ ངཱཾ། དངཔོའཾདུས 
སུ་དྲན་པ་ཤོརབསངོ་མོ་ཤིས་ ¥ དྲནཕ་ནམ་བྱང་ནདེ་ཐོག་རངདུ་བསྟད་པས་ངོབོར་ རྭ་ཀྲོངས་ཀྱིས་འོང་ཐ་ཡིན། 





།བྷམ་དྡ་རམཏོག་གཉིས་ཟིལྱ་སི་ཕརགནོན་ནུརགནོན་ཡིནཔ་ལ ། ཕོ་གསརབྲམསོང་བས་རྟོག་པ་ཟྲིལ་ཆ་ རྩསངབ་ཡིན། 

རཿ དབི ་ོན་འགུས་བྱས་ནས་ར་ གབྲ་ཝ་དཔུས ། རྩོག་པ་བྱནུ་ཤ་མནས་མཉམ་རྡུས་མེདཔ་དའསོ་པ་ཡིནགསུང་ ། ང་ལག ༢༣" 

ཤྩ ཏེ་འགྲོཿ ༽ དེའི སསུའཱསསབ་ས་སིཔ ནཾ སྦར ལ་བྲོབྱ་བས་ཀ པམི་ཕནང་རང་ཁྱོད་ཀྱིཿ ཨྒམལ་གྲསོལ་བཤོཐཿ བ་ཟེར 

ཤཱ རར ༠ ནཏའོདགོས་པ་ཡོ ནཏིདེ་ཁུགཆེབ་མེན ] ངའྲི་བ་མ་སངསྦྱ་ནུས་གཅིག་ཡོད་དོལ་མོས་གུས་རྱིས་བུས་བྲས་བརྡད། ཐར 

རཾ རབས་ཆདཔ་འགྲོ་བ་ཡནཏེ ། ངེས་ན་ངང་པོ་སོ་བ། རྒ་གི་སུ་ཀ་ཟརམ་ ག་ད ནྭ་ཧཱགསུང ༽ རངརེས་གསེལ་བ་ཤིབས་ ཧུ རྐ 
རྒྱུརྐེན་ཏྟེན་འབྲེལ་ཤེས་ ། གཡུཡཀྱ བྱདུས་ལ་བབཔ་ངང་ ] ོཆཆནཔཤོན་ ན་ནོ མག་གས་ཚ སུག ཡང་འ 





དྲ 


གས་ནས དམ་པ་དེ ། གདན་ས་བ ། རངབ་ཅོས་ནའདམུཌ་ཟབ་ 
བྱུ རར དསཿ བ་པར་བསྒོམ ། སེམས་མཉམ་པ་ཉདལ་བཞག །དམ་ཆ་བསྟན་པ་དང་ 
‡ ། མཆེར་པ ཡད ༈ དེནས་དཀ་གངུའདུཔདེ།འ (ཁས་ ཤྲུ །༼ད་ནིསྲོ།: 
བྱ་ཁངདམ་ཆ་གཏོང ] དམ་ཆ་མཐར་ཤོན་ ན་ལམ་གདབ ། དྡེཏར 
ཡིན་གསུང ། ཡང་རྔ་ཁ་ཞཱས་བས རང དྲ ་ 
ངོ 


ཨུཐ་པས ། མྱིཾརརོགསཔ་ལས རྫ རཌགགནྲཀྲགནགན་ུ༽ུན།ླ་ླྒ{]་ 


༄། ཧུ 555 5 དྲ་་་,:‹,དར་འུསགུས པའོང་པ འེན 


༄༅། 
5 ་ སདཔ མུ དམབ 
༢ ཁུས ཡན (ས་ཀ ས་ཁ ས །འཁོངཔའྱི སའདྱདད་ཤ ར་ ི་ོ ཤར 


ཡིནམོད ། སྐ་གསངབ་བསམ་རྱིས་མྱི་བུབ་པ་དང་ རྦེན ས ལན སྐ་མྱི་བྲབ་པ་ལསོ་སའྱོཧ་ཏེན་རཡང་ཡོ ལས་འདྲི་བང་ 
ཤློ ཟུགསུ་བསྐ་ིསྱིའུབ་བདང་། ཧྲ ། དྭ ལ་ཏིངཔའཛནེ་འུདི་ཇི་ཙོམ་བཞུག་ ཟིས དེ གན ་ ¡ 
དཔསྦ་རུང་ནམ་རྟོག་རྡལ་སོངཔ་དང་ ། རྟོགས་པའི་ཕཾབོའཆད་བསད་བོགས་ཆབ་ཡིན ། གཞག སེེངས་སུ་མོ་ ར་ར 


སྭ ཏིཏིན་འབྲེལ་མཐའ་དག་ཏོགས་པའི་སྙེངས་ནས་སླིག་པ་ཡེན་གསུང་ ། འདིལས་ཟབ་པ་མེད་དོ། །ཡང་ཆོས་རྔེཚྲིཞལ་ནས་། བདྡག་ལཱ་བུ་ལ་ད 
ཚགས ་ ་ དདིས་རྫིས 32 པ¬འ རྡེ གི མའང | 
སྔར་གྱཾ་ཐེག་ལ༡ལ་སོདས་ནས་འོད་ ཀཱ དེལ་རྩོསོམསྲ་པས་བརདྐོརུད་ཆོདངུ་སངས་རྒྱ་བ་ཡེན ། དེལྟ་ལ་ཆོད་དུམ་སོང་པས ། ལྭ་ས་འདག་པ་ཨ་ཆངའོ ཇཾ 
རར ཡགསུང་། ཡ སྒུན་ུས་འུབ་ཛིགིབྱུངབསུ ། རྗེ-ེལ་ནས ༽ སྤེནལམ་འདེབས་དགེས་གསུང་ ། ག་རེདགེ་བཟམས་ཅད་ཁོཔ 
ླིབནམོགྱ་སུནལམ་དལ་དངས་པས༔ བར་འ སྔོནི་བནམད་པའྱབངྲརགཏ་ཅགིབསོབཊམ་དནས་ལོང་གླན་ལས་བདགོས་གྲུང་།དགནང་ 
ཤིནཏཟབ་པ་ཡནེ ། བླ་ནམེདཔའི་བངྱ་རུབྱ་ཀི་སྔོན་ལ་ཐུནམོང་ནད་ཞིབེ་ལྟ་བུ་དུམ་པཅིག་ལ་དགེ་བ་ཐསས་ཅད་ཁའགྱ་བྱཅུག་པས་གན་འོང་། དགེ་བ 


-, 
ཙཾ 


།ཅྱིབསྭ་ཀ་ 


སུང་། ཡངཿ 


གསདགོ 
$ དེཡང 


རྒྱཆལེའདབསྐུ་བ་ཡི་ 


འཁམ འོ 
ནས ། ངལ་ 


ཡཿ 


ཡ་མ ཆུསསསན་སུས་ཅུད་ ུས་བའིསཡས སྭསུཿ 
ར་ས་ཚད དྡ ྐས། སྣབས ས་པ་ལ ས་བོན་ཡངམ་རག་པ་ཅིག 


རག 


བས གན 
རུག་མདཔ་ཙོག་མོ 


བུང་བ ཐ་ དི 
ལ་ཡང ཧེ ངརེས་བཟུང་ནས་ 


ཡ་འདེབས་ ་ ང་ཕ ཐ་པ ས་ཕ་བཤདབ་ཡི་ 
རླུ ༥ དྲསགས་དོ་པོདོལསསཔ་པ་ཤ བསིག ཡང་ 


དདེ ། ཅུས་ཆོདཅིག་ལམ་པབ 


ཆང 


ལརགཞནད་ཐབ་མོ་འད་ 


ྱས་ནས ། འཇུག་ཏུ 
དན གནསམས 


177 








ནས་ཏོགས་པའི། སེང ཉན་སིས་ གིས་སོདཔ་ཡི་ནགསུང ། ཁྲེད་རྣམས་ཆོས། ྭཱཨཟེརབ་དཔ་ནལ་ཙགེ་ན་ང་ བརྩས་ཟེདབ་དང་ན་ཚྟས། ཅིག་ལ་ཤཱནྱཧི 


ཤུ་ཟཾརབ་ 'འདྲལ་པྲངྲེ་དབས་ན་དཀ་བརཆད་ རིར མི་ཤེས་པ་དག་མིནོ་ མས་ཏོགས་པ་དད 
ར་ད ཀྐྱན་དམ་དུམ་རེལ་ གསནད 9 ཐྲ ས་པ ག་ག ངྲ ས་ས མ 
རར ་ ། ཡངརེ་ ་ ང ངོགཱ་པརའདུག 


མདུན་པ་འདིདང་སྐདེ་ཅིག' ¿| ངས་ སུ ཇི སོ ིརིཕནཆདཝ་དའི བ་པ་བ སཱམ་པའི 
ང་སྐད་ཅཾག་དང་འབྲལ་མ་མྱོདྲཔ་རྐྱ: ཤྱི་ཏང་ཆག མ་སངསྤ་རས་ རཿ བུ་ག 
ྲ ླྣནྣནི་ཀ་ཀ ཕྱཤརྱ་ཆིནཔོའི་ངངོས་བྲབམ་ཐའ་ནོ་ཡོན་ཏནགཀན་ཅྱོརར་ཡང་ 


༄༅། ]བློམཱུཾཁེཕས 1 འགྲོ་དོནའྭ་ཁོརབ་དོངསྦྲག་ལ་མསོང་ན། ་ གམད་ིནཱརི་བོལཡངྦཱ་རངས་བ 
ང་སྒྲ་བ་བ་གནདངུ་ཐ ནཔ་ཡིན། ཤཱནླདབས་རུཚན་ཀས་ དབབྲའདབ་ཅིག དུ བྲེ བའདིལ་མ་བུང་ཡང་མཱ ཤེམ . 
ལ་ཧེད ། ནམས་ཀུངའཁེ༣ ར་བམ་ཧྙོང་ མ་རྙོངས་ཀྱ་བ བཅས་སེམས་ ། དེ ངདུ་མིའཱདུ་ ཧབ 
དྭ། འོ གསང ི་ོ ཡི་ཚད ་དབངདུམི་འུ སཱང་ [རྒྱ 
ཐྱསསུཿའེའོ། །སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། ། -་ སྟི བས་པ་དང ། ན་ཀ ` - དར 
གནངནས་བརྒཾཨཾས་པས་ ། རྩ ˆ རྨ་འདི སྨརརྒོམ་འདྲ་བཅང་ཞུས་སམ་གསུང་། 














།དེམཆུས ཁགྲས་ཞྲུས་པས ཌོན་ཡཔྲ་གསོལ་བ་ཐྲོའ་ཅིག་གསུང་ ། ངཁ་་ ས་ཅུཔནིག་ལོནཔ་དང་རམ་ཏོག་འགུདུ་བུངབས། 
ས་དོན སྙེང་༧འི་ཡེཿ ནའརྱརུམ་ཐདསཱམ་པ་ དེ་ནསུངྲ ཅུང་ཞིག་ན་ བོ ཇའྱགཱ་བརའདུག་པལ་དངོས་པོར རྡ་བབནའྱག་རུ རུ 
ག་ན་བ སུམ་པའི་སོ་འདོག བནབནས། དནསྭ་བཱང་། དནསྱ་ གའོ ང་པ ཙོས་པས། † དེལཆགས་སྱང་ེག་རེ་ སྱིང 

བཿ དམས པ་ཧེད་ རློགས་ངས་ཡུནླ། = རར འདུག ། འད བབསིུག་རངདས་བརྡ་ར། མ་པུས། 





ཐུ སའ སམགལ་དབ་འིནད་བལྟན་པས། ཆགས་སྙངཔམསལ་སྐྱེ་ཐྲམའདུག །འདུག་ཀྱངདརུང་སྣངབ་འདེ་རུང་འ འཤེ་མི་པ༨ 
ས་པ་བཏགས ཡི་དམ་རང་དུ་གསལ་བ འདུག ། ཤོཾབ་ག བ་སྐྱེལ་བེལ་སྒོམས་པས་ྱང་ངེལྟ་བགསལ་བར 


།འདུཀུ །ཡང་གཞནངུ་ 


= ༢༢༡༢ ཿ ཐག་པངཀི་ཆོདདེ། 


༨ ནས ཅཅ ༦་ དྷ 
ཐཾ གཞུན་ སུ ་འ ཤས་མུངནས་ར་ ་ 
ཐིབ་ཡི་དྲམ་ཁོ་ནརྨཾསཾསྭ་ཟན་ཧིན་བུས་གནོདཔ་ཡང་ལནའི་ནས་སོང་། གསོལ་བ་གྲངབ་ཚུལ་ ་ 
བཱ ཏེ བ་ས ཀྱང་ཤི་རབས་ སྒོ་རིམས་པཚཾ་ གས་ཡན་གྲ་སུང་ ། ད་ པཿ སཿ 


'ཀྱང་བླ་མ་ལ་ འོ སྒུགསྲས་པས་ནང་ནས་ཆོདཔ་རབྱང་ ། ཞག་ཉི་ཧཱ་ཝ་ 


བསོད བཏབགསུང་༽ ཚེམེསྱ་ཉིས་པའི༔ 


ལུགྲསའངད་ ཛློསཱ་འྲའིདཔ་ལ་དག །འབརའ་དུག 


དདེ་སྙམ་པ་ངང་ ། ། ཡཛསྒོམ་ལྐེགཏུབ སྨཾས་ཀིབཤིཧོ་འཇུག་གསཔ་དང་ ། 


གས་པ གས་བཅོ ཚར། ཞུན 
ཤྭ ང་ཡ་པཱཊད་འདྲ་ 
8 ` 











འཕྲང་ན་འ་ འའ རུང ༥ལ་གསོལ་བབཏབནས་སྡོམས་ འཕར་པའ་ མ་པ་ཤེས་པར་འདག 
ལྤ ིས་བསུ་སུམ་པ་དང་། ་ ° $ རཿ བཀའ་གདམས་པ ག་པོ 
།ལ་མྫོལཱ་ཧྱས་། དཀར་ཀོང གོན མ་ཏ ༡ ༢༢༦ ཞངེ་བྲསམ་དངོས་གྲས བ་རི གི་རྙནའབྲེལ་མ་གྲོ་བ་ཡེན་ གསླུང་། 
ཨས པའི་འི་ཁམས་དང་དགར་ཁོང ས་ཀྱི རི ཏུབ་གསུང་། མ རྣལ་འཛིཀ་གལ་རེ་། ྲ དུ་རངམི་བཏུབ 
ན་ཏིད་དྭད་ཕན་པ་དེ་དཀའ ། མཆོན་ཏིདྲདང་མི་ཝན་བ་བས་ཡིདྱ་ཏི་མརལ་དགའ། ཛིརམཆྔལ་བསོད་ནམས་བ 
འདོན་པའི་གདམཔངག་གིའོནད་དཔ་སེན ། མངྡ་པའོནལནིས་། ར་ཁས མའི་ཛམ་དྡོ་མ་ཤོས་བ་འི་ཤིས་བྱབབ་ཞིན 








༄༅། ངཿ འཕྲེལ་ཤེས་པ་དེ་ཡེ མཆོས་ཏཾདངུ་རྩོགས་ སྭ་མོཁབ་ལཟེར་གསུང་ 
ལེ ཌི ས་ཅགས་གསའ་ ཅཿ ོའ་ བེ ལ་ིསཔ་དེ་ཡིན་གསུང ; ± ་ ཡི་འ 
¬ རི བཟི ཁག་དང མུ་ཐག་དངྲ་ཕགུས་སུན་ འཚ ༤ དཔྱ་བ 
ཀ་་ མུལ གས་པ་ དཔི་ཕུལ་ནས་དུབུག མ་མཉེས་སྔོངདག་ དང་པ ཁ་གཏོང་པ་ལྭ་མོཌ ཧེའོ ར་ས ་བཟཔའདི་བཙོག 
གས་པ་དང ཅི སའསཅོགའདུག ། དམི གི མདཔ་མིདཁ་བསྟ་ནཏོག་སོང་། བ་རང 
ས་པདྷལ་ར་སྐྱོལ ། ÷ དཾ། ཚའ༨ 33 སྡོས ཁྲསྲ་འིས་བརམཔན་འདེལ་བད་ 







ཁ་བས་ིཊྲ་བ་དོལ་ཨཆེ་བསེདེུ འའ དཀའབུ་འགམེན་ནམ་གཞུང་། ཡང; གསུན ། ག་ ར 
དགྲོས་པ་ཡིན་གྲསུང་ ། མཚནྨམོ་གཏུདྷེཀྱི་ནོནཔ་འི་དུས་སུ་ ། སྲག ÷ བུ 
ར་འ 





བསིན། སྒུང ཡཿ ལྷེ ཊོང་ག 
ཚད = ` ླ་་ ྭམདགས་པའིདོ། 
མེ་ཡིན། གཉིསསོ ༨ ཛམ ཛིའི 


111396 /༣$ [67 (00[191113] [)001111361][ 





ཧྱ 


་བྒབ་སྒྲབསཿ ཁེརོབལའཁམས་ ངྷབོ་ཡིས་མྲི་བོངཔའམ་མི་མོདཔ་དལ་ཐོག་བཆིས | 

ཕྲ མམ 8 $÷ ར་་རར་ 

དག་གིཧ བར་ཞུ འཇུར ིད་ཉིས།ཁམས་གས་ི ནས་མ ནནམོ་གཐན་ལོག ཞུས་པས ། ས་སི དྲེབ ཤོ་ཁག་ཏུད ང 

རུ ས་པྲ་ཡཾ དུ བའི བཟྟ་ཅོག་པས་བཟ་ པས་བརཱམི་ཆེདན་ད ཚན་ག སུྷ་་་ ས་པས ཏུས་པས་ཆོག སེ གཉེད་པོལགལས་ལེ 
ཨེད སཱིང་རུས་དངབརྩོནའགྲུསུཿ ནྲ་གྲསང་། ཡང་རེ་རིནཔོ་ཆའི་ཞལ་ནས ། ཙགྱཧཆྲེནཔོ་མ་བཅས་པཞེས་བུབསུ ། 

: མ་བཟུང་བས་མ་བཅོས་པར་སོངེ ༥ སྣངབ་སྙོང་བརེ་བཅོས་ རྟངཔ་སྣང་བདབཙོས་རོབ་ནིན་བཁ་འདས་བདེ་སྔག་ ཡོ 








ཡོད་མད་སླངབླང་ 'བམས་ཅདབཅོས་པ་ཡིན་། མ་བཅོས་པལའཇོག་པ་ལ་སོམ་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ་དྭགང་ཤརྦ་ཀུ་སེངྱང་ཙ “དིན། 
ནཾརླབོས་བུ་ རི སབཅོསཔཔའཔ་དཀལྨ་གུ མ་པ་ཟེར་བ་ཡིན་ སུ ཆའ ཉི ནོད་པ ྒ་ 
: ་ གིེའོངབ་ལྔ་རང་ ཀི གཞན་ ༢ ང་ང མག ྨ 
གསུང,། རངགིས་མ་མ། པའུ ང་ ] ཡང་གྲཾབེ་སྔནྣལ་ཡོ་ རྩེརེ་རྩྡཚ ནའོང་པ་བགྲ་དག་པ་ཡི ། 
མདུ རཿ མ་ད གསུང ྭ ཅིསྱ་ཀྱངསི་ཅོག་འོངཔ་འཤེ ར་ མ་ཁྲབ་ག ་མྭ་བས་པེས་ཡལ་ནས་འྭགྲོ་གསུང་། རང 
༣༡3 མ་བསྔད་པའཾདུསསུ ། སུ་འོང སུ་འོངམ་ཤེསྱ་ཀཔཅིག་འོངཔར་ཤེས་ནསའང་ ། གྲཾཔེ་ཀྱངཆེ་ཆུཔལས་མི་འེངཔ་མཾ་སཾང་གསུང་ ། 





།ཡང་རིནཔོ་ཆའི་ཞལ་ནས ། ༨༢༢༠ བས ང་་་ ཉསྣ་སལནདབ་ཡིནཏེ 
པང ཐབས་གཞན རླབྱ་རྲ་ལ་དགའ་བསང་ ] དྲབླ་མ་བཀོན་མཆོཿ ཅང ཟབླམ་དཀོནམ ཚུགས ་བ་གཞན་ 
ཁསླཾམརབར་ཡངགེཏིམས་གུས་མི་ རྐུ ཌྦ་ ཕི ས་པར དཔར་བློ་བ ཅགས དུར བཿ བླ་མ ཏཾ 
རོ ཟི ལྟར 'གིས་བདག་དྱསལ་བའི་ པཔ ་ ཅཱ གསུངངོ། ལྐས ཅེ གནས ། ཁྲུགས 
པ་ཡན་པ་ལ་ པྲབ གསུང་ ཅར མ་ལཆགས་པ་དད་པས་ཡཿ རེ ཤེས་རབ་ཀྱས་སྩོངཔཏ 
ཉའ ༦ རཿ ད་གསང དོད ` ཟླ་མ་མཐོངབ་ 25 =÷ 


ཟླངགསུམ་མཐོངང་ལ་ཁྱདཨེད་ཐྲེརཏེ ། རྷལར་མཐོངན་ཆགས་ ངྲ་མོངས་གསུམ་འཕལ་ལ་སྐྱེ་གསུང་ ། ཀུ་སཱ་གྭསམུ་དཱམཐོངན་དྷེ་ལུརའགུར 
གསུང་) ཟེ ཡངགཉོས་དུལ་ཁཙག་པམ། གས་ཚད ། ཡི་དེམྱ་ཕཱན་བཞིརབྱ་སོམས་ན་གྲནསྣ་སྐཔས་འཕྲིན་ལས 
གྲུགས །ལངུ༡མས་མྱོངརྐེ ། ཡི་དམ་ལ་ཆགས་ཀྱངྱ་ ་ ། ག པིན ཛཾ 
བ་རང ང་རྱ་རྒྱད་པལ་ ཧཾ ། འཁར་བའྲི་མུག་བམལ་ལས་སྐད་ཅིག 
ཤི 


'འདསྱ་རཱན་ང 
ཁ་འ གིབ ཧོཾ ༼དཔ་རྲགས་པལ་མཐ ཧཱ་ཧཱ ༩ བཅེ སམས ན་གསོ ིར 


ཏེ) སེམས༦ན་གྟོང་རྗེ་ །སྔང་མཾལེགས་པ་ཡིན་གསུང་། ཧི ས་ན་བདག་གཞན་གྱི་ཁེན་མོངས་པ་མ་སླེ་བས 


།སྲེམསཅནལ་ཆགས་པ་ལམ་དུ་འགྲོ་གསུང་ ། རང ཤེརགཞོན་ ལ་གསུངས་པ དའིདུས་སུ་སྔོགས 
ཅ་ཡིག་བུང་  དེསྒྱ་ཆནྱ་བས་འདའོ། རོ ཧཱུ ཧཏངག་གོན་ལ རཿ གཿ རར 
རམི་མངོན་ བུ་ལ ས་པས་འགྲབ ། 8 རྨ དཔམ རྔ 


པའི 
ཤོ ག་བ་ག། རད ་ བས རོ ས་པབླསགསི་དབ་ད་ པསའགཱཿ རྨ ཤག སཧ་དིའདོད་མང་ 
སེམས་ཅོན་ལ་ ད་ཤ ཛ་ལ ཨེན་འད་བ་དེསེ་དམ་པའི་ཆོས་ བ དྲ་བ བ ཐུ ཚྱག་དང་ཞབསྲ་དབརའབྲེལ 
བདེ་གཞན་ཧིས་འཁོརམ་ ཐི་བ་ལ་སའགྲུབ དཾ འཆོམས་བཞི་བྱར་ཚང་ཞཔའཚོམས་བགབ་ཟབིཔ་དམི་མཛའབིསུ སཔ་ལས་འགྲུབ ། མགུརའ 


པའྲདདནདབ་ལུ་མུནཧིནཔསྭགུབ། རྡོ་བོ་བའི་མཆོག་དང་ཝན་པ་ད་རངབཟའ་རུའཕངས་པླ་བམ་ལ་དངས་པས་འགྲུབ་། སྙན་ £ 
སིངྗ་སྒོམ་པ་ལསཾ་འགྲུབ  སླ་ སླ་སྟོད་སྲེང་གེ་འདྲ་བ་དེདགེ་བྲ་བརྱསྒྱདཔ་ལས་འགྲུབ་། ཕཀམ་བརྐྱད་ཀྱང་ུསཿ ཁྭཾལཱ་ངར་སེབ་པ་དེ 
པུད  བུས་སིང་ ལ་ལཱ་ནོབ་ལཱསའགཱ བ། སྒུ་གསེར་མདོག་ ༤ ཆོནའི་དོནིང་པར་་སིང་གྲང་མཆ། ལཱ་བས་འགྲུབ ། ༈ འཛོམསྭ་ཀ གེ 
ཐང་པ བསྲས སྤུ་དུབ་པ་དེ ། ཚངས་པྲརསྱོདཔ་བོ །སྲངས་པ་ལས་འགྲུབ་པ་ཡན་གསུང་ ། བརའབྲོག་ནེལུ་ གི་མ གྲ་གྲོང་དོངས་སྐྱ་ཧསཀ་ ” 
ཅུ ངེ རས སྲ སས བི ངཔས་། ལ་ཁད ར་དེ 'ནས་གསུཔས་པ་ཡི་ 
རི ། ༡ ངལ་ཡོན་ཏན་ཅོག་ ག་རྒྱ་ཆིན་པོ་འདི་ཡོ་ དབ་ས \ འདི 0 ི་ོ 


ཀྐ གསུང ། མཆོག་གི་དངོོས་གུབ་མ་ཐོབ་ན་གཞན་ཅིསྱ་ཀཔམི་ཕན་གསུང་ ། ཕག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་སྒོམ་སྒོ་མ་ཆཱན་པ་ལལ་ཆེན་ལ 
3 ཡདོས་། མཆེན ོ ཟོ རར རར 
ཡབ བཿ སཿ ་པ་འམས་འརན་ལ་བས ། ཡག་ པང 'ཤཧ8་པ ། འད་ཀ་མང་ གད ® 
བོད་མི གསོག་པ ཆུ ། ཡི བསགས་པ ། འམ གྱར 
དམ་གསུང་ །ཡངནིནཔོ་མཾཞལ་ནས་ སཱ ལ་བོད ནབ་གུདདང་ཅེས་ཧོན་བཱ་སཅད། མོས་གུས་མདཔས་ལནཔ་ཡུན ། མས་གུས་ཡོད 
ན་སུམཏུ་སྤྲ་ལམ་མེ་ཡོདཔ་ཡཾན ། ཐཾགསྭཀྱི་འེལ་ ང་སྟམ་བྱ་བས་བས་ཉེསལུངམི་ཡོདཔ་ཡཾན། དལྟ 





རཾ རར  ཚིེི ུབརངྟེ་ོག་པདན་པ་ལ་དབཞབུནས ཟམ་ཡ་ 


རཚཚ རྩ 


ཤཾ་ངཿ ་ ཀླ 





གོ མེ སྭ ལཱ་རང་གིས་ ་མ་ལ་གྭང་ཀྱས་པ་དེ་ཕྱིས་རངལ་འོང་པསྟ་ཏེན་འབྲེལ་ཚོགས མས ། དེ་ཡངའཁོན 
ྐ རན རིབ རྨ གྲ ཧ་ཤའི་ུང་རླ 
ཐོ བེ འབིར ྲ་ དང་། གཞན་མ ས་གསརཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ 3 9 
ཧུ རར་ ` རཔ་དང་ ། གྲིའི ༈ དཔེག གཉེ་རབདང་། ཆོད 

བ་དང གས་བ་ཐམས་ཅདདལྟ་ནས་ས་བོནབྲ ཏབདག་ས་ང་ི ི 

དེ་ཐམས་ཅད ་ དོ ོ་་ྨ་པ་་་ཾ རར ཝ་ 


པོ་ཆེལི་ཞལ་ནས་ ། དཔེ་འདི་ཡང་འགྲོ་མགོན་ལཱ་ཤོག་དཔེ་བཞེ་བྱར་ཡོད་པ་ཡིན ། ང་ལ་ཡང་མངབོ་ཙམ་ཨེད \ དེརང་ཡང་རངདངྱ་ལན་ཙོགེའོང་པ 
རའ ་ | པཔ ༢༨༢༥ ། བབོཙམ་མེད། དེ་རང་སངརཿ ཁུ ང་ 


ཨའོངབ་འདུཤ་ ཡརནསྨཔ་ལ་གཟུངཔས་ ། དབརྗེདན་ང་རཔལ་ན་ དམུམ་ནས །_ དྲནབས་བརྐྱངས་ནས་རྔོས་ཐམས་ཅདབླེལ། ÷ 

ངདྲེ་ཤང་ ། དཔེ་མེད་པ་གོ། ཡོད་ནབརྗེངཀྱཔྲདཔ་ལ་བལྟསཔྲས: 'བརྗེདའགྲོདར་འདོག་སྟེ་ ། དེ་ཆོས་གལརཿཆེའདི 

ར་འ ༩ རའ + ཏེ རྫབ སེང 
ཆེས། ཟབ་ཆོས་གསུང་ 


ཤོ བལ ཤེབ་ཡིན་ངལ་ཆོས་དང་དཔེ་ཡོས་ ག་པ་མེད ! 
2 ས་ས རནི་བོརཱའ དཔ་ད ལིས ཅརྩ་ མོ གས་བ ༨ ཌའ 
 ་ ཏུས དརོགམཛདནས་འདུ། དད དེརཔྲདནས་དྡ་ཇུག དབེར 


་ དྲ་བྲས ལག འིཞལ་ དས ཀླ 
བ་དཔཱོན་དགའ་ར ར་ཡོད་ལ རར .་་ བར དི དྲ ་ ཡིན གས ་ 
ནད་འཕྲོ་གཅོདགསུང་ ། ནཐམ་སཅད་ཞེདནས་འདོག་ཅག་མཐི ཡིག་པ་ལགས་པས ། < 


ཁང་མ `. 
རི དར་ཐམས་ཅ་ཤ 


ཉེ་ལམ་ལ་ 
ཡཿ 






ཡིན་ ། རེས་ཞིགའཕོ་རཔ 


བརྟ་ུ་ཤུས་ནས་ཞུ་ཐུལ་བས ། ང 


ཊགསུང་ ། པ་དེ ལིའཆདལས་ 
ཆདལས་སུ་ཐབས་ལུམའ་ ཨུས 
ཞུསགསུག་སབ་འདིགལབརག་པདོ། །རཡནང་ཙོག་བིོོན་པ 

རག ྲ ཕྱ 


པདཔལ་ དགའ་བརའབྲག་པ་ཞུས་པས་ 
༢༤༨ ༢༣2 ཀྐ 


གག དབུམཇདབདག་དང་འ་ 
¦ 


སྭ་གགཱ་གི། 


་ ༢༢༥༢ རངརླེེ་སོ་གནུད སིི ། ཁམས 
པ གསུ 


༣ ི་ །ལལ་ཤས་པས་ཆོག་གསང་ 

རེའི་ཞལ་ན ས། ཟས་ུ་ འར ཏེ། ྲླ ཅེ་ན ི་ོ སོ་ག ་་ 
དར་པ 'གསུང་ ། 0 ཧིད་མྲདགོང་ཙྭ་ན་བཀ ཀ་ན །རཔ་ 
༢་ 


བབ ས་ཡིན ལ༨ཞའ་ ×: ༥ ང་ ཡང་ 


ཆེལ 7 གི ] ོད མུ སུ 
ལོ ས་གཞི 


།པར་ཤུ་ཞུས 


ད་ལི ། དེལྟརྦཾ་སཱདྱ་ཀང་སི་བ ཀརྩེཤུསནས་མུཚོད པའི་དགག་མུབཙོག་ཧེད་འཇུག་ན ། དངཔོ་ར་ངོག་ཤའསཱརུམ 
°: པཾ ཐཱ་བའི ཧོས ཅལ ་གོ་དབས། བགི་ངུག་ནུད་ ཆ་པ འིག ལྷོ 
དབུ་མ ཡེ ནད བུར ང་ལཾ ཀྱན འཆིལ་ཐུག་པ་ཙགེ་ཐོང་ 


གཔ་ཙགེ་ཁོད་ 8 
རྡན ཤེས་ནས རཱུ ི་ོ བོདཅོམས་གོག་སང་། དག ཤུགཆདལ་དོབྲ་རོ་སོམས་ནས་དུག་ཆས་༡ ཉན་སབདབའ 
ˆ ར༣ེ་བ་ ངཚོམ་ ༡མས་བདེ་ ངབ་ཡཱན་གསུང་ 

¡| ཀར རླ ཨིགནས་བཙྱིིན ཀ་མཛོགངོས་མ་ གོ་གོ 'རྣམ་ ལ་ན 





ཏང་ནས་དབཟོད་ཐོག་ ྱིས་ཐསོད་པ་ཡིན ། དེས་གནས་ལུགས་ཀྱི་སེངས: ཐོབ་ཡིན་གསུང་ངོ་། །ལར་དང་པོ། 
དཱ ཟ་འ ཡི་འ ཨཱ སན ། དོམ་གུང་ཞ་ས་ི་སངན། ÷÷ པོ 
ས་ར་ན་དུནུསཤག་པའི་གདམས་དག་བཅོས་མ ས་བབ བ་ག 





པ་ཚུ ་། རྱ ཧིཿ ] ཟླས འད 
རི་བ 5 པམ་མཐཐཱ སརཔོསམ་པྱ་ཡུས་བསྟ་དག བས་ད 
ཡཔདགནུབ་སངདབ་ན་ རའ ། མཧོནབཞུགསུས། ཛའ ལ་ [ཀྱོག་གསུང་། 


༄༅། །སྒྲོལ་ལགས་སམཞུས་ཕས་ཆུ་གྲངཆེམས་ཀྱིས: ཅབ་ཡྐིནཅིས།ལ་བ་དུགཅིའབས་འཇུས་ཡུན་ ངས་ཆུ་གྲང་རང་ 
73 ༣ད་ཆམསའྱབངཔ།ོནདྲ།་ ཡང་རྫའིཞལནས་། སལ ་ 'གསརཔ་འགབ་ཕེདཅིགླ་སངས ། ཡང་རིདགས་པས་ཤ 
བི 


; ཕུལ་བནང་པས་བླངས ། ས་ མས་ཁ སོ་སོའ འོངངམ་གསུང་དེར་གསོལ་ཀ དྷ 
-ཾཿ བས་ཤར་སྙན་སྔར་དྲངས་པས་ཤིནཏུ་མཿ ཡདུ་ལཱན་དུ་མ་བ 7 གཏེ་རྲདཤཱུཔ་ལཱ་ངསྭཱ་ཀུང 
ལྕིག མས་པཔདུག 





མ་བླངས་བདག་༡ང་འམ་ ས་པར་བརྡའ ། བླརབསྲ་སུ་ སཔས་ ། 
སྐམ པབ་གཱ་ཡུང་འམས་ རྣ  ི་ི གས་པས ། འདབས དིམས 


ཧུ ཧུས་ཉནཔམི་ ས་བསམ ངམ་ཌྷ ཅར ད་མི་འ 
ནས ས་ཁྲ 
རར ཨ་བ ཟླ དུགས སགས སི 


ན་པ་ 
པའི སྱམ་བསད བའྲགོ་འདེཔ་ནོན་པར་དཀའ་བ 
དྲ ྣྫནཌནརི སྒ  - -་ 





༄༅། །ནམ་མི་ནོན་ལ་དགོས་གསུང་ ། ཡང་རཾའི་ཞལ་ནས་། རྒྱུནཆད་མེད་པར་གསྲོལ་བའདེབས་པ་ཡིན ། གསོལ་བ་འདེབས་པ 
8 འཛི་གཞུནིབབྲས མངའ འབྲི བངཔ་ཀུནན་གིསལ་འདེབནུབགསོ་མོསབ་ཡིནཏ། ངས་དོམ་བྲུས་སཔརགདལ་བབཏབ 
„ པས, ཕྱཾས་ནས་ཁེངའདྲབསྒྲལ་བྱིནཁྱོདགསོལ་འ ༢5 པའྲདབ་ཡིན༢ཆག་ཐབས་མདྦལ.;ངྷ་ པཔ་དྱེཧསཅིགྲ་བནྨ་དབས་ཆབའདྲུག་ 
རཿ  ྣྣ་་་ འིརོསའགྲས་ཡིནགྲསཔངོ། དའད་གསོལ་དའདབས་པ་འའཆག་ཐབས་མེང 

གཞནགསོལ་བའདྲེབས་པ་གམ་ན་ཡྲོདན ། ཡར (ར་ཁ ༦ ¦= མདན་ཧིན་མཱཚནདུ་ཤི་འབྱུངས་རོའབུདས 

བྱས་ལ་གསོལ་བ་འདབས་དགོས་པ་ཡེནགྲསུང ། ཡངརནེ་བོ་ཆེའི་ཞལ་ནས་ ། རདཔོ་ཁ་དདྲེ་ནམས་གོ་ཙག་ རབ་ཡན་ངས་བདའ་འདོད་སྩུ་ཙམ 





ཟ 





མདབ་སུ་འགོ་དོན་བསན་འོང་ ། མཿ བ་བྲ་ཤྲས་ན་འོངབ་ཡི་ རལ་བསྒ་བ་པ་དགོས་ཁྱེང་ནམས་འ བ་ལ་དགའ ] ང་བ 
༢ : + ཧྲི ཀདསས་འ་དོ ཐེ གཞན་རྱེཚིག 

ཐཟེས་པ་བཞན་དུའོང་སྙེ ། ངས་འགྲོ་དོན་ལ་མངདུན་པ་གཏངན་འཁེར་དང་ལེངས་ ར་ ཟཱགྲུས་ཡུནསཱས ༩ 
ཇོལ འའ ` ང་། ས་ཡོ རོ མས་ཛུའོང་། རུདབནཁོ་ ༤༡ ལཡ (ད་ཡ 


རད་རེ་ཞེན་པཱ་གྲོའ པཱ་གྲོལ་མ་གྲོལཿ 
0 པཔ ི་ ར་བ་ཚ ཆ་ བཏཿ་དོས་པའནྱི་དྒདསསྱ་རི་བླས་བས་འདོག་ ངས་ 


བསྒྲ་བཕ:3སཀཔ 'འགོ་དོནྭ་བྱསྱ་༡པའོང་ ། ས་དམིགས་བླ། བས་ངན་ལངད་ཤོར་ཧྲས་དོག་ས་ནས་བླསབ་པ་ཁོ་ན་བྲེད། 
3བ་ བའིཏ་གངམདམས། འོ ་་ དཔར་བརྔའ་ཡེས་གསུཿ ཉཞུཿ་ སྣ་རབ་བརས ང་ ིས་དོགས ནལ ཡོན་ཏན ནཱ 
༡ མསཀྲསཔ་ །ཡིགས་པརྨརོས་གདའ་། ཡོ ་ ཡའ ཏད་མཐེདཔ་ཡའ་མིའབུགཔ་ བས་ཁོ འི རབྱེདཔ་ ཁག ཡྫ 
༧ །ས་ཡོདཡམ་ལ་སེམས་བཅིག་ཀངམི། ཅང ° ྩ = ཧུ གྱུང ཡང ལི་ཞལ་ན ས ! དག ཏད 
ལབོརབརའའམས་པ་ཡིན་པས་འདོད བླབ་པ་ཧེདཔ ཕྱི ལ་ཕུཔུགས་པའི་ དགྱ རིན 
ལབོབསུསས་པ་ དཔད པབ ། ཡུས ་མི་འྱུགྱ་ཀང་ ། བ་ཆས 


ལོ་བཙན་ཐབས་སུུ་གཏང་གིན་བ ལ་ སཞགས་ནས བ 
དྡ རབཡོང་ ། དེས་བ རམ སུ ལུ བགན ༽ ར་ཏོ 
` ་ ཨུས ངགི་བད་ལ་ གཱ་བསུན་རང་དགུས དདརློད།་ རྫ 
ད་ཡོནའ་ཁོརབ བས་དེ ཅག ང་བཙེག། བུ་ཡིན གད བག་རམི་ 
ས་བརྲ་སྔག་པ་བགརམ་བཟོདཔརའ ཀ་གཞི རྨ བརྩོལ་བྱ་རུདཔྲར ཡདདེས་དགེ་སྐོརམང 
གིལ ་ དེམི་ ནི་སྔསཿ སིམ ་ 


།མི་ལྔོངབ་ཡིན་མོདགསུང་ ཨ་ངིན་པོར་འདྲི་རམས་ཉིབསོདན་མས་འདིབན 
8 བདི་ློ་པོའདི་སུ་ གྱུངབ་ཡིན་། སས དབའ ལ་བླམགས་འཇུག་ ད་འ 
¡ རང་གི་ཟ རྟོག འདིས དངགུངགཏིཔགསོཿ ་ ། ངཱ གྲུསད་རལ  ཤན་ཏུཆབ་ རྤ ཿ 
ཌཾ བསམ་ནས ཉིས །ཁལ་གསུམ་ཡན 
འཐུབའགྲུབ་བྱེད་ 


ཡང་ཡང ༦ ` ཁལ་ཟན་བ ་ 
བཅུན་བདུན ། ཤྲིས།ིསི་་གཏོག་ པ་ཡི ཅོག དོ་གིསོས་ཟནབྲ་ ་ 


ཞུས་པས ། སེམས་ཅན་ཧིལས་ངནའ ཉའ ཇུག་པ་རངམི་འཇུག་ཞུས་པས། སབསན་རས་པ་སྐྟརས་ར ་ཉི་མཐུ་བཏུག་གེ 


ཡིནམོཿ སྲལ གཱ མེདགསུངངོ་ ཡངསྤངཔྲོ ཆུད ་ཡོང་པའི། 
གགས་པའུའིཡིན རྨ རློ ཏོས སྐས སྲིར ཏས ངཿ ཟུས 


× འདང་ྲདིཆི་དྲས རམྱབསྱ་ཀཔ་ གི བས་ཤིས་ ༢ ཆོད་་མནས་བས་ངས་ ང་། དེམ ཡུ ད 
སྙེ; གྲུབན་གཉིས་བཀའ་ཆེ་ ་ ་གཅ་་ིངཚཨཀགཨབགྲགངིྲི 


མཆོདོཧསཔལེམཛད་ཉིན་འདུག །དྱཾ། 


༡༨ ཟོ སླབསན་ཡཾཿ སུཾ བ་མེ་ད་ ནུའུ གསུང ། 
ཛེ ¡ རམ་ཕས་བཏབ་ ང་འབུ་གནས་ལ་སོགས་པ 
།འཧྲོ་རཔས ] རྟེན་ མལྱ་ཧིནབླརབས་འཇུག་ཤབ 
དད ་ ༢ཌྭུ་ྱས་པས 


ཙཱག་ཡིན་ཁ་གཏམ་ལ སནབོ་བྱ་ལོས་ 


ཛི 


` 


ཁྲ་མ 


སྭ ི་སབང་བརའ་དུག ། 


ང་ ནི་གི འདྷི་ཏོག ས་ལན 
གྲ ཐཱ སུའདི་ཏོགས་ལུན ནྡ 


ཙགེ་ཟ་ཡངལག་ལེན་འ ས་ད ཡིན་གསུངངོ་། །ཡང་རིན་པོཿའི་ཞལ་ནས་ 


སྭ ཐོན ། ཤས ཡི་གསུང་ ། དེར་ཁམས་ྐྱེདནས་བཏབྲཔས 
རྱ ས་ག | རཆ་འིགི་མི་གསུང་ དརཁུམསརིད ཁའདེབས་པ་ཡིན 


སྤན་སཱ་ནས་ཀྱང་ཞྭབྱས་བསྲ། བདག་ གསུམ་བསགས་བ་དངཡོདའ་གའའི་ཆ པསཏནནླཔུས་གསུང་པརས་ུས་ཐཡས།། 
ཙས གས་ཡོནཏན་འཛྲོནེ་ལ་ ༡༡༠ པརྒགབཅིགྱིས་འུ ནས །འུསཔ་སཱ 
ཀ་ཨིཾ་ངདུ་བཏུབ་གསུང ། དྷ་ཝ་རང གི་བར དོམོ་གྲས དྱུཿན་དཱ སུར 
ཀླ རོར བསམ ཁེགས གས་ལག ་ པའི རར | 
ངྲ སཿ པྫས་གདུཿ ནས 
ཧིས་ཙམན་སྒོམ་ ན་པས་ག - ་ སུ འོག པ་ཡིན་ག དཔ 


པ འཁགས་དྲ། རར ླན་་ བ་དཀའ རབ ཡིན་གསུང  ་ 


པ་འ སཔས་ཡྲང་དཅའ་ ནངན་ ཅུ ག་གི རུ ཧིས 
ར་སསས རོ ཡོ ་ ཆུབ་ཉྱི་སེམསཔློ་ སོ་བ མ་འཇོགཞང་།བུགས 





སྒགས སཾ་བསབ་ས་ དྲ་རོས་དན་འདོ་དོནམ་ ང 
བལྡོ  ་ བོ འ་ སས དགིན གས་བ ཙི 
ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་ ལུ ༽ [ཧཾད་ཡཾ་ཿ ད་ཡཾ་དྲམ་ག ཏུ བརྙས £ བ དྲོག སུཔས་། རྒད་པེརུང 
བདེ་མཆོག་བསྒོཿ བསྒྲོམས ་ `  ་ སསགསྣ་ནམས་འིང 
བདེསཡག་བརོ།ལ། གསུང་། དེདང་ 'རེན་གྲགས་པས་ལགས་ ། དརྔོམ་པཿ ངྲི རོ་པའི ཅང 


།གསུང་ ། འཱོན་ཡངགཉེན་པོའོ་སིམས་ལ་དབང་ཐོབ་པྱ་བྲ་བ་ཅིག་རདདགོས་པ་ཡིན ། དེལ་ནྲངགི་བདྱེན་འཛིནའཇིག་དགོས་པ་ཡྲིཊ། 
རན་པའི་གཉེནཔོ ། འཁྲུལ་པའཾཔེ གཟག སྲ་དུན ཡིྲང་འོངམ་ཤེས་གསུང ། དོ དགོས་ས 


བ་པ 

རོར ིདདགོསཔ་ཡྱེན་གསུང ར་པས ད་གངགེ་ཡངདབངདུ་མི་གྭཏོདབར་ ] རངསོམས | ཊཱ 
རཱ འར་ ནན་བོ ནཾ གསས མས་ད ` 
མ་ག གིརྨ་རུང ཅགེ་ལ་ 
+ དགིསགསུང་། རྩ པས་ཏིསྭརླུང 





སོ ག་ ་ | ཤགྲ་ནད་མུག་བློ་རུཙག་ཙག་པ་ལ་གུལ་ཞུ་ལ་མེདཔར་བ དཔའམ་ཁ་སྷོམ་གྲ ཐ་ས 
རྫི ི་ྲིོེཕ་ དགེའཛེན་ ད་ $ ག་བསྒྲབ་མེདཔ་ཅིག་དགོད 

པ་ཡིནོ་ བངཱདུང་ ལ་ ཞལ ན་ ༨འདུག་ ྡཱ དེ་ཀུནཏུ་ ཧྙཾསནའཇི ས་མོ་མོདཔརའདུག་ཨང་ ÷ 

ཞུསྨ་པས ། དངན ལ་གཔས་པངའྫ ནོའི དང ཐརང་འབ་ དཔུག དཔ་སྦྲཾལ་ནས་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་ཕྲལ་ནས་མུན 

ྷུའཱལ་བཱ་ནབས་ཀུདལ་ སྲང ཡང་ནིནེ་པློ་ཆའི་ཞལ་ནས དུ་བསོད་པའིག = པཔ ་ 


8 ི་ོ ཕད གངསཆིང་འོ་ ངདུ་བྱ སེལ་བ་ཡི ཡང་དིནཔོ 


༄༅ བོ་ལྭ་ཉེད་རངྱ་ཀུང་ཉོན་ 
ི་ོ ་པ་ཡེནག ÷` ། ཧེ 
རྨ ཕ་ཤེས་ ལཤི་ྲ་ི 
2 བ་མི རེ ÷ སིི ཧཿ 
¡ ± སནྱིསྤད་ཆསིདུབ་ལ བྲ རྨ ྐིལི་བདད་ 
བྨ་མ་ས་ཐཱཿ 
ཀྱིནབསྙན ། 


གྭ 
བབབས་ལམ་མནཔའ ། རོསོམས་ཕྱག་ཆཾ 
ཆོས་འཀྱ 





ན་ལ་བཟབས་པ་ཡིན་ ] །ཆོས་བཱངག་པོ་ལ བ་ཡིན ཐབས་ལམ་འདྲི་དྲད་པོས 


ཁམས་འདྲུས།ལོ་ན་ལ་ མས་པས་ 
རར ཆོ སྲིད ལགས ཀཿ ནྭབཔྲ་རོགིསས་ ་ 


གྲ ནོ རྒུད ཛ་ ཅི རེ མུངབབྲོ ས་ཅི 
ས་ ངོ ངམེ་ཆུས་བ མ བ ད་་ ཀཱ་མི ས་ལ་བད་ ཤ་ སྲ 
༢ ་ ༤ ཤོ པཱ གྱར ` ' ི་ རག་མ ` 


གསནས་ལས་པ་ཡོདགསུངནས ། མཆོད་པ་ཁེ་ཡྲུ་མྭ་གཕས་ཙོག 
ཀྱམ་སྒོམ 


ནསྔ་ཆས་ མ་ 
ང སྱུགནངནས་ རར རུ སྲ བབ 3 ཁྱེང་རྣམས་ ོམ་འགུནམས་ནུབ 
; སྟི/ བས བ་མ མ་ པི ག ། དེ་ཀས་གགས་གསལ་རྒྱ། དཔས དྲེ 
རཿ ལོ ས་པ་ལེན། རི དཔས་གང་ཡང་རཆང་ དཔན ཟིནྲཟིས་དཔགབ་ གནནུ་ཆེར 
ཡིན ལང་ བདག་འ ལར ངཔས་གསུ: ན་བསམ གྱ །ཆོས་བཤད་ཙན་ཡཱབ་སེབ་འདྲཀ་བྱད 
ཉིནའཛུག ] བསྒྲབཔལ་ཆིརབསྡདཙན་ཆོས་བྱནན་དགའ་སེ་སྐམཅྱནའད་ཧེདབགས་འདི་ས ཡི་ཤེས་བརརྱ། །༣ཛི་ནབམཆོས་གྱོད་ 





ཙ་ནཅི་ཁ་ཡངམྟི་སཆོ་ས་༡ན་ ། བསྒྲབ་པ་ལ་བཙུདཙ ད་ སུབངང་མོད ། ཆུ་ལེ གས ། ཤོིངེབ གསྭ་དུས་སུ་ཧཱ རཔ 
པྲས] དྲོགའཱ་ཡིནྱའིཿ 
ཏྲ ཡྱོ གྲ ཁྲུང བི ཆུ ཏཱ ༦༦༢ 
རླ ཧ་ 
རླད ཅི 


།ཁ་བརྲ་བརའ་ཡིས་ཞས་པས་ དཔོས ངོ་བ 
ཅཅ ི་ རད ཤྲ 
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མ་པ་ རཱངརེ་ཅིགྲ་པུམདགེ་སྐོརརེམཙན་སྐྱེ་ཤིས་འཇིགས་པ་ཡིིན་པཚེ་འདིདངམ་འདྲེསུ་པས་གསོརྒྱཿ 
2  པཱ་ིག་སོལའདེབས། རར ་ི སད ན་དང ། བ་ར ཞན 
༢བའང། དལ་རསཔས་དཨ་ས་་བཟའ་བང་་ན རུ དུ་སེཔྩས་ཅིག་པྲུ་བྲས་ཏེ ། ཡངམི་དགའ་ཚོདགདའ དུ 
ད་ཚ ག་གང ལྒ སྐུ པོ གཙོང ཙུ ཟས་ཡ་རེཨངང། 
ནྲ 5 ན་ཆོ ཏང ཀྱང་ཐེརུ་ཚིཾ ང་སོངལེ ན་དགག་བླུང དམ་མྱོང་ 
བདབདིུརབསོནས་ཟེས་ཡིམབི་ 


གཾ སྩོམ 
གསསྭོངལཾ ནྩཾཔསནདཀགབྫུ ཉུསོང་ཡོདཔས་ག གཏླབངུབ་དུ་ཚོག སསད 


མིས 


བཁས་ཡེནྦཔ་མངྷས་ལྲག་ལ་ཁངས་པ་ཉངགསྲུངངོ། །ཡངྦ་རའི་ཞྭལ་ནས ། དང་པོཁོརྦ་ཏོགས་པྲའཆརབ་འདྲི་སྣ་སྣ་སོངབའི་འཕ་ཞིབ 

རྫཿབས་ལེནྦཿཱསཱ རཡཚད་ ཞོ བ་ཆར ཀྱོ་བ 

སྭ་སད་པའི་དུས་སུམྲ་བཱནྱ་ཏེན་གངལ་འཇོམ་ཙོག་གིསྐརྐེནྲ་པེད་ཐདཔརཟས་གོས་གནས་ཁང་གྲགས་པལ་སོགས་པ་གངམ་འཛོམ་པ་ཅིག་ལི་དདང་ དུ 

ཨིའནདཔལ་དེའགརླ ངའ ར་བརྱ་བསྲ་ནུས་འོང་པ་ཡོན ༨ བལ་འཛོམ་པའམ་དྲག་དང་འདྲསའཇགས་པ་ལྟ་བུལ་སེམས་སྟོངཉེད་རྟོགས་པ 
བུམ་འདུཿ 


ག་བ གོ་བཾས་དྲེ་ཐོ་གཏུ་ཝནྱ་ཧིས་ཆོོད་དགོས་པ་ཡུན་ཏི ། སྒོམ་བཟང་པར་ཁས་བྲངས། །བསྒབ་ད་ཅྲིརུ་བྱས་ཟན་ནསའོང་བ 
རྨ ཡ་ང ཚཚི 


ང དྷུ བཉིངས་དང་ནིསྱ་ཀ་རི་རིག། 'ཡིན། ང་འཆིནུས་པ་དག་ཨ་ཅང་ཡང་རཱ་སྟེ ] ལོ་གསུམ་ཆྱི་དམ་ཆུ་སྙན་ གྲ་གཅཾག་ཏུ་མི་ ངས་པར 
ད་ཅི སྒོམ' བཅུནབ་དགོས་ཁཡི་འཇུག་པ་ལ་བསཔ་རནྲརབས་གངལ་འཇིདབ་ ཊཡ་ཌྷ་བཙོགེ་ཤོལ་མྲི་ནུས་པའི་ ། དེ་ཀ་ལ་སྒྲབུ་འགྲོ ཐུ 
ཿ རྡ གུ ནཿ མད དགག་པ བྱ་སི་སམ་སྣ་མདཱ རྨབ ་འདུག་ན་རྟོག ས་པ་བརྟནཔེ ས་རོ་་ས།། 
ཆོག་གིསའིའ་ ི་ོ ་ ངེད་རངལས་ཆོ་བམེདྱཉིས་གསུང་ཙིང སའེནཟདང་སྣཉརས་གདཔའདབ་དས་རིད 
གསུང) ཁ་ཁ འི་ཞལ་ནས ། 0 ན་རང་ཡངཾ ང་འཾསོམ མས་བསྒྱུབ་པ་གྱིས་གསུང་ ། བཇག་གི་གངུ་བྱང 


།ཡངྲམ་སོང་གས་རངགི་དམ་རཱལ་གང། བར་ཆ ར་ཡོན་ཏནྷ་ཧི་ལྔ་ལ་ཞིབ་མང་པོ་ཤེསའོང་ བལ་ཡང་ཆོག་ཤེས་ 
ཆསི་ད་ཛུལ་གངགིས་ཧུ་ ་་ སོགས་ག འོ 


བཔ ། རིན་པོ་ཆེས་འགྲོ་དོན་མཛད་པརཞུ་བྱས་པས་ རྫ ་ཁཀཚུ¦ རར འོ་ན་སྙ པའདྲུབ་མཇས་ནའགྲོ་དྲོན 
རར ་་ 1 ། རེ : ཛེའི་ཆུངདགོས་པ་ཡིནརེ མོད། ཞའོིྔའི་དོན་ཆིས་པ་གསགྡག། 
ཏྲིཔ་བལས་ཆི་སོང། དིཚོ་སློབ་ ན་ཤར ཧི་ཧིཁམས་འདིང་རང་ུ་ཛོདུའདུག་གྲུང་། ཡངྡའི་ཞཱལ་ནས། པ 
` འའ རླུང སོ སའི་ོའིདང་བདང་འབོབས་ མ་ལགས དགེབདའ བས་པེ་ཡིནརརཱ་ཉཾན 
མོཔས་པ་ཞྲིབ་དྨ་དུང་ ཡསགྱང་ ། སོར་ཕྱེྤཔའི་དུས་སུ་དྲངཔོ་སེམ ཕ་མདྲསྒཾམྨས་ལས་སྙིང་ རྒ་སྨུན་ཁམ་འདེབས །] རེནས་ཡཿ 
ངྷུ་སྒོམ་པ་ཡེན་དེ་ཟབ་པ་ཡིནགྲ ང་ ང། རསས ངཔོ་བསླྲུ་བ་པ་ཡནཔ་ལ་གནོད 


བ་ཐག་ཉེ ། ཆོལཿ དམབ ཁོངབ་ཡི ངི ་བས་ཀཔའྟོ་སྐོལྱ་ཧི་གསོལ་འདེབས་འདྷི་ཏགས། 
.3 ངོ་འ རྔབརབརྔཿ དུ སང དི ི་ོ ། གགང་ི དུག་སལ་འདབས་ལརུགས་འཕལ་ལ། དྭ 
¿ དེཀ་ལ་ཟེརཔ © གཉ གལ་ ལྦི ས་པ་ ་ཱ་རྱིག། ཅིྱ་ཀབརོངབ་ཡི པཱ ཡངནམོས་གུས |ཏ བྱ 
གསུཿ ནཱ 
 སཱར་བསྡ་ཆེ་ རླུལ ། མཇོན། ནཔ་ལྡེག ། ལནགམས་དང་ཏོགསྡ་པ་འཆར་། ཡ ིདིོས་ཡོ འར 
མངནྷན་ བསྲས ཧོནགགསྐ་འོ རྩེས་དེ་ལ་རྟོགོ ཌྟོ་སོམས་པྲས་ཡོན་ཏནྱ་ཀི་བོགས་ད་བས་ཀང་ བ་ཡིན ར་ ཁས་གསལ་འ པཔ འ་བ 
༢གདྡིས་མ་ མ་སྩྱེ་བ་ལཿ གསམད་ དཔ་ཡིནྷ་བོས་གསོལ་བ་དབཞིན་འདེབས་སྱུ་རུག་གསུང་། ཡང་སློབ་དཔེན་དར་རྒྱལ་ཀྱ་ རྒྱ་ཆལྱ་ཧིསླ་བམ་རིན་བོ་ ་ལ་སྐྱབས་སུ་ 


མེའོ སྐབ་རབིསཆོག་བཅུས་གདའ་ཡཛུཤས་ཅག། བླ་མ་རིནཔོ་ཆེའི ལུ ༩༥༩ ག་གསུང་། འོན་ཡངམཱཿ ཚེ 
བཞིའི ཡག་ཅན་འམམ་ཅད་དུལ་ས སས 1 ༢ གེ་བྲ་ཚྩོལ་བ་བགཙ་མྲ་ར ༈ ,བྱིན་བརླུབས་ཀྱིཿ ཡང 

སཿ ཤལས་ཀྱིམངོབསདདང་ཟརོ ས་གསུང་། ཡངན་བ ནས་ག འདེབ སྭ དས ས་ས རྨ 

ཡོདཔས་ཆགཔོ་ལ་གསུང་ ། དེ་ནས་ཡངདཱཔ་ཞོགན་ཁུ་ཝང་ ཡིའོ བས་ག 

ཁུ་ལྱངལྷཿ ཁུངབདགས་དས་འངརཇིམཆ་སི་ྲ་ན་པའང་བུས་ལགའཇརལ་ཟབས་ནས་ཅུན བླབསྤྱསུར་ ཡིས་ད 

གསོལ་བསུན་རིང་ ་བཏབྱ་ཀངྱ་ཧཾན་བླརབས་མི་འཇདགལུས་སམས་གཔལ་ཡངམ་མྱརན་པོས་ལྟརསྩང་ རས་བམ རིགས རཿ 







1 
± དཀཾན་མཆོག་གི་བཀའ་ སྲུ་སྲ་སོབ་བགོས ། ཁརལ་སེམས་ཅན་ཕམ་ཡན་པས་རདྲན་ལྡན་སམས་ཅན་ལཅ་ཕན་བེད་ 


༄༅ ནོད འོའཇ་ཞས ི་ོ བ་ཡིས 
'དྲིན་ལན་པས་། བཀའ་དྲིན་ ལརལ་ 
པ་ཡན། ལ་ཡངས དཔས་མོས་གུས་སེམས་ཧན་ལས་ཕན་པ་ལསཿབསེདཔ་ཡིན་ཏེ ། བརྔ་དུརང་གི་ཞེ་འདོད 


ཡྱི 


4 མབདཔ་ངེས་གཉིས་ཀ་མི་ལོདོཔ་ཡིན་གསུང ། ཞེ་འདོངའཛངཔྲ་ལ་ཕྱྱ་རཱཆེན་པོའ་རྟོགྲས་བྱ་ཧན་ཆདམད་པ་ཅིག་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ༽ སྒོམ་སྙེས་པ 
སག ད་ཅིག ཾ ག་དགོ ོད དད་པ གི ་ 
གཟན་བྱ།ཁར་འཚངས་པའམ་ལྷ་འཕྲོའི་སྤང་དུ་འགྲོ་བའམ་གསོདཔའི་གཤེདམསྲ་ཐུག་པའམ ། སྲོག་འཆརཔ་འདྲབའྱེ་ཆནཉྭཾ་བཔསང་ཤམ་ངམངད 





` ་ ༥ ། མར་སེམསཿམནལ་ཕྱོགས་ཆལེ་ 
པ་དང་ 1] མེད ། བརོཿ 
འདྲ་ཡཔའ 


ར་གཏངནས་ ། རང་རི། པྲལ་སོགས་པ་ཅིགཏུའཌ. 
བམིདབརབམའྡ་ནམ་ཐར་དན་པྲླ་དསྤ་ཆོས་ གཏྭལནན་སྭོད་དགྲོས ། པེའིངུས་སྲུ་སོག་འཚོབ དྲ 
'འདི་ ངས་ན བམ སྭ་སོག་གུས་གཏོང་ནུས་ན་ཤིནབྷནབུས་དྭངུས་ུ དགཔ་སིནཏསིནུས ༽ དེ 
ཡང་རི། པེ ནུས་པེ་གངབཟདཔྲ་ལ་ནམ་བའག་གཏངཔའི་ གནས་པོ་བ་བ་ 
བའི་ངའད་མཆགས་སྲདའ་དཔེཅམུ་བེདྡ། པགིང་བཇུསནས་བློནསག། 


དྙལ་སྒོམཆེནཔ་ཀུན ° 
ང་འོད ) སས་བའི་འཕྲོཿ བ 


པའ་ ཌྭི་སེངས་སུ་བཅུངས་ཀི་འྲ་གོདགོས་པ་ཡིན་ཏ ། བདག་འཛིནྩ་ཟིས་ཆགས་སྔངའ་འུམས་པ་མངསངརས་པང་ལོངས་ དལ་སོོགས་པ་ཀྱུན་ལ་ཡང་ 
 ད རུ ཐད་རུ 





ས་ཟེར་དྲནས་རང་གི་ཉེའཔྲལ་ད་ འདང 





དོ 5 ཤུ འ་། ± ཏཱ མ་ས བཅོས་ཉོ་གོསླ་ཧི་༩ཁས་ཁེག་གིས་དོག་ས ། 2:༢༣ 

༧4 ༢ ལ་ཡང་འཚར་བག་ཡོས་སོཡཡེགས་ཆེས ས གྲས་ འཛམྲ་རབ་དངར་ ༣ 
༼ འདནེཔ་འ ག་པ་དེམ་ ཡོར དིམས བི དག ི ' དས་བ ༢ 
༥ ལ་པ །ལའ༨ཤོ དྭཀང་མུག བླེཌཙིདུར་བའི་བརྫལ་བསྒྲུ་ སྒྲབ་ཅིགམ: ས་གནས་བ ན། གངལ 
ཡངདྦང་པོ་འདོ༔ དྲཔ་མདཔཱ་འདོདན་ཡང་ པ་ལས་མི་འོཆལ་ཤུཔཔྲུརབྱས་པས། གྲ་པ་ཡིནསཾ། རབས་ཀྱང་གཟུཔའཛིནྲ་ག་ཉོག་པ 
རྒྱནམེཆདཔ་ ཡོན། འདིནམས་ ང་ལཆ་ཏཾ སག ི་ོ འྭིཔས་སྱུཿནམ་ བསྔོདམཚུགས་ནའ་ཇ་ པ་ནམ 


5 
ཕེ 








ཤོརཆ་མེད་པཔ ཤོར་ནས་འོངབ་ཡིན ། དྲེ་སོངབ་ལ་རབས་བདུན་མ་འདིདགོས་པ་ཡི པོས་ཀྱཔདབས་བདུནམུ་གཤའམམ་སོང་ ། སྣཾར་ཡད་ 
རབས་བ] འབམ དེ་ག ོ ཐས་བཅུན་སའ དགོས་པ་ཡིན ¡ ནུ ལ་ རར 
རུ་ཡོདཔ་འདློབ་མ་ཡིནཏེ པས མོས་གུས་ཤེ ང་བ་བ བ་འོད ཇ་ རླ 
་ ཕཱ  ཤེས་པས་འཛིན་པྭ་སྐ དགི་འདུམ་ཞུབ ུ་པཙག་ཤས། དྲེལུ་པལ་གལེན་ ཤེསྭ་ནྭ་བ་མཱའི་གྲསངའྱགུབ ། ས་བབལག་ལན ཐི 
ཤེས་པུས་ སགུས་གས་པའ་འ་འམས་འར་་ ན་ཏནྲ་ཧྱིས་ གིསུ་པ་སི ཞེ་འདོངྱ་ཀི་འཕྲ་ཞིབ་འདིད་རུང་ངོས་རཿམི་ཟི རྟ དས 
༼ཁས་ལནཆུངདྲ་བཾས་ནས་ཉམས་ལེན་ལ་འབུངས་ནམ༔ བསོལ ཀྱིག་པ་ལྡདབས ། །རྣམ་ཐརལ་བསམ་ན་སྭངཔོ་བདག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ཆོས་ 


༄༅། མི་ཉན་པས་གློ་མོ་བདེ་བར་གངའའོབློ་སྐྱེ་དཐོན་པརྱིན་རྱྱིས་བརློབས ། ཡང་རིན་པོ་ཆེའི་ཞལ་ནས ། རིཁྲོདལ་སོགསྲ་པར 
༣ བྲམོད་པལིངུསྲསུ ། གཔ་བོརགོས་པྱ་ང ལློ ད་ོདོ་དུ ༡ལེགས་། གྐཱ་ཱགས་འྲལངས་ནས།ཁ་བདོད བན་པ་གས 
¿ ཀྱཾལསུ་སོགསུ་ཉེན་ཡོདཔ་ཡིན ། དྱེ་ཆགསྤ་སི་བཞིམ་དུནཔ་དེས་ གྲས་འཇོགསལ་བཏབ་པ་ཡོནཔས་དལྱ་དགས་ནང་ཀང་ཤུ་བ དཔའི་མདུནཔ ཟ 
* བྱས ། དའདས་སུརགབྱའ་ཟདདངས་པསྟ་སསཤ་གཉེན་་གྲུསུ་ཀའི་རྟོག་པ་གསལ་བ་ཡནཔས་ ། གནདདུ་བསྫྱུན་པ་གུལ་ཆེའོ། རད 

ཡང་གཉན་པོལ་མངུུནཔ་གཏངཔའ་དུསས་སང་བའ་ཏོག་པ་ལངསའོངཔ་ཡནཔས་། ཟློག་སྒོམ་རང་ཟབ་པའེ་རྒྱ་མཚན་གེནད་ཀ་དེཡེ ། གཉེན་པོ 

སྙོཕས་ཞེན་བག་ཆགས་ཤསའབུག་པས་ལསངབང་དུའཆེའདོགས་ཀྱང་ཡོད ། རོ་མམམ་སྙོམསན་དགག་པསྒྲབ་རུ་ཤེར་དོགས་ཀྱཝ་ དཔས ། 


དང ༤༨ ༤ ༤༨ ༤, =, ༤༽ ད 
གཉེན་པོས་སྙང་བྱ་ཐིལ་ཤྱོས་མི་ནོན་པ་འདྲན་ །འབྲོགས་ལྭ་ཟོག་ མྲ་པ་དགོས་ སྟ་ཏོག་བ་གཉིས་ རང་གྲོལ་ངུ་སཛྲནས་ གག་བླག བྱ་ཀྱི་མཱག་བསལ། 
བེ་ོ་་་འ་ཞེན དྲ ་ སགཏས་བྲོསནན་ད་ནོརདྲ་ོསཚིགྱིརབཟི ྲ 
གདམས་ངག་ལ་འང་བྲནཆུ་དཔ་ ། ཤིན་བླརབས་ཀྱིས་པར་ ཤེ།ལ་བྱ་བ་བྱིག་དགོས་པ་ཡིན་གསུང དཱ མད་རཾན་པོཆའཞི་ལནས ། མགེཆགམའེ་ 
རྒྱལ་ས་གཤའ་མར་ཟན་པ་ཅག་ཤྲད་ ] རངགྱི་ཆལ་སེཾདམ་ ནར འག་དོན་ནམ་ནསའོངགསུང་། ངཚོ་གཅིག་ཙམན་ངལ་གཞུནྱཧོས་ཚོད་འཛུན 
པཾདདམགེ་སྙེམས་ཀྱ་རུམ་འདོད་པ་ཅིཾག་བྱེང་། དནནབ་མགོ་སྟམས་པས་ནཔརབསམའ གྭ་མརདམ་ཉམས་སུའ་གྲོ་བ་ཡིན་དས་ནྭ་བམའ 
¿ བམ་དབང་དུའདུབ་གཅིག་དགས་པ་ཡིན་གསུང་ ] ཡང་དུས། ང་གི 


2 
ཏཾ 
ངཿ 


ཟིལ་གྱས་ ན་ཧེདན་ཁྱེངྲས་ལའང་ཅྲཾ་བྲ་དབང་མེངཔ་གཅིག 


།བྱེད ¡ ལལ་སཔའགྲོ་ལ་ལ་གནམ་དུ་སྟོངབ་ཡོན། སློབམས་བླ་མའི་རྣམ་ཐཔའཆའ་བྲ་འདི་བྱམའོང་ ངོངམ་མི་འོང་བྭལ་ཡི 
3 གྩོ ། དྲ་རྣམས་ སྭ གྭ གསལ་བརམ་ནངནམསུཔཅདོསཤེསུ ངྲབ་འདེ་ཡེནྷ་ནམ་ཐར་གཞན་ལས མྲུ 
ཨའཕགས་པ་ལགས་སོ། ང་ནོ་ོའིའིག་ནས། ོགས་ལུན་ཅིནལའ ལ་འཐོརྦ་ཤ༔ ཚོའ་མའབའ ངབ་ ཤཱམསཅད་ཟལེ་ཧྱིས ཀླ 
རཾ ནས་འ་ོ་ྲ་མས་ོརམདམངད ཆེ པེཉང་རརབ་ཤིས་སའོ། 
ན་ཆོད་ལ་རང་ ཡང | གཞནམཐོ ས་པ་ལས ལ་ིས་ཡིསཔ 
ངཔ་ཡནཏེ ། ིསསྐ་ཧིབབས་དོལ་ཉརས་ི་ང་བ་བང་མངོས འ་རོ་ོ་ སེ མ་ཞལ ། 


སོགས་པས་གསལ་ཡུངམི་འཇིགས་པ་རྟོག་པ་ཆུང་བཙོགེའངཿ 
གས་བསམ གསོའ 
གོ་ཡུལ་ལ་ཡང་དཙམ་ར་འོང་པ་ལྭ་བྱཾནབརླུས་ཀིརྟོགསྲ་པ་ནངནྣས་ཤར་ནས་སེམས་རྫུ་བླལ་དུ་མ $± ་ ། 


༨ 


གིན་འདུག ཀ་ལ པོ་ལྷ་ནན་ཕབྲ་པཱ་ ན་ཡང༧མས་མྱོངམེད་༡ཇམཾག་སྣཆ 


དདམ་སྭཾམ་པའྲདབའོང་གིནའདུག་པ་འཇཾགེ་ཏེན་པ་དེ་ཀ་ལཆོས་པ་བཟངཔོརྱ་བེདཔ 


གཅིག་མགོ་ཐྤོན་བདྲ་ཧེད་གསུང ཡང རྒྱུདའཛ འོངབར་ཧེདཔ་དགོས་པསོནནམ་གསུང་། དྲནིའ 
8 བཅིས ་ ོང ༤ ཧཿ ཟིག ངེ (རིག་ག ཕོག འོས 


=° ིངོ་རིད། བླ་མའི་གསུངངག་དམ་པ་དེ། །ཁོང ངསྐལ་ལྡན་རྣམས་ སམྐུ་བངས། མྲས མྱོཿརངཤྲཾ མུགས 
ངོམ རཱ ན་བྱ་སཱང། །ཁ་སྔོམ ། ཆུ་རྔོམ ། ཁྲའི ནྭ་ཀུངཐཱས་ སུངངག་འདི། །དགེ བའིསསྤསིས 
སྒས ། །བསྙནྨ སཿ འདྲ། ། 


སཾ ཡུན { འཁོ བའི 
® ཡུ དེ ་ སལ རར ་ (21 ེ་ུས་སྤྱན། །དུས་འདཿམཆུངས་པའྲ་གྲོགས་མཆེད 


རྣམགཱ། །ཉེ་བའྲི་སྭས་དཔམཚུངས་པ ཤོག །ལག་ལཱ་འགྲ་ནསེམས་མེདཔ་ཡི །སམས་དཔའ་བྱརདྱདུ་གུར་བད་ཤོག །ཟླས་འདིི་ཡྲིས་བླསས་པ་ཡིན། 
དམ་ཆིགྱཅིག་པའི་མཆེདྲ་གོགསྡ་ནམས། །གཡུབ་བའི་སོན་ལམ་མི་ཅིགྱ་ཀང་། །གདྲི་བམཅོའཛོ་་རགོ་ ཅི གི་ག་ཞི་འི་གབ་སལ། 
མྱདནཔའི་མོགས་དཔྱའ་ནཔར་ཤུག །བཟང་བའི་ྔ་རེསངན་བྱརོད། །ནམིག་བཟབ་སྟ་བོམ་ཤོག །ཅིག་དིསཙག་གིའགལ་བྱེ་རིན། ༽ 
ནམ་ཡཔྱེདཔ་རམ༔ ཆུ །ནྣས་བརག་མངངག་བརུད་ཅྲིརུམས་། ༽རཾན་ཆེན་ དངུ་བླངས་ནས་ཀྱང་། །བརྡར་ཁ་ཀུནལ་གཏོཕས་པ་བཤོག རྨོག ཌུ 
ཧྲེ འི ། །ངེས་པའྲ་ཤེ ས་ཉམས་མོཔནས། ། ས་པས་རྟགྱཏའྲ་ཡཔས་པར་ཤེག །སླ་ཡེ་ 


སྨོད་ལཾག་ལྟའདུག་གེསནི །མཆཱདས་ཡཾདེམེས་བདུད་ཚིའ་༽ ད 
ཆོགསསྲུ་ཚུརཔ་ཡི། །གདུལ་བྱའི་ཉེས་ལྩུངདམ་སེལརྣམས། །རྟོགས་པའོ་ངེང་དུ་དགནས་ཀྱང། །སྒྱུ་ཡེའཕྲིནམས་ནམ་མཁའ་དང་། །མཁམཾ་པཾས 


༄༅། བགས དོའ གས་ད ི ་ 
༡ སོགས་པ་ཡི། གདུལ་བ་ཁ་ པ་ཡེ་ སོལ་དཔན་བཟའ་ཇོ་ པ། །ངྡོམས་པམེ ངུང་ ཡཾ 
ག་ ་ །དཔསའངསཔས། ས་པའ་ཆི་བམ་ཚ པོ ་ དཔརགསོལ། །ཧིགྐ་ 
དས བསལ་བརམ་དོང་བར། འོག་ག འདྲངན་པརུགྱམཔ་ཡེ། །རང 
བ་གོང བོ་དང ། ངམ མའབལབས། །བཅུད་དཔད་ སྡི་གབང།ནའི་ཡེད། །དེའི་དང་ངོས་དཅབྲ་ཞས། 
ས་གསང་སྒོད་མིམ རཀ །ཅ ས་ཚོད མཛདཔར་ཤོག །བདག་འདྲངན་པེར་གྱརཔ་ཡོ། །པནམངསྲོལ་དུམཚུ་དཔས། ཁའ 


ལོ་ཟརུ་མི་བ་ཞྡེས་ཡར་ འདོ མས་ཊད་གསང་སྫུདམཛད། ༅ 


རླེ ་ གོ་ས 


ས་སག །སརྦ་མངྒ་ལ།། 
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ཡོམ ཁུ མས། 


ཀཀ ་ །གསུངས . 
ས་ལ་ཐོགས་ པཱ །ཀླ་མའ་ 
།་བྱིརབྱདམ་པར་ཆངོ། 
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ཧྷཊ །རྗེརྒོད་ཚང་པའི་ཞལ་གདབས་གནད་ཀྱི་ཐི་མཐུ་རུང་བཞེས་ཀྱམ་བཞུགས་སོ།། 




















།ནམོ་གུརུ་ ། ཆོསཉིར་རིན་པོ་ཆྩེ་རལ་བླ་ནོད་ དྲབའིཞལ་སཔའཱནས ། ན་ཀུནཆོས་ལ་ལག་ལེན་དགོས་པ 
མན / 7 གསུབ་དམྲརིགསུམའིཿ ལུངནས ། གན་ ་ཧཱིགལ་ཡ་ ཤན ། སལ་རག་འུ། ཟླམཱལ་གསོལ་བའདབས 
དགསྲ་བ་འྲིད ) བ་པ གཟམཁིབྦ་འུགས་གནས་རདོད། །ཆོ ། །ཆེའདི་ཀུན་ཡིདལ་མྲ་བེདཔར། །ཉམས ཏྭ 
ཤགས་ བའིམོ་རྩེ་སིད། །སྒྲུབ་པ་མཐརའདོན་ཆོས་བངོ་ཤེས། །ཅེས་གྲསུངས ། རྔི་བོདལ་འྲགོ་བའིདུས་དནམ་ཡིན་ ། བླམའིདྲུ་དུ 
1, ཟད ོ་ གླེས དོཔ་འོ་བའིས་དགམིཧོ། ཟའ 














ཞལ་ནས ། གདམས་པའམ་ཇོདལ་རང་ 


་་ ཨ་ཞང 
ར་ལ + ། ས་གཙུཾག་པོརརྡིཁཔའགྲིམས། 
དར གཉེན་པོས༔ ཧཱིངནུསེཆཾ ཁུ གདམངག 
དྲ་ཐེག་པ ། སྔུགྲ་ཐུབ་པ་ག ཡས་པས ང་ ། དེ་ཡངརི་ཁྲོད་འགྲིམ་པལ 
། ཧཱཱིངདུས་དང་སྡུག་སྲནཆེ ག་བན་མེ་ཡོ་དགྲང། ལ་ མི་ངདང་དཀའ་ཐུབ 


དཔད ཨི 
རྨ སི་བམད་པ། ིད ། རླིག 
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ཀུནནསྣ་བཕས་པའམ། །འཇིག་ཏེན་ཆོས་བྱརད་དོན་དུགཉེ བའམ ། /དརྒྱལ་དངཔྲ་དོག་གི་བསམ་པ་འམ ། གྲེགསཔོ་ཐམག་ཅདལས་ངའང་ 
རུཾ བསྐུམ་པ ཕྲལ་སོགས་བྭ་ཀུན་སློང ༡༠༡ ལ་ར ÷` ་ ནྣནས་སྒྲབ་པུ་བྱས་ཀྱང་། གནདྭའཆུགས་པ་ཡིནཔྲས་། འབྲས་བུ 
དང་བ བུ 


བམི་འབུང ། བསམ་པྲ་བངཆུབྱ་ཉི་སམས་དང་ཝན་ཞང་ ། འཇིག་རྟན་ཆོས་བྱ་དྲདཀི་བསྔམ་པ་སྐདཅགྱེ་༡ངམ 
གརབསྐད་ ུབ་ཉི་སེགས་དལདཤི འོ ྲི་ 


སཿ; 
པག ཐུས ང་ཨ ས་ཧདླཐཾ་མ་ལ་ཕུལ ། རྐངཔ་ག་ཡོནམ་སོནཔ 


་ །གནས་ཆེན་པིབོད་ཀྱི་ཤོག དཀྱོགས  འགས་གསུང་ བད་འའ་ད་ང་དྲའ་ གས 


༄༅། །དོར་ནས་འགྲོ་བ་ཡིན ། རྲིའོདྱ་ཀི་གའི་དྲེདསེབྲ་པ་ད་ ། གཏོརམ་གསུམ་བཤམ་ཏེ ། དང་པོ་དྲ་བ་མ་དང་དཀོནམཆོགལ 
.8 ཕུལ་ནས ། མཆོག་འ ངཱ གཉིས་བདཆས་གངྫསལ་ཕུལཔ། འགལྷ་ཏནམད་ཙིངམྲཧན་ཏེན་ཚཱོགས་པ་དྲགསོའ 
༢བགདབ། གསུམ་པདགནི་བདག་འ་བྱསོས་ལ།། པའ་དད་ཇི་ཙམ་བསདྱ་ཅི་བབའ་། ཅོད་པམྲབནབསནས་ལརག་ཡོད་པས བརིྲ་བནཔའི་ 
ཙཾ སྲོགས་བཉེན་རྩིས་ོ་ བསལ་། རྱམས་སྟཾངེ་རྔསྒོམལ་ ནི་བངག་དབང་དུ་བསའོ། །འཕྲལ་ཆོ་འ འཁལ་སོགས་པྱ་བངན ། ཡ་ང་བ་དང་པགཚ་བ་མ 

པ་བགནས་ལུགས་མ་བཅོས་པའི་ང་ འཁས ། བདགའ་རོའི་ཟླག་ཡི་སྱེ་སིགཏང་ །དང་པོ་བསྔོདཔའས་དེརདམ་ 

བཅའ་ཨུནཐུན༠གཅིག་བཅས་ལ ། དེ་ལྷ་ཆེནནྷཔྱང་སངདབང་ཇུམ་གཏང་བརམཐར་སྟོནཔས ། ཤོསྭེ་ཀངམཐར་ཤོན་ཡོངཕ་ཡིན ། སནོན་ཡོད་པ་ཡོན། 


དཔཔོ་ད་མཐརམ་ཐོནན ། རིས་ཀཔརི་ཐོན ། ལེ ཅགས །མཐརཐོན་པའི་ཏིན་འབྲེལ་ལ ། མལ་བརྟན་གྱི་འོག་ཏུ་དཀ་བགོང་གྱི་ངུས་བྱ 


་རས་ཐས་ལ ། དྲེལ སླ་སུར་བླསྒོམ ། དེའི་སྙེང་ངུགདན་གཏིང ། སེམས་བསྐྱད་། རང་ཡི་དམ་དུགསལ་གདབ། 
་ ། པགྱ་ཆན་བཟོངབམ་དའགཡུག བགན 0 ནག སེམས་བ པིད ཐོབ་པར དྷ 
མ་གདབ ། ༦. ་ཡྲིནཱ་གསུང ། ། དདུལསདྟསམས་ལས་དཔལལམོན ། ཡྩོན་ཏན་གང་ཡངྒྱ་ཧཱདཔ་མྱཾ་སེབས། ༢ 


པ་ཡིན ། རྗེངས་པའི་ནལ་ནས ༨པེན་པའི་གནས་སུ་མཚམས་བཅདརིང་། །ུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ྱ་བ 
ཧྲང ཀ་ཁ ༩༢ དཔེན་པར་བདདྱཿ བ་ན ད་ས གས དོབ 


ཀས ཤུསྱ་ཀིས་ཁྲགོ་འདུག་དངལསྟ་སྐམྱི་བ། ངག་གིས་དོནམ་ མདིལ ། ] ཡི་དྱ་ཉིས་ཆགས་སྔང་གི་བསམ་བློལི། 
ཆ་་ད་ཆངབ་ 





ཇ གཏོང གནབཔ་རག་ལུས་པས ། ལུས་རྣམ་ 
ཛཾ ཀྭ བུན་བཞིརེགདབ ། ཆ་གཅིགསམས་ཅི་འཇག་ཕུགས་པརསུས༔ བཾ 
༡ ་ ཧེ རེ དགག་བསྒྲ་བ་མེདཔརྲ་ལྱུག རྫ་བཀོ་ 





བཱ འཁྲུལ་པ་རང་དགའམརམ་སོངཿམྱ་བ་ཤེ དྷེལ་རབཞག 
གགས་ནས ། ཟླ དུས པཔ ་ རས་ ༣༨༩༢ ༢" 


འཆརྒསོ་མའཾགག་པར ། ངགྷི་མ་ལཱ་བུ་ པའི་དུས་སུ ། དོངོས་བཟུང་ནས་མངསཔབྲའི་ཏོག་པ་དེའྱགས་ཀངམི་འགུགས ། རྗེས་སུ་ཡ 
རར དངགཔར་མ་ཛོ་ པགཅིགལ།འཛུམ་བའི་ ས་སང་བརྗོསངདུགཞས་ི དྫོ 
ཁྲགོ་བས ། དེལ་ངེས་ཤེས་སྐྱེ ། རེ། ག་ལག རྟོག་པུ་མཾ་ཡལ་བརལམྨ་མེ་ཡོང་ ། རྭེལྭ་རྩཱིརཱ་གས་ཡཾ་མསཱམ་པའི་ཐེ་ཙོམ་ཌཱ 
ཨཾ་དགས་ ་། རྟོག་པ་མ་ཡལ་ཉུཔའ་ཛིནཔ་མདུཔས་ཆོག ་ པ་ཡིན་ག འཇིནདཡངས སཔདབརུང་ 
ཡོབ་རུང་། འབ་ི་གམ་པ་འཇོགྲརང་། ] འདེགས་པའི་བྲ་པམ་གངམ་ཡོང་ཙམ་ རོ སྒོམ་གསརཔུའི་དུས་སུ ། རྟོག་པ་སྒདཅགེ་མ་བཞ 
ཁམ་ལཱ་ལ་དྲན་པས་ཟྲིན་ དནས་ཇྡིངག་ཇྲེ་དག་ལྭ་སདཅིགམ་གཅིག་ལཝིནཔ་ ལོ་ག ངོ་། དེནས་སྣང་བ་སྒོམ་དུའཆ་འབ་ཡིན་གསུང་ ། 


རྣལ་འབྱོརབཞའེ་བེ ཤོརས་ང་ཞིརམ་འཆོར་། གོལ་ས་ མེགལ་བའི་ག ཟེ ཞུ་བས་པྲས ། 
ས་ཚ རཿ ཉད ཡཱ འིལ ཀ  ་ ཁ་མངམའ་ངཛན་སོོང་བཀམ་ མེ་པཔའཛིནྲ་མ | 
.* རྗཊ་ཞལནས་ ] གཉུགམ་བསམ་བརྔད་དང་བྲ བ་ལ་ཤོར་བསེ་ད་ མཅུགས་མོ་ མོ རེ བ་ས ¡ 
༡༣ ཅུ ༡ པས ། སྨ རས་དང་ ལུསམདགསུང་ ༈། གླིལ ། མུ 
མངམི་གསའ་ན, 
གས གདིང ལཱུ 


དངརང་ཡལ་དུའགྲེ་བ་དེ ། མཉམ་བཞག་བརྟན་དུསོངཔ་ཡིན ] རྟོག་པ་ཡང་ཡང་ཀྐྱེ་བདེ་ ། སྔར་བགཆགས་མང་པོ་བཞག་པ་རྣམས ། སྒོམས་བས 


རྟོག་པ་སྐྱེ་བ་ཚོརབ་ཡེནཏེ ། དགེ་སྩྱོཕའཕལ་བ་ཡིན.། དཏོག་པ་ངོས་བཟུངནས ། ེ་རང་ཤ རུ ། རྟོག་པ་བརྒྱ་བྲམ 

བཆོས་སུ་བྱསཐམ་པ་ཡིན ། དེས་ན་ ག་པ་ས་སོདུ་བྷསབླ་ངོས་བཟངནེས། ། བདེནའ་ཛིནྲམོདནས་བཞ་ པུས་འཔསརྣོ འམ ¡ཆགས་ས 
སྡ ` ས་བདེབ་མི། 

རང་7 བཅས་བཅོས་མདབར་བཞག་པས་རྲ་སར་གྲོལ། བསན་གསས ཅཱ དནོ། སཡོངསས། སྤྱོདལམ། 

ཐམས་ཅད་དྲུངན་པ་མ་ཡེངྲས་པ་གལཆ ། གཉིས་འ བྱི་ཏྟོག་པ་རག་པ་ཡལ་ཡང་ ། མོ་ཀེར་ཕོདབ་དྲ་ནམ་པར་ཏོག་པ་བགྲལ་ཧལ་མ་ཟདཔས།མཉམ 

[རྗེས་མ་འདེས་པས་ལནཔ་ཡིནཔས ། གནས་རྲིའདཅདགོནཔཔརཛའདིལ་ཞེནཔ་པྲབ་ག གནས ། ༡མསཿ །མོདུཊའརུན་བཞིན་སྐྱོ་པབ་གཡཆ ། ལར 





ས་ཏོགམངྱད་སོངནལ་དོད་ཡིནཔ་ས ཏོག་མ ིགནསྭ་ཆངབ་ཡིན དས་ནྡ་ར་ཏོགཏཀོ་མསཔ་དང ། 

རར དུ བཤད་དང་ བད ༠ ༥ ¦; ཨཾ 
མང པྲས མཿ ཧྲེ 

འབར ག་ག ་ 2 རེ བ་ད ཡན ལས་ས སའུལ ངོབ་གངུ་ 


བྱད ། མ་བཅོས འརི དད 2: །བབ་ཡིན་གསུང་། ལར་ 
ཧྲུས ། སྒོམ་ཧྱི་བདག་པ་ན ོནསུང་ རྟ ་ རཿ 1 ལོནས། £ པ་། ུརྦཨཱོི་བདག་དྲ་ ཟད སྨལ 
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མ་ལེགན། བླམཱམས་བཟང་ དབའི་གཡོས། །ཅེས་ཿ བསུཔས ། བ ར་སྐྱེས་ཀྱང་སྐྱོངཔདཱབྱེདཔ་ལ ། བླ་མ་ལ་གསོལ་བའདེབས་པ་དང| 
ཚའ དཱིལ་ཞེན་པ་ལེག་ནས།  འིས་པའནག་པ་ཡན་ ` རསསོངབཟོན་འགུས་བརམས།ཏེ ། 

དདྭ་ཝ་རང་ ནས གཉད མི་ལོག་པར་ དསང སང་ དའ་དོནགླས་ ། ་ ོ་སཡནས།། ཟླ 

དབའམ་ལང་ ` རྒ དདིར་སོམ་དགོས སངསངགྱི་ས་ལྲཔ་སློམ་དགོའ སཔ་ཕིཿ གསུང་། ད་གས ཨོཾ 
མནུསུ་པ་ལས་བགསཆ་བསི་འདུག་གསུང་ ། ངྷ༧ཁགྭཏྲ་བསྡོད་པའིདུས་སྤུ་མལ་གསུམ་བསནས ། གཅིག ཨས ། 
་ གཏིདཅག་ནས་སྒོམས ] ད་ གས་མི རྩིས་སམ ཞུས གི་གུ སོངནས། 


ང། རཿ རའ ༥ཊ༢་བའད་ཡངདཀའ་བ་ཡེནགྲསང་། ཡང་ ལི་ཞལ་ནས:། 
: མོགས ག་གི་འ ན་གསང ཆགསུང་། །, པཱཐོརྦཧཱས་ རར ས ཡིན་གསང་། མ་ཡ ཡན 
བད རོག ་ དུངའི་བརོ་ད འཛྱུངཔཞིའི་ ཚ ། སློམ་རྩེགེགས་། ཇོ པས། མི་རྒོ་དདང་ དྷུ 
གང་འ ། སན ། 
༨: གས་མྱཾ་སློ་ངས ། དེང་འྩོསམསྦྱ་རཱམི་པོངབས ། ཚྫི་འདིས་ིསངོ་བ་ཡི་ ཟེ 


ཤོན འག །བསྔལ་དང་ ། རྐྱེན་ངན་གྱི་འཕྲངལ་གཞུམདགིསམ་ཡཾན ། དམགེས་པ་ཧཱོབ་དང་ ། ཡུས་གནདའཆོས་པདང་། གདམ 


གྱི་སུརཁྱ་པིདཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཐབས་མྫུགས་པ་ཡེན „གངམི་འདོ་ དདཔ་གཅགིད ཡིནད ། ༈ རྡོ་སོས་སན་བོགསའཕུལ་ལ་ཡོང ། རང་དོན 
ཨ་མ གཞུན་དོནདུ། རྫུ ། དག་མི ཚིག་ལ་འདོངལན་ང ཧི སྤྱིདགསཔ་དཀར་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་ ` ། དེནས 
ཧུན ན་རུང ཨྲ་གགས་པས་ཡིནགྲས༔ ང་ ། ངས་ གས་སུ་སྲོག་དལྟ་ ༡རཔའ་ཆོ་བསང་། ཚམཿ མམ་། མཾཿ ཕེདཔ་བྲེ་གངཀང 

± ཧོང་། ཟ ནས་དང ལན གླས གྷ་ཧེས་ སྩྱོཔལྭ་སོགས་པའཾ་གསུཿ ོི་ ཉི ཤཱ། །ནམོགྭུར ། རིའི་ཞལ་ནས ] 
འི་སྤན་སྔརྨཾསཱཐ་པ་དང་ ། དེ་ ལག ༣མཛདནས ། ཚྔནའྲགོ་གཅིག་གནངནས་སྒོམས་པས ། ཞག་གསུམ་ནས 

“÷ དྭསན་སྔཔཞུས་པས་། ཌོདཀྱིས་སྔཿ་ མའད་བཅང་ཞུས་སསོག་སུང་། དྭེསྔཔམ་ཞུས་ལགས་ཞུས་པས ། འོན་པ 





།བད་ཆོདནས ། ཤི་བ་ཡི་དམ་ཁནྲ༔ རླ ནི་སོང ། གསོལ་བ་བ་ཏུབ་ཅིངཚུལ་བནྲིན་བླ་སོམ་སན ། སྒོའདོགས་ནང 
ནཆོདཔ་་ཟླ། ཀ་ལག ། དེས་པ ན་སི བའ བསེ་རག ནོང 
བྷུ སས་ནས རའོ སྲ སེང་ནང་ ྲུ ས་ཡོདཔས་ག བགཔོ་གཏབསགྲང་། ཉགིས་ཐོནཐན་ ཏྲ 

སྒོམ་པ འདག་ལོ་གྲསང་། པསཆོད་སརྦ་ཞུགསནགཉིས་དཔ་བཟཅོང་དལ ། ། ཧསད ཡ་གུབ་པ་ཅིཐབཙིགྲ་བདགོས་ ་ དད 
ར་ | ཉན་གངས གེ་སྦྱོརབུ ° ཡུ  །ཡང་རའིཞལ་ནཾས ། རཾེི གད 

སྒོས གདན་རྫ་རྱ་ར་གྲམ་ཀྱ་ཧེ དཔརབསྒོམ ། རབབཅམ་དན་འདེས་ཤུཀྲ་ཐབྱཏ་བོམ ། ལུས་སྐྱིལ་ཀྱུང་བཅས ། རྭབ་མ་ཀྱ་ཐུབ་བཟབ་སྒ ངར 


༄༅། །སམས་མཉམ་ཉེདལ་བཞག ༥ ཛདཔ་མཐའ་ཐོན་པ་ཐམས་ཅདམཆོདབ་ཕུལ ། ($ འ་འ 
ལ རསགས བར ཚི འྡིསགས་བབྱ་ཉང་ 'བཅའ་གཏོངརྙིསམ་བྲ་བ ། ༠ ན་པརྱ་ཧུང 

།ལམ་བཏབ ། དེ་ལརྦ་བས་པས་ ི་ྲི་ས་ོ་ཁབ་ ནེའྲབལ་གདང་ཡ གྲསངང། སྒད ི་་ ལུར དམ་བཅའ རར ར༥་ རོ 
༩ ཁྲ ± ་ 'ངགནསཿ ཙིལ ལ་སོགས་པར བཔྱ་དཔའི་དུསས། ། ༩༩ ། ་བཾ་སྒྲ་བ་པ་དེལ་ཐམས་༦ད ། 


ཱཱོས་མལ་ དགོ རྩ ཡིན་ིཉར ། སན་ཤགྱི་བནསདོ། ་པ་གཏངཔ་ ་ ཅིཙམ་ཐོའ་ཁིག་ཅིག་གང་ུའཅད་ བྱ་ཡིམས་ 


ཤིང་ཇིཙམ་མངབདུགའ ། གནི ཡང་བ 

སྭ་ཟ་བྱ་ཕེད་པོ་རང་ཡ་ ༥༢ 1 ཤ ་ 

ཿ ༢༢༨༨ 5 ' ། གཅིག་ག ཧུ ལི ཐུགཏུ 
དཿ མ་པ་གལཿ 

་ གོ ` ་ ཊེ གསི ༩ རེར ས་གཏང ་ ཁི ར་ད 

པ་སློངམ་ནུས་པ་དང་ ] ༥ རརགསི་ིིཾི་ ། ཆོས་གས་བླགབཔལ་བླདུ་བ།ིསནས 





སོ་ནསེདཔ་ཆོ་ཆོས་པའྭི་ལུནམེ་ རླ སཆུད་བེདཔཚོ་ུཔྲའདྲ་ཆེ་། རབལ་སྨོང་པ་ཁཿ 
རིབ རངབྷསོདའབྲའཞིག་སིས། གཞུཿ ཊལ་བཿ ར་གས 0 བཿ རབ གཉིདའ རོ ཡེ 
4 ཀུནལས་དཱནཆེ ། གཉདེསདནས་ཀང་དགེ་སྦྱོརམེ། ས་པརཾསདབས་3 བའྱི་ཅུབ་ཡུའ་ འཇུག་ས རེར་ མ་བསྭ་ཀང་ཆོག་ བྲ དཾ 
ཕཱ པལས་ཉིས་དོགས། ཁམས་ལོག་གས་དོགས ། རྒྱགསཆདཀྱིས རོ 'ཡན་གསུང་ དོ དའི 
རྫུ སོགས་པའྲག པའགོའཡང་ ། གྲལ་ལ་སུས་ཐོབ་སིབྲ ། ངེད་སྒུབ་དཔོན་ ན་གཙང་སྒོཿ གཏུ ཅ་གས་བོ་ 
བསེན། དྷལྟ་མདམན་ས་འཛིནེ་ཡང་ ། གཞན་བྱེ་འོག་ཏུ་སྡོདམསྱོང་ ] དེ་ཡངདདབ་སུཆེ། ཡ་ཞུསསུམ། བས་ས 








ཀྱངག་ཡོག་ལ་སུས་ཐོབ5ེདཔ་ 


་སཱནསཱར་། ཤེན་བཟླམལོག འབུངས ། བཟ ་མཐོ། སྨེནོང་པཔཧཱིབས 
དད }}ཆབཆའ་་ླླློློློ་ 
ཡན་གྲུང་། ་ཤཾ ། ་ དྷ སོརཅནཔ་ཀུན་པང གནས་པོ་གངབབངའཔ ཟེར་། དེདས་རང་ ཟླ 
གི་ཉེལྲབེལ་དདྱ་བདམདཔའ་ བབསུང་། ] ཆགས་སྔདུཤྱེད ། དེ ་ དད] $÷ ༼དོགས་པའིཞེ་འ པོ ་ ༢༨ཅིཧེ ཡི 
དྟོགས་པའི་བེནན།། རླི ཙ་ཤི་བཅོནའགས་ཅེག་ཙྭས་ཀངམོཿ ༢བྲཿས་ཟིན་ཡོང་ དེ་བསན་ག ་ བཅས་བཅོས་༽ 

གདར ། ཁམས རོགས ། ནདགོན་ ཞིལངསྱྱ་ཉིས་དོགས ] དེབོསརཱ་འཚག་བཚྭ: རོང གཡོས་སྐྱརལེགས་ཉེས་དང་ ཀ ེ་ །ཾ 


༄༅། །ལགསཏེས་རནམདས་ཆགས་གང་སི་ི་ཡང་། བཞིནྲ་རིག་གྱེ་བས་པས་ཆོག ། གངནམན་པ་དེའ་དོད ། གང་ལྟརབྱས་ཀྱང་ 
® བཟུ་པའ་ངིནེ་གྱི་རྟོག་པ། མ་དང ༥ འདྲིན་མས་པས་ཉོག་གརཔ་སྲོད ལརངྭདཱཔོའི དྲ ྣ་ འཛིན་ 
ནམའ་ཆོདྲཆ་མདཔཔ་ཤརནས་འོང་བ་ཡན ། དྷེ དེ་སྦྱོངབ་ལ་རབ་བདུནམ་འ ་ ཁས་ལེནཆ་བས་མི་ ནཱ ཟླ་མས་དལྟུརུའྲལ་འགྲོ་བ་ཡིནཏ། 8 
ཧྭ ༣༡ བྷལྟ་བླ་མའཾ་རྣམ་ཐར་ ཨུ ང་བདོབགདོག་པ།ཞིན 1 ལས་ཀྱི་དབངདུ་ རབ་མང་གྲསུང་ དཔས་ཁྲས་ཡན་ཇུངྲ་ ཡལ ། ཧ༡མས་ལེན་ལ་འ་བུངས་ལཿ: 
ཚྭ་བྟཏནྦེབ་སོ ནགསུང་། །ཡ་པའིཞས་ནས བགྒོམ་སྐྱ་བལ་སྦེ་བ་ བོབསྲངགས་པ་ཡིན་ སྔི ཕྱགབམབཞགསར་བེད་ཀས་ 
ཀྱང) སྡུགབྱ་ཉམས་ད་བངས་ནདགའ་བར་འདུག ། 'བཟུངན་བཤད་ཀྱི་མ་ལཌག ཀཾ །དགོས་མེདྱ་ཀི་གཉེནཔོ་མྲ་བལ་བརའདུག་གམ་ལྕོས ཀ སྐྱོན 


ནུ་འྲགོ་བ་ཨཅང་ཡངཆ་ཏེ ] ཡོན་ཏནྱ་ཟཾས་ཀཔདགོས་པ་༠་མེདཔལ་ཙག་དགོས་པ་ཡིན ། ཁོ་བོསནི་ཆོས་བ མཁའ་ལྟར ཝེ 
པསོངགསུང་། ི་ོ པ་། ཤྲ ་ རད ་ ཀ བུ བཏགས་ན 
ནནུས་གཆིས་གཅོག་དགོས་པ་ཡིན ། ཆོ གསུམ་དུ དེནས་བརོརང་ 

ལན་མངཔོ་བཏངགསུང་ ། ཧྭ དཔའ་ཛགིས་བཏང་ འི ་མ་གཅཾག་བྱེད་། རི་པ ༤ རཔལས་དམྲའ་བམལསམེད་ ལེ གྲོ 
ངས་རྲིཁོདགནས: ཡོགྱ་བས ། དམན་ཁན་བླབངཔ་ཡོན བསོདསོམསལསོགས་པའིཾདུསསུ་ཡ སང ཞན 
གྱི་སྔོན་རྒྱགས་ལ མ་གས མ་བས ། སྔེན་ལ་གཞན་གཏངནས་ཕས་ཕོནེ་ཕརྦབངས་། བན་ེམས་ི་ངཔ་རའིས་སོང་། ས་བདག 


བྷ 
། 


ཝེ་མོ་ཿ 
མམ རི ྲ་ོི་སཾ་ས ་  ་ ། རང་གཞན་རྒྱགས་བརྐྱེལ་ཐྲལཝ ། གངས་ལ་ལན 
ཤཾ ངར (ར་པ་བ དེལ་སུག་བ ར་ཡ ཨིང རབ་ུ ོད ངེ ཀ་པར 
སས ] ནརུ་དང་ སྡུགབྷསལ་བདེའབ སྒོམསཔས ། སླ ཏྱ 
སུདཔའདུག །ངངས་པའི་ གདས་ལུསང་ བའ 
རར ཨ་ ར་ལོ བ་ང 
ཧྱདཱབཱཾཔག་སུང་ ། པར་མུས: བ་་་་་་། ] .ལུས་དཔདཀར་ 


ཞུན ཙིགསལུ་ནངགསལ་བའདགཙ ར་ས ། 7 ་ ་ཐོག་མཨེདཔ་ནས 

ར.་.ྲི་ ཕརྒ་སི་འདུག །ཞེེརབ་གཅིཀ༔ གྱུ འདེཔ་ནང་ུག་གས་མི་འཇག་ཤས་པས ། ཅང ར་ 
གསྔནངན་འཇུག་པ པལ ོ་ ངོས ར་ཨིེམརཔ་དེདང་༽ ] ཚཾསཞུཿ བྱཙནི་འྱགས་དཔགྭ་ 

རར ན། བྱརོ་ཟབས་འདིརཆི་དགོས་གསུང་། ཟི ། འདྲོང་གཔ་ནས ། ད་ཧ དང་པ - ་ 

བ་ཡ་ ན ༽ དནས་ཆག་ན་ཡང ༽ དགེ་མྐྱེ་མཆག་པའེ་སྙེང་དུ་སྔུག་བསྔལ་མ ག་ང ཀཀ འི་མི 

་ཨང་ གེག ། དེ་ཡདོ་གཉིས་མདྷལ་བཁྭཾ་སིད་ རོ མསཀྱི་ཌབཾལ་སྒོམ་རྡོརུས་མྨུགས་པ ། ། ཐེཚེསམེདབའོ། ། བྱིད 








།འདོག ་ སཱོདརུགས་བན༽ འ ག་མི་འཇུག ཉ་ལ ནང་བསྒོམ་པ་བསམ པདུ་ཡངས 
མཾ གག བ་ཚ ཐམ« ཝའ འགྲས སྲའི ལཿ གོང་ ་ 
རི མཆགས་པ ང་གནསྭཀི་ག ཁོ མ་གཏོངཔའོ། ༠ ༨ ཅི 


པད བོ ༥ ལ་ནས ། ཤྱན་བླ་རབས་ཆ་བརའདོདནྭ་བམའ་རྣལ་འ 
ཤཱ ཟོདདཆོནུ་ྲས་ག་པའིི་ཡབབ།ས ཁཁྲལ་བ་ཞི་ པ་འད ་ ཐི ཆོས་ཉིད ར་ྲ བཔའད ན་བའི 
ས་སུ ; ༢༣ ། ཡ་ངགྲསུངས་པ ། 1 ༢ ་ བླ་སཿ ཆེད་གྲོག 








ཀྱི་སྤྱན་སྔྱིན་པ་ལྟ་བུལ ། དིས 


་ སནས ། འབ ༦ ༢ | རྱགྱརྷ་རེནཔོ་འདི་རང་དངཔོཿ ± དེནས་སྐྱེངབ་དཀའ 
ག་ཡད་པ་ཡིན ༽ ལརྦ་སོམ་འདིལ་བསས་་རྒྱུསཿ ཆེ་བམྲེད ངས་ ཆེན་པ་འདིལ་སྒོཿ མའ བཅིག ཤུ་སྣུམ་པ ། སྒོང སྩོད་ལམ་མེཐོངཔའམ 
རྩེ པས་ཤེས་གསུཔས། ་ཡངོཆོསརྫའིཞ འེ རོ ས། ་ དཔའ་དུས་སུ་བ འདྱི གཡེ བྱུབ 'ཚྩུབ་གུང་ ¡ ༦ 

ས 


མངམ་ཤེས། སོལ ཐན་བློ° ཆོས ཚག་ཟ་བའི་པར་ལ་བཟུང་ འབྲུ་ ས་དཝ་ནམ་ཡང་མེད ། 
(ཚོ འར ། དུག་པོ” == སར ་ = བྱ 
རྭ་འྲིགས 


༄༅། །ཁ་བསྲོལངུ་ཚུད་པས་ཧནེ་མཚན་འདའ་བམེཚོར ། ནུབམོ་གཞདེ་ཀྱི་ལངམེད ། མུ་ཚན་བརྗོད་ཚར་གུསུམ་གསུམ་སྒྲོག་པ་ཡིན་ཏ 
མྲ དེ་ཡང་ནམ་ཡྱེདན་སློག ། སྤ་བུ་ད་བལས་རོ་བཅེག་ལོང་བཁོང་། 1 འཆའ་བ ཡཇཧསྐསཱཏཾ། 
„ པ ) ཆོནམོངས་པ་དང་རམ་རྟོག་རང་གའི་གསབ་ནས་ཕགྱ་རཱ༔ འི་ཧྲཾམ་ མཚརནན་གསུང་ ། ་མ་ང་ངའི་ཞཱལ་ནས ། པ་དང་ག 
4 ངག་བཤད་བའེདུས་སུ་བསྟེན་བཀྲར་དང་། ཀཆ་དང་དབང་ཡོ་ནདུུ་བུང་བའ་ཀཅལ་སོགས་པའདི། ཆོས་བཙོངས་པའོ་རིན་གཤའ་མ་དོ་ཡིན་པས་། བླ་མ 

ལའབུལ་དགོས་གསུདནས རྒྱདལ་གསོལ་དང་ན་བཟའ་ལ་སོགས་པ་གང་ཡང་མི་མཛད ། ཊབས་ང་ནི་དམིཿ ས་་གྲས་སླཾས་པའི་ཟྲས་དང་གོས 

ཛལེངས་སྩོད་སྙངམི་འདོད ། དེབས་གདབྱམ་གཙགེ་དཀའ་བརའདུག ། སྒྱི་པར་ཛེམ་ན་འཛཾམ་པལ་ཟད་པ་མེད ] དད་ཐས་ཟན་རྟོག་པོ་རེས་ཉཾན་ཞག 





(2 


4 





རེཁི་དགེ་སྐྱེམལ་བོགས་ཡེ་འོངལོ། མཁའ་འགྲོ་མནར ། དེནས་བླ་མའིཆེ་གནས་ལ་སོགས་པ་གྲོགས་གོངམ་ལ་ག་ཡོག་བཅེལ་ཡང་ ། དག་སྒོམལ་བོགས 
ཀས ་ ད་ ༥ མཁའ་འ གོས ། དོནས་ དས་གསོགས་པམ་ཡོབནས་སྱོ བཟས་ གངའ་པ། སོལ 

འདོན་ན མའས་གས་བདགདའ་ །ལསྱརྐུའྲབས་ལ་གཟཔ་པ་གལརྲེ་བ་བ་ཡུང་ཡང་གསོང་ ། ཅིབ་ཡབཝས་ཡིཿ པས་། སྲུག་བསྡའ ÷ 
ཧས་པས་མོ་ལནྲ་ཤ་བའི་གསུང་ཡང་ཡང་དུ་འཤོན ། ངག་གོ་ཉིས་པ་པ་མྱོ་རུན་ ༥ལ་གཟོ་པ་གཅིགྲ་བ་བ་ཡང་ཡངགསྲུང་ངོ་། །མཔང་རེའིཞལ་ནས་ \ ཏྲེག 
རདམ་བཅའ་རིསནས་གིདོད ཏང པ་ག མབ་གྲ་་བངང་ཡིན ༽ འལ་ཀུནལ་གསུམ་བོདམ་བཅའལ ] ཟླ་བབཅྱུ་དྲུག ། 
ཤཱུ ས་ཆོག་པ་ྱདཔར་འདུག །ངས་དཡ་བཅའབྱས་པ་དེ ། མཐའ་ཕརངོས་སུ་སྐྱལ ། རྐྱེན་གངགིས་ཀྱང་བསྒྲབ་པའི་བརཆད་ཧེདམ་ཀྱོང་། 


།ཅུ་རཉིལེ་བའམ་། མགྲོན་པྲོ་ཤམས་པྱ་ཤོན་ཟེར་ཡངག་ཡོ་མགུལ་ ས་གསུང་ངོ། །ཡང་རྗེརིན་ལནས་ ། དམབ 
ཤི འདི རད ྱ་ྱིལ་བཁམ་། མགུ ར་ ་ ི་ོ ར་ར 
ཤིད་པའི་དམ་བཅས་པས ། འཇྲུག་ཀྱང་ དངཔོནས་སྲིས 'ནདེ་རངམབྲརམི་ 0 པ་ར =: ཁྱ 
ཡཾ ཐེ ནངུམ་རེས་མི་ངོམ་པ་གཅིག་ཡྲོང་ ི་ཁྲམས་དང་ཀྲོ་ར་འདི་རང་གལ་ཆ་བ་ཡ །གསུང་། ཡངཆས་ཚའི་ཞལ་ནས། ་ 
པའམ་། བ་བྱ་འདཔའི་དུག ། དི ཕྱང་ཡང་། ༨ ཧི 1 
བུ་རར་ ནས་པནང་སོནནས་ཐབའདེལ་གཏོངཔ་ཡིནཔས ། ས་བོན་དམེ་ ད་པར་སངས་པ་ཤལ་ཆའོགསུང་ །ལ་ སྔ་རའི་ཞལ་ནས ། ༤ རྲས་ 


ས། རེད .ྒ་ྲ་ས་ཁ་་ རྨ རྲི 
ངོ ཀདྷ་སབ་བོས་མོ་གནོང་ད་ དུག་པ་ལ ཛོད ས། གཏཾང་ཁགོ་ཏྲུ་མི་ སག 
་ དབ། གཡང་གཅོགཔ་ ཡ་ གྱོགས ༡༤༨ སཿ ས་མི ་ མི་འ ི་ ཏྨ 
སཱ་མནས ། མལ་སྲེཾས་ཤང་2དྲ་དུ་བྱ་ས་མས་ ནས་བསམ་ག 
་ ཨ་ཏས་ྷ་ཚསསཔའི་ཐོ་གཉིས་པ་གཏའོྷག་མཁྲདབནྱབང་ དབྱས དས་བསསག་ུནགིང་དྲང་རོགས་ནུག་ 
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།སྒོམ་འདིལ་ངེ་རང་ལས་ ཨ་ཆེ་བ་མདྭགསུང་ ། ཡང་ཞུས་པ། ལས་དང་པོལ་གནས་ཁང་རཔན་རོ མི་གདའ་ཡེ་ཞུས། 
8 ཕྲས ནན ོང ˆ ། མཁ་ཕྱིཿ ིགཔརོསསབས་པས། -ད་ལྟ་རུཡུས་དྲག་གིཡས་སྲ་ས སོ ] མལདུ་ དུ 
- པ་ དྲ མ་པ ་ སྟོམས་ ད་ས ། ས་མཐེ་ས་ 1 0 ་ གི 'སྙམ་ཡང་ ། གནདགཅཾག།ཇེ 
རྐ ཆུ ཟེ ལོལཕདྲ་བ་ རས མལ་ངུསྙངལ་ལུས་གན་ མ་བསམ་ དའབགསལ 
ནཔས ག་ཡིན སྲ དེན གས་བ ནཱ གར་རོ་ལངས་པའི་སན། ། ་གནདདངྱ་། 7 འདོརནགངནས་ལངས་པ 
ཡིས དེ་ད ༩ ཞེན་ཆགས་གངལ་ཡངམེདཔ་གཙོ དགོས་པ་ཡིན ། ཞེན་མགས་གངལ་རྒྱེས་པ 








མོས་དྲངྷརམ་རྟོག་ཟང་གལང་སནས། 
གདགས ཡངས བ་ད གསུ 
པ་ཡིནཔས ། དན་པ་དྲེང་བོནའགོས་དྲག་ ་ ས་ས རི 
ངུ ) དཔཔོ་དན་པསྣ་རི་རིབྱ་བུཔད་ ས ། པཿ ཡོགདས་སུ་ཞེང་། ཤནང་གི་བརཆངལཔས་པའིདུ། དྲུསངང་། གསོལ་བ་དྲག 
རིས་་་་ནས་ལས་བབའསང་ ། ནས་འགགསཀླན སཟིན་པའིཉེསྟའུཔབ་བཤགས་པྲ་དགརི་བོད། དྟཝ་རྦབས་ན་དགེ 


་ འཁྲི་བྱ་ཚན་ཆོད་ཧེད་དགྲོས་པ་ཡིན ། ་ ཡར ་ ཇལ ཀཀ ་ ། དལྟ་རངའཆིདེ 
འདཐ་ག ག་ཟ 


༦༄༠། །སྐྱོཕ་བོགས་ཡོངབ་ཡེན ། 
རྔ།ལསཁམ་ ེ་དངྲམཔ བའི་ཉིནའབྲེལ་ཁོྲོབ ། ,ང མག སས དངར པི ལ་ད ཀཱ 
; །འབྲུས་ལ་ཡེདརཱས་པརེདཔ་གཡཆེགསུང་ ། འདེ་ཡང་སྒོམ་དུསྱཀ་གགས་སེལ་ཟབ་པ་ག ལྭསེམཆྷན་པ་དདཔ་ལ ། ཤསའབརང་ ཏུ 
ྲ༽༽།༽ྕྣྦྤྦྤྕྤྩྤླྩྒླྤྩྤྩྦྤྩླ་ 
རྩར རྟ 


སཱིར་ཡང་རིག་པ་དུས་སུ་ས་བོནལ་གཟོབ་པ་གལ་ཆབས 'སྙོགནད་དུའདྲོབ་ཀྱངན ། 
ཛི ཅི ཱུ ཆལ དག་དག་ནདཔའོ་དྲའཔན། ཧན 


འབ་བའ་ུཔསལ ཡོངས སན་ངག དངིནི་ི་ང་གིབ་ོདའསབླདདགོཔ་ཡི་། 


གས་པ་ 


འགཏོང་བརིདྲསས་ཧརལཔས་ནས་མཁ་ངྲ་ཕི་འབྲི་སོདཔ་ཡོན ། ནོརཀ་ཆལ་ 
ལི ངིས ལྭདྲཾཔབས ་ ཚུ 
དེངོས་བཟུངནས་ཅོགསྤ་ཀི་འཇོགཔ་ལ་སྭངངུས་ཆེན་པ་དོགོས་པ་ཡིན། འདོརན་ཆོའདི་ ཙོགསུམུབླས་བན། དེ་ནས་འབོརབཔའྱབམས་སྟམ་པྲས 


རི ༣2 བིལ ཐོག་ཛྫསྤ་རུན་དོངདུ་བེད་བ་ཡིན། 
5 གོས མ་ཧེ ༽ ཧྭང་རུས་དེ་གང་ལ་ཡངདགོས་ག 


༨ ཧོ 


ཚཞའཤ་སླག་བསྔལ་གཅེག 
ཡང; ེ་ལི་ཞལ་ནས ། ། མེཚམསྲ་འདགཆྭ ཤཱངུས་བུ་བ་དམའ་ུ་ ཤི 
རང་གིས། 


འོངབྲལ ། རཔགས་བཐརྐ་ལྲས་པ་དང་ ། ་ 


ིངརཁེས་པ། ས་པ་གཉེས ། རུང་གི་ས་མཛོངཔ་གྲི་བཅེ་བ་ཡེ༔ ཡན། 
ཟལ གསུང། ཡངཌ འེ །ལཱ་ནྲས ། 


མ་མཐོངནུ་གཞན་རྒས 
སལ་ས ལེ་ལ་བྱདཔ་འདིདཔ་རངས ད། ། རྟོགས་པའདི་འཆརབ་ལ་ཇིཙམ་པའི་ །འབྲེལ་སྒྲིག 
ས་བརའདུག ] ལུས་བནྲ གཡོ འདིལ་5ྱལ་གཅོ 


འདུག་གསུང ། ཡངརའིཞལ་ནས ། གྱ་ཧཆེན་པོ་མ་བཅོས་པྲ་བ་བ བཅོས་མ་ངོས་བཟུང 
པས་མ་བཅོས་པརསིགིས་ཡོངབ་ཡིན །  སྣང་ སྟེབའངཅས རྙོངཔ་སྣངབརབཅོས ། དོ མའདས་བདེ་སྤུག་ 


ཏ 


བཅོས་པ་ཡེན། མ་བཅས་པར་འཇོག་པ་ལ་སྲོམ་དགོས་པ་ཡིན་ཏ ། དེག རྒྱི དྲུ་ལེནན་ལེད་དྲ་སོདཔ་ཡིན  དྲསྤ་བོས་ས་ཐམསྲ་ཅད་པང་ཡལ་ལ་སོ། 
ཅས བ་འ ་ ཙོ བཀའ་གནང ཐན དེས་སོས་ཀ ངང་པོསྒོམ་གསུར་བུར་སོང 
རྐུས བརཿ་བྟ་ཆུ་འའི་ ། དེ་བཞེན་བརྩོནའྲ་གས་བས་ནས་པང་ཐོགྱཏུ་སདན་། རྟོག་པ་བརྒྱན་དུ་ཤརནས་མ༡མཆསམདཔ་རའ་གྲོ་བ་ཡིན་གསུང་། ! 
ོ དང་པེ་རངནས་རྟོལནྱ་ཧ་སཱམནསྣ་མངནས་མདཔརམ་བས་ན་། ཡངད་ཀལ 


ཡངར་ལིཞལ་ནལ ། རྒོསེམས་འདེལ་རོསོམས་ལུགས་མངཔོ་ཡོད ། ཚ ། ངི ཨཱ 
མངར གས་ནས ཧུ་པ ༣: ༨༥ ཚན་གཅིག་ལཌ་སྤོམས་པ་འམ་ ། ཉུ་མསྦུ་བསོད་ངང་པོ་འདོད་བས། རུ 
་ཀ་༣བ་༡། ། མཿ 


བསྒཾམོ་ཞན་དུསོང་བ་ཡཔ་པོདཔས ། ངོརཀཾས་ནས་བཅས་བཅོས་མེ་དཔརད་ཐོ། ག་རང་དུ་ལྷནནེ་སྤོདཔ་ཡན་། དེ་ལྟར་བསྡདཀ པ་མི་བོད་ 


གནད ས་ལུ 
དཱ ཀཀ བ་ང ཆར་གྱེས 
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་ཡང) མུར་ཁྲུའྲདབ་འདྲ་བ་གཅིག་ཉངསད༽ ཟགསེ་དྲཀི་བདོཆན་ཉམས་སྱུ་མོངགི་བརལ་སྲུག་སྲན་རད་དགྲོས ། དེནས་དུས་ཆཾདགཙཾག་ལའདོད་ཡོཿ 
འཁོརབའིས་དམིགས་ཐམས་ཅདགོ ། རི ྷ ཚེར་མོ ལེས 
ཿརརནས་ྣགཀགྣ་་སྣསྣྨྣ། ྣྣྣྣྣ  ྣ ་ 

གེའྲ་གྲོ་བ་ཡན་དམ་ཚོར་ ། དངོས་ཟིན་ཀར་སྟེངྱརས་ཀི་ས་སངམྦི་ནུས ། དེས་སམསལ་དབངམི་ཐོབ་པོས ། དགེ་སྱོཔལ་བོགས་མ་འོང་བ་ཡླི་དགྲ་སུང་ ། 








འེ འཇུག་པའི་དབེ་ཡོད 


བུམབསད་ 


ནི་ཡོངབ་ཡིན་གསུང་། ཨག 


ཆོས་གསུབ་ཙ་ན་ཅིལ་ཡམི་ཏ་བརྡ་ཆོས་ཉན་། སྒྲུབ་པ་ལ་དཙན་སྒྲུབ བུ་པ་ལྭ་སྭ་ཐདང་སཱོད་ ། ཆུལེནདུས་སུ་ཤིང་སྤྲ་ ཤིང་སྤྲབ ། ཤང ཙས 

2 ངང སུང དཀར ཟ་ང བརད ། སཿ ནིའ་དགྲ་ ༤འ་བ་མང པཔ དགའ་དྲགོའབ་ཡིནྱཀྲིས། 

;) གྲིགེ་ལ་ 

@ཾ ་ རི འབ་ སས ཅིགྲ་པུརསོངཙཾན ། ངོ་བྲསུངས་མིད་པའི་དུག་སྩོར་བཤའམ་ 
5 ་ སྐ་གོས་ྲབས་གསྱོ་རསེདཔ 1 རང་གི་སེམས་ཀྱི་ས་སྭ་ཁེལ་བའི་གསོལ་འདབས་དང་།  དགྲེ་སློརདེ་། རང་གཅིག 


པེན་བླ་དབས་ཀྲིབིར་ཕོག་པ་ས་འཕེལ་པ་ཡིན་གྲྭ་གུང་། ་ཡ ཝར ་ ལྭ་བྲ་ཐག་རིངཔོ་གཅིགྱཏབཏྲབ་པས 
ཆུ ཁུ་བྱུག དསང དག་གིས “ཡིན ། ར་འ 


ངྔ་རའི་ཞལ་ནས་ ། གངལ་འཛོམ་པའི་དྲག་དཔའྲདས་འཇིགས་པ་ལྟ་བུ་ལ ། སེམས་སྟོང་ཏེདོདུ་རྟོགས་པ་ལ་དཀག 





ཟོས 


| སྦྲབ་མེ་འདུག་པས ། ངེ་ཐོག་ཏུ་ཝྷན་གྱིས་སྡོདཔ་ཡིན་ཏ ] དགག་སྒྲབ་དཅིང་པྱས་ཟིན་ཡོདཔ་ཡིན ། ང་ཉིདལ་འགགས་པས། ། འཆིང 
རྒུ རག །དྲགག་མ་མ རས་མག སྒྲ དེ་ལྟ་རསོ་ཙན་ ག་གི་དམ་བཅའ་འབལ། དགྲ་མྨ་ཏན་དངང མ་སོངབ་ཡིན་ཏ ། ད་ ༤ 
གྭ བཟླས ལ ཚསོག་གཅོར་མི་འ་ ར་བ་བ ད། ཁ་ཟས་ཨེན་ཙམ་ལེ ངསིབ་། གང་ 
1 ཀཧྤཱཛཱྟའགྲཾ རར རར ་ མ་བཟངཔ་དཁྲསད 
རྣི དགག་སྤུབ་དཅཱརེགུས་ཆིན དྲབཡིན་གསུང ། ཡངྦཱཔད་ཧགྲ་སའྟི་ཏ འྭི་རོག་པས་ལས་སོག་ཟེར་ཡང་། སྨད ཅིཀ་མ་དར་ཆོས་ དམ 
། སྐད་ཙགིམ་དའིའོ་ བྲས་ཤུ་འདི་ཡིན་བ་བ་ཡེད ། སྐ ག་ཉིས་པོདྒར་དནསལས་སོག པ་ད་པང་ཡི་ནམོདགསུང་། ཡང 


༄༅ ས 7 ཐིག་ལེ་གདོནྱ་ཧིས་འཛག་ན་ཡང་བྲདམདྱཀྱི་ནམ་པ་ད་ཡོངབ་ཡིན ། དེལ་ཡུལ་ཤིནཏུ་སཱག་པ་གཅིགཏ་སྒོམ་ལ ། 
ཡི དྲ་ཧངསམས་དམརཔྱོས།༣ཛས་པརབ་སམ་པ ། ༢ +ལ ལ་ས ] 
+ དེ་ཡང་ཡངསྐྱངས་པས་ཐྲིགལ་འཆོརམི་སེདགསུངས ། ཡང་རཾའིཞལ་ནས །,སྒོམ་ལ་ཕརའཆང་དང་ཚུརྤའཆང་གཏས་ཡིན ] དང་པོནི་ཤི་མེདདུ་ཕང § 
ཅོ བ་ཐི ་་་ས་། ཅུསཚོདག་ཅིག་ལྭ་གསྦ་ཧིསྔ་རུཔ་བྭའཆང་ཡོངབ་ཡིནཏ ། རོས་གིས་བླ་སོསརཱན་པ་མི་གཏོང་བ 
་ཡིན་གྲ་སང་། ཡངྦ་པཁི་ཞལ་ནས དཔའ་ག ལ་མས་ཁང་གི་དགུག་གཞུག་ཡྲང་ཡང་བྱགས་པས་ ། ཟིན་བ 
བགྲབ་ཆི་འིབོང་ཞི། དེ བགསི་དང་གདང་གསསསསད་བའ་ས་བོ་གྲང་། ག་རིག ། འྭསརརོྱབནན་བཔར་ 





་སྒེམ་ལ་གསོལ་བཤོབ་དང ] ཁོའཾ་སྣངབ་རངདབངམེདཔར་འགྱུར་ནས ། ༡མས་དང་རྟོགས་པ་རྩོལ་མདངུའོང་། མངོརནསངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས ། 
༄དཁོང ། དེ་ཁག་ཆེམ་ནམ །དེས་དང་ཛརྤས་ཆུ་གེས སག བརམ་ཆང་་ ་ { ངས་ཀྱངམ་ཚེ་ བ་གཞི 
རར ིིཀྣ{{ ། རྒདཔོ་ཌདལ་ཆས་ཐམས་ཅད་ངོགས་པརབཤད་ ། དཔེ་མ་ལུས་པདཾངེན ། ལག་ལན 
གནད་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་སབས་བ་ཡེན་། མས་ཅད་རབདབངམེད་པྲ དབཤཤད་ པའདོདཔ་གཅིག་བངགསུང་། བདུགྱ་ཀྲངདག་གུབས་སདཔ ] 
བསྲ་༡ང་། ར་གང གསན་བརབརའ་ཞུས་པས ། ངའི་ཁནས་ཆོས་མེན་པའྱི་གླིཔམོ་མི་ཡོངས་པས་དེ་ཁྲེ་རབ་ཡིན་གསུང་། ཡང་ 


རྗེའི་ཞལ་ནས པལ་ལྷ་འདམི་གསུ་གྱི་བརཆདངུསྱ་བངྱཀཀ་པཔམ་དྲུ་ཁེརབ་ཡིནགསུངས་ ། ཉེན་ཐོགྱཏ་ཕར་བསཱམས་ནས་སྙོང་ཧོད་༡མས་སྐུ་མོངབ། 








།ཐས་, གག ་ ར་ འཇམ་བྲུ་ཀླེ་བསུམ་གཉིས་བསོརཏ ། ཞན་ཅི་ལ་ཡ་དིན་བ་སིན ། འཁོར་བའདིས 
རསས ིི་ ར་་ ར་ར ་ནད་ལེ་བ་དུནེ་བྱུང་ ། དེ་ནསྐ་ནང་བན་བ 
ཤྭ 1 ཧ་པ ནས་ག་བོ་བཅུགས་སེན མནོས ཞགནདདང་ དང་ཚོངནས་ཐུང་ ། ང་། ཕས མ་པ་དབུ་གས་ནོད་བྱ་བང་ ། ག 
སྭ་སུ་བ་མ་ལ་ག་ རགོ་བ་པནྱཾ་ཧྱེསྭ་དབས ། པ་ 
(་ ངྲ་བུ་ག སས་། ཟུག་མ་ཡེན་སམས་ཏིང་ ིིདེ་ཞི་ །རྩསམས་འདི་ 
བའངུག ། དུས་སིགས་མའི་ ླྩ ༢ ཡང་རཾཌ་ཞལ་ནས ། ངས་དངཔ་མངཀ་ཅ་དངའྱི་བདལ་གྲྭཏཱ་བཱང 






་ཡང་མ་བླངས་། ཚུལ་དརཀྱིས་གཡོག་བྱེདཔའི་དུས་སུ ཁས་པེ་དང་རོརམ་སྭ་སྤོར་སུལ ¦ ང་ཤོག ། དེ་འ འྲབལ་ནམངབྲོ་གུས 
ངང འྭ་ཇུ་ག་ཏཁ་མྭ་དགའ་བར་འདུགེ་ནས་སླངས་པས ། ཁོས་པོའི་གསེ་གཏ་རོང་བཅགནས་བྲང་། ངས་མང - དེའདལ 
ས་པས་། འདད དཔང དྲམབོག་ངརབཞག་། པ་རང 
། ༣ང་འདོོདྱ་ཉི་ས་ཁབ་གཅིགྲ་ཀབཡེན་མ་སོང་ ། ྲ ་ བངན ། པཔ 
པ་སྐད་ཅིགྲ་ཀངམ་ཞུགས་པ་ལ ། འབུལ་ས་ཡོདན་འབུལ ། སཱནས་ཡོད་ན་སྟར ། མིདོནའང་གཞན་ལ་བྫོས་ནས་འཇོག ། གལུ་ཏེ་ 
སཱམ་བ་བྱང་སྲི་དཔས ། ། མེལ་ཆོམ་བྲསགསནས་སྦྱིན་བསྲགས་ཊྱེདཔ་ཡིན ། བིདག་འཇིན་བུརཔ་འདྲི་སལ ། བ་ཡིག 


།ཡངྡ་རལི་ན་ཁ་ནས ། རང་གི་ས་ཆོས་བཞོན་བུས་ན ། སཁྱ་པངྷསེ ། དྲ་ཐམས་ཅད་སྣོན་ཀེ་ 
དྲེ་སློངས་ནས་འདག་པ་ཡོ་ནྲཔས་ཤན་འཆངས་པ་ཡིན་གསུང་ ། རྲི ས། གི་བ ། །དེ་རོལ་ 
ཤྩ བ་ག བོབས དངི 


དི ¡+ བྱས་པ་ལ 





རྲིའི་ར པཱ ` 3 ཇ་ སཿ ས་མི་འདོད་པ་ རྤ ས་པ་བང་ ༽ དེས་ལས་དཱན་དགནས་ཡོན་ཏན་སྐྱེ་ 
སར 
ཊོ་ད་སསན་ུནསད། སག་དཔ རསང གས་བ ས་ཅན (ཟས ཟབ རི ་ བར་ག བླ 
ཅིགཅྲས་བརོད། དེས། ན་ིལས་ངནུ་བན་ས་ཅདདགུན 'ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ནཱདཱལ ནགས འའ པཔ 
།ལརེན་མང་ང་བ པང རེ་གཅིག་གི་ཤམ་ས་ དྲག་ནས་རོག་པར་བག་ལམ་བྱའགྲི་ ། སྣ་ཚོག* [སུ ཤཿ བཱ ལ་དྷུ་ཏོགས་ པུས 
རི ༢ དེ་ཡངརྟོག་པ་དག་པའེས་ལ་བདེ་སྟོངཔམ་། གསལལ་སྟོངསིངཔའི་སྱོངཔ/ཁམས་སོས་བ་ལྟ་བུ་རྒྱུད་ཐོག་ནའདུགན, 


་ 

་ ས་ཀ བ་ད ། ཉུགས་དུགདུ་དོ།སུདཀྲལོ་ 

་དང་ ། དྲནཔ་ གཏཱ་དན་བ་དེ་ཀརརའ གས་པར་ཀྲར་ཡོང་ ། ཡང་དྲུན་པས་ཟི་ 
གས་པར ཁ་ ཞིག སས ཧུག ་ དྲུན་པས་ཟིན་པ་དང་། 


རྤ ཡཿ ཏཱཾ བྷམདད། དཔནལ་རིསས་གག་པ། དེ་བསྒོ ཡིན་པས ། དེ་གཉིས 
པ ཇུ ཀད ་ ཚུ 
ས། ཿཛཿཔ་ཧཱགསབ་མཱསོ་བྲ ། སྒང ངྱ་། ཡང་ རླ ཡ་ནས་། 
བྲ ། པཱ བ་སང་པར། གས་པ་རོ་གཅིག་ རྗེ རཿ 


རབ་ལསསྱ་་། སྲ མད དེ་གཉིས་གང་བང | 








འདྲ་འདྲའདྲལ་མོ་འདྲ 





ག་ཡོད སྫོས་བྲལ་ཆེནཔོརསྣངབ་སམསསུ་ཤེས ། སམས་ཀངྷསོངཔའ་འདོད་པས ༡ཅུག་ཞུག ཅིག་ཡོདཔ་ཡིན་། 
སྩོང་ཞེ ཞེན་དག་པའདོརི ནས ། སེགས 5 ༢ ± 'སྟོང་ཞེན་ཆེར ངབ རྲིས་བལ་ཆེན་ ཅི 
༼ོན་ཏིདྱཀྱི་ཕོགས་གཙྲག་མཐོངཔ་ཟེར་། ས་བྲལ་ངུ་ ཅཅ ། ོ་ 'ཞེན་ ་ ཀཀ ཚེ 
ད་ལྟར་གྱཾ) ག་སོམ་འདི་དུངམི་བད ། གཞི་སེད་འྔབུ། དངུའ་དོད་པ་གཅིག་ ཡོདཔ་ཡ ། དེལ་དྲན་པ་གལཆེ་ཏེ ། ཀག ་ 
རངསྙོང ངྱང་ ཞེས་བྱ དེཆོ་དོན་གཅིག་པ་ཡན ། རང་སྩོངདུ་ཤར་ས་པྲས། ` གསལུལ་བེན་བ་ཡི་ 

| རང་སོ་ཤཱཔཞེས་བླུ། འཛིནཔ་ས་ཞུགསན ༽ ལའུ བསོ་བར་གང་ཡིན ། ཤི་་རིས་ཆུག་སྐད། | ྟགས་ཤོ 


སོང་བ ས་སུ་གང་ཤརབ་ལས་ ང་པ་ལེགས་སའཚོལ་བའི་ མྭོ་སེ་བའདཾལ ། < ན་གྱིས་མི་ག, 
,;= ལི ཟེ ཧུ རྟོག་པ་ པབཡས་སང་ས་ལེག་ས་ས། འོབས ཞིགྱཏཱ་འགྲི་བ སྙམ 1 ས་རི་ཏོག་པ 
ང། པ། སས་དལའབི གི ནས ག་ཆོས་ ངོ ཆཾསཿ སོ ་ ] རྣམ་རྟོག་ 
¡༤ ེས་མལལས་གཏུང རྩ དག་དགོས་ཅ ་ ག་བ་དག་པའི་མ་ ཀཀ ་ 
`+ ། རྣམ་རྟོག་སོ་མ་ 'སྤོས་བྲལ་དུ་མི་ཡོང ། དེ་ཡང་། སྤོས་བྲལ་འབྲིང་པོ་ར ༧༨༨ ཆན་པོ་ཡུལ་ཐོག་ཏུ་གྲོལ 


།ལྟར་སྣང་ཡང་། མ་རིག་པ་དངོས་པོའ་ཆོས་ཡིན ། ༢གེསཔ་དངས་གུལ་ན་ཏོན་མོས་རྡུམ་ཏོག་ལུར་སངབ། ང་བཿ གུ 
རྲ་ 


བ་ཡིན ། སྫོས་བྲལ་དང་ངོགཅིག་གཞོས་མ་སྒམ་བྱིན་འཕོཊ ་ རོསས་།ིནཏས་་ུཿ ཅེ། ྗེསྦ་ཙརེུབསའགོ་བ་ཡིན 

གྒ་ ་ ཱ་ཐཱས་ལ་སུས་ །གུསྤ་དག་པ་ །འགུས་མགོལ་ཨེ་ཤོར་བྭལ་བྱུ་བས་པས་ ། སེམས་པསགས་བར 
བ་གཅིག། གི དཱ་ང་། ཉིན ཉེ་དུ སིག རམ དོབ མཚོན ར་ཨུ་གྭཾཏུའྲགོ་བ་གཅིག །གངས་ཏེསེྷ༔ 

ལེ་གསུམ་པབ སྒར བིལ ཞིད རོགས སུང  དདཔོརུན 1 མ་ངུ༢ཆར༢ དྲེནས་ཡོཿ 

ས བཟང་ཏྟོག་བྱམསཅད་སྒོམདུ་འཆར་དགོད ས་དང་ ། རྣམ་ཤས་ཡདདྤ་ཀཏི་བག་ 

རྒུ བད བཟུང་ཏོགླསམ་་ བང དད ས་ ± སི་ 2 རསགས 


སོཝའ་ར མཿ སྩ་བྱ་བུངཔས་སམས་ ངཔྲ་མ | ང་ནའྱ་སྱུ རཱམཾ་ཁ ། ངེརའྱབལ་ལྟ་ས་བས ། འ 

2 ལེ ་ བུ སན རི གྱུས 
། དེར་ཧོནམོང རལ ནི་བགན་གལ་ཕམས་ ཧ་སློངས་ནས། ། :ཆ ུ་ཧུང་ན་། དྲན 

'དགའ་ཡལ་བསྦནས་སྒོམཤེརབམེ་ཚོར། རྒྱགས 


པའོ་སམངན་པཏདགུས་ དང་རི དེར་ཡང་རང་གི་ཙར་གྲོགས་ :ྱ 
ླྲ སློམངཀོར་བ་མི་ཚོར ། ` ། རངགས་ཕུན 
ས་ཁ ནྭྱ་ཧིས་སྒོམ་ཤོར་བོ་མི་ཚོང བབདྲེ་བ་ོ་་ ཟས་དངྡ་ཞིབཡོག་པ་དང་། ས་ཤས་ཆ་བཏཾངབ 


ལྩ་ བང་ རུངཉིད་དུའཆར་གསུང་། ཡངྡ་པའི་ཞལཱ་ནས་ ། ཤིངརྒད་གཞསེ་པོ་འདིནི་གནསླ་ཏི་ ཆོལ་ཁ 
བཞ རས གམ་བ ཀ རང་གི་རང་གསལ་དུའ་ནར་པ་ཡིན བཟུངའཛན་ཀི་ ཐོ 
5: ་གས་ཤསཔསཞབ་ཡིནགསུང ་ སུས་པའི་གང་ཟག་ལ་མཉམ་བཞག་ ང་བྱ་ཆེས་སྐུར་ཤར་ཡང་། 
ལ་ཏེན་ནས་ཆགས་སྔང་རིས་སམ་ཧིབ་ཡོང་ ། རེ སོག་པ བཿ ༣ ྩ ` ི་ི་་ག་ིན་ནཆོས་དའ་ ནྡ 
གྲོལ ། རྗེས་སྒྱ་མ་ལ་བ་ཡུལ་་རྙེན་ནྣས་གཏཾས ས་གང རར ་ངོ་ཤིས་པས་སྲོལ། ཟོག རྟོག་ངོམ་ཤེས་བྱ་བ་ནི མུལ་ལ་འཛིན་པ་སྒྲ་མ་ཙམ 
ངི [སླུར་གནས་ཚ ར་སསས བྲབ་བ་ཡིན ། རེ ན་ཡང་དག་གི་དྲན་པས་གཅོད ༽ དནཔསྐ་ཟཿཙན་ཧོད་རམ་ཇ་མསཅད་ 


དུ་པོང་ ། མ་ཟིནན་མི་འོང་བ་དེ་ཐམལ་པའི་ཉམས་མྱོང་ཡིན་ ། བརྒཾ་ཏནྱ་ཧིསམི་གནོདཔ་དེ་འབྲིང་ཡིན ། རྟིནམཚནཁོར་ཡུཀ་ཏུ 
8 ་ལ རའབབོ ༨ འི ཞལ་ནས { གང ་ ལིས 'ངདམ་ སྭ་མ་ཤོ་སན་གན་ཤུང་ 
རོ “༣ ད་ཟངབ་མེགྱི་གདྱདཁ་སྲིས ། རེ དེབས ད་ལ་བསད་ དུ མད་དང་ལྷེན་ཙིག་ ༡༡ལ་འདུག་ཧྲབ་བྱ ཆུང 9 ། སྔར་བསགས་པའིལེས 
4 རྡན་དྲུན་ཡང་ ། ལས། བབ ལྲུབས་བུཌ་ ཁོ་རང་ཇཾ རྣིས ། ལསབསགས་ངའྲི ས་གས་ཚུས་པའི་དཁ་མནུན་ས་མི་བོ 
པ་ཡཾ ་ ཡང་རེ་ ཁར ནས་། ན་ནས་བ ན་པ་ཤ བད 1 ༨ ལ་ན དནས་བཅས་བཅོསམདཔརའ ག། 
ལུག་པར་བཞག་ཀྱ་བ་དེ ། གཔ ཤརལ་དག འིརེང་ གྲཆེས་པརྡེ་ོསིད་ འཞརཔོ་ །འདི་ཀ་ལྙར ། 


> 
མེ 








'སྒྲུབ་མེདནའོ། །རང་དགར་བཞག་བྱ་བ་དེ་། 





ང་པ དགག : རཀ ་ 
བཞག་བབད ། ་གངཤར་གཞུ་ག 
དད ་ རར ་ 





ས་དག 


བཅུག་ 
±: དའི དྲི གཿ 
ཡིའི ཅུ ལུས: ག་འབར མང དངོས་པད་ 
'དམརནགག་དམྲགས་པ ། 
 ་ 


གསམ ངས་ཆ རྩ "` = ངནསདགིས་པ། ཧོ ཡུ 
གི་ནང གྒ ས་ 





འཛད 
པྲ ཨེ ཀཾ གགུརག་ུང་ ་་ པའི་ནདཔདགདུ་བཞི་བླར ། སྔ་བདགལ་ 
ད་ཁ གའི -་ ག་ལ་ རྒན་པ ཧྲ ཚག ཉིན་གཉིད ཏས་དམོགས་ཡིན ། ྨམ་ བི 


ཐིག་ལེ་བ ནི་ད ནམོངས་བ་ཐམ་ས་ཅདས་ང་ཡ 
་ རའ མ་བངས་པ་ལྭ་བིནྱ་ཧིས་བླ་དབས་ནས་ ། བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་ 
། ་ི་ སོ 0་ །ྭླ་་ཝའྲིམགསྦཉིས་བསངསྣདའད་འ་བནང་བ་གསྲས། རྒད་པོ་རབ་ཡང 


སོ གོ གདོན་ཀླུ་གཙན་ ། སྒ ནདགན་ཧིནང། ཅོ ཤ ` 


ཐྱིས་ཤིག་གསུང་ །,ཡང་རྫའིཞལ་ནས་ ། བཱོ་གྷོངེ་བྲང་ ིམ་ལ་ནཔཔའི་ཐས་མ་གཏེར ། ཟན་གོངཔེསྨ་བ་བལེའི་དག་མོར་འགྲིབ་ཅིབའདུག་ །དདབ 
བལྱརས་ ༢༤༦༦ ། བདགས དུག ཞེབ ཟི : 
ད་པས ་སབསས་འགྱས་ཤི གེ ག་ས་ས ལའ རིབ ར་པས ། འདི་ཡང་འབུསསས 


་ས་ དྲ ོེི་ ཅར འདེ་ལ་དུས་གནས 


།ཟབ་མོ་ཡོ་ད ། དགེབྱརས་པ་སྡིག་སྟོབས་སུ་སྲོངབ་ཧོའ ཛོ བ་ར 
མྲ གི ཁཱ པྱ་གསནགབ ཤན བོ ནས་ཀང ནུ རོན ་ནན་གཞོནམ་དཔེ། 
རཁོང་གཏུལ་། ིང་ རླེདཔཿ རི ཿ 
་ རོགས་བ ་ག་ ཅུ ད་ལ 
སྒ ང་། གདན་ས ཡད ། བཞསས་གགཟདཔ་ རནས་སྒྲ་ བ་བྲ་གས་པ་ཡིན ། རི 
ཤ་པ ། ལྙཁབཏུ་མཛཾ ཟོགབླནམ་མཛདཔའིལྱརསདོང་ ་ པཱ །རྱིས་མང་ཡོད 


སེ £ རེ 
ྱྲསྫྩྫགྫྗྗ༩ 
: £ > ནྲོཔ་མཆགསཏབ ལེ ་ ས་ག ་ 
་ོ ༈ ཚས་མ་ཤེས་ནས  ་ རྲེ བཾ ཐེ 


ད ནློངཝ་མ་ཆུགས་ཏ། བུད་ 
ནས་སབས་ཆགཔ་མན ། བྲའ་གངགཅིགསི་ ལག བས 





༄༅། _ །བོགྲས་འདོན་དགོས་ན་ཡངངས་འདོན་པ་ཡིན དབ ོངཔཟབཆོས་ཐམས་ཅདབ དད དོདཔ་གཙིགྲ་ཤང་གསུང་ ། དྲ་ཧྱིལྱ་ཀྱིས་པིཡ 
པེ ཆ་ས ། དམ་རིགད་མཔ་བ་ལས། ོ་་གུས་དངདག་དརྒསང། བཟངན་དིགུསསསི ཅུམ ཆེད ཚགསཔ་སྲོང་ 
ཧཱ བ །རང་གྲིསྲ་གུབ་བ་མྲ་ཐོབ་པ་པའགོ་དོནལ་མ་རིངས་པར། ཟླམལ་གསེལ་བ་འདྲབས་ཤིང་། དྲིབོདའཤོམ་པ་ཁོན་གལཆབ་ཡིནནོ། །གསུངངོ་། །ནྲརེའཆང་འིན་ 
ཧཱཾ དབལ་ལྣན་ཆོསྔ་ར་ཡི། །མི་བདགཏེརམ་ངོད་བདུདརྱི་ས་མཚོལས། །ལླངབ་ནུས་འུརིཔསགགིས་ཆུས། །ཟབ་དོན་ཉམས་སུམ་མྱོངགོབས་སྨད། །ཡོནཏནརྒྱུདཐས 
¿ སྐྱེས་ནག །མཉམ་མདོས་ཉི་རིལ་བཟོདབརགསོལ། །འདིབཀོདདགབའྱི་ཕབཅི་མཆིས་བས། །བདག་སོགས་སླབ་ྲ་བདབའི་གངཇག་གིས། དདཔ་ུ 
ཟ རྣོམ་གཏིས་ཚའདིརངས་ཐོབ་ནས། །མ་དན་འྲགོ་ཀུནསམས་ཅནམ་ལུས་པ། །གསངཆན་གོའཕངས་མཆོགལ་འགོདཔར་ཤོག། །མངཱ་ལ། ཤུས་ཤ། 
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“ཧཱ །ཇེརོད་ཚང་བའི་གསུང་སྒོས་ཞལ་གདམས་གནད་ཏྱིཐེས་ཆུང་བྲ་གས་སོོ།། 



















རུ་ འིས བ དད ་ རི་ །སྐདཅིགདུ དག་མིགའདོབ་ལེན་ཤེས། སོན 


་ ་  ོེགང་ས་སིེྲིཾི་ བྱ 
སྲིས དང་གྱར་མངང་བངང་།འ་ བི ི་སྱུཡང་དགཞུམ་དཔྱང་ས དགེ་པའི་ལས་༡ངམངདྭུ་པྲས ། སྐབས་ 
ཡ་པམངདུུ་བུས་ ། སྣངབ་སམས་སུམ་ཤིས་པས་འཁོར་བརའ་ མས ། ལིགས་དྲུགཏུ་ ང་ཡངྱཀྱཾས ། དམྱལ་བའངྨད་ཡངམངཔོ་སྐས ་ 
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སུསནབཔའཁམས་པ་ཞི་ 
རྨ རོ ` ི་ོ གས་སབས ངོ 


ནས་ུཐག 
རེ མས་ལ་ཕན་གནོད་གང་གིསྱ་པདཔ་དྲལ་ ལེ བ་ 
ཁ་ར . ས་ རྱུནཔརྒེ 








ངབསམས་སུ་ཨ་ཤེས་པའི་ངཔནས ། གྲེ་སྡིག་གི་འདོཔལན་མ་ཤ 
ནུ་གཉིས་ལན་པའི ིསས་ོབཔ་ཡིན ± 


ས་གང (གཾ 5 ་ གས་ 


སྣངབའེ་ རར ས་ས ཀོ 
8 ༢5 ད་་ བོ 
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མཆོགས་མད་། མཐརདམལ་བརྒསེ ། རངཁྲོ་དོན་བེདཔ་འིདུས་སུ་འཁོརཞེ་སྣ་པཅནག་ཅིགྱ་བཛན ། ཐམས་ཅདའཞེ་སྔངགིས་འཁུག་བྲྲ་ཧེད། དེ་བཞིན་དུ 
ཅས འི ་ ལྲས མཐལརང་གི་ ་ ག ས་འྔབུགབད། དབའི །བུད ། 
| ` ན་འཚ མ་པ་ཤོར ། འབྲས་བུ་ཡེ་ དགུ ང་། དབཞིནདུག ཏིས ག། ཡེབ ༽ སེར ། གཡོ་རྒྱལ་སཾགསྫ 
༼ ཊླ་ངནམ་བའི ལ་མ དུ སྔ་དཉིདདུལམདུ་ ཿ ལམདུ་ པའང གཟུགས་དུས་ ། ༢ 
འཁརྐད་གཅིཔའི་རིསམ་པ་དག སྲང ངི ཆབ དའ དཔད ། 
རང་སེམསསུ་ཤེས་པས་ར་ཐོགྱརལཾན་ རིགས ར་ བང སིི 








༄༅ ཅིགཅེས་སྒོན་ལམ་བརྒྱ་ཆུ་གདབ་པོ ། རོ་སོམས་ཤིང་སྨོནལམ་བཏབ་པའི་སྟོབསཀྱིས ། དུས་དང་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུགཞ 
ཀཀ ྣ་ར 
, ཆེ་བ:)བསགས་པའིལས་ངན་བགལ་ཉལ། །རང་རིག ༨༤༥༨ གཁ། །བ ང་། །ཅེས་གསུང་། མགཆག་གྲབ་སྐོར ༢ 


བགནད་བབས་སྐིད་ སང རེས་ལྱ་བངྱར་ངསམ་གངསེདར། ད་གཞན 
མས་ཅནལ་དམིགསཔའིངུས་རངབསྫོམ་དགས་། བྱངྱཆརུབ་སམས་ལྱ་མ་མཙམྱ་ཏི 










: ་ཁ་གཟབ་པས་། ཆྐེས་ན་གངཡང་རྐྱེས་ ། ས་པོནོནས་ 
རུགས གྱས་གངོ་ 1 


ལས་མེད། དྷལཝར་ ང་བ་འདི་མ་འདི་ཡིན 1 སངསྐྱ་རས་པ་དང་པང་གཞན་ པབས་ ། སེམས་ཉྭནྱཀྱི་སང་བ་ཡང་ ། གས 
མགས མོ ] སྩུ་སུལ་སེམསྟཱ ུང་ོའི་དུསམདིརཔ་ པཾ ངེ ཧའ སྦྱརདགོས། ྲ 
བསྒོམ ། དར་ཞེ་སངསྐེ 'བའི་ཡུལ་ ཏིདརང་གི་ མྔདུགསལ་བསཤིང་ཁམ་ འཛོ ་ (འི (འབྲེལ་འནུར་གསུང་། „ 
འདོད་ཆག ས་པོ་ཁ ། རོསྟམས་ཞིང་ ལསག དེའི་རག།་སུ་ བོ་འིརས་སེས་།འཏད། དའ སབ ཛཱ 
སྐྱེས་ པའི་ཡུལ་དེ་ཡི་དམ་དུ་ཐ སས་པས་། ག་པ་མཾརྐྱ་ ཨྱིབ་ཡིན། ལེན དཔ་ དོ་ཏིད་རང་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམས་པ པང དྲེབཞིན་ ཁཾན་མོདས་དང་ 
རྣཾམ་རྟོག་སྐྱེས་ཚདལ་ཀུག་ཕྲིད་ྱཾ། ི ཞག་བདུནན་ལམ་དུ་སློངས་པ་གཅིག་འེངེ་ ། དེའི་སྔེན་ངུ 


 ་ 5༥ ཁ་ན 


ལེ ཉྟམས་ 
རར ཆར་ོ ཡེ ལ་ 
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+ 2 ་ ཅད་བ དངང་བསསཆོད། སའོ དསདྱབགཉེན། 


་ ཅི ། སི ་ གིའུ གོ ་ 


ངེ ་ 21 ཀཀ བརླ 
ཐགས་ཡད ས༽ དོག་པ བྷོད་ི་གསགོ་བདང སཿ དེས་མོཊ སྭགུས་ཧཡམསས་དབདབསན་ ཁེང 
རོང་མོས་གྲུས་ ཁི་དབངདུམི་འཚོརབ་ཡིན ། མདོརནརཔ་གྲིསླ་བམ་ཏེན་བའིདུས་སུ་། སགུས་དཔནབས་ཏོག་ལའ་ཛིནཔ་སཞུགསན ། ་་ 





ཨོས །འྲ་བཅིག་འོང་། དཔབ ཞཀ་པཔ་པའ་ 
¡ˆ སྲོ ཡོ གླ - ྲ- 


རར ས་བའི ྲདགིེི ཏར ལལ 


གསུན་ 
ཧི གིས རངགཞནདྲབརྲཔའཚོ་བ 
ི་ྷ་ད་ སང ཡ་མ འ ཛནེཔ་དང་བཅས་པ་ཡིནཔས ། འཁེངབ་ལས་མའདས ། གཞུན་དཔ 
ཤོརབ་ཡིན་ ། ཀཀ རོ ཁྲབསརུསངྱྱབ་སིན། རབའྲགོདོན་ཧདཔ་དྲངས་སུ་སེང། 





དྲ ་ བརཀ་ི དཏིད་དཔངཔ་འདུ་པ་ལ་བྫསདབནིནནོ། །དྷཔའ་དྲིནཔ་ཡོདྱཉིར་པལ་། ཆུལ་འགོར 
རེྲེྭྲ དྲ རར 
་ ཁ་ས ནར ་ ༣ ས་གུས་ཚང འི རི ུསཏོགས་གཏི ་ 
བཀའ་བཏགས གནས་ཏེ དགམ་ཡདོར་བར་དར་སག གང་མང གལ དོགས་པས ་ལ་རྐྱན 





ང་ ངཏ་མས་སོངབ་ གཡག ང རང་གི་སེམས་སྲུ་བགྲ་ཅྱ་ཉིས་བཅད། སྐད་ཅིག་ཅེས་པྲ་གངག་རསམ་ས་ 
ྐ ག་ཐོགས པས ༤  ་ ± 
ར་ ཛང ནན གས་ཅིས་ཏུ་བགུས བ་བ ་ཟབ་ 
ཤཱ རོམསུད་བྱབག རར རྭ ་ ནནོ་ཉ་མསསུ་ལོངས ། པ་ད རྣམ་ཐ བ་ཡྱུ་ཆཆ་བ་བ། 
མསས་སྲ་བ་དདས་གཡནསན་བྲབ་བོ་ཉྱི་ཧདཔ་བརམ་ཆདཔ་ རྱི དེལེ་མི་དགའ་བར་གཡོ་བབ་ཅིག་བུ་ལ་དགའ་བརའདུག་སྟེ།] མོའའི་ 


བོ་བ ནན དར བཟངག་ཡོ་ 
དིལ་ཡང་དགའ་རབ་ཅིག་ཡོང་བརའདུག །བམས་ཤིནྱང་བདེ་། དེརན་ཤེརཿ ཅར 


བིས ཉགོས་མངིགཅོས ས་གདམས་སོ། ཟླབྱརུང་སམས་དབའ་ ་ རི ་ ནོ་ལྭ་ཡོན་ངུས་འཇལ་ནས 
ར་འ དིོན་པ་ཡིན། ་་ གསསས་དབ་ གེར་གཞོནོ 











[ˆ ¦£ 


པ 


།རྨ་རྒོཚང་པའི་ཞལ་གདསས་གནད་ཀྱི་ཐེམ་ཆུ་ང་གི་ངུས་བུ་བཞུ་གས་སོ།) 
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ཟལ ངོབ་ཡིན ། 
ཀྱི་མཆོདཔ་འབུལ ། དེལྟ 


བོ མོ་གྲུན་བཛུ་དུར་ཡ 
༄ག།་གྲ གུ་ཁཿ༦ནས་ ། དེ་ལ་དགྭ་སང་ཕུན་སུས་ 


བ་མསན་ གས་པའི་སྒོནས་ཞཱངེ་སྦུངས་པ་འདིཀ་ཟབ་བུ་ཡིན། དེ་ལ་ད་ལྟནས་ལག་ལནའདྲི་བཞིན་བུཌྱིག 
ཚིསུདའཛིཀཏེན་གཞུལ་ཡས་ཁང་ཤིནེུ་ཡིདངུ བ་ཡིག ང་་ 

བྱདདྱ་ཀི་སེམསཅན་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔལ་བདེམཆོག་ཡབ་ཡུ་མདུ་བསྒོམས་ལ ! 

དམངས་ཞབ་ས་པ་་བ་བས་ ༽ ༨ ༡ལ་ལས་ཏེན་ཡོདཔས་། དལྟ་རཔལ 


༈ དཔལ་མཉུམ་སེད་ཀྱི་ཧལ་བྷ་དོདཚཔའི་ཞལནས་ ། དའ་དྲིཔ་༡མས་སྲུ་ལང་ 
སལ་ནང་གསལ་གཅིག་བ མས ། དྷེ་ལྭརྲས་པས་ཞེད་ཁམས་ 
ཤཱུཾ་སྐབགསངབ་དཁོན་༧ད་ 
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༧ ཧེས །གཏིང་ཁོནའཛིན གེ་བ ལནཙལ་ཡངམི་ཕནཔས་། ནཱ་ 


་འཛུ་ འའ 


ངནས་དངེས་ཏོག་པསཔབགྱིར་སང་ དིཔོསྣ་སང་། དེ་ནང ། དེ་བས་འཐབ་ཨོ་པའ་ 











དདངན རྱིག རྫ 


མཿ 

















དེསྟཏོག་པ་སདཅིག་མ་ལ་ནངངས་བོན་བླརགཔར་ཧེདདགས་ཏེ ། དེ་ཡང་ཆགས་སང་གངྱསས་པད་རཔགིསམསྐསུ་རྟོགས ། སམས་དྲེབ་སའི་བོན 
ཀྱེས་སྐྱེ་མད རྟོགས་། སཱུ དདེས་རང་ཡུལ་དུཕན་ག དྱབེདཔརམགོ ± ིྩ༦༩ 
ལྟནནེབསྔོདཔ་ཡིན། ོས་ཅོག་པ་ཇྲིས་ྱསཀང་ ༢ཇསམས་ཆོསྣ་སྭུའགསལ་འདབས་སུ་འཆངབ་དྲ་དགའ་སྟམ་དུ་བསམ་། ས་མ བ 
གང་སྐྱས་༡ངཡམ་དུ་སློངས་པས ] ལྡར ཤགྲ་དདམགས་མདངུ་འཆར་བཡོན་ ] ངའི་དག་ ར་ཞིབ ཁེཔལ་ཤརནས་། ངལ་མོས ° 
བརའདུག་པ ། དེས་འབུག་རུང་ཀུནན་བྷསལ་ནས་མདབ་ཡནམོད  ངེསན་དག་སདབྲོགས་མདྱད་རྱོངོཔ་ལས་ཟབ་བའི་ཆོས་མེདད་ ། དེ་ཡ་པདོན་ཅི་སཏུ 
མ་ལུས་པརགང་ཐོག་ཏུ་བོབ་པ་དེལའདོང་ལེན་ཀགསུང་ ། ཡང་ཁྱེདཀྱི་ས་བསམ་པ་ ་ཡིབནས་འདུག་སམ་ཏེ ། ངཡི་འགྲོ་དོན་བསམ་རྱཾས་མི་ཁབཔ 


་ དད ཉམ་བདམདབའོས་ཆབ་འདི་བདབ་རིིད ཅཅ དཔར 


ཡི དནསོསཆུང་དཅིག་མ ཏོ 


ད།༄༅། 

ཤྱ 
ཊཾ རོའ ཧུན ༈ བ།རོདཆ་གཅིག མ་མ སྐལད ས། མོས་པས སག 5 དདུན་ཁོང ནས 
བིད་། ྣྣ་ ཞནས་སྟིངསན་། ལྷ་འདྲའི་འ་གྲོ་དོན 





ི་ོ | མདང ས་ཆ རི ས་ག 
ངཾ དདུནཔས་། ཚོ 


དྱ རར དབ བོ ལས  ་ རཱ ` ་ 
དུ་དྲན་ “= རྲི ༥༢༨༥ ངོས † སྐདཿཅཾག་དང་པོ་དི་  ད་ག་ ཆེད ས་བོ སྲ 


བར་ ུ་འབ་ལ་བླ་གཡ་བན་བོག་སའེ ། ད། འྲོ་དོན་མཚན་ཏདདང ཅར པང 
རམ ཆེ །དྲ་ིལྱ་གིས་དིཡེན་ ` སྦྱན རེ ། དྲི རེ 
ཧཾ 


ཤག་གྲི་དན་པྱ་སོངབ་ཡིནནོ། །བློའ་རོལ་མེ་ ནི་དོནཔ་ཞེསྲང་ ལལ་དངོས་པོས་སྙོང་དགོ ་ 
.2 བོ རེ ་ བླང གནོ། ཀེ མ་དུ་ ་ རྩོལ་བ ཐཾ ཏ་དང 7 
ངཔརྟ་ཏོགས་པ་ལ་ཡད་ གྲ་རློབ་གས་ འ ནཱ སྭཀི་སཱང་ ་ས་ ཛོ ངགི་ ་ 
༢ ཟོ འ་བདྔ་སུ་ཤར་བའ་ སུ་ལ ང་ཉ ཀདདཔ་ལ་བགུཉེ། 
ས་དན་པ ། ཡང་སྤོས་བལ་་འྲཐས་ཟིནན་འོངོ ར་འ སྱ རར མོ ཟོ སྲ 
ཁ་ལ་ཐོགས་བམངཔ་འབྱང་། ལེསྐྱ་རུའྲབས་ཀི་ཏན་འབྲེལ་ ཕྲ་ཞིངཕྲ་བནསམ 












སིི ས་ཆེས་ཀི་སྩན་ཐེབ་ ། བ བླསཾནསམདྱ་རི་ཱསྭ 


དསྲ་དན་བས་བཟུང་སུལ། པཔ ་ 1 ༧ ་ཡེན་པའདུས་ཨུ ི་ོ ར་ག པར གི་སེམ་སྔ་ཆཆདྲ་དུ་ མའི 
གསུཔས་། ར་བར སྒོ ཅོག དས དོ ས་ ཆོག་ 'ལས་མེ་དདོ། །བྲཟུ་ བོ ཅཱ 
'པའིསམས་ངེ་ དེལ་བདག་ཏུའ་ཛིན་པ ག་པར་མི རཾ དེས ® པ། བདས 

བང ཏི གབ ས་པ་བརྩོན་འགྲུས ༤༤ དཱ སྭ་བསམ་གཏུན་ ཚང འཁྲལ་པ་མེདཔས་ 

རབཚམང་། རཿ སྙོམས་སྐོདདུ་ ། བོ་མ ངཿ གལམ་ཁྱེར། ལྷའ ངའི་བརྡཆ ཛིས དཔས་ལཝ་ འདྲེ 
ཁམཁེར། མམ, 'བསལ་ལམོཁྲེར ། གངལ་ བདབ་དཆོལ་ར་ཡོན་། ར་ས 





༄༅། ་པ་ཆེདཔ་དེལ་འཆི་བ་ལམ་། རཱ་ཡྲིནནོ། ་བསྲ་བ་ གསུས་ལ་དཚུང་ བ 
2 ་ཤྭ '!ི་འརི་ལལལ ་ དབུད ཞིའོ བམ ་ ར་ཚ ། ཅའ 


' ལེན་ ཧུས ྒ རར ་ བབས ། འདོད ༼དདོདཆག་ ཛི འ་འ ་ད་སྲིདཔའི་པར་ ཆཿསི་སོད ངི 
ར་མངོ་ཡེ་དྲ་ཀྲི་ལུས་ལ་རྟེན་ནས་ ། མིག་ད བས ། ཞེ་སྔང་དང་ འྲདེས། སྲ་པས་གཞན་དབྱང་ ) 
རླ ལ་གྲ་ མ་ད སྨུ ཀུ ས་མོ གད ་ ྲ་རམནས་བྷརནཔ་ཡཿནི 


གསུང ། ཇནོདེཚངཔ་ིགདམ་པ་གནདྱའ་ཐེས་བུཞེསྱ་བབྗརོགས་སྟོ། 


(1311311][ ])39© 1111356©6 38 [)€1 01191113] ¶0011111611[) 
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`$] །རྗེརྒོད་ཚངབའི་ཞཁ་གདམས་ཟུགས་ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ཀེསབ་བཞུགས་སོ།། 


།ཨང་ 
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རི བུ་སླ་བླ་གམསཅདིུགཔ་འ ། ཡག་ཿ ཡིན དི 
ག་ིདབགང་ཅ་བ་མཔས། ཧྱམས་པ་དང་ཧཱིང་རྗབྱེངཆུ་ བུབཀིསམས་དང་བས་ 
'པའྱི་བ་མ་དམ་པ་དྭབ ། ཐ་དོའ་ ། སྦ་རས་ཀོ་འཛུ་ཤས་དངལ་བལ་བསི ། རྒྱན་ཆད་ 


། 
བརྩཉས གོ ཅའ གབྱྱི་ཆུབཡིནཔད།། ། རང | 
བཟོབ། 





འོ ཧགསྤྲ་དུག་གྱི་སངབ་ ་གང་ཤར་བ 





























ེ་ར་བཅས་བཅསོམདབར་སོ ཐབ་དང དབཟུཔའ་ཇིནཅིའདུད་པུ་རང་སླ་མགོལ་ནས 
ཉ་དང (3 ཤལན་། 


འགྲོ་ཡཾ ༨ ར་དམར བསོ་བས་བཟུང་ད 
ཆགབ་ཅུང 


། ༨ཾི་ 


དེ་ཡ་པམིག་ཡུལ་དུ་གཟུགས་སྱུ་སངབ སྐ རར ་ 





རས་གས་རགུ ངསཔ། སྔི 
ཤེས་པ་ནངྷདཱ་གྲ་ཟུ་ངན་ 
མས་ཡ་ ཧེ གཟུགས་སུ་སཔཔ་དངསངཔ་ ི ཆ 
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མེ་དཔ་ཡིན ། གཟུགས་ཐོག་རངྱཔ་ གོས ཞེས་ད་སན་བཞག་པས། ༈ གཟུགས་རངས་དགོལ་ན །དེ་བཞིན་སྒོ་ཝ་ཡུལ་ཐོག་རངའཛིན་པྲ་མེདུཔར | 
ག་པས་རངས་ཧྲོལནྲས་འགྲོ ། ཡི་དའྱགཔན་ཡང་འ ཐོག་མདེདུ་བཞག་པས་རངསར: ནམའགྲོ་བཅོན། དནང་ཤེས་པ འི་ཐོགཏུ་མྲི་སོམཔུར། 
གསུ་ ག་ཡུལ་བྱི་ཐོག།ཏ་འཛྲིན་པ་མེད་པར་བཞཾགྲ་པས ། གསངུག་བསྒོམ་ངུ་ཤརནས་བོགས་ ཇས་ཀྱི་ཐོན་ ཡ་ཡ རཾ 
ཧིང ག་པྲསྱ་ཀངས་བཅིངས་པྱ་རིག དགོས་པ་ཡྲིན ། རང་ཕརམལྟ ཧོ བསག ག་ཡིནལརྦཀང་ 


པཿ ང་བའི་ཐོགྱཏ་བསོམ་པ་ཡ གས་ཐོག གྲངན་གྲེང་ཐོག ] མི་དགའན་མཿ 
ཐོག་ཏུ་བ རཱ ར་ གཏུབདཔཡིན། ནདནདགྱངནོར་། ཟེའི ༢5 མས་ 1 ་ ལོ དག་འ 





པའི་ཆོས་སྒ་མེད ] ངེ་ལྟར་བསྒོམས་པས་བོཊ ་པ་ཡི་ནྭ་ཧི་ ། དེ རོ་བོ་༧ོདེ 
༡ དསད བོས དད འའ གསེས ན་ཙ གག ་གག། 

¿ ནཱཾམཾ (རྗེས ཅས ད་དཔ ནུག་ཅིས་གསནངང་ ། གན་ ་ $ ས་ཐམས་ཅད 8 
ཌཱ ཧིབ གསངས ། དྷ་ཝ་དཱ་ཀ ཛེ བསྐུགས འེ ལ་ཤུགས གྲས་ལས་བུང་བུདེ། ་ 
ཕུན་སུམ ནསུམ་ཆོགས་བཅིག བི 'བེད་པ་ལངྟཿསཱརཔེལླ་བ་རྟེན་པའི་དུས་སུ་སྙིག ། ཞབས་ཏོག ཅིག་གི + 
ལེ་གནས་ཀྱང་མེ་བྱ་བའི་ 'ཤ་བས་མད ། རར ཆོགསཔ །ཧས་པས་། རངལ་ཡང་སློབ། རུ ་ 


མེད) ཀར་བ དྲ་བའི་གནང་ཀ་དེ་ཡིན་པས ། ཁྱེད་སྨུན་གཉིས་ལེ་གནས་ཕྱདཔ་ཐུགས་ལ་བཏགས | བའི་ཉེ་གནན 
་ཏེ་ན་ ཡོད་པརྒག་རནྭ་ཐག་པའི་ནོར་ཛུས ་ དརང་གྲི་འཕཔལྷ་ཧྲི་ཟས་གོས་ག་ ཏེརྱ་ཏངདགའ་བལས་མྲེད མེདན 

ཅེ ངེད་ཝ་པདྨ་ལིརོ་སེམས་པས་ རར བལཤའམ་དཔ་ས་ཅདརང་ཅ བདྱ་རས་པས་ཆ ¦$ “ད་ནང 
ཐྲིས་པའི་ཐོགྱང་དབླསམ་པ། ཡུལ་བསྲ ཇི ཡུལ ང་ཡང་ཨུལན་མས་ ངིངས གསཁས་། མུལ་ཐཱོཏུ་མི་སྒོམ་། འཛིན་པ 
དེལ་མ་ཡེངས་ཙམ་བ པརྒྱནངུ་རྟེན ། © གཉིག་ངབྲགབལྔ་ཚག སད་པ ། ཐུགསུལ་བཏགྲས་པའི་ཞལ་གདམས 
སྟེང་འགྲོར་སློབ་དཔོན་ ར་གཞེན་དཔྱན་གཏོས་ལ་གསུངས་པ་། ཅི ལ་ནེ ། དཔུན་གཉིས་པ་ཉེ་གནས་འདིའགྲོ་ དོན་ཡིན་པས ། འཕྲིན་པས 






£ གཞིའི་ལག་ལནའབྱི་དདདོ། ༽མཆོངས་པ་དངུ་ ༤ སུབ་ངུང་། གཞུན་མི་དདཔའི་སྙོདཔ་མྲི་བེདབར ] མ་ཇོས་ཤིང་ཡི་དད 

པོ ལུས་ཞིབ ། ཚིག སྱ་རུབ་ རར ་ ༢ ་ རི བརླ་བདད་གཞིབ ། ཆགས་སཱ་པགཾ ས་དུ་བལ་ནིངོ་ན། དཔ་ད 

ལྐ ®; སིྱེངཔདེལི་དའི་བ། རང དྲ གཞན་ལ་ཡང་དྭེལ སྟནཔ་དྭཉི་བི་འྲི ཕྲིན་གྲས་ཡོན། ཤཿ གོས་ཆེས་གསུམ་སྙེ་རབ་དུང་ } ཁོང ཡོབ 
ཟའ ལལ པ་དང་ ། གཏོར་བགའེ་ཕྱས་པས ོ - ལླགསུགིའྱཿབྱ་ཆུགསགོ །དྱེ་དམ་པའིགས་ཡིན ` 
སུམ་སྩྱི་ཐེར་ཁུརབས ། རངེམ་ཐྲམས་ཅདཧྱམས་བས་དབངངུ་བསླུ ཟླ སུན རྱ་པི་པགཏ་རབས་དབངདུ་འདུ ། དབང་བཞི་བསྒོམ་པས་བ ཛའ 
རྟོག་པའོ་ཉམས་སྒྱ་བས་དབངད་འདུ ། ། ངཔ་ནོམས་བསའྱུངབའིཞི ་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་དབང་དུའ་བུལ༽ ཏོངང་འཛྲིཿ ཉ་བཔའཛན་རུན་ཆ་མ་ད་པར་སྐྱོངོབས་དབང་ 








ཆུའུ ། གནད་ཆེནྷ་ཧི་གདམ་ངག་བསྒོམ་དུུ་བཅུག་པས་ངེས་ཤེས་སྐྱེས་ནས་དབང་དུའདུ་ ] ཆིག་ཆོག་མའི་སྙེ་ངནས་སྣངསེམས་བསྲས་ཀྱེན་བསྒོམ 
པས་དབངངདུ་འདུ ། ཀཞསོསདསི་་ངསའ ི་ོ ན་བ 
ལྲེངས་སྩོདརངུ་། ཉམས་ལནྷ་ཧཾསྭ་གདམ་ངག་འདུ་ ། ང ་གི་མཁའ་འགྲོ་དབང་དུ་འ ། བྱཆ་གདུང་གས་མཆེད་གྲོགས་འདུ ། དམ་ཚ | 
འཛུནསས་ཡིན ། གོངམ་གྱུར་ཁྱ་སིསྦ་བུལ་བའི་ལག་ཁྱུ་ནདཔ་། ཧིངྫརྲཅུན་པོའི་ཤུནྡཾ་མང་གི་ ། དངོས་སུ་བཀའ་སོན་བརུང་འཐུག་གིཚུར་བཅད་ ° 
ཤཧནེཿཁག་གནད་ང་རུང་དས་བཞསའོང་ ། ༤ འབས་བཏོ་བགཡན ། དྲན ནུས་ཤེངའྲི་རུན འ་ཡྲིང་ ། གསནཔ་གསུང་ 
གསུང་། སྙེང་འགྲོརསློབ་ད་ ན་དད་རྒྱལ་ལ་སྣང་བ ། རེརིགསུང་གིས ། དམ་བཅའ་དང་དགེ་སྩྱོ་ཕལ་ཐང་ལྷོདམཿ ར་བྲ་བས་ནས ། ཉན་མཚན་དུས་སུུ་ཉམས་ 


[1396 /\ 5 [°©€7 ()[121103] [?001]1])611[ 


༄༅། ལེན་ལ་འདྲ་ཝོལ་སྟོན་པས ] བེགས་མཆོར་བར་ཡོང་བ་ཡེན བོགས་ཐོན་བོ་ཅོ །འདོད་པ་གེགས་ཡིནྱ་བེ་ད་ཞོག །གསོལ་བའདབ། 
པ་དང་ཕགྱ་རུ་ཆེན་པོ་བ མ་པ ན་འདས ུཡི་དམ་ླཆོམས་པས་ རེཡང་ང་ 8 ུད་སར་ཞནམ 7 ཏེ་ངགྲ་གྲག་སྙོད 
„ དད དུག་པདེ་ཀལྱ་བགྱརཆེནཔཟརབ་སིནཔས། དམི མོགས་བགུསལ་གསུལ་པྱོ་གམ་འདོདཔ་པར། ནེམདདུ་གསོ། ཁང་ལོ་སོ ༽ ཟུབའཇུག་ 

༢ ཁགས་སུམཉམ་པར་བཞག་བཞག་བོ་ཅིགལ་འདཱོདན ། ཀཀ ཡན དྲི་གྱ་ནཆེན་པོ་སཱན་། ལས་དང་པོ 
འཁྲཾང་ཙ་ན་དྲེ་ཙུག་བེངཔ་ཡིན ། རོགས་བཤནརནས་བདླེ་མག་གྱི་སུངབ་ཅིཤར་བདུང་ རྣམ་རྟོག་ག ཁར མདུད ཅ་པ རད 
ཨོ ` འརོ་ར་མ་ར སྙིངརྫཡེ་ཡུལ་སམས་ཅན་རྱིདུཿཁ ། ། རྒྱུའབྲས་དང་ བ་གང དངུ་དུང་དུང་པ་བསྐོམ } 


རྗེ་ཆན་པོ་སྐྱེ་བརཉནྡ་གྱིས་བརླབཏུ་གསོལ་ཞེས ། གསོལ་བ་དུང་དུང་གདབ་པོ་གསུང་། ནམོ་ཟྱགླ་ཆ་ཆེན་པོའི་རྟོགས་པ་སློབ་དཔོན་ཇྭི་ལཔགྲསཔས་པ 
± །མ་བསྒོམ་པ་འབྲལ་བ་མེདཔ་དེ་ཉམས་རྱོ་ཡེན ། ྱབྩསདདཔའགཔཉནྩོས་ རར ་ སྒྲ་དག རྗེས 

ྲཔ་ཞང་ཕ་བ་དག་པ་རྲ་ཆུན་གུབ་འབྲས་བུ་ཡིན་] ལཱ༧རྩོལ་མདུམ་ཡཕས་ཙམ་ ༥ལ་ཡངདག་པའི་དན་པ་ཟེར་བ་ཡིནཔས ། དེ་དངམྲ་བལ་བོ་གལཆ་པལ་གསསོོ། 
ཧནངགྲསངགསུམ་ཆིཏིནའབིལ་ཟོ་བས་སྙིག་པ་ཡེནོན། །འོན་སམས་ག མྤ་བས་པའྭ་བོ་འཕས་རྟོགས་པ་དང་འགལ་ཞེང་ ། ཐཱལྡཾ་རས་རྟོགཏཱ་མི་འགོའམ ཟླ 
ཞོན མ་འགྲོ སེར་ཛའོ་འདསརི་ོགསར་རྲེ། འགལ་ལེད་ོས་ས་ི་རནའབེའ་ད་རའ་གརབས། །། ལོ་འདས་དོུས་ུས་ིུཌད་བལ་ད་ངགར་བས 
སླེ་འདས་དངབློསྱས་ཀྱིངྱིབམདདོ། །ཀུན་རྫབ་དང་དོན་དམ་དཔྱེ་ཐོ་མེང ། བསྐྱིད་རྫོགས་དབྱེརསེང་ ། སྟོངཧེདེལྟངརྗེ་དབྱེ་བམདཔ་དེཔ ། གཉིས་མེད 











ད་བན་ར །ཤོན་ཏན་རྫོགས་པའི་ཉེན་འྲཔེལ་སྒིག་ཤེས གཉིས་འཛིན གོ་བ་དང དངས་ཀྱིན་རྟེན་འབྲེལ་རྒྱ་ཇེཌ་ཇེཆ 

ཤྲ རབ་ཨིནགདུངས ཧཱཾ གྲའི ག་པ་ཡིན ། ༨༣ གུན་ ྐ་ 

ཟླ མའི ། རྟེནའྲབེལྤ་ཅིགཔུ་སླིགས་པས་ཆོག་པ་ཡོན ། ཙཏིནྲ་ཧོས་པས་གཉིས་མེ་པ་ ན་ཆོག་ ¢ར་ ིཆོག་བཡིན་ ། སྲུན །རྟེན་འདྲེལ 
ལག་ལན ན། མོའདིདླ་ཙ བཏང ། མོས་གུས་ག རུསོང་། སོཿ སྔོམ་གསུམ གཙུང ། སྒ་གསུཿ པགས་ 'གསལ་། བྱང་ཆུབ 
སམས་གསུསམ་རྟེན ། དྭ་དྱ་ཐོགས་སོང་སྐོངས ༣ ཐམས་ཅ་དསྨྱཾ་པོར་ཁུར་ ། ེད། པཿ ཨོན་ཏན་ ད་ ] བསྒྲུབ་པརྒྱན 
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རྭ 
ངི 


སི དྲའ་གཅིག་གེ་ཏྲོགས་བ་ཡིན་། རྒྱའབྲསུ་རག་བཚོ་གོ །དེ་མིགལ་འདོརཔེན་ཤུ ། ཆོས་ལ 


ཆདམེད ། རྩམས་པ་མཐའ་རུ་ཐོན ། སྐོན་ངག་ཡོན་ཏན་རོག་སཚས་འཆི་བམགས ། བླསབ་བྲ་པདཔ་གལ་ཆེ། གཡར ་། གལཆ་། སླབ་པ་མཐའ་རུ་སྱོཿ 
དོནགཞིས་སྣ་སྒྱསས་ཤུག དྲ ་ ÷ ་ ་ བྱ་དགའ  གཉིས་སཚི་བགངགས་འཔའ་ 
དགཟད། གཉེས་མངི་ལ་ དས་མསུསྦ་ཅས། །འདིར་ཚོགས་འཇས་ཆབ་རུགསོལ། །མའད་རྟོག་པ་པནཀམྲས་ཆེ། །གཉེན་པོ་དམ་བཅའ་འདིག་སུམ་བེད། 
མུས་པས་ཡདྦ་ཀིདམ་བཅའ་ལ། །ཝུཨཀ་སྒོནས་པིཁྲོདངུ་འཚེམས་འདག་ རྭ་ཧྱས་གཞ་བཟུང་ནས ། བག་མེངྱ་ཀེས་ཀུན་ནས་བངས་པའ གཞན་མ་དད ུ 
བའྱི་སྤྱོད་པ་མི་ཐེང་དོ། །ངག་གཾ་སྒེ་ནས་བསྙེན་པ་དངགསལ་འདེབས་རྱིས་གཞི་བཟུང་ནས ། འདོད་གཏམ་ཕྱོགས་གཏམ་ལང་གཏམ་མི་ཡབ་བ ། ཡོཾདྱ་ཏྡི་ག་ནས 
ཤྱང་ཆུབཀྱིསམས་དང་ ] མེས་རུ་ཨ་ཀྱིས་གཞི་བཟུང་ནས་] འཁྲུལ་རྟོག་སྐདཅིག་མ་གསུམ་དུམི་སྔེལ་པར་དམ་བཅའོ། །ཟླ་མ་དཀོནམཆོག་རིནཔོཆེ། 








རཾ 
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རོ 
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མིཧེང་། ཧེན་མདྱ་ཅལ་དུགསང་སམའབབསསང་རད་གོང་ ༈ དཔལ་བདེས་ནྭ་གངས་སུ ˆ །ཤུཿ མད་པ 
བོ་བླམ་ལ་སཾཕཿ་རྒྱས་ཀྱིའངུ་ ས་མི་འབྲལ་བ་དངགཅེག བཐངངདའའིང་གྲུསམ་རྒུང་ ཁུརབ་དང་གཏིས ཆཾས་པའ་སྐོན་ལ་མ་ ར་ཡ 
ཏནྱ་པགས་བཅུ ལལ ལའ དབྱ་སལ་བཟི་ནདཕན་འདོགས་པ་དང་བི༽ ཟུས་འཔ་ ཡོ་ཧི ཧེདྨུབདུགཏུ་མི་འ་ཛིནཔ་དང་ལྔ། གནམ་ས་བླ་ཝོག ཌི 

ཡིད་དང དེས་ད བྱ་ཐུན་བཞིརྦ་བདཔ་དངབངུན ། བླམ་སྒྲུབ་པ་དྭགེ་ རབེདབ་དང་བརྱད ། བདུག་གཞན་རྗེ་བར 

པརངདཀུ ། ན་ ག་གི་བ བ་གཞན་ལ་སྙཾརབ་དངབཅུ་ ། ། རཟིྟསཔ་ཇི་སོོཔརབ་མང་ངའདང་གོ་ 


༦༠ ` །རམ་བཅའ་མི་ལུམསྱ་པནྱ་ཧཱཾསྨ་རོབས། །དེ་ལས་ཀྱཇ ༦ ་ཡིས། །འགྲོཀུནླ་པེད་བངྱབ་ཤོག 55 


དེའི་ཡནལགྱཏུཚོགས་གཉིས་བསགས་བལ་བསཔན དང་བྱང་གཉིས་སོ། །ཧིནར་བཞིནདུ་བསམ་པར་བའོ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡངའདིསྟེཔའ་ནོར 
རྟན་རིནྱ་ཧལ་ཁ་གྲསུངས་པ དི་ག་ལ དཀ ཀེ་ ༽ཧིནརླབས་རྱི་ཆུ་ ˆ ་ །བདྲག 
སི འགོས །ཿཧཿཙཿ སུ་བཏུདགཡ་ར་ར། དོརད འག་གན། །ཆུ་དའུ་ གསུང །བཟོད „ 
མྱཀུཿ ངས་འ སན། གོ་བུ་གཞནངནགལའྫང་། །ཚག་བཞེ་པའདྨར་ལམ་ངུ་བྱངཔའ་གདམ་ངག་ལགས་། དང་ རཔེརན་པུ་ལ་གཔན་མེདན། 
མངརའ་རུ་ཆུམ་འབབ ། རཿ ི་ བཿ རྐ འདིའི་ཝ་ཚིག་འདྲིནད༧ོངྲུ་སྔ་ཁོའ་མས་གསུང་། བཤད་པའའི་སྙེདའགྲོརསས་ཆོས་སུ་གསུངས་པའོ། །དེ་བཞིན་ 
'ུ །མོས 


རོས་གུས་མདནྲ་ཐུགས་ཡིདམི་འད ། དརྨ་ཧཾནྨ་རབས་མོ་འཇུག །མོས་ཤུསྦ་ཉིས་ཐུགས་ཡིད་ཅིགྱཏྱ་གུརནས ། ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་སྐྱ་བས ། རུས་རྒྱན 





།དུ་བླ་མལ་གསྲོལ་བ་ཐོབ་ ཉིས་པ་བདག་འ ན་མ་བཏངན ། 


ནོརམའེནབ་གཉིསྭ་ཀི་ཏེན་འྲཐེལ་མིའཆར་བྲས་། བདགའ་ཛིན 


༠ ད་ཅདགཏངའཚལ ། བདག་འདྲིན་བླསས་ནྲ་རི ོེ་ ] དང་པོ་མིར་རམུསནོརྫརས་། ་ ུལདི་ོའ་བདགའཛིནབཏང་འཛོམ 





ཤྲེས་པ་ཆ བ་ཤྲེས་པ་ཐབ་ 


གཉིས་པ་ལ་བ པ་སོདཔ་འབྲས་བུའི་བདེག་འཛིན་བ པའཚལ། བ མས་གཏདཔབས ། ཟློཁདས་ཕྱཤྱ་རཆེན་བྲོ་བ་བ ། ཉས 

ཅྱི ༤ ཏའ བདག་འཛིནདེདས་གཏུངདགེ། ། མོའདབ་ ཆན་པོ རྒུཿཡུན་ 
དསང་ཁུ་གཟུགས་བཅཏུད་ཤརབ་ཚུརྦ་ཚུར་འཆུར་། གསུམ་པ ཚོག 2 

སསྣསགིཕག་རེས་ཡིན་པས རགས་ པས་སྒོད་ཀུན་ལ་། རྒྱགས་ནད་ཅནྱི་སཱསསུ་ཟས་བཞག་པ་བཞིན་ ལ་་ གནས ། བླ་མ 


དཀོན་མཆོག་མཆོདན དུ འདོ མཆན་།སཧང་ན་་ །བཞི་པ་ནི་མ་རྒན་སམས་ཅནྷ་རཿ་ཉོན་མོངས་པས་མནཿ་ཙང་། ཟླབས་བུ་ངུཿཁས 
མཱནརབལ་ཡང་ཡང་བསམས་ནས་། བ དྭབགས་མདཔའི་སྟེངྔ་ངངུསཙམན ¡ ལུས་ངག་ཡི་དགསུམ་སེམས་ཅནྱི་དོན་རཱང་དབངམདཔདྲ་པདངུའགོ་བ 
ཙིགའོང་ ། དེར་གཞན་དོན་ཚོལ་མདདའབུང་ ། དེ་ཀ་བཞིནགསེལ་བཞག་པརྦཞེ ། ད་ཕནཆདྱ་༡ངབུཀའ་དིན་ིབ་མའི་དུང་དུབཞུགས་། དགེ་སོར 
འཕལ་བ་ཡནནོ། རོ སྙེང་འཕོར་ཁུགས་སྐྱོབ་ཀྐྱེ་ ནས། དགོན་པ་ལ་སོགས་ཐམས་ཅང་བདགཏུམ་བྲབངབར་། སྔོང་ཐག་མཛད་པའི་དུས་སུ་གསུངས་སོ།། མོ་སྭཿ ༽ མཁནཔོས་དྭབུ་མཛོདཔ་ནམས་ལ་ 
ཞུ་བ) བདག་འདིནས་ས་འཕོ་སྙམ་པ་དེ ཧྩིརལས་སྙོདཔ་ལ་རྒྱ་གྲས་ལོག་པམ་ལགས ། སྒོས་ཡོན་བདག་བུ་སྲོ་བ་རྣསས་ལ༔ ར་ཁོག་པ་མཁགས ། 
དམ།ཁནཔས་དབུ་མཛང་ཡོནབདག་བུ་སློབ ] ལརཡས་སྒོདེཀྱི་ལྟ་འདྲེ་མི་གསུམ་ཐུགས་ལ་བཏགས ། ཡུལལས་སྟངཀྱི་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅང 


33. 


ལ་དགའ ། ག་ས རྟ་ཨ་པྷོག་དཱ་། ། བདག་འདྲིནས་འགྲོ་ཡངྟརེ བྲེཁ་མ་འུཆུགས་པར་བ གགོ །བ་ 
༥༨ ཛས་པའིདོན། ཚི་ག མ་ཆེན་ ས་སི འད༽ ཁས གྱི་གགས་ཆེབར: ༽ གྒོས་སྦུངཏཧ དགུ་པཡོ་ན་ུསི་མ་གང ངམེད་པར་ 
པ འགས་བའི་དོན ིདྲམས་མཡལདངུང་ མྱི་གསདག བསམ་རྫོགས ། མཁའ་ ཧ་་ པཁྲེལ ། རང་གུཞན་ཐམས 5 ཏེ 
ཁྱང་ཡན་ཏནམ་ 


ཛ་བ ༽ གྭ་སྭ་འདྲིལ་ པ་ལགས་། ་མརྦསོན་ཧྱི་སྔངས་པ༔ ཅ་ པྲ ། རིགོང་ 
ིཿ རྒུགས་ནུས སག་མ ཨ་ྱདཔ། དད ། ན་གྱི་ད ཧྱ 2 པུ་ཏ རེག སོལ། 
རིས སནས་དང་གིས་བསམ་པྷ་ནམ་པར་དག་པས་འབུལ ། ས] སིད མབྷ གསནས། ཕནཆེན་ཐུགས་ལ་གངའོས་ 


མཛདཔ་ཞུ ། བདག་ལའྲྲིས་མེདཔ་ལགས་ ། དྭབརྨ་ཟ་བ་གསུམའདེ་ཀར་ སྔོདབ་ལགས་སོ་ ༥༢༨ ༢ ཀ་ནན་ལཱར་དགའོ། ། 

ཐུགསལ་བཉགས་སོ། ས་སོ + །མཁན་སློབ་སྐུ་ ཚའ སྒྲབ ། ་ གཤ ་ 

༩ ཌོ མཁུར་མཁུས་འོ ཀུན་ ན་སངས་རྒྱ། འའ ཤགན་བྱགས་ཅུས་མཔསྣ་རས་ཅིས་ རར ་ སོཾ 
༤ ། །ཚ་འགའུས་བསྡུ ཐ་འཚུལ་བོ། གངས་བཞུགས རཿ སས $ ཡོན་སློབ་ 

ཀ་ག རད སོ པའདི། །དགི་སྦྱོགང་འཕེལ་ངོ་ཁྲད་ཧྱེད། ,།གཞན་གྱིས་བསྙེནབཀུར་བདག་མེ་ལེན། ] །སྟགད་བརའི 

ཡངམེ་ནུས་ན། ༽རྱལ་བས་སྣང་བའིབསོར་རན་སྦྱེཔ་ །མཁའ་འགྲོའ་བཀའ་ཆད་འཇིགས་པས་ན། ། ཁསླ་བངས་དམ་བཅའམཐའ་རུ་འདོན། ། 


༄༅། „ །ནང་ གིག་པ་ན། ༽ཟཀ་ཤིས་སྟེ་བའྒོའི་དཀོནཔ་དེར། །འཁོད་ཀབམི་ས་དདག་ རྔ་མ 
༦ མུ་རྣམ་ས་དང་ཡང་། །ཧཱཱིངལ་འདོདཔས་མ་ཇ་ནདགའ་། བ་ཉིད ན་བརསྱ་གར་བར། །ཤོའ 
འིག བས་ཏོགའབམ་བཅུ ནགྲ་ནམས། །ཞལྷ་དམས་ཤི་ ར་བ་ལ 
ཤཱི 7 ཀཀ ེི །ཆོས་བླ་དང་ ཁ་ངམི་ད་ ༈ ༢ གསུ་པཀྤནུ། །བྲཀ་ཤོས་པ་ ཅ 
༈ཡོདཾ་ིསྲབཱནཔ་ས་ངུནབ་ ས་དན་པྲ་སགས་པོ་ཡི་ས། ཡིས ཞར་མུས་སའོ རྩ ཁིབས་ཁྲ་སྤྱོད་ 
ཅན་སྟིངརི་ཇེ། །ཆོས་མིན་ས་གཔར་མི་གར་པན། ལུལ ཧེདརི། ཆོ་འ 


བྲས་དུག་སྒོརམི་འབོདར། །ཞེ་སཱ་ངས་ཆནམི་གསོད་རི། །ཕག་དོག་འཚོཡུང་མི་འཇོམས་རི ཁ་ཧཱིབོ་མི་སྐྱེ་ལྭ་ཏི །སྣང་པོདམནས་མི་འུཇིན་རེ། ། 
ཐམས་ཅདྭ་ས་བརྡ་མི་འཁྲུ་རརི་ ཁིབ ས་མ ཆི རར ར་ གུ་དོག ཡངསི་འཇོམས་རི། ། ད་རས །སང་ 7 





འཇུག་པི པིའབི་མའི ཧཱུ ཡི་མི་གཏོང་ནི༽ །ཆོས་བྱ་ཧདརུལ་མི་འཇོར་རི། །མ མས་པ་མི་བྷོ་སམ་རི༽ །ཡེངས་མེ་ 

་ གོ ཅཔ་ དུས་ད ། ^: ་ སྟར 
སྒྲར ྐབོས་རམལའ་སད་གོག བོདག་ས་བདངདག ད་ཀ དག་འ ཡའ་བ་གཞི་བར་ཤོག །ངའྱི་བུང་ཚུལ་ཁི་ལ་གཱཙང་བར་ 

ག་རོ་ མས་ལ་ང་འདོདམདཔར་ཤོག རྒྱནུ་འྲབ ་སོང་ཤོག །སྒ་ས་ས་དལ་ཐུགམི་གསད་ 
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ཏར ་་་ཤོད་ 


དཔར་ཤོག 


་ ༢ པར་ཤོག །འགྲོ་ཀུན་བམེདྱ་པངྱརཱབ་ཤོག །བླ་མས་ཡང་ 


ས་ངག ་ ༽ མོ དབས་ཆག ། 


ཨ་འ ུ བ་བ་བེད ་ཐམས་ཅད་འདོད་ཡོནལ་ལ་ཆག་ 
ར་བ་བ མ་བསད ཡན 


- ་ 


ར་ཏབ་ཡིན ཧྱ ཨབས 


རྨི་ལམ་ཉམས་སྣང་མི་བ༨ཤཔ་ཤོག །བཅོལ་མིན་མགོ་བོཿ ]སྔགས 
དམ་འིག་གཅ་བས་གོག །གསུངསྔགས་འབོད་ཆོལ་མི་བེད་ཤོག ཐར་པའི འསདབ ` ཟླ 


།གངམ་པསརེ་ པམ །ཆོས་མིན 
ས་པ ། བཀའ་བརྒྱུད གོང་བུ ཡོས 





།སིདགཡངཔརབ་སོདསླམས་བྱདཔེ། : 


ག་ག ངའགོར་འོ་དོནྨུ་ཟུ་བ་གྲམ་མཛདནས་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགསདུས། འཆོགས་པྷ་དྣམ་ལ་ཞལ་ཆས་སུ་གསུལོ། 

ད་མ་ས་ས་ཚུང་ཅད། ཉིད ། བདེལགས་མ་ལུས་པ ས ། འཁོརའདཱསྭ་བམས་ཅདའདན་པ་འདཔལ ། མཉམ་མེ་དཆོན། 

།འཚོལ་ཞིངྱེ་སབས་སུ་མ རར ་ ཁེ དངབྱགས་སལྷ་ཝདོ་ མས་གསོན་དང་ ], ཌྷ 

གཅང དབ སམས་ཅནྡ་དམས་ཏོན་མོ་བསྭ་ཀྱི་ན་ དྲུགགས། ཡ་རབསྣ་དམསཿ ཐཡཿ ལན སམཛཾ། 
བོའི་སྙོབས་ཞན ། བཅིབས ་ པའི་དུས་ལ་བབ་པ་ཡི་ནྭ་པ་ས་ བདག་ཀྱང བཔྱ་བེད། 

+ སྦར་ཾསྱ་ཀིའོས་གིས་ནམས ། རཔགང་ྩེས་པའི་དྲིདདའིནས་གིས་། ཡེན 












ོའྱིསས་ཁམས་སྣུ་འདི །མཚན་ཧཾདེ་མི་ལྔན་སློབ་དཔོན་དེས་། །རང་གཞན་གཉིས་ཀྱི་བློ་ཁྲི་དབྱས། །དནི་ ས་རྔོགས་བསྒོམ་ 
འདུན་མྨ་དཱངལྷ་སུ་ར། ཁོརྲསམ་བཟལག་ ཧ་་ུད །འངོད་ ནྭ་ཆྭ་རྭ་ཕོ་ནས་འ བསུག་གཉིས་ལ་ ཤལ། དལ་འ ༤ 
ཤྭ རྨ་རློག། ཅད་ཤཊ་ཞུངས་རི བཿ ིབགསྱམ་་རའི། ས་ཤིཔའརངག ༽ ་ སུ དཾ །ཡངས 
མིད བླསབཔའི་བདན་ང་། ུབ་རྒྱུད་བསྟུན་བའི་ཕན་དཔའཕྱར། །བདགགཞནདོཏིསགཏར་ལའྱད། ཁ་ཡཱས། །མཁའ 
ལྔིགཅིག་སངསརས་ཤས་ 7 ི་དྣགཔའ། རཔོནཤེ་ོ། ནལ་གསུངསཔ་དང་། ༡ སྣངསྲེད་འཁོལའདས་མཆུས་འུ ནྣ། །རངསམས་སྒྱེམེད 


།རྣམས་ཁེང་གགས་ཀྱི་རིཁདྱ་ཉིས་མི་ཕན་པས ། % ་ ཉྱཧོཾ། དགངས་དཔ་སི་སུན། 







རྱ་ཉིལ་བཁོརལས། །རྩོལ་མེདམ་ཡངས་དྲནཔ་བརྟན། །རྒྱུན་ཆདྭམེདཔའི་དྲན་པ་དེ། 5 ་ །ོ་དངརོསཱོམས་བསྒྲུབ་པ་དྲེ། ། 

བས་སས ིགམ་དཀངས རྫོགས། + ༽ གཞདུ་ རྐ །སམས་ཡསྭ་ཏན་ིཐོགཏ་དེད། ། 
ཡན་ཏུནས་སུམ ཙཾ ས་མཁནབོག་ད་གཞན་བ སཱ །བྩོནའགྲུས་དྲུག་པོའའལ་གསཀྱིས་བྲབས། ། 

་པའྲི་བི་ངྭོད་གྲེབ། ས་གནས ། བདེ་ ཆེན་སྙེངངུ་བླངཧཱཐ རྗིལ་ག རུ དི་ ་ འཇུག་སྐོ་བམ་སྦྱབསཏྟ 

བྲི ། རྣམ་རྙོག་མང སོངབ་དེ་བོསྱ་བས་པ་ཡུན། །དགེ་སྒྱིམའཕེལ་དུ་སོང་བ་ཡིན་གྱིས ༽ ༢ ་བརླ་བ་མ་ལ་གསོལ་བངུངདུངཔ་ཐོབ་ལ ང རཾ 

རྙོག་ལ་ཡང་དང་ཡངདུ་ལྟེས་ཅིག ] བལྟས་པས་མཾ་མཐོངནནམ་མཁའི་དཉེལ་ལྟ ་ས་ ་ ཡད་ངུ་ཕུལ་ལེ་ཞོག ་ -ཤིག་གེ་ཞོག ། 
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ར་ས བན།་རང་ག་ཐོ་གྷཾ 


སེསནངོས་ རྩི་རཨི་བཟུ་བལ་ ་ 
པདྭངུ་ནོག ༽ 
ར་བ་ལ 


ོྒ དོ འཛ བབད་མགྱ་སྦོར ཐེམ་རུ་འྲགོ་ཡེས་། མས་སོ 


གསོལ་བའདཔ 


༥ བར་སང་འདད་གྲུས་སོ། མས་ཅ སད ་ 
།ཁའའོས་རྱང་གོངགོནས མསྭ་ཏི བདུག ༢ ད་སུངས་ཤིག་ །ཡོན་ཏན་མ་དབའི 


རྗེ 


བ་མཐའ རློ་ 


་བཀའ་ ཀླིསླབ་པ་ངོ་བསླ། སམེད་བའི་མོས་གུས་ ། ་ འདི་བཞི་ཀུན་གརདགརསོང་ཅིག །ཉྱེ7 ཞལ་ངྡོ་རམ་པཅོ 
ལིང གྲན ཿ÷‡: འདད ་ ག་ད ༨དེསཆུག །མི་ཡོངབའི 
རྱ ཀྐ རྡུད མ་ས། ` །ཁབའམསི་ ས། །སྒུ་བུ་རུ་ཨ་འཛུ 
ཆྱཾ རུ དོ 7 གདོད གས་ས ་ 
ཡའ འདེགས་སོ། །སྒུ་གསུཿ ་ ཁཿ །བདག་ངསེསྨདརཅིག 


པྱ་པེད་དགོས་པར་འདུག་པས ་ བལ་བོད་གཉིསྱ་ཏིའཚམས | ྲ་ 
༨ སིགས རཆ སབྱ་བེད་ རྩིར དེ་བཞིདབཤས་ལ་ཞོག མཛོད ་ མགས་འདུནམ་མབྱུ་བའདི དམས 
དྲ ་ཆེ་བརའདུག་པས། 8 མནཱསྲ་ན་གཟིམས་ལས་བ ་ $ 
བྲས། །བ ར རོ བ་དཔོན་འ 
\ སུ་གརུ་ཁུགས་ཀྱས་དནཧི བས །བཅད་ི ༣ དི གལ རགས ༣ སར འགོགས་ཞས 


ཡ་ལ་ལ 


སང ླུ་ཁབ་ལ་ དླ་ར་ནྲགལ་ཡིནཀུ། ཁྲེལ 
རྩར ི་ོ འི 
འོ དགཉས་ནང་འསོངཔ་སོ རག 1 ི་ ཧི 


མ་སར་གསངབ་ཞུ་ནུ ། 
ཨར ` ་ ཕིམ རར 





 ་ ཅཅ ༥ 


ག་གཞེ་མེང་རི་ག 


པཔ་ནམ་པྱངཀྱང 


དྲ་རི་ྱ་ནུ་དང་ 


` བཱ 


གཏུངས ། ལུས་སངས། ་ ` ན་པལ་མ་འཁང་ཅིག དྲ ོ་ 


བཱ །ཅུབ་ཐ། ན་རབ 


ྱིས་རློབས། །སྙིར་ ས་ག ་གཉེསྱ་ཀི་བརྡན་བདན་བར་ ཧི 


གས ༤ ངར པོ་ལ ་ ལུས་གཞི་ དུའུ 


དམོད་། ཤུ་སྲ་སྲོཿ 
ཡེམས་གཞྭ་ཆམདཔར་ཤེསཔས་ ། འཛིན དཔྱུལནྱརིས་ནོག །ལྷ 


རག སྱ 


པ་ཡེན་མྲོང ་གདཔ་བེ། 
རར ིིིིི/ྣ}ྣྣན་་ ་ 
\ ཡོ དྲ ཡུས སྩོར་གྱིས་ཧུཔྔམཾ་ཕན 
དུ པ་ལོ ག་ཤ ེ སྐ 


འགན་གསྒ་བས་སོ༦་དཔའདངོག་རིག། རར རྒམསཀྱི་སཱངབ 


པས་རི་ ཡ་པའི་དུས་ནུ། འགོ ལེདཔར ཚོ 
མེངཔ་ དྲ ས 
ནན །ཏཤས་ཕནྱ་བབད་ལ་ལ་ ་ ཨོ ོ་ོན་ིིས་་ 





༢1 $ དཀ་ོག་སའིཡས་ཡིན་ཐསསདྲུ་ིས་ བྲ་པ་ལ་བརརད་བྱས་བཙིགེ ། 
༠ གིས་བ ྲ་བེདཔ་ དམ་བཅག ། སྒོས་ཉི་མལག་ལག་བདྲེར་ ༢ ྱུ་དེགདཔདསན། སདྲི་ག་ ཅི 
ཛེ་ལྨ ལ ལ་ ་གཏམ་ཡིན་། ཤིན་སཁ་ནུནེ་ བྱ ཚོ ཚར་ཡོརངུང་། དོམ་བཅའ་མི་གཏོང་པ་ལགས་སོ། །དལྟེ་ནམ་ལ་སྙན།#ྷ 
4 ཀ་དགེ་སློང་ ་འཛེཡ་ ༈ གུབ ན་བའི་དུསཿ ཡ ནདཔ ༽ བྲི སཱམེད། ཞབས་ཏོགཏུ་བྲསམྱ་ཀང་ཞབསའྲ་ནད་སོང་བས་། ནང་པ 
རར །སཔནས་དྲབངའོརལ་དྲཔངྱ་ཕི་ སུཧནཱ་འིདཔ་དངེ་མད། ༩ ཁ་བདུམི་སྦྲན་ནས་འོང་ཀུངདས་མིགརང་འགལ་ལ། །བླམའིགསུངལ་ཚད 
མཔའ་ཇཛིནན་དབཞི་ནསམས་ལ་ཞོག །མེ ཛིནནཙའྱ་ཡི་ ། ངདངམི་འཕྲད ། ངའི་ས་རུ་ཉི་ལོག་ལོག་ཅིགྱ་ཀངམ་ཡོང་ ། ་འེད དོངུ་མི་འཇུག་སྒྲུབ་པ 


། འགྲོ་ཀུན་སངསྒྱ་ཆུས་ཤོག །ཨོཾ་སཱ་ཧི། རྲི པའི་ས 


ཤས་པ་ ཊ འི : ག་གམ ། ར་ར བྷཅན་བཏུན། དྲ ་ས་ ་པའི་ཁམས་པ་ལི་བ་ཡང། 


བྲི ཊཱ 7 ག་བ ་ :# ས་ད དིག ཉ 
©ྱ་གླགས་སྲུ་གྱར་། བཟང་དུ་ཕྱམཨ་བྱས་ མཁ་ཞབས་ཏེོག་འགྲབ་པ་ཡྲ་དནོ། ། 
འེ ཧའི འཏསེས་པའ་ །ཨོཾ་སྭ་སྙི ། ཧྲིཿ ༤ ནཾཏནའཕཾན ྣ 





. ཧུ ༈ྣ༈ ་ ཆོསྔ་རཱ་རིན་པོཆ་ཁྭ་པག་འཆལ་ཞིང་སྐྱབས་སུམ་ཆཾའོ། །ཧྱི་པམཁའ་མཉམ་ 
ཅག ] རྒོས་རྗེས་འཇུགརྣམས་ཀིཉཱཿ དག་ནས ། ཡོན་ཏན་མཐའ་ གས་བ ཊནྱི་གིས་བླབྱཏུགསོལ་ ། སྔང་བོ་རྒྲོད 
རྣས རར ས་།འཁགས་པའ 
:ཿ ཤང རར སྩིརསངསཿ པཿ གྲ་སྒོསྲ་དྲུག བ་ད ས་འ ས་ཆྲོས་རེཁུ་དབནྱ་བི་ནབས 
ཏོག་ཆེན་པོའགུབ་པ་ལགས་སོ། །ངེདྲབ་སློབ་ མསཏིསན་དངིགྲ་པུའི་དན་ལ བསམྦ་རྱཾས་མི་ཁབ ། དཔག་ཏུམེད་བ 
ལགས་སོ། །དཔལ་ལནཆོསྐ་རྱོརབ་བལ། ཅུ གསུན་གུས་པསྐྱ་ཅབས་སུ་སྔོ།། ིྲ ྲོ །སྒམ་སྒོམ་རྣམས་ྱི་སྟན 


སོལ །བདེ་གཤྲགས་སྒུལ་བཟླམལ།།གསོལ་བཟོ་བཙང་དངོས་གྲུབ་ལེང་། །བྱངཆུབ་ཐུ་བ་པའྲི་གོགས་མཆད་ལ། །ྲཕ་དོག་མྦ་བེད་གོང་དུ་ཁུར 
ཁི དིག གེགས་སྫུ་བ། ཉེསྭངསབུས་ས་ས། དུར མ་ མིས། ¬ ་ལན་ཐོང། ། པུ 
་ ་ སྟུགགས།  ེདྲ་ངོགསནརབརིན་རནདོ། ་ པྱ་དགས།འདོད་འུས། ། །བམས་དང་ཧཾངཝི 
རབས །རྒྱལ་ཁམས་རྲཾག གསྭ་དུག་སེམས་ཅནྱ་སོངས། ར་པ་བ སྐསཧང་། །ཟབམོའི མགགྱི་སྲུང་ དཁཾར། །ཉམས་ལ ནུར 
བཞིན་ངུ་དྲེད། 8 ± །གིའགོས་ཀསྤ་རུས། །གོར་ཧཱཾངརུས་བ དྱ་བས་ནས། །ཧིནམཚན་ཡེངས་མེད་བརོན་འྲགྲུས་བརྩོམས ཆབ 
རྱབཆུབ་བསྒྲུ་བ། །འདི་བཀོད་དགེ་བགང་ཡོ་དདེས། །འགྲོ་ཀུན་ཆོ་གཅོག་སྤ་ ས་ཤོག དང་བ ཆོས་སྐལ་ཡན། །ཡང་རྔ་འེཞལ་ནས ། 





༄༅། ཧི །གཏཱིསའཛིནི འཛིནྱ་གི་ཏྟོག་བྲ་ཐུགས་པོ་འགགསྱ་ཀང་། །ཕྲ་མོའཾ་སཱ་རཱིས་ཡོདཔདེ ། །རྣམ་རོག་བགུལ་ཧུལ་བཐད་ བསུག 


ཤི །རྟོག་པ་ཕྲ་མོ་ྫ སུའི རྨི་ལམ་ངུ་ཁྱི་དཱངཇྱ' 


འོས ཏུང ། ཧྲི་བོདདགན ་ སྒོམལཾ་ བཛ སྒྲ་་ མ་ས་་ འྱི་ཆུན་བཞི 


ལྤོབས་པའི་ཚོའ སས ཧམས་ཀྱི་ཐོགཏུ་བཞག་པས ། ཀཀ ་ ཏཱ 


རཾ བརྩོལ་མེད་དུའདུག་ནང་འ -་ 8 ཙིམབིཔའིད་པ་མ་བཏང མས་དེས་མི་ཕན ། ཙུ་རླུངབ སྒོམ་པ 


མ་ཡལ་བར་བསྒོམས་དང་ ། 


པོའདཧོདང་ཏེནས་དངས། རྒྱས་ -་ 


མོས་གུསྱ་སད ཞེན་པ་ལེག ། ནའགྲུས་བརྒྱད ། མིའྲ བོས་བ སྐན།ི་ང། ག་བ 
དྲག ག་མཛོང་དང་། །ཆོགས་དྲུག་ཡུལ་གྱི་ 


།མངསེམས་སྟོང་ རྩ་སྔ་མ་ཡིན་། །བདེན་འཛྲིན་ཆ་བ་ཆོདཔ འཆིབས གཏིད་དང་མོལམ་བག་ཆགས་ལྭ། 
3 ར་་ །གསལ་ཚུང་གྲག གས་བརྙན་ལཱ་ གྷ ་ ལེ །དེར་ན་སས་པམཐིན 
པས། ༢ ་མ་ལྟ་བུའི་ ་ ། ༡ ས་དོན པ་འབྱུང་། །ཟརསལ་བྲས་བལྟགགསུམ ཿ 
གྱི; [གྲདམ་པ 'པྲི་ཡན་དལས་མད། སྲི ག་རིག བུར་ཤེས། །ཞས་ང་གསལ་ རར རར །གཏྲི་པུག 
རུངཉེདབློ་ལསའདས། །ལྷ་ :÷ སྷུམའ་ཀུད། །སྲུགྲ་བ་ ནལ སྭམས་དགུག་བསླྲུབ་མེད། །ནཚ་ཆོས་སླའི་གྲོགས་སུ་ཤརུ། །འཆིབ་འོད 
པས ་ གྲ བྲབ ཅལ 3༣༦༩ ༤ = - ཨེ ༽ ཡུ་གས། 


བའམ 


ཁྱེན་བརྩ་མི་རྟོག་ཡ་ ཤེས་ཐུགས། །ཀུན་ཁྱབཆོག་ཀྱི | 

ར་བ ་ དགའི ཤིར  ་ བ་ང མཿ །ཅུ་བབཆོས་ཅྱི 
ནསེམས་མ་བེ༔ རུ །གོང་དུ་ཁར་ལ་ཅི་ཟེར་ ཉུན འགལ་དང འབུང །ཆ ངཿ ན་ཐམས་ཅདའགུབ་བ རེས། ༽„ 

གམད་ ད་ཚིངམ༔ བུར །ལགས་པརགསུངབའི་འདུལ་བ་ལ ཀ །བསྙན་པའི་ནབྲས སི་ཏོགའུབབུར་ ཏཱ 


གད 
` ག་ས རུལ་པ 
རས ར་གསོ དཔུངགཏིབས། ཁཐ་ བོ་ག སྒོག ལ་བར ས་པ 






=: ས་ཀྱིདཤྱིངས་སྲུ་དག །གཏུགམ 
ཨུན སྣ་་ྲགནམ་ རཀ ་ག་། །ཁསཿ བུསྲ་ཚུས་པམཐའ 
± རཱ སི་དང དནས་ཚུགས་གཉིས་སོག །བལ་མིད་སྨེབ་གཉིས་ཕྱོངབ་ཡོན། །དཔག་མ 
སྣཾན་ལམའ ་འཕྲེལ་ཡིན། ¡ཟླུ་མཱའི་ཞབ གྲ་བྲུས་ པ་དང་། །གཞན་ཡངདུ། + ་ 
རུ ོད ཚསྤྱི་བདའཐོབ་མིནཔས ༽ གདན་པནས་དགོར་འབཅིྱི་བངམ་བབཅིག ། 


་་ ་་ང་ །ཡྱ་ཐདནུས་རོད། ། ནན སྐད་ཅི་་མེརྟོག་པར། ཏ་ །ོ་་གསོས་པ་སུ་དོ ། །བདག་དོན་གཞན་དོན་ 





།ཆས་ཀྱི་གྲུདངུ་འགྲོ་བ་ཡི །ནམོ7 སྣངབ་དངསེམས་གཉིས་སུ་མང་། སྣང་བའོལ་ལེ ང་ཀྱངའ་ཛིན་མེདངུ་འདུག་སྟ། 
 ་ རི་མ 1 ནར ོ་ 


ཚེ བནུག་ཡིན གཞི་འཛིན་དང ། འུ རི དར རཾ པ 
གཞས་བ ོ་ུད་ོར་བནབར་ི ཀ ན་བ་མ ཡུས བའཆར 


༽ 
མས་ཀངདན་པས་ཟི་ནོནས་ཁང་། ལམས་པསྐྱ་ཆ་བ་ལ་དུས་ཐམ་སཙད་དུ་བསྒོམ་ཏནམཚན།ཁོར་ཡུ་ གཿ གས་ི་ ཀ * ཚན་ངུས་ཐ་མས 


ཅདྲ་དྲུ་དན་བསམ་ཡེ་ངས་པརྙ་སོང་གིག ། ནམོརྩགྲ ར་ཝེ བབ་རངས་མས་ཡིན་། ལ་ར ས་ཙ་ན ། རྟོག་པ་དེཀ་ལས་གཞན་ 
མེད། ཁྱོད་སཔས་རྒྱས ཆོས་སླ་མགརྤ་བ་ཡ་ བཿ མོད། ལ་ས ས་ཟེང་བ་ ¡5 སིི ཇི 
།རུཿངཔཤརན ། གཞན་སངསྐ་ཆླ་ བ་ཡིན ། རེ གཞན་ཅི བྱི རྫ 
༡བྲསླ་བ་པས་པམད༽། ར་ནུསབདུངརམཐོང་༽ ཅ་ཡིནྱཅིར་ཤོཿ མཱ ཤར ཙཾ 


༤ ཡིན།། ཅིལམ་དུགཅིག་ཞིས་ག ཅིག་གསོད་རམ རེ 
ཕིདགུས་སསག་ག །ྩམས་བ། འོད ་ཚ རི ་། རསདཱ་ང་རང་སམ་ ཡི །ནུངག་ཡས་ན་སྤྱནཱ་ནའ ཁ་རབ་ངུག་གསུམ་ཟྱཾརླུངྱ་ཧཱབས ། ཟློམ 


།བདེ་བ་སིན གཡོནནསྭ་སངའདག་མི་ ས་། ཟློ་ཐུད་བ་ཡིན ། ཕྱགརྒྱ་ཆན་པོ་ལ་གནུས་ན་རླུང་གནསུ 
འསབང་དབ་ཡིན ཉིད གཏས ་ །སེ་མགཅཐམ་སཅདུས སོ ་ ྒ 
༥ རཡས་འཇསནསམཏམཔ བཀག་པའི བ་བེབའི་ག ིདངནགྲ་ནསཏོགགད་ གྱ་ེས་བ་ 
རྩ ནས་རསར་གྲོལ་དུ་འཇུག་པ ༽ ་ རཾིཾྣྒ་ འཛལ ཏགཅས་པདྡབགུ 
མངོསྦ་རི་བདྡུ་ཀར་། གྱ་རཆེན་པོཿ 8 གཞན་རུངགིས་དབངངུ་ ཨི ད་ན 
རྒྱ་ཆེན་པོ ངོས ། གོས་ཚ ་ དབངངུའདུབ་ཡེ ཆུ་འཐུངམ་ཕྱེད ། ལུསཆུད་ཟོས་ནསི  ་ 








རམི་ཡོང་། སྟོན་ཀ་བཙས་གཡུམ་གཉིས་ལ་བསོང་སྭོམས་ཐོགས་པརྡེ་ཧྱིས་། རྒྱལ་བས་གནད་བའི་འཚོབ་ཡིན་པས ] ཤོནཏཱ་དག་པ་ཡི་ན་ནོ།། 

ཟུ ༢ ༨ 25 རྭ ྲཀེྲཾྲཾ}ྭ}]ྣླ་ ་ 
ཆར ོད །དྷཚག་པར་མངསཚན་གས ་ སྭ་སུ་ཏོག་པྱ་སྐྱ་རྒྱ་མེད་། ཡུལ 
དྨ་གར་འངརབདགྲམང་། ཏང་ཏ ཆོས་ག སྭ་ཏེ ། མངལ་ ྭ་ཡ་རླང་། ཨོས མ་ག འི ས་འདི་རཾག་ 

ཡིན་པས ། གསལ་རུསཏུ། གྱིནའངུག་བལ [༦༥༦ རཱ གླགླས་ལས་འདྱདུང་ ཡེ ། བརདོ་དང་པོའི་ དགསུལ་རཇུད། གྲྭ 


ལ་ཁ ལ་ཆ ༽ ཀཀ ་ ལ་སྦ་རཱ་མྱེ་དུངལ། གས་པའི་སྣངབ་ཡི་དདེ་འཛོན་པ་དག ་བ་ཿ 


༄༅༽། །ཡོད) དེལ་ཨཁྱེན་པ་ཟེར ། ་ མེ་དུང་གང་ཡངསེད། སྔར་ལྟར་བྱསནའབྱུང་བ་ལྔ་ཡུམ 

ཞ ལྔར་ལོངབརྒྱུ་འབྲས་ཡིན མཿ དྭལཱརྦ་བས་ན་། ཨུལ་ཆོན སྟ ཉདེ་མ་འགྲགས་ལང་ ང་ཡང་བཟངབ་མེ་ ༢ རཿསོང་ཡང་ངན་པ་མེད །སང 
རྒྱསྱིསཔསཱང་བ་མང་ ད། མཚོན་ད་ཆུར་བ ཡངརའརཞལནས མའྱི་སྐྱས་བུ་བྱ་བ་། པས་སློབ ན་ཚིས་བཙུན་རམའུགཀམཔ 
ཤཱ ང་བ་ངེ་ བདམཡས་འ་ ཟ་པཟདས་ཡུསཅནདཔབགྲགའཅིནའད པའོ ། ཡོན བང།ཞོན་མདན་ཉམནྭ་བའི་ ཆ་ཡན ] 
བ་ལ་བཱདེན་འཛིན་ ལགས་པོནད། ཇེས་སངྨརིས་ཡོ དདྡེ་རྗེས་ཡིན ། ཏོད་བྷཏསྔའརས་རྷཏག་པ་འེའ། ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་བྱཅད་ན་རྒྱ་མའ 
སུ མོ་ཡིན་གྲསང་། ཡང་གྲསུས་པ༽ × གཞན་ལ་འོགྱར་གཏོངཔ་ལྟས་པན་ཡིན་གསུང་ ། 


༥༤ ༨ཤས་ན་ལསཁྲབས་མི་གོམ་སིདགསུང ། ཡིནལུགས་གོ་ཡུལ་ལྱ་བསུནས ། མྱོངལུགས་ཆགས་སྡངདུ་ 

ཡན; ནན ཡལ ས་ལསུ་མབྲསགས། ཁྲིརྗསྦ་ཉི་ལས་བསགས་པས ། ལ་ ཅུས -ྐ 
'མནབ་ཡོདམ་སོཛགི་གྲསུང་ ། ཡང་གསུངས་པ ། རྨིཕམ་གྱིལསཿ སི་སོགས་པརགྲསངས་པ བློཆུངབ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན 

ཟླ་སས་ཙོ་གསུངུས་ཐཱ བཔས། །དིནྨ་རབས་ སྒ ནས ། ཐུགས་ཡིད་གཅི་གྱཏུ་འདྲས་པ་ཡེན ༣ ཚོ་སྐོལ་འདོད་པ་བྱང་ཆུ་བུ་འདོད ཏྟ 

ཀྱང སྨྱུབ་པ་ཚ བུ་སླ་ཕཔ་ཡོ་ ། པལཆ་ཡོད་ཁ་མདཔི་ སྐྲ་ཁ ྲི་ ད། སྔུག་པ་ཅིགྱ་བཔན་ཞག་གྱསམ་མྲི་བུག། 

དེལྔ་གུ་བིབ་མི་ཡོང་ ། ད་སྣུག་སྲོན་བྱ ། སྙུག་བ་བྱུང་ཙ་ནཞག་བདུན་མོ་ཐྲེུག་གསུང་།] སློབ་དཔོན་ ནསཁརཟིཡ་གསུངགོ་བའོ། །འདྲེས་སེདང 


༄༅། །ཡེ་ཤེས་ལ།། །འཕིན་ལས་འཁརབ་དོངདྲཀུགས་ལ། །ལམ་ཕུནསུམ་ཆོགས་བའྟི་ཏེནའབྲེལ་སླིག །དེལ་མ་ཡེངས་བརྩོན 
༦ ཁགྲུས་འཚྲལ་། །དངུངམ་ཡེངས་བོན་འགྲུས་འཆལ། །ཡབཅིག་མ་ཡེ་ངས་བྲོན་འྭགུསའཚལ། །ན་མོ་གུཧཱ་། ་རཕོསིཞུལནས བསྒོམ་བ 
། བྱ་བཾེ་གངགི་ཡང་དབངངུ་མ་ཤོར་བཙགེ་དགོས་པ་ཡིན། དབངང་ཤོརརྨ་བ་མཁི་དབ་ང་ངཱ་ཤོར་ཡང་ ༽ འ་འ ས་དགོས་པཙགེ་མྲོངབ་ཡིན། 
རྱ ཀླུ་ད་ཤེསུ་བྲས་པན། གསོལ་བ་གདབྱ་བབའ་ཡུལ་དྲུ་བཱ་མ ། འདབས་མཁན་བདག །གདབྱ་བའྲི་ས་གསུམ་ངུ་བཟུངབྲས་ལན་པ་ཡིན ། 

ན་ཇི་ལཱ་མའདེསས་ན་ ། ངས་ག ཆ་ད བས་མཁན་ཡང་རངསམསྱ་ལཀྱ་རྨ་རན་བྱོ། གདབྱ་བུའི་སླ་ པཡང་རང 

སྭ་སུའིཡོལང་ཡེན་། ཕགྱ་རཆེནཔོ་དཔའབྲལ་བམདཔ་ཡེནགསུང་། ཡང་མཉམ་པར 


ཤྭ 


སེམས་ཕྱགྱ་ཧུ་ཆན་པོ། དེགསུམ་ངོབྲོ་བ་དདསངཔས ། 


བཞག་པའི་པུསསུ ། སེམས། ལུ་གནས་པ་མེད་པ་རྲདན་རིག་འབ འཞོགཏུ་སུརན། འགྱུ་པདེཌདེ་ངོས་བཟུཔལ ། ། འགུ་བ་མི་འགག་ པརའཛིནམདངུའ་ཇོག་པ་ ་ནནོ།། 
རྲན་རྟོག་དེ་ཅཱི་འདྲམ་ཁངནངཤི་ ་གཟུགས་བརྙནནར་ ། .ཆུ་ནང་གཟ་བྷ་ལར་ཤེས་པས། བཾ དད ་ 
གྲོལ་ལཾ། །དྷེལར་ཤེས་པའྟི་ཏོག་པ་རྲོརས་ཐུག་པ་ བ་ཡན ། རྣམ་རྟོག་བསྒོ་མ་དུ་ བབུ་ད་ ཤཱ རྣམ་རྟོག རྟོག་རཱི་འགྱ་བར་མི་ ༢: 

འདུག་པུལ་དགའ་ཞིངཞེནན | ཆོད ། རུག་པ རོའ གྲུབ་པ་ཡིནསཱམ་པའི ང་ནག ཐི 
རྔ ༩ ཡང་ཏོག་པ་དེ་ཉད་ དྲཔཔཤ རྨ ནས ། དྲན་པས་བྲཾནཱ་བ་ཙམོ་ཙྫཾ ཡདབང་ཁྱ་གི་བད་ཏགསཔ་ཞིན ༈ །སྐྱོང་ཡུགས 
སྱསསྱབརིནནགསུང་།ོ ད་བསན ། ན་པས་བ སསའ །ཨངྒ་ལཾ། པལ ཞུས་དག ། 





¬ྣཊ  །རྗེ་ནོད་ཚདཔའི་གསུང་སློས་ ] རྐོབངོས་རྔས་གསུམ་རྱེནབ་གདམས་བཞུགས་སོ། | 




























༄༅། །ཞིང་ཁམ་སྨ་རམ་དག་ལས་སྟོདྱ་རལྱ་ཙི་རི། །འོག་མིན་གནས་མཆོགྲ་ལངལ་སྲེ་བགྱེ་གིང་། །ཇྷོ་རེས་མས་དཔའི་ཐོང 
ཁྱེར༡མས་དགའ་བརྔ། ི་ རི ཅེ ` 
ད སིག་པ་དག་པའི་ ཅུ 


བས་ཚིག་བཅདམ་གསུམངུམ་ཛད་། ཆོསྣ་ངངས་བསྩེར ང་འ ཆལ་ 
། ཕྱེ་ཁུ་རྒྱ་བ་ རྒ་ལ་བ་བྱངདྲ་བྱ༔ ར་པ་བ ཤྭ | 
ཿ་འོདསག་ ་ཡངམི་རཱག་པ་བླ་སམ་ས་ང ོབསི་ུལ་བོ་ལ །དང་པོ་རུནག སུ དངེརས་ོ་ཱིཿནུན་རང་ི 
















། 
ཤུ 
























ད་ བ་ག 


དི་མ་ཤི་བ་དེ་ཁ་རྗེ་ཆེ་སམ་པ་ ང་། དེ་ཁམས་བསྡུས་ཡེན་པར་འདུག་སྟེ་དགེ་སྒྱོར་གྱི་བསྐལ་མ 
གུས་ཅནཚའདིི་འུ གགིཾིཾིྲི་ ། སིགས བླིས བེ ས་པ་གང 
འབལྔ་སོན་་པ་ག་བགསུང་བ་། ] འབྲངཾལ་ཧམ་སཿ 


་ 


ཁོངབྲམགིསྱ་ཀྱིར་ཚོད་མིཆག་བང་། རནཅན་ལིབས་མདད་ 
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་གང་སྣངབ་དེའི་ཐོགརུ་གློད་ནས་བཞགཔས་། དེ་ཡ པ་ལྟ་ཅེན་ནས་ བསྐ་བཅུགརའ སུང་། དད དདདག་ 
ཐུ གང་མངས་དེའ་མོོ ས་བའི ཾིེི 

པའ་ལྷན་རྒྱས་བཞག གམའ་ཕན་ཐག་ཆང་པ་བ ཀ་བ ། བྲམ་ དཔཁལ་་བཤིན 

རི ཀམ་བཅོས་བརམ་དག་ག། ་ རྔེ རུག མ་ ་ ངེ 
རངབབསུ་ ། རྟོག་པ ཁྲརགཔ་སམ་དབཙམ་ དཱ བསྒོམ་པ་ངའ་ངོག་པ་ཡིན་ཏ སྒོ་སྒུའི་ཡངཡེ། 

གསུང ། དེ་ལྟརཅཾ་ཡང་མི་བྷ་སོམ་པས་ཡིདལྭ་བ ླས་མ་ླད་བས་སྣལ་མ་ཞས་་བ །ོལ་མིད་བའནི་བས་5རམདནསྱཿ། རཔ 


སོམ་པས་བ་ རང་ བ་གད།འ་ཡོད་ འབྲུབ དྷཉརམ་བཅོས་པའི་བླམོསདྲེ་རུས་སོད 





ཀི་ཀང རྲ་ སྩཾདལམ་དྲང་བསྲ་བནི་ ཁཔོའགོ་བ་བྲས་བའི ། སེམསམ་བཅོས་པའི་ངང་ནས་གོམ་པརའགོཉིས 
2 ལའོངན་པ་ རཿ ལྟ་ཞིངེ ་ ༢ ཁྲ ས་ལྟ་གསུང་། ་དྷེཉ་ངབས་ཟ་བའི་དུས་སུ་ཡང་ ངཱ 
ཐྲ ཛའ རྩ་ལུརབ་ལབྲས་གསུང་། གཏུ མཉེར་གཉིའ ཉིས་ནས་མངབ བས གྲ གཞན་ལ་སྭ ན་པ གཙུ སྤྲུ་གཔ་ཡིན་] དེ་ཡན 





ཆོད་ཐུན་དང་བོའའེ ི་་ གཉིས་བ་གསོལ་བསྲ། ས་པ་དངའ། བ་རུ གསུངས་ནས ། བ སུག་པ ཤིང་བ 
དང་རྨུག་པ་དང་ ། སྩ  ་ ཟུནའཇོགལ་སོགསནགསལ་བསའ་དོ་སྐ་འབས། ༈ །གསུམ་པ་ ཁི 





-༤༽ 


ཡངགསུངས་ནས ། གསོལ་འདེབས་དང་བསློམ་འདེབས གསུ་སྣར་བཞིན་མཛོདགསུང་ ། ཡངཞལ་ནས ། བསོམ་འདབས་བ་ལྭ་བ་མ་རང་སློས་བྲལ་རྱེ་ངོཔོ 
མཐོངབ་ཡན་ ཇོ མདངབ་གོམའདེབས་ཨགས་སར་བཞ ། ་ ངཱ ར་ ། ག་ཤའ་མུརྦཧདྲན་བྷསོཿ 

མད བྱཾ་ཉསཔག་ཅིག་དགསཏ ། མཉ མངེས་ཆུ་ནས་དགར དགོས་ལ ། དྷཉུ་བུའྷིཐཱམ་དེས་སློབ་མ་ཉམསྤུ་རོངབཟང་པོ་ཡོད་པ་ལྡུརཛོས་ཉམས་ 
དྲ ཐགབ་སྱུ་ཨན་ཤོག་ལ་སོགས་བར་ཀངབཆུརྒ་ར དད་ཅར་བད་འདོཀཁོས་པ་ཡིན ། འགོ་མནོདའུ་བོ་ཁ 


། ༣ བ་ཀ 
་མཚ་་བས ཡསྣ་སྣབ་ནས། 1 


༢ངུག་གྲསུང་ ། དེ་ལརྩ་ར་གཅིག་ཏམ 


༄་ 








གྲ་མ། པ་བ མ་ལ་ེར་།ས་བ 















༄༅། །ངྭོསྤདན་གོ་ཡུལ་གཅིག་ལས་མི་འོང་ ། རྫོགས་ནན་དང་དྭ  ཤེས་རབ་ཧཱནྱ་གོས་ཏན་ཙ་ན ། འཕྲལ་ལ་བསོ་མ་ལོ་དབ་ 
9 འ་བ་གཅིགཁོང་གི་འདུག་རྟ ། སག ་ུས་ཙནགསས་མདཔའི་ཉོསཡིས བ་བརཙམྱ་བི་ས་འྲགོ་ཡི་ན་འདུག ་ 5 ° 

ཡུགས་སུུ་ཁིད་དུ་བེད་ན ། ཆོསྣ་རཱརས་པའིཞལནས བད་བག་མགཏམབ བ་བ །ལ་མཁས་གསུངས་པས ། གསོལ་འདབས 
: ཀྱ་པནས་འཛུ་པངུ་བཅུ་གྲ་པས ] བྱ: བཾ ཟབསཀས་རཔ་ཞིག་ལཝགཔ་ཡོད། དབད ཨ་དང ནྭ་གྱིས་མཐོངལམ་སྐྱེ་ སྐྱསབ་ལ། ལྐ བཡུཔ་ཅང་ 

གསུམ་དུ་དགུག་ནུས་ཀྱི་གདའ་བ ༽  ཁྭ་སློལ་བྲ་སོམ་ཆན་པ་ལ་དཙམ་མི་རྩ་རུ་ཆི་བ | གཅིག་བར ན་བླ་པོ་ ཕ་ཁྭ་རེ་ལ་རྩ་གྭ། 

མད རུས་དྷ་ཝུའི་དཔོན་སློབ་གཉེས་ཀའདོད་ཀ་སྐྱེནམོ་རབྱས་ནས ། ཐིགས་པ ། བནིས་ཚ་ཐརཞིང་། རའཛིརིམདུནམ་རེས བསམ 








ཀུན་ 7 ཅི་གོ་འམ9སཿ 
ན་ཀུན ། དེ་རངནི་གདན་ས་བྭ་སད་དང ། ཟླམ་པ་ཟེ་པ 
དཔོན་པོ་སྐད་བྱས་ནས ། ད་ དྲ 
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། ཧྱཿ ཚུབས ་ཱ ེཾ ཁི 
འཇོནེ་དང་ཏནམོ་པས་རུངས་བིདབུ་ལ་ ། དེལ་ྒ་རལ་གཅིག་ཡོ་ངབའི་པ 








བཙལ་ཏེ ། རང་གིས་ཧམས་སྭུ་མོངབའྱི་སོངར་དང་བསསུན་ནས་གདམ་པ་གདབྱ་རྨུ་མད་པས་ ། རྗེ་གོངམའི་གསུང་སློས་རྣམས་ལ་བང་ 
བཛོད་རིད་སོ་དོབ་བ་བ་ ས་ནས ། ནིན @®&ི་ ྲ་་ 
ཙུདཀའ] བསམཔ་བཟང་པོ་གསརྟལ་བུམདཔར་། ཆོས་ཟབ ཟོས་ག་་་སས་། གཞན་ཆྱི་ལེངས་སྤྱོད་རྣམས་ཨིཏྲེལ་8ྱད ཏ 
བརགཔའ་སྙེ ། མདོས་ལས་། རོ་སསགས་ག་ས། རྗཾསྣ་ཕུ་བས་ཀྱང་། གདམས་པས་ དཔ་འཚོལ་བ་དེ། །སྙན་གྱིས་ཙན་དུག 
ཉོ་བའྲུད་ ། ཅེས་གསུངས་འདུག་སྟེ། ཤནྷཏུ་མད་། འགྲོ་དོན་མཚུན་ཧདེ་པ་གཙིགྲ་བེདན ། ཟངཟིངམེདཔརའགྲོལ་ཆསནྡོ་རེས་སུ་སྟུན་ཅས་བཤད་ད ། 
་དང་ས་བཀུན་དེ་ལསྣ་ཟོག་ནས་ཾདཔར་གདའས ། ས་པསྤྱ་ཆསྱ་ཀིལམ་དུ་མི་འགྲོ་ཞེ ས་གཞན་་རུད་གོལ་བརམ་སྲོད ༡མེས་སུ་སྱོངབའྟི་ཏོག་ས་པྲ་བུན 







ཅོངམ་ཡེན་པ་རོམདན་། རིགསྐྱ་ཧད་ པས་ཅོ་ལ་ཕན ། གགསནིམསེལ། ཐོགས་ནེ་མི་ཐོན འགོ་དོནདུ་ནུས་པའི་འཁོརབའི་བླ་མབྲ་བབས་སིསང ་ཐེདཔ 
ཆགྲཧེད་། ཧཧཧགསུང་ ། ཅི གདནསརབའུལ་ལུམཞས་ ཁ་པོ་བསྙན་པལ་མོ་འེཇུག་གསུང་ དཔ་དེམངབཔའདུག ] རཆ 
གསརྐ་རིངདུ་ཡེད་། ཆྔགས་སང་རབླས འ སི ནས ་ སདཔ ༦ བསད་མཡོད། རེས དེས་ན 

གདནས་དངྱ་བོསྤ་རུ་བ་མི་དགའ་བས ། དམག་ཁང སརུངམྱ་བེདཅིག ། གདནས་ཡངམ་འཇུན་ཅིག་བབོདེངས་རྟགྱུང་ེ རབ་ཡེ་ནམོད ། བཀ 
རྣམ་ཐརལའཆཱང་བ་ཡིན་གསུང་། སབམར་སིན་རོང་པར་དོད་འིགདནས་ངས་བོབ་པང་ཤོན།་ མའི་ད རེ སསད ན 
ཀུ་ན་རང་མརེའི་ཤུལ་འོམ་སྙོངས་པ་རབ་ཞེདབཞེ་ད་ནས ། ཨན་དབེནར་གདན་ས་བཞག །ཆགས་སྔང་མེནགཔ་བསམ་བརྩེ་ུས་། གྲྭ་པ་བུ་ ངང 


བེ གྲག 
ཀློ་བཆན་པོ་འྤ་བུག་ས་ནས གས་པནམ་མཁའ་ལ་བླུ་འཔག་རཏེ་ 
 སྲ་གསིཚི་ལཔྦས་ ལེ ༧ པཾ 


ས། ཆོགྤ་ཚིག་བི་པ་རབ ཀབྱ་ཀ་ ། དང་འབུལ་བརདགོག་པརག 
ནིསྭཧིྲཟགའཡུང་བའིཚོད་ཡིན་། ད་བསན ། འི 






་མ་བཙོ༔ འྟཏེན་ཡོངན། ཅ་བ སུ་འགྲོ་ན 
་ ། ད་ས ངཱ ༨ ་ 


གྭ །ཆོ གྲ་བོ་ཁོ་གྲ་ར་ངང་ཡན་ངན་རོ 
སྟོམས་མི་ད° ཚལ། ངུས་དེངས་བགི་སོ་པ་དཔོན་ཀུན་ལ་ཟང་ཟིང་གིའབུལ་བའམ ། ཧས ཡོར 





༄༅། ཐ།སློས་བཏངནས་ཆོསྱ་བདབའི་སླངབོ་དེས་ ། སློཿ ] འ་དིས་བལ་འབྲུལ་བྱ་བས ། འདིས་མྱ་བུས ། 
9༤ འདཾས་པལ་ཏན་པྲོ་བས་ དསངས་ཉན་ས་གོག་ས་འུབ་དུགལ་གིང་། ་གཉི་ ངཆགས་སྣ་བའབའ་ཞགྱེ་པདབའི་འགྲོ་དྲོན་མིས ། སུ 


་ཡི་རྒྱུན་གྲོམ་བརནྡུས ] ཟླ་མ་ཆགས་སྔང་དང་གཉཾ 
དུའྲ་ ཅུཟང་བང་ག་འྱབ ་པམངར་ 
ཅད་རཆྔ་འཁབ 


༧ བནུས་དུག་བ་ཅ་གདགོས་། བམ་མཛནདདུབཝནུད་ཆོ་བས་དྲ་ཚོག་སྲར་ཞཿ ཱ 
རྣམསལ་ཡང་། རྒྱལ་ཁམས་བསྐོརངུ་སོངལ་དག་པའི་བཤེས་གཉེན་ཀུནལཆོསཞུས་མོས་གུས་བྱསེས 


༤༨ 













སར 


འཆོལ ། དྲེ་དན་སའོ་གསུང་ ། 


ལཿ །ོ་ གཾ དབུབ 
མ 


།འཁ་རངུས་འདུག་པསའ ༦ ། 
གས་ར ས ཤོགས་རམ རྦུམ 


ས་ནས ། ༦ 


ཧྲའི ཀ 









༄༅། །བསློམ་བཏ་བཀྱང་མི་ཐེབས ། རང་ལ་བོམ་མང་བའི་སྟོབསྤ་ཏེས་། ཐབ ཐོ པོར་བླས་བྲས་ནས། གནས་པ 


ར་འམ ། གོ་མུལ་བགཙུམ་རལ་ཏནནས་། སྲུག་པ་ཀུན་ཁང་ལ་ལྷནྩ་ཧུས་གཏོང་བ་ཡིནམོད ། རང་གངའགྲོརན་སེད་པར་གཞན་རུད་འཁྲིད་པརའདོདཔར 
་ ་ གངག་བུང་། དང་འབི་ཡས་བའ་བིདྲེ་འ།བོ་བོལ་བླ་གོར་བའི་ ༩ 
༦ ཆོསྭ་བོ་སྱརུ་བལ་མི་དགསད་ལྟ་མཕགས་སོ། བ་འོ ྒམ་དུའི་འདདཔུ བག པས་བའ་ ལར་གིས་ 

བླསྒོམ་པ་ལས གཡམད་ཚོགས་པ་ར་བའགདམ་ངག བོ བཅཡོནཀ་ ། ཡངྦ་ཐབསྭ་ཉིར་ཡིས མས་ཤི་གབནི། ་ 


༨ 


མ་དེམ་བྲསོམ་བདབམ་ལ་དུཞོག་ཅིགྱ་བས་པས་རང་ འཕོདཔ་ཡང་ཡོང་། དེལམ་འཛྲོད་ནྭ་ཏོག་པ་བསྫོམ་དང་བསྲེ་བནི་འདྲི་སད་དྲུ་བ་སེ ། | 


ྟ་ཏོག་པ་ཆད་འཛ་ :ཆུག་ལ་ཡུ་མ་ད་རྱུ་གོང་ལ་ཞག་ཅིགྱྱ་བྲད་ལ་བཞག །དེན་ས་རོག་པ་ངྭ་སྟོ །གམ་མི་འདུགྱ་བས་པས ། བག 
རྐྱ་སན་ཁན་རེ། སྣས ་ བེང རར 
ཚིཾདྷཾསོམ་ལྱ་བ་མི་འདུགཟེརུདུ་འངོ་གསུང་ ། རྱ་ན་དབུས་ ླསསསབགངབ ཨ་ཏག་པུད ཉིད་དན་པ་ས་བིནྲ་བ་དང་ ། དརད་དག་ལ་ ; 


བ སྒོམ་དུ་འཆརབས་རྩ་བཆད་པ་ཡེན ། དད ་ ོན་ཚད་ཏྟོག་། དྭབྲས་། མུ་བིརབ ཡ་ག དེ་ཡ 
གླ ཡན་གསུང་། ད་འ ་ ། སྒུད གྲོག མཱ 
མོག་ །བྱཙམས་ར པེའི་དུས་དུ་ནག་མུནན་པ་ད་དང་བས་ཞིང་ཡུ། རས་བཞག་སླ་མངབཞཿ་བྲས གིི་སྣང་བར 





། འོ 


འ་དུག་གམ་མེ ལ་དེ 
ེ་སམས་ཆངཔད་བན་ འི ར་ 


སྤྲོལ 


'བྲལྱ་ཧྲངུས་སྭུ་སྣངབ་རངསམསྤྱ་ལིགོ་བ་སྐྱེ་བ་ཡེནཔས ། དེའི་གནདཀས་དེ་ལྟར་དུའདུག 
'ངུ་འཇུག་ཙཿ ནྭ་སུང་བའདིབ་ོམདུཔི་འདུག་གསུུ་ངས་པས ། གདའ་། སམས་ཡུལ་ལས 


འཕྲོ གོ་པ་བའདུག (འདུག་པས ] སྣང་བ་མང་བ་ (གདའོ་ཟེརའོཿ ངགསུང་། 3 'བལིཡམ་ཡང་ ཌྷ 
÷ ཏ་ རོགས་བ མ་མི་ཡོང་བ་འདུག་གསྭ་བས་བསུ་ ད་ཟེར འོན་ཏོན་མོངས་པ་དང་ནམ 


པས་ 'ཤིཿ ས་པས་། དེ་བཞིན་ 


རོ་རང་ཆོས་མྲ་བྲས་ཙནའི་ ± ོོ་་ མཅིདགོས ། ཐ་མལྕེ་ཧྱི་ཤེས་པ་འི་རང་ཡ 


གདང་ར་བྱ་ོམ་ར དྷེ་ུ་པས པཱ སིས ལི་དང་འྲདབ་བཞིནངུ ། ཨུ་མ ། 


གསུངས་པས་ཆོག་པ༨ 


རའ སམ་པ་འོང ནན ་ ཆིས ོས་གྲསས། །ཐུན་བཞི་པ་སྒྱོཿ རབཞིའི་རོམ་པ ། 
ཅར ༣༣ མྲ་བས་སཱོ། །རྫེ་ནོང {ཤུ་ཧྲཾ རྣ །རྫེ་ཡེ་གསུང་སྒྲོས་ནོར་བླ 

དྲད ད་ྲ ། ཆོས་ར དའ །འགོ་ཀུན་མ་ལུས་བདེཆེན་སྐུ་ཐོབ་ཤོག ༽བཀྲ་ཤིསཔྫ 
དང་བདལགསྦ་ཀདེཔལ་ཆེནཔོས ། མེ་ཁའ་མཉམ་མྒ་དན་སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་ལབ་བརྒ་གུར་ཅོག། །མྨྒལཾ།། ཞུས་དཤ། རད 












¬! །བརྒོམ་རྒྱེས་བདག་པོ་དགོ་ས་ཚུལ་ཤོག་གཅེ་གམ་བཞུགསོ།) 
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་ ༣ནོང་ 


6 ན་ལོག་ཡ་འཆོམ ། ཐབགསར་བབཞ་ གྲ གའ 


ཚའདྷི་བོས་མ་ཐེངས་ནྟརཤ གས་པ་ སྒོམ་ 
སྒ བསྒོམ་ཀྱི་གཡངཡུགས་ངོ་ཚལ་འཆོལ ། ་ཡེ་ས་ནཱ་ཁྭཐལ་པར་འཆོར་བའྱི་ཉིར ། 
རཾ ན་ཡེན་པས་སམས་ལ་བཅང་བརྡ་མདབའི་མིས་བསམ་ཆན་པས་མི་ནག་ཡང་གལ་ཡོངག་སུང་ ། མཛོ 





མས་པས { བགློམ་ཧི་སོ་བྲ་རན་པ་ལ་འཆོལ ། ླཱམྱསི་ྲ⁄ི རི 


ཤུ་རིནཆེན་འདམད་པིང་། །ཨེངྔཾ་འི་ལླི་བ་ལ་ཤོར། །དསན་བསྒོན་ལ་བདག་པོ་དགོས།།ཅེས་གསུངས་། འདི་གོག་གཅིགས་ལགས་སོ། (མྨ་དཁོ་། 















ལ་འདབྲ་ས་ལ་འཆོལ། ། 


སའ་དོན་ག 
པའུལ ། རསས. 
༦༤༦༦ འའ ] 


༈༦ཆུས་དག ] 
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`ཧ} །རྲེ་རྒོདཚོང་པ་འི་ག་སུང་སྨོ་ས་དགོས་འདོད་ཀུན་འབྱཁབཞུག་ས་སོ།། 











མ བུའི 
ཀཱུ དུས་ར 


གདན་ང་གགིམ་བརྦབགླ་བས། 
ལྷག་པའི་ཆོས་ཡོདཔམ་ཡིན ༽ མོས་ 





།ནམོགུ་རུ ། དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཤྱི་པ ཉིད ། བདལེ་ག་སྭ་བ 
རབ་གསལ །ནས་མུཁའ་དང་མཉམ་བའིས་ 
ཧིནོས་ལྨ་རཔྱ་སོ་ ཆེའི་ཞིལ་མངའ་ནས ། ་ 


ཁུ ཀུནལྭ་བམའྦི་རལའྲ་བོམ་ཤེསྭ་བུ་བར། ཁ་ ། མོས་ཨུས་ལས 
རོར 





ཀྲ མཁའ 
མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ད 
། ཆོས་གཅིག་པོའིགོ 


ག་ལ་ནི་ཕན་པའི་ཆོས་ངག་འཁྲལ་ཡན ¡ྷ 
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-ོ ནམོངས་དངྡ་རམ་ཏོག་ 











རྲིག 


སྭ་སཱངམི ནུ སོལ་བབཏབ་པས ། སཱོབ་མ་དའི་ ] བླ 


༡དྲེད་པྱརན་པའྲ་ ་ སྭ། རྒྱདལ་ཆགཿ 
; 8 "ཡིན །སོཔོ་ཡའྱིརུདས་ཆགསྣ་དསྱསེ་བརྡགཔའོ་ཕིན་པ 


ཅོ ྲི 
ལུ་རེ་བལག་ས་སོ། །བླམ་ལ་ཆོན་མོས 
རུབས་ཞུགས་ནས་། རན་མོངས་དང 
་གསོལ་བགདབ་རརཆོག་པར 
ནལས་ཡནོགསུང་ ། 7 
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བསྐྱད ། དེ་ནས་དམི་གས་པ་བསྒོམ དེནས་གསོལ་པའ་ བས་པལ ། ཞྱིཧས་དབང་ངག་བཞིའི་ལག་ལེན་བ ། དེ་ལ་ཞི་བ་ལ་ནདའི་ ། གདོན་ཞ་ ། 
ཏར: གཞན་གྱི་བ་སམ་སྒྱོརངནཔ་ཞི་ ། ས་པས ༽ གོས་འདོད་གུཏ ནཾ། གྲུ་བུག་ས་ཡེགས་པ་འདོད་བ་ཞི །དེབ 
རཅརྨུད ༢ ཊ ྭཾ༅ྭ༠༡༠་ ཊྐཊཧྐྫ ༡ྫྷཛ གས་པའིངང་ནས ། གསོལ་བའདེབས་ཉིན་སྐ་གག་སྟོངདུ་ལཱང་ལྷ་བགྲ་ཤ། དྷ 
པའིདང་ནས་གདབ ། དེ་ཡུབཞིབ་བབ་དྲེ་ཕགྱ་ཧཆནཱཿ འིརཔཱནས ། སྒྲ་གྲག་སྙོང་བཅས་བཅོས་མདཔའངེཔནས གཏིས་སྣངམེད་པར་བདེབ པོ་འིརོང་ 
ནས་གསོལ་བ་འདབསཔ་ཡེན། ། རྒྱས་པདང་དབང་ནི་ ། འི་དག་ནས་རིག་པ་ག དྲ བས ། ༢བས་གས་ལ་ཆ་སྐྱེདལ་ 
དགའ་ཡལ་ལྲ་བྲསལ་གསོལ་བ་བཏབ ། གལ་སོགས་པ་ཡང་དགའ་ཡལ་ལ་ཡོདཔར་བསམ ། དྲག་པོན་མོའདིལ་བློ་མ་ཁེག་པརབྲེང་བྲངས་པ 


༄༅། །ཡོང་ ། ཉིནམོ་ཡེངས ། ནུབ་མོ་གཏུདེ་བུ་སོངན་དག་བོས་ཚརགཅོདྱབ་བ་ཡིནཔས ། དེད་པོ་འདྲིལ་ཐུགས་རྗེས་བཟུང་ཅིག 
༧༥ ཅེས་གསོལ་བ་དྲག་པོ་གདབ ། དེས་ཀངྱོ་ཆོས་སུ་འྲགོ ༥ དིའད་པར་ ཁ་ཡི་ཡདུ། ཟློ་ཡང་སྐོལ་དུ་གྲཏཔཔ་དང་སཱདྱི་ལྷད་ལྷད་པོ་དི་བྱ་གསུང་། 

། མཱ་བལ་ ། ངག་ 'འདེབས་དངམ་བྲལ  ཡེདབ དགན ། དམ་ཚོག་གཙང་བ་གཅིག། རྔ ` ཟི 
ཞལ་ནས ། བླ་མ་ལ་སྐྱབས་ ་མཆིའ་བ་པཱརྨ་ཐུ་ཅག་པ་ཡིནཔས ། མ་ནམ་མཁའ་དངམ༡མ་བའ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བམ་སངསྦྱ་ཆས་རན་པོ་ཆལ་སྐྱབས 
སུམ ¡ ཀྱ་ཧཾརནཔོ་། གས་བྲག་ཅག་ ས་གསོལ་བ་བཏབ་ན ། རྒུ་གསུམངལྟརང་ཡོདཔ་ཡུན་གསུང་ དེ་ཨང་གསོལ་བ་འདབས་པ་ངལྲ་གཙས 
སྣང་སདཔས་ཆོས་རྒྱུ་ཡིན ] ལུས་ཡི་དམ་མཚན་དང་དཔེ་ཀྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་བརབསྒོམབ་ལངས་སླུ་ཡིན ། གསོལ་བའདབས་པའི་ངག་དེ་སྲུལ་སུ་སེན ། 





གསརཔ་ཀུན་སེམས་ཡུལ་ལ་སོགས་པར་ཡེངས་པར་བསནས ། ཁྭ་སབས་སུ་མཆིའྡ་བསྱ་༡བིནྨ་རབས་མི་ཡོང་བས ། གསོལ་བྲ་དགྱཏུ་བ བན་པྟཝ་རང་ 
་སོཿམུདནས་ཡོང་  འཙན་ངག་བོསཚརགཟདཔ་སོན་གསུང , དཔངདགུའ་ཡལ་ལབས་གྲ ལབ་བཏབ་ནདབང་ཡིན། རངའྲེ་ཡངྦག ÷$ 

5 ། རྣམ་རྟོགཚར་གཅོད་པ་དྲག་པ ། གཉས་སྣཔ དབར་བད་བཆེན་པོའི་ངང་ནས་གསོལ་བའདེབས་པ་ཞི་བ་ཡིན ། ཞྱི་རྣས་དབང་ ཧེ 
དྲག་ཐམ་ས་ཅད་གསོལ་བའདབས་པ་ལཚངབ་ཡིན ། དེ་ཡང་ཉམས་དགའ་ཡལལ་བ་ལ་གསོལ་བྲ་ཐོབ ། ཏིན་འབྲེལ་བཟང་བ་ཡིན་གསུང་། ཡངརའི་ཞལནས། 
གསོལ་འདེབས་ལ་སྣ་སྣོད་གསུམ་ཡངཚང་སྟེ ༽ ཉོན་མོངས་པ་ ང་དཱམ་ཏྟོའདུལ་བསའདུལ་བའི་ས། ང་ཡིན ། རུས་ལྷར་བསྒོམ ། རུག་གསོལ་པ་འདབས། 
མིདབདེན་འཇིན་དང་གཉོས་སྣངམདཔ་བམངོན་པས་མངོནཔའི་སྣ་ཚོང་ཡིན༽ སྐུ་གསུམ་ཚང་བསམདྭོས་ཡིན ། དེས་ན་གསོལ་འདེབས་འདི་ཤིན་ཏུ་ཟབ 














༅༅༡ །པ་ཡིནགསུང་ ། མངརིན་པོ་ཆེའི་ཞཔནས ། ཧོན་མོངས་བ་ཞེཚ ང་མཞིན་། དེས་བསུགས་བའི་ལས་མིནི་ ༽ དེས་རྩམལ་བ་མའི་ 
བརོན ནན་མོངས་བ་འདོད་ཆགས་མ་ཞ་ སལ་ལས་སའ་འོད་།  ་ ས་མིན ། ཉེནསོངས་བྲ་གཏི་ མཨཱ་ཤོན། དྲས 

། ། བྱཧདྲབཾ་ ཌྷ 
བཞི་ཧོང་གསྲུངསྱུ་ཀུང་ ངཱ ངྲ་པོ་ཁདུགྱ་ཐ་བལས་མད ། དེ་ལྭ་བུ་མ་ལ་མོན ང་པ་ཡི་ བྱང་བཚང་འཚོལ་བ་བ་ 
རླབ རེ། ངས་པ་ཡིན ། དང་པོནས་ ཅན་འ ཊག [1 ་ ཞེ་སཱང་ངྩྱ་ཡ 
ཕྲག་དོག་ཁོག་ལྟ་ཐེ་ཚོས་ཨེད་བས་ ] ངན་ བས་བ ། ཆོས་སྦས་སློས་མང་པོས་ཕན་པ་ཅིམཆི་གསུང་ ། ་ཡང་རྔའི་ཞལ་ནས། 











ཡུ་ངྲཔ་སྙོངཔ་པཱཿང་ཀུ་འབུ་ཆེ་རེ་མིགྱཾཏ་སང་ནས ༢ ཚའདིབྩོས་བ་ཏང་ ། ཤརྐ་ངའྲ་དྲ་ཀར་ཤརྦ་བས ། བྱ་གཅན་འདྲ་བ་ལྕང་ལྷང་ ། ཟོགས་ཕོམད་པ 
་གཅིགྱ་ ] འཛྷཾ་སྐདལཾཔ་གསུངས་ནས་གསོལ་འདེབས་གཅིགམ་ཛད ། བདེན་འ་ཛིན་གངའ ག་པ ། གཞན་ཚའངའིསྦས་སློསམེ ། ཨ་པ་ང་ 
རྒྲས་བ ། ན་ནང་ཚན་ཛོ་རྐྱེས་རྐྱབ་པས ། དགློབ་དབོནོ་ཆུང་ཆུ་པའ་དའདྲ་གཅི བྱས་པསྐ་ཀངྱ་ལར་ ཛར ། ན་ནིང་ཙན་ང་ལྷ་སད་སྙན་པོ་གཅིག་ཡེད་བ 
ཡིན་ཏེ ། ཧམས་དགའ་ཡལྱ་བྲས ། ས་དོརྲབགཀླུན་ཧདདགུའ་ཡལ་ཡོདཔ་རུམ་བྱས་ཡོང་ ། ངས་ཝོ་ལྷ་ཐཱ་ཁབྱ་བ་བར་ལོ་གསུམ་གསོལ་བྲ་ཉིན་མཚན 
མད་གཅབ་བའའོང་། ད་ བརུ་ཡོད་དདང་།འངག་ངོག་བྲིས་ ། དབོ དངུ་པོང་ ། མཚན་མ་གཡུངས་། ངེ་་དའི་ཚོ་བསར་ཡན་ནུ། 
ངང་བའྟི་སདར་ལ་ཏེན་ནས་ངང་པའིི་སང་འདྲ་བའ་གསོལ་བ་བཏབ ། གཏད་དཔེནར་པྲོབ་དང་གསོལ་བྲ་དགཏ་བཏབ ། གཏདེ་སེང་སོང་བ་དང་མང་བའེ 


༄༅། བཏབ ། གསོལ ་བའདེབས་པའིའཇུག་ལ་སམས་ཅ གྲས་ལྔ་ཐུགསྔ་རས་བཟུང་དུ་གསོལ ། བཀའ་དྲིན་ཅན་ ། བནྨ པས 
ཅན་བུས་གྲུསུང་ ༽ རར # ་ི ས་ར ཨེནརེ་བ་ཏབ། 
„ དལྟ་སྨོ་བ་དྲཔཾ ན་རུང ང་འདྲི་བྲས་ = ཡ་ དད ་ ] ཚ་བ་རན་པ་དང་ཆོའཕུལ་ཁམ་པ་གཅིགྲ་བས ༣ 
ས་ ལ་བ་བཏབ ། རའ ཧག ཀཀ ོ་ རྨིལེ་མན་ཡུངདའི་བགྲ་ཚ དས་མོང་ 
གྲ བ་ས ་ ་:÷ ཆེག་གྲི་བྲསྱ་ཀངརང་དད ། གཞན་བྱི་ཤེས༔ ༨ 

། ལུ་ངབ་སྙོང་པ་གཅིག་བཟུང་ཚོའ་ རྱདགཚོགྱ་གག༽ ྱེ་ཏྱཁྱ་རཱ་ངྱངུ་གཅིགྲ་ཁུ་བཅ་བཞག ། 





10139© /\$ [?©7 (07191031 [)001111610[ 


ཚུདཀར་འདུམར་བ་ཕོམཔ་གསུམ་ཙམ་གཅིག་བཏུང་། དེ་འྲང་གཅིགྲ་བསན་དྷར་བཅིའྲང་གཅིག་འོང་ཤེས་པིི་ ། དྷ་ཝཱ་དད་སྭ་ཀིས་པོ་བ་བྱཧངས ། 
$ གསུང་  ཡངྡ་པརིནཱ་པོ་ཆའི་ནུལ་ནས འུངབ་སེའབགཅིནུ་བླམད་ནས ། ནསྔ་དགྲ་འསྣ་མཚུམ་ཡངསདཔ་བོརཔ་གསྲི། 
ཙམ་འཐཐུངས་ནས ། མི་མེང་པའི་ལུང་སོཔདེའྷི་སང་གཡེལ༔ ® སྐྱིལ་ཀླང་བཅས ། མོས་གུ་སངུངསུ་བྱསལ་ག་སོལ་བ་གངབ་ ། སེམས 
བའ་འཛོ་ག་བས་བགྲང་ ཉྱང་ཁཾངཇུ་བཅུག ༽ རཔཡུས་ཝཱ་སུུ་སྒྱམ་ལྟེ་བུ་ ] རུམ་ངྒཱ་ཨཱས མ་ལྟེ་བུའིངཔནས་གསོལ་བ་དགའ་ཡལ་ལེ 

ཧྲསལ་གདབ ། སྔརོརདགྲདཅབ་འམས་བབ་་ ། སྤེམས་ ན་རེ་ཡེངོས་སཱིང་འདོདན་། གསོལ་བ་བྱཏདམང་དགྭ་ཏཱ་གདབ །དནས 
མོ་ཡེངས་པ་པང་དགའ་ཡལ་ལྲ་བས་ལ་གདབ ། རྣཾ་ཝརབསནས་ལུང་སྟོང་གཅིགཅུ་བསྡད་ན སོལ་བ་བཏབ་པས་༡མས་འུརནསའགྲེ་གསུང་ ། ཡང 


༄ུ༽ །རྗའིནལནས་ ། ས་དེནས་ཆགསམདཔའ་གྲོང་ཡུལ་དུའྲགོ་སྟིངའདོདབྱ་བངན ། གསོལ་བྲ་ངགྱང་བཏབ་ལ་ཤེས་བཚ་བབཅད། 
༡ རས ས་རང་གིའཧྲེ་པ་ཚར་གཅོདེ་ ས་བཅིག་དགོག།གརུང་ ། ཅཅ ་ ཧྱཾ་མི་ལུ་ བ་ས གནས་པིའོད 
@ཱ 


མནི་བསྔད ། དྲ ་་ ་ ཤཿ དགའ་ཡལ་ལྱེ་བས་ལ་ སོལ་བ དབ་གྲང་། ཐ 
བསུ ) གབྱ་གཏིག བཏབཱན་། ུད་བར་འྱམས་ད ཀྲ 
དད 


བ་ཡོད ། བང ཐུག་སྔ་རཆེན་པོར་བསྒོམས་པས་ཞེ་སང་ཞ༽ 


བ་བཏཔ་པ་ལས་བྱང་ ། ཁེདརངཚོ་ཡང་བསམ་པ་རོད་དང་བལ་བའི་ངངལ་མི་རྟོལར་ལལ་ནུས་ན ། འཁོར་བརའྱཁམས་དགོས་མད་ ། དེའི་ངངྷ་ནས་གསོལ 
བའེཡོདབས་དུགང་སྐརོག་གསུང་ ། པ་ག ེ པ་མརྱ་དིསནྲབ་སལགསོལ་བ་བ་ཏབཔས ། བཀ$ཆདམ་ རྔ 
དཱ ཅུ 


རྒོདན་སཱིང་གེ་དྲཉལ་ངུ་བདམཆགྱཏ་བསྒོམ ཟ་འདོོད་འ ངའ་དོད་ཀྱི་རོག་པ་ ངན། མགྲཾན་པརྨ་བ་མ་སྣང་བམཐའ་ཡས་སུ་བསྒོམ་གསུངངོ་ 


ཀ 
མ་ང་རིན་པྲོ་རའ་ཞེལ་ནས་ ། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིལ་རྟེན་འབྲེལྱཀྱི་བུར་ཡིད་པས་ ། ཟུར་དོད་ན་དགའ་བ་ཡིན་གསུང་ ། རང་ངོན་གཞོན་ངོན་ཕུན 


༄༅། སུམ་ཚོགྲས་པའྟི་ཏྟེན་འཕྲེལ ། བླ་མ་རྟོགས་ལྗན་གཅིག་ལ་གསོལ་བ་བ་ཏ་བ་ནའགྲིག །དེ་ཁ་གསོལ་བ་བཏབ་ན་བ 
རཿ ¬ ར་བ. ། ང་པ ཙན ། ཟས བ་ར 
ལི མཛད་འགའ་གཅིག་འདུག །ངས་ནུབ་མོ་གསོལ་བྲ་དགྱུཏ་བཏབ་པས ༽ ༼བོང་རྣམས་ནར་ ། ངེ 
རོ ༨༨ ི་ོ ཁོངྨ་རྣམ་ ས་ད ཿ ག་ལབ༔ དའུ ལའ བཅངདཔས༽ རོ 

༢ བསོམསྨེརར་པ་དངང་མཛོང་བར་བན་ སྨབ་མོབ་མ་བས་ནས་གསོལ་པ་སང་ནཔོ་བཏབ་ན་མ་ཡོང་པར་འདུག ིཀྲབསོག 

ནཱར) བསྒོམ་ཆེན་པ་ད་རུ༔ རཱ་ཛཱང། ད་ས་ཉོས་དའཆ་ས་ུས་ག སྐ་བ དུག །གཞན་སཱིག 


ཡཿ རྔ་ཟ དམུགས་དང་ཀུཙོ་ཆེ་ཟེར་དུ་བུང་ ཐྲོ་མས་ དྷ 
འདུག །དང་པོ་སྟནདུ་བུས ། ་བ་ཏབ་ན་འོངབར་འདུག །ཀློག་ཀུན་ཡང་ཀློག་དབྱངས་བྱས་པས ། ཡོན་བདག་ཕོ་མོ་ཀུན་ཉ་ན 


ཏཱཐང་གིན་འུགཔ ། སམ ` ་ ཉུ་་ཁང་ཨང་ སུཁ། ླམཱྱི་གས་དངརཔ་ ས་ལ ་ 
ད་ཤིག་ག་ཡིདལ་གང་ཡ་པམད་པར། 

ཡྭཾ་པབ་མྲི་བེདཔར། ནམ་མཁ ་ གང་ག ལཿ $ །དཙུག་བྱ་སྒོམ 
རྫ མ་བརབསམ་བ་ དོབ་བལ་བའི་བབའ་ཇོག ཡིད ་གི་ས་སྐྱོང་བ་ཡིན་གཡུ་ང | 
་མངར་རིན་པོཆའ་ཞལ་ཿ སྭ། ་མལ་གསོལ་བ་བཏུབ་པའྲི་རས་ལ་ ། ཟླ་མའི་ཐུགས་དང་རང་གི ཟླ ང་མེངས་པཔ གས ཀཀ 
་བའམ། ནམ་མཁའ་ཕི པྲ་སམབནནེ་རྲགག་ གིས་བྲགས་ལ ། སམས་མ་བཅོས་པར་ ། རྟོག་པ་དཕར་ཡངསི་སྤོ་ ། ཚུང་ཡང་མི་བསྔུ་བརབཞག ༽ 


སྒོམ སྙོང་པརབསྒོམ་ན་ཡང་བཟོ་ཡིན ། དངོས་བོར་ཡངམི་བསྒོམ ། ༥ རེ ་ 
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རཱཿདས་ཆོསྣཾཟེར་གསུང་། རེརནཔོ་ཆའི་ཞལནས་ ། རཱའོ་སློབ་དཔོན་མྱ་བས་པརཔི་ གཅིག 
ྱི་པས་ྲ་གབཐོང་ཡོང་ །དུས་དྷར་མེའློན་པ་དཔན་ཧེད་བ་དཔ་།ངག་ ཡིད་གསུམ། ས་འ ྦ་ 
2 ཧཱ སྭ དད་གུས་ཅན་པདབངབསངབས་ི་བཙམ་་ ང་ ། དབུང་བླ་མ་བལ་ཡང་ཁམས་གསོ་ས་ 
དཀའ་རོ ཇི ང། བདུན་ཚིགས་ཀནལ་སྟིངྦ བས་པ་ཡོ་དནྨ་བ་ཡ་བ་ཁྲག། 


ཤས་ངནསྭ་ཀང་དནས་ཡོང ྲལག་ ཆེ་མ དཾ པོ་ཡི མ་ལ་བ་ཏན་པ་ཐོ་བ་བ་ཡད་བ་ཁུ་ག་ས་ཏན་ཡོ་དགསུབ། 
དས་ངནས་་ མ་སོང བདད ཧིང དགེ དཔ རྨ ་ ས་པར་ དའདུག་ གསྲཔ་བཛོ་འག་མདང་ས་བ་ 





 སུ་སི་འརིག་སུ ། ཤུདཔ་ཁ་ | ཁ་སྨ་བངས་ཏྱིན་ཇྲེ་ཐུལ་འགགོ་གསུང་། དོ 
བཏད་ཱིངང་ཡི་དམ་གྲས་མལ་བད ན་པ་ རིགཅོགད ས ། དེམད་སྔགས་པ་མཐུ་ཧྱེད་པ་དེང་ ] རྙིངམ་བྲ་གྲོང་ ་ 
དས ` བའཇག་སྐར་ །,° འདྲི་བ འརི སཿ མྒསུས་པས་འནུངས་ནས་འཇུག་གསུང ཡཿ འི གྲ་བེདཔ་ལ་། ཌུ 
༩ ༡ རད་ བའུ། ཆོགའེཨཨི་འ དཙིས་ག ཕནོགསུང་ ། རི་ཞོད་དཔེནངརབདུན་རིག་ ལ་བྱ་བངན ། ཆོ་ག་ཐབསའ་ 
པཱ ༽ ཀཾ་ཀ་ནི་མ ངངུ་འདྲན་པ་གལཆ པའ ཡི་དགདབླགོསས་མང་ནངུལ། ཤིན་པོས་ག ས་པའི་སམས་ཅ ཐམསཅད་བསྒོམ ཀ ཀཤིནཔའི 
་བླམ་བསྒོམ་ནས ། གཤིན་པོས་གཙྫོ་བས་པའིསེམས་ཅན་ཐམསཿདྲ་དུང་དུང་གསོལ་བའདོབས་པར་བསྒོམས་ནས ། གསོལ་བ་བཏབ་ན ། 





བ་ཡིན 
ངྱ་བིན། ཧཱ 

ད་འོ་ན བི་མཚན་དདཔནཔ་ྡབུའ་དལ་གསལམཔཏབཔསཧན 
མཆོག་གསུམ་གྱེ་ངོ་བློབ་མ་དམ་པ་ཡིན ། སྔེ་སྣོད་གསུམ་དངུ་རྒྱུད་སྔ་བཞི་ཕོ་ཡངདྲིལ་ན་ ། 


༄༅། ལླུ་གགུཅག་ཞིན། དེ་ཡངསཔས་རྒྱས་ལ་ཡོན་ཏནབསམ་ཆྱིས་མི་ཁྱབ་པ་གཅིག་གསུངས་ཀྱང་། སྤངས་བ་ཕུན་སུར་ 

༡༥ ཚོགས་པ ། ཏོགས་བ་ཕུནྭ་སུམ་ཆེགས་པ ། ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ ། ར་བའི་ཡོན་ཏནཕུནསུམ་ཚོགས་པ་གཅིག་ཡིན ། ཆོས་ལ་ཡོན་ཏན་ཕྱུན 

4 སུམ་ཚོགས་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁཐ་པ་གཅིག་ཡོད་ཀང་ ། འཇཾགྷ་ཏན་དང་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ཆོསྱ་ཀིས་བླསྨྲབ་པ་ཡེན ། དགེའདུན་ལ་ཡོན ༔ 
ྷ ཏན་བ་ས་མྱགིས་མྱི་བྲབ་པ་གཅིག་བཤད་ཀང་ ] ཤེསྭརབ་ཀྱིསཿ སྒ མས་ཅད་ཚོབར་ གས་པ ། སྟཾངྔ་རྗས་སམས་ཅན་ཡོངས་སུ་མ་གཏོངཔ་ཡིན་། 
ཡཾ རའིངོཕྭོ་བཱ་མངམ་པ་ཡིན་པས་ ། ཟླ་མབྲས་བཟྲང་བའིསངས་རྒྱས་གཅིག་ཡརལ་རན། །ལྭ་སིནྨ་རབས་མོ་སོངབ་ཡིན་གསུང་ ། གཉིས་པ་ནིགཉེནཔོས 
་བ་དག་འཇཾནྷ་བོས་བཏང་ ། དེ་ཡངཆའདིལ་ཞེན་ཅིང་ཆགས་པ་ཟོས་གཏང ། ཤོས་བསམ་བསྒོམ་གསུམ་བས་ཀྱང་ ། ཞེནཔ་མ་ལག་ན་འཁོར་བའི་རྒྱ 


་ །གསུམ་པནཾི ༽ སེམས་སོ་མརའཇོཊ ༩ ཆོས་སྐུ་མངོན་དུའ་ ། དེམ་ཤེས་པས་བཟུངའ་ཛིནཆགས་སྣང་སྐྱ་བ་ཡིན། འདི 

རུ སྣངབྲ་ མརའ་ངོག་ཤེསན། བཟུ་པ་འཇིན་རངསུར་མོལ། ་འ་ རིིིམས་ནསསོནམབཏབ་པས ། ༢ 

འབུངས་ཡིན ། ཡང་དག་པར གྲ སྒུརས་པ་ག ང ༣༡ ཆ་ཡས༡སར་། རྗེ་རྒོད་ཚངཔའི ཚུ 
་གདམསས་རིན་ཆེན་དབུང་པ་ཇོགས་སྒོན ར་ས མངངྒལཾ་།། ཿ 
















ཧཱ །རྒྱལ་བོདཚངས་པའི་གསུང་སློས་རྣལའབྱོན་བཞི་གསུམ་བཅུ་གཉོས་ཀྱ་ཟན་བྲིས་རྒྱལ་བ་ཨུ་རྒྱན་པས་མཛད་པཞུགས་སོ། 

























༄༅༅།་ ན་མོཿ ས་གསུམ་སངསྐྱ་རས་ཐམ གས་གཉིས་ མད་པའི་ཡ་ཤེསྱ་ཏྲིངོབོར་ རཔ ། ཆོསཀྱི་ 
:- དམངས་པའི་ཞབ་ རར ར་ར །རྨནདངབའི་ཞལནས ། ། དཔལ 

དགས་ པས་མཛད་པརྗི་རཔ་འ ན་བཞི ] མ་ དཔོ་པགས་བུའ་པས་གསུམ་ག རནས་བྱས་གཏིས་སུར ཛད 
སྟེ ) བཤདཔ་མཇང་བནི་མེ་འཇུག་ངས་གོ་བ་འདྲི་ལྔ བྲངས་གསུངས ། དེལ་རྩུ་གཅིག་དངཔོ་ངོ་བོ་མི་ཏིགི་པརགནས་པ་དེ་ཡིན ། འབྲོ 
དནས་པ་བྟབར་མོང་བའ་གག། བདེ་གས རསག 














བཏང་བས ། ཞགས ་ལངམད་པ་རྟཏོག་ས་པ་ བབ་ཡོངབ་ཡིན ། ང དམ་ངག་ཕལ་ཆེ་བ་ལྭ་མུ་གཅིག་ཉམས་དེ་ཆེཔམེདག་ 

ལ་གསུམ་ལས ། དང་པོ་རྒྱ་ཌགག་དྲང་བྲབ་བར་ གུས་བ་བུ་བ་དྲེ ཿ གོ ྲད| ༢ ན་བ 

ལུགས་རྟོཊ རྟོགས་པའཾ་ངོ་གོལ་ འི་འ བདེ་ ་གསལ་མི་ཏྫོག ཐུ ར་ དེ་ཞིག་ནས ཐམལ་ཧི་ཤེས་བྲར་ཁྲེསྱ་ཀྱིས་སོང་བྲདང་ ཐ་མ 

༤ ག གསྟཅགས། ཉེནཿ ངོས་པ་དང་ ། རྣམ་པར དྲྲ་་ ཟི་མ 
འདུག ཤཱ བས་འདརའགག་བབི་ཇུག་ | །དྭ་ཝ་འདིན་གནསྤ་པ་བི་ རུ སྐྱེ་འགག་གནུས་གསུམ་དང་བྲལ་བ་བྱབ། 

བསུག པ་ཡིན་ཏེ པའདྙིསརབསེ། འདི་རང་བདབ་འཛུག ༽ དཔ་སྣངབ་སྣཆོགས་སུ་ཆར་ཅིན་འདུག་བས འགག 


།མདྭབརདུག །གར་བ་དང་ ། རང་གི་རང་བཞིན་སྐྱ་བ་མེད་པ་རའདུག་བས་སྐྱེ་མད ད་ོ་ནས་ཐ་མལྲ་དད་དདདི་ 
ོ་པའདག་པས ་གནས་པ་མི་འདུག །དེ་ལ་སྤོས་བལ་དངཔ ། སམས་ཅྱོ་འགག་ག མས་བ ཧགས་པ་ཟེ་ངབ་ཡིན 


སྲ ། སློས: དྲ སམས གནས་གྲ་སུམ དྲ་་བརྟཅོགས་བྲ་བུབ་ཡོན 

ཚཾ གྲུས ངྲ་ཡོས་བལྱ་ཀྲི་ཁདཔར ། རྣམ་རོག་ཆོས་ ཁྲོལ་འི ༽ རེ་གཅིག་ལ་གའི་ལམ་ཡན ། རྣམ་ཏོག་ཆོས་སླུརམཐོང་ 
ཟེ ཙིགདངོས་བལ བོ་མཐྫོངབ་ཟེར སམས་སྐྱེད་ཀྱིད་ ཀི་དེབུདདུ་བ། ྲ་ ྨའགྲ།་སམས་ར་ དབང་བཞི 
སྐབས་སུ་བྱས་ན ། ། བཞཔེ་ཆིག་དབང་རིནཔོ་ཐོབ་པ་ཟེར་། དཔས ས་བ བཱ་མཛགྲཱམས་བྱིད་ཟར། དབང་བ 


་ འིནལ་ཡྲད ། ] བླམ་ལ་བ བར ཤུགས་བམ་ས་ཧད་འིཿ ± 
དོས 


བ་ 
་ ང་ཡིན ། གངརིད་དངཤསྱ་ཉི་སྨ་ད་སབཅམ །ལས་མི་མངོན་པར་གངའ་བ ། 
ནུས་གསུང་། འབྲཾངྷཾ་ར་བ་དངྲ་བལ་པརྟ་ཏོགས་པྱ་བབདེ ། གོང་གི་ཏོན་མོངས་སམ ། རས་པ 





དེབ † ར་་།ན་གང་འག་འ་ཁས་བདུདུས་སན། ངརའཛིན་རངཝལ་གཞྱི་ར་མི་འདུག་ །ཧྱུམ་པ་ ། ངེས་པའི་ཤྲས 
ས་ཟིན་ན་པཟངཏོག རྟཏོག་ད་གཞི་ཆུ་མད་བརྡ་ཕངསྦ་ཀིསྟཏོགས ་ག་པལ་། འབྲཾངེ 
་བལ་བརྟ་རོགས་པྲ་ པྲ་ཟེརབྱ་ཡཾ མྲུབ རོགས་པ་ལ་དཀའ་འདེ་འདུ་ ོ་ མན། རི་བར་ས་གཀྡེག 
༡ ནས་མེདགསུང་ ། རབ་ཕྱི་ནང་གི་སྒོ་འདོག སཆོད་པརྦ་ཀྲུ་བདེ ། སྫོས་བླལ་འབྲཾང་པོ་ན་ཆེཿ ཧུ་པ་དུང་ ། ག་བྲ་ཟམ་སཅདགཤྱར་མད 
པརྟ་ཏོགསླ ] དངུང ། ཤྱཾ། ཡུལལྡ་ད་ཉལརའོ །མྲ་རཱངཔ་ཡིན ། བཱ བནུ་ན་ སྣང་བའདིའདྲབ 'ཡོང་ཡཱམ་པ་བྱུང་ ། སྡོཊ་ 
བྲལ་ཆན་ ་ནངགི་སང་བཾ་ཐམས་ཅད་རང་གི་སྣང་སམས་སུ་ཤེས་ ། སྐཔསྣ་མབལར་འཞིནདང་ཅམ་བའ་ལ་ རོགས ། ན ན 





མོངས་པ་དང་ནམ་པརྟཏོག་པྱ ། ཤིའོ་ཆོགསྲ་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཀངཔངགི་སེམས་སྲུ་ཤེས ། སེམས་ པལ་རང་བཞིན་ ལ་དམོགྲ་སགཏད་ཐྲམ་ 
འོག་ལུ ] ནམ་མཁའི ཉོ ཉོྟལྟ་ཐུངབད་མསྱསིསྣཊ གས་བ་དེ་ལ ། བ་མང 'ཐྲམས་ཅད་ ཀླུ དའྷི་སབ་སྲསུ 
སེ། རིནཔཆེ་གཙང་བ་ གས་པའྱས་སོ ཧྭ་རྱ་ ག་བརཱབླསབ་པ་ཤི་ དྲ ་ 
ག་པས ། དེརདངཔོ༔ ས་པ་ཟྭ་ཁུག་བུང་ བསྒོམས་པས ། །བླ་མ་དང་ཐུགས 

༤ ག་ད ། དང་དང ༨ ་ ི་སས་པོས ཧིཀ བ་གཅགྱེ་བུང་ ། 
༤༤ ༢༤༨༦ རག གངསོ་བརཅམབ་རེངགིརབཞིནན་། དཔྱེཾ་པམ་དངུ་འདུག །སྒྱེ་བམདཔ་པའདུག་ཀྱ་ངོ་། ། སྣངབ 


'༄༅། །འགགཏུམ་སྙུབ་སྙེ ། ཆུ་ནང་གི་ཟླ་བ་འམ ། ནམ་མཁའིའངའ་མཚོན་ རར བ་ཡ། གས་པརབའངུག ། 
༡8 བྱི ༈ ཚུང་བྲས་ལག་གས་ཀཏདདུང་ ཅར ་ སྣངབའི་པང་བཞིན་ བ་མདབ་དའའངུག །འ པ་ནམ་མཁའརྱཉེལ 


ནུཔིབཏདཔརདུག་པས་ ། དེལ་པ ད་ཤ ཏི སས་ཐཱལ་ཆེན འའ ་ 7 ཌཱ 
ཛབནྱཧ་པཔ་སོགས་པ་རླསར་བ་ཡིན ན། ོོངས་ ུ = ཞིན་མ་ད 


བ་བརངུག །དེ་ཁས་ལྷག་པའི་བསྒོམ་ ལ་ཚ ཤན་པེདབཅལ་མྩངང་།  དྲ༽ེཾྣ་ མ་དན་ཙམ་ཡི་ན ། དྲན་བ 


མཏམ་བཞག །མ་དྲན་པ་ཆྗེས་ཡིན ། སྔཾས་བྲལ་དབའཁོརའདས་ དསྱ་ཆིབར་ནུ་དན་མ་དསུལསམེད་པས་ ། གདམ་ངག་གེ་གཙོ་བོ་དྲནཔ་ཡིན ། 
ཉྱེན་གྱིས་མི་གནོདཱན་སཱེས་བྲལཆེན་པོའི་རྟོགས་བརྫལ་ཇྫོགས་པ་ཡིན ། རྐྱེན་ནཚ་བངེ་སྡུགལ་སོགས་པ་རྗེས་ ་ པརྟ་རོག་པ 
ཅྷུ་ཆེདགད་ག རར  ་ི པཙམ་ ཛྷུ རི དད 
ཡིན ; གཙག ། འབར་མ ན་མ ཅད་བྲཨ་ཧུ་ ༡འདེསྲ་པྱ་པ་བ་དེ ། སྣང་བ་ལ་བདེན་པར་བྲ་ཟུང་བ་ ཙཱ 
བན དེ་ནས རབ་ཡན ། དའརི་རང་བཞི་ སྐྱེ་བ་མད་པར་ཤེ སས་བ ། རྒྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་ཟེརབ་ཡིན སྣཔབ་རི་ཧང་བདརམ མེད་པར 
རྟོགས་བས་བགཅིདཅལཁར་་ འདྲེས་པ་ཟེརབ་ཡིན ། རོག་ཅིག་སྣང་བ་བསྒོམ་དུ་ཤར་། ༠༠༤ ༢ །རོ་གཅིག 


།གིསྟ་ཏོགས་པ་ཤཱརནས ། ༡མས་སྱོང་ཕལ་ཆེར་ཁོར་ཡུགཏུའགྲོ་ས། ག་ གངཟག་གི་རིག་ས་མ་ངས་པས ཟི ཆུབསོ་ཡོང་ 
ཨ དྡ ཁལྨ་མིལམ་འགགས་བླེ་ ལེ ངྡ་རྨི་ལམྦཾ་བྱི་སྣངབ་ཕལ་ཆར་མི་འགག་པ་པའདོད། རྨི་ལམ ཨྱི་སྣུད་པུ་འགགསུན། དུ་ཝརྦ་ི་སྣང་ 
„ ཡངཏན་གཞུས་ཁོ། །ཚུན་དངས་ཟདོར་དྲ། 4:52 ཏའ སྒ ད་འབྲདོ “ཡིན ། སམས་ཙར་ སི་ར རྨ པག 
2 བས: ཤིཡ་བའན་པལ ཧཱཿ ། 9 དྲེཀྱི་སྣ་སོང་པར་རོགས་པ་དལ ། སྣཔའཇིན་དྲར་འི། ཙཾ 


བདྲད་གས་མ་འདུག་པས་ ། དམགྲས་ ཏད་དང་བལ་བཟེད ། བ་ ས་ཟུང 
གབས འཛད ཐུལ ད་ང རྗེའི་ཞེལ་ནས་ ། སས་ | བ་མནོས་ཡིར་དང་ 








། འབྲི་ཁུངཔའི་བྷ་སྒོས་ཆེན་པ་འདཱབ་ལཱ་དིསྱ་ཁང་ ] ཤནཕེདཔ་ཙམ་མྱ་བྲང་གསུངས ། ད་ངོགཅིག་མན་བརའངུག་སྟེ་། ཕྲཾས་ཙ་རཾང་གཏོ། 
་ྒ ྲ སྣསང་པའོ། ད་ ཟ་བར ི་ོ | 
་ སྤུ་སུ་འདུག་པ་ལ་གྟ བྲ་བྲ་ཀྲ་རིག་པ་ ཙཱཾགཾ་བྱུང་ ༽ དོའི་རཱིས་ལ་གངྦྭ་ཐར་ཤར་བྲའྭཾསཾངབ་ཐམས་ཅདྲ་དན་པས་གཟུངམ་དགོས 
) གང་ ང་ཐམླས་ཧོང་ཁ་རང་གི་ངོ་ ཙདྲེ་ཉི་སྭཧྭང་པའ་ཛིན་མད་ཟང་ཐལ་ལ་འདུག ། པའ ་ དྲན་མེད་འནྐལ་བར 
སཡརང་། དངའ ཚུགས་པ ] 5 ་ 
དེ་ནས་མི་བྲ་གོམ་ས་མ་ཡངས་པ་འི་པཔལ ། འཛིནབ་ཀློད་ནས་གང་བ་དང་བཞ་ག་པས ༽ ཇི་ཞིག་ལྟར་ལ ། ༡མས་མྱོང་གནས་ཆ་མད་བར་སོང་ནས། 


ཤཾ ཙུ $ 


ངབ 


།སྤར་གྱི་ཕག་ཆགས་ཚོགས་བཀྲ་ཧྲིག་པ་གཅིགངཤ ཁ་མ གབ་པ འུང 
སྒྲ ཁི ངང ་ = ༢༨༡༢ 


བྲ @་ 
རཆ གས་པ་ ར་ནས ལི གས་རམས་ཐམསཅདུ་རཔས་ཅུསྱ་ཀུང་འ༩ དབར་གསུང་། སློས 
རཾ ཅད 


དུཞེས་ནུ། ལྐ 1 ཁིལ ཆབ 


ཐཐ 
ན་པར ཆམ འ་འ ། 


` སྒྲི ! ཙསི་ཚུལ་ཡིནོཏ ། སྣ གྲེ ྒ་ 
ངཿ 


ལཱངཔའི་ཁའ་ཇིའིཆ་ ་བར་ཡོ་ 


རྭ་ཏོགས་ཀུང་ཡུལ་སྣཿ 


སི ་བ་དེར་ལོང་བ་ཡིནཏ ། ི་ = 
ངཾ 


། རངབཞིན་མདཔ [ུ་བ། མ་སས 
གནསལུགསཏོགས་པ་སིན། ཡུལལ་ངོས 
] ས་པཿསྐྱ་ཧསཀུ་ ཇས་པ་སྙེང་པ་འདུས་མྱས 


༄༅། །པ1 སྣངབ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱི་ཐལ་སྣང་ཐམ་སཅདྱ་རཱྲ་བས་རན་འ :: རི རྡོ་རཱ་གསང་ལམ་གྱི་རྣམ་མཁའ,། 
. ལ་གཟེགསནས་ ། ིཚད་ུཤས་པས་ ཙཿསས་བརས་ཧནག གྲུབ ཧཱ ཀླད གང ད་ནགསས་ཡིན། རི 
¢ དྷཱཿསླུརའྲབསྐ་ཚུང་ཏ རབ 3 ནིད ་གནས་ཡུགས་བྱ་བ་ངོབོ ང 
གྤ་མ་སྦ་སྲུ་ཤེ ས་ ། སྤེམས་ ‡ རྩ ་ ཊྲི་ར་ལ་འགག་ཚཱཿ ཚཱ 
ཚནི་་གརང་མ་༽ གམས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཟར་བ་ཡིན ། ཁིནལནས ། སོར་མོས ཙོག་ཀྱང་ ། མཚན་ཧདྱས་ཙིག་པས ། འདི་ཙམ་ 
་པ་གཅིགལ ། འ་གནགཅོག་ཀྱངོ་མའྲད་པརོ་ཡང་། དཱ པགས་ན། ། ལ་གོ འཆརྒགོ་ཐ་དས་གཅིག་ལསྱ་དུངས་ཡནཉ། སམས་གྲབགས་ 


ངོ ༨ ` སྣངབ་དང་སྙོངབ་དབྱེརམད་། གབསྟར་ 
་བདྡ་མུག་གི་ས་པབ་ཐམས་ཅྲང་ ས་ རྦབ ཕ་ིོལ་བལུའདང་ ན 

འཐལ  ཤསཙན་། ་ ། འཛིན 
ཡུལ་སྣཔ་ཤརབ་དང་ ། ་གཅིགཾ་ལ་འྱབུངབས་། བཟུང་འཛྲིནེ་སྫིམ་བྲ་མདྱ་ཏིས ཛཾ 
དད ་ བ་ཚོང་བྲ་དས་གེ་ཡ་ར རཔརའདུག །སྙོངཔར་འདུག་ཀྱང 
` ལེ སྒྱུལ་སྟརཝབ་ལེའི་འཇུག་པས་ ༽ གཉས་མདྦ་ཟུང་འཇུཿ གྱུར ས་བ་ཡིན ། དྲནའཇིན་ཚོལ་མད་པར་ཡང་དག་པལས་མ 


༄༅། ༽གཡོས་བ ༽ མེ་བྒསོམ་པ་ཁྲ་བལ་བམངབ ། ང་བ་ལ ། འྔཁུལ་པརམ་ཤོརབ ། མྲ་བས་པ་ བ་པྲ་བ་བ་ངོ་ 

® དམ་མཆཚནིད་པ་ཡིན་གྲསུང་ ། རྩ་བྲརི་གིང་རིཆོས་མས་་སྐེལང་ཆརཞིལྱས་འི་། ཉོན་མོངས་པ་དང་ པོ རྣམ་རྟོགེ་གི་རང་བཞནེ་སྐྱེ་བ་མདཔ་ནཾ། 
ཧྫོསྲ་བལ་པང་ནས་རོགས་ལ ། འདིང་རོགཅུགའྲདི་པོན ། རྗེས་བདེནའ་ཛིན་ཕམོ་ཡོང་པ་ལས ། འདིནས་གཉིས་འ ཛིན་བ་མོ་ཐམས་ཅདྲ་སེ་མདྱཀི་ངངངཱ་ནི་ནས དྱ 
སྣཔཞིང་སཱིད་པའིཆོས་ཐམས་ཅད་སྐམེདྱ་ཀི་ངངདུ་ི་བཞེས་བ། ཁན་བྷགོམ་མེད་དངྱ་ཁདཚ་ཡོད་ སན དངངས 'ཉུབ་ཡོད་སིམཧུམ་བཞུག་རྗེས 
ཤེསྔ་རེས་ལ་ཐོབ་བྲ་བཁ་གསུམ་ཡིན ། རྗེས་ཤེས་ལ ། རྗེས་ཏོན་མོངས་པ ། རཿ ་ ག་པ་ཕྲ་མོ ། རྔས་རྒྱུམ་བཱ་བདང་བཞེ་ཡིན། རྗེས་ཏོན 
མོངས་པ་ཞསྭ་བབ ། སྫོསྲ་བལ་ནརངདནཔས་མ་ཟི་ནན་ཏོནམོངས་པ་སྐྱ་ཉེན་ཡོད་ ། རེས་ཏོག་པྱ་བུབ ། རོག་པ་སདཅིག་མ་ཐོལ་སྐྱེས་པ་དེ་ཡིན ། རྟོག་བ་ཕྲ 


༦ བྱབ་དེ་རྨྱམ་ཕྲམོ་རྐྱེཁ་ཡེན་། པ་ དལྲ་ཆེདངུའ་ཛིན་པ་མྲ་ཞགས་པརྨ་པོ་འཇས 

་གནས་ཡོདལ ། བྷྱོ་ཙིཁ་མེ་དྲང ༽ ཨངདཆ་བའྲིངན་བླ་མནབ་སིང་པས ། ཡི་བར་པ ་ ། ཀཀ ་ 
ནས་ལེན་ ྷ་ཟདུནས།  ཤེས་བྱ་སྒྲ་པ་པ་འཇུགལ་ཡོད་པརགསུང་ ། མོརེབྱཾ་རཱཟཾད་ངུས བྲ 

བ་ནལ་སོང་། ཏོནམོངས་རྩི བབྱ་ཕིལ་སོངགསུང་། ཁོང་གིེལ་མི་ བདབ 

་མིའདུག །བླ་མཞངགི་ཨལནས \ ཚོགཅིག་ཨའཐས་ཡང་ དཙཾམ་གསུངསྟེ།། རོ་གཅིག་ཆེན་ ན་རྗེས་ཁྲ་ཨ་མཐས་ནམ༡༡ངམདད་ ། ང་ཉནོཔར 


]7396© /\ $ 1©7 ()119173] [200111]161][ 


༄༅། གསལ་དུ་མ་སོངབའི་བརལ ། རྗེ་ སྤ་མྭ་ལུ་བ་གཅོག་ཡོད བླགོས་བ་ཡོན བའི་ད སས་བ ཤྲ 
® །ཡ་དུ་དུག་གི རར ་ འགུ གས་མངབྒཾམ་བམིའ༔ སིམས མ་པར 
བོམ་མད དསས་ཡིན། བསོམ་མདྦཔས་ན། ནི་གི ་གས་ ཡར་ལྷ 


བ་ཡན ། དྲ 
ཛིའོ ད་ད སིི རོལར་ 


༡ཡིནེ་ནོ་གྲ་གུང་ ། ཚོངས་སརཚ་ སན ། འབྲངྭ་ལུན་གྱས་གུབ་ 


པ/ རྲན་པ་རྩི་རཁྱིས་ཟིན་པ་བྱ་བ་ ། རྩོལ་མེང ནས་ལུ་གས་པར་རིག་ཏོགས་པའི་ཡེ་ སལ་ཟེད ། རང་རི་ གས་པའི ཤེས་ར་ ། རྗེ་ 
མཛམ་དུ་མངམོ་འཕོ་ལ་ ། འགུར 36 འོ་ན་བ + རྗེས་མི་ཏོཊ ་ 
སཧཔ་གཙུག་སདདཔ་སས། རབ་འོད་གསལ་མ་བུའདྦེས་པྱ་བཱ་ དེ ། རྐ མོན་མཚནཏདྲ་ཀུན ། སི 
ཁེ་ནྱ་ྲི་རཱ་མཞེསྭ་ཀངྱཔཱ ས་བའི བ་བཞི ས་སག ས་པའི་གཉིས་སྣ་ བྲ 

ན་མོ་བསྒོམ་ཡོ་དྲ་ཏངམཚོ ནི་བླམམྲ་མདབ དངུ་སོང། རྨཾལམ་མ་བྱུངྔ བའི་ངང་ མི དད ་ ངབ 
མ་་ ། རར ད་ལོ །ཧིུ་ཤོས་དལངོམ་པནས ˆ ། ་ཡན། འདེ་ལྔ་རོས་ཉན་མོངས 


༄༅། མ་ཡང་མད ། མི་ཏོག་པ་རང་གསལ་ངུ་མད་ར་བྲ་རེས་སྣང་ཕྲ་མོ་གཙོག་ཡོད་ད 
ངཤེས་བྱའི་སྒིབ་ གོ ། ནང་ག་ ལེ ༩ འི སྭ་བུ་ཟིརབ་ཡིན ། དེ་ལ་ཆ རློང 
གྭ ཧི ཚོགས་སུ་ == དདགས་ རྨ མིབ་པ་ཞེསྣ་བུ བདེ ། { སྐད་ 

¡ གོལ་གཙིག་ ་ ང་བོ་མི་ ་ སལ རོ ཛས དོ གཾ ག་དུས 


བན་། ཐམས སྨ 





དག་པར་བཞེདཔ་ཡོན ་ ༽ མོས་གུས་དྲེ་བོསྱ་བྲ་ས་འྲ་གྲོ་འམ་ཞེས་ན ། ས་བྱརུའྲི་བྲངྱ་རྨ་བ་སམས་དཔའ་ལྭ་བོསྤ་བས་དངྱཔོ་འདྲསྱ་ཏྲི་བ ད། 
ཚུལ་མ་ཁག་གས་པ་མོས་གུས་དུངས་པདྭེས་ཤེས་བའྲི་སློ་པ་པ་དག ག་པ་ཡིན སླྲིབ་གཉོས་དག་པའི་སྐ་དཙོག་ ཿ 
ཀུན་ཁབ་འྱགུར ། ཐམ་ ན་པའི་ཡ་ཤྲས་བྲཀྲ་རོག་བ་འཆར་བ་ཡི་ན ། རབ་འོད་གསལ་མབུ་ག་ཅིགྱང་འྲངས་། བྱན་གཅིགཀུནྟ༔ ཊ 
ཞེས་ག ། བྷཱ་གོས་རུ་བདཔའི་ཚུལ་འབུ རན ༈ སངས་ཆུས་ཐབ་རའི། །ཧགས་ནས་ས་བྱར་བཞུང་  ་ གཅི 
ཨན་ཆདནས་སྣངཔ་ན་ ༄ཿཁྱང་བསལ་དགེངས་པྲ་འདྲ པའ གས་ལ་སངསྒ་ཧས་ཐམས་ཅད་མཔིན་པ་ཞའ ཡེ 
མཁུནནི་ཐམ་ས་ཅདབྲ་འི་ས། ངུས་གཅིག་ལོ་ཐམསཅད་མྱའིན་པརས་འཛིད་དོ། ཀད ་ 








༦༄༅། ཁདི་ཡིན་པ་འད ། དེ་གང་ཟག་གཅིག་ ནམོངས་པ་བྱ་ར་ཐ ཅཾ མཾ་ 

ཆ། པདུས་གཅགཡུ་བ ར་ག རཿ མཁྱེན་པ་བ ཅྲོིིིག་་ྲགགིསཔསི།ོིཀ སཾ 

ས་བ ཨེཤེསྭ་ཀྱི་པལ་ི་ ་ ཀ་སད་ཐམ་ཁོད་བདུཀ ཀླན གཅིགཞད་གངབག་བྱར་ཐམ་པདགཅིས 

རལ ་ ་ ་ ཿ་སས་་་ཟ་ 
55 ད་ས ན་ནགྡེ་ནནཔར་ཧིང་ པ་ཡིན ྐུ 


༤ ༤ € 


ཀྱི་མངདུ་རེརེ་འབ་ བ་ཡིན ་ རྗིའི་ཞའལནས་། པའི་ཉམས། རྩེཔརདེཤ་ཐ མས་ཀོངྱ་སིམས་པས | གང་ཟྲག་རིམ་ ས་བ་ཁྲལཾ་དྲ་པ། ཡུ 
ཐད་ཀྲ་བད་ཀར་ཆོས་འདི་འདྲ་ གཅོགྣ་བི་མཤེས་དགོས་པ ཡིན། ངཁྱེད་ཆོ་ལ། ཆེ་བས་གཟབས་ ས་བཤང་པ་ཡེན་གསུང་ ། ཚེ་གཙོིག་གི 
མཉམ་ཇེས་གནས་མི་གནས [གྲ གདངྱནོས་བལྱ་ཅྲིཿཡད་བརོམ། གཾ ཆོསྐུ་སྐ ར་་གྲོལ་མ་གློལ,] སྡོས་བྲལ་གྱིས་མ༡མ་རྗེས་སྲན 
མུ་དྲན ། སྫོས་བྲལ་དང་ངོགཅ རར བའ གཅིག གསས ངས་ས 'ཉ་བུ་ཡོར་སད་ ° 


་མན ། རྩོབ 
ཀབསྲ་ག་གྫོ།  ོ་ངོ་མཛརཔའི་གསུང་སྒོམས་ཟརམ། པེ བངས་བསན་བབད་རང་བོས་འཇོང་དང་ས་ཨི་ཨར་བཏམ་བའོ། ཤུ་ཚ། 























-ོ --༡༡༤༤༤༡༩༨༡༤༢༤ 


`ཧཱ། །རྨ་རྒོདཚད་པའི་གསུངབ་མོསརི་མེད་འོང་བེའ་བྱའུ་གས་སོ། །དཀར་ཆགྱ་ཀང་ཟེར་།། 
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ཅམ །རྗེན་མོརཏྟ་གུ་ཡ ] རྔའྭགོ་བའོ་མགོན་བྲོ་དདཚ་དཔའི་ཞལ་ནས གསོལ་བའདེབས་པ་འདིལ་རྐྱ་བསའགྲོ་ཐུན་མོང 
མ་ཡེན་པྲ་འདེལ་ཚང་ ། སྐྱབསའགོ། ན ས་ཡིན་བདུབ་ཐྙསར་པའི་ནང་ ། མནམ་མཁའ་དང་མ༡མ་པའི་སམསདྲུན་ཐམས་ཅད་བ་བ 
དེ་སྟིངྡ་ཡིན་། བླ་མ་སངས སཾ ཿལྭ་རྐྱབ་ས་སུ་ཆཆིའོ། །བུ་བད ། སྒོནཔ་བྱང་ཆུབ་མཆོགཏུ་སམས་བརྐྱེད་པ་ཡེན་ ། ཁྱད་པརབླ 

སའྒ་སྭོ་པ་པ་ཡིན་། སམས་བྱསད་ངགཏ་ཡངྱ་ ད་པ་ཡིན ། འརྭ་ ེ་ཡུད་གྲསུམ་ཡང་ཚང་ནྱ། ¦ གསེལ་བ་བཏབ་པྱས་ཉོན་ 
ཆོངས་པའྨི་རོམ་ཏོག་དུལ ། འཇུལ་བའྙིས་སྣོད་ཡོན་། ལུས་ལྷར་བསྒོམས་ནས་ངགཏུ་ག ལ་བ་འདེབས ། ཡོད་བདན་འཛིན་དང་གཉསེ་སྣང་ 
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༄། མད་པས་མངོན་པ་ཡིན། སླགསུམཚངས་པྲསམངློས་ཡིནནོོ། །དེཡང་གསོལ་བ་འདྲེབས་པ་འདི། 

= ཚང་ སསསོོོོཔར་། དདཔྱ་ཧདཀིས་བྱ་དནཔརོང མ 

± པས་ཁངས་སྐྱ་ཡེན ) གསོལ་བ་འདེབས་པྲ་འདིཀ་རང་ ་སྒ་ཡིནེ། དེ་བསན་ཕྱཀྱ་རཱཆེན་པོའ་རྟོགས་པ་ཡོད་པཧྲིག་གས་གསོལ་བ ཛྭ 
བཏྲཔན་། ས་ དགསུམཚང་དར་ཡོད་པ་ཡེན་། འ ཨ་པནུ་འཛུ་ ' ཟླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བླཏབ་པས་ནང་ཞི་ གདན་འ ། ་ 
དེ་བཞི་ནཉན་མོངས པ་དང་ ། བདག་གཞན་རྱི་བསམ་སྒྱོར་ངན་པ་ཐམསཅད་ཞི་བས་ཞི་བའི་འཕྲིན་ལས་ཡིན ། བླ་མ་ལ་གསོལ་བཏབ་པ 





























རྩུནས་དབང་ཐངྒྱ་རས ། དེ་བཞིན་ལོངས་སྩོད་དངབསོད་ནམས་དང་གོབས་པ་དངྱ་ ། གཟི་བྗིད་དཔའཁོརྩ་རུས་པསྦྱ་རས་པམིའྲཕཾནལས་སུུ་འགྤོ་བ 
ཕན དྲད ་་་ ཆོན ངས་དངྡ་རམ་ཏོགྲ་ཤུལ་བསྲ་དག་པོའོ་འྲིན 
ལྲས་ཡིནགསུང་ ། ཕ་ལོསྱའཔཾན་པ་དུག་ཀྱངཚངྱཧ ། དེ་ཡང་གསོལ་བྲ་འདེབས་པའི་ངུས་དེན ། འཛུན་ཆགསམདཔས་ཧྷིུདཔ་ཡིན། ི་་ ངེ 





བའྲིངུས་དྲང་མི་དགེ་བྱརུ་སོང་བའོ་སེངྲ་ ། དུགཝ་མདཔས་ཚུལ་ཁམས་ཡིན ། བོངྲ་རོ་དཁནརཛིན་མདཔས་བྲཟོང་པ་ཡོན ། གསོལ་བཤནསུ་ཚན་ 
;‡ ་ ི་ག་རབགཞིཤྱོསོགས་བོད་བས་གསའ་ གར་བ 


རདྱ་ཕགྱ་རཆེན་བོར་ཀྲོངངེ་ཡོདཔས་ཤེསརབ་ཡིན། འདིལནཿགེ་བྔ་ངོདཔས་ཕན་ཡོནལ་ཟདཔཅཾ་ཡོད། དསན་གསོལ་བའདེབས་པ་འདིགཏིང་ཟབ 
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༄༅. ཀལ་མཐའ་མདུ་པསྐ་རྒཆའོ། །དས་ན་ཟབ་པ་དྱ་ཆཆེ་བའི་ཆོས་བ་བ་གསོལ་བྲ་འདྲེབས་པ་འདི་ཡིན་གྲསུང་། འཕྲིན་ལས 
མེ པབ བཞ་སྔིན་ཧདནི གཏིས་སྣ། ཾ ་བ་། `` ། ཤེས་པ་གཟེངས་བསམས 
ཌྷ འདེབས་པ་ངེ་རྒྱས་པ་ཡན ] དགའ་ཡལ་ཡ་ལ་བྱས་ནས་གསོལ་བ་འདབས་བདེ་དབ་ཡྲིན ། རམ་རྟོགཚར་ཆོད་པ་དྲེ་དག་པོ་ཡྲིན་གྲསངངོ་། །ཡང་ ཀླ 
ཏཱ གསེལ་བའདབས་པའི་མན་ངགལ ། ཆོས་རྗེའི་ཞལ་ནས ། རི་ཁྲོང་ཡུངསྙཾང་ཧཱིག་ཏུབ་སྣོད་པའི་ངུས་སུ, ས་པ་བཅོསྤ་རུངཔོ་འདི་སྔན་པོའྲི་ཡོག་སྲ་སུ 
སངནས་བོ་མལྭ་དུམ་ཚུ་དཔྱ་བུང་ན ། མི་འག བ་པའ་བསམ་མནོ་གཏངབའྟི་ཏྭགས་ཡིན་པས་ ། ཤེས་པ་ལྕདྱ་ཀླི་སཔལ་གསྲོལ་བ་ཡིང་ལྟདྭཔྱུད་གདབ 
པཿ /ཡང་རོད་ང་ིངཅ་གབ་དཙན ོ་མསང་ཡུལདོུ་ོའ་དོདཔ་བྱུང་བའམ  མཆེདཚགསྦུན་ལོངབའྲིརུ་དུ་འཇོ པའི 


།ཕ་བྱངན ། རཔརེ་ཡང་མངངས་རེའརོན་ ། ཟླ་མ་ཡང་སཱོང་ཁ་ནའཛུམམུ་ལེ་ཡོད པར་བསྒྲོམ ། རངར་ཡྲང་དགའ་ཡལལེ་བའི་ངང་ནས་ཁསག་གྱེ་བུས་ལུ 
གོམ་བ་ངམ་ ྲག ། འདྲི་ཤིནཏ་ཟབ་པ་ཡི་ནགསུང་ ། ཡངྦ་བོཆོས་ ± ༦ 
ལ་ཆགསུན་ས་བེང་བེང་ཡོངན ། དུ་ཞང་བང་དུངརཔལ་སྔན་བཟང་ ། སཱཱ་སཱགསུའགནུཙང་གསོལ་བ་གདའེ ¡ ཟློཆས་སུ་འགེནདུགའ་ཡལ་ལེེ་བུས་ 

བན་བདག་གིས་རང་གཞན་གཏེས་ཀམ་ཕན་པའི་ངོན་ང་ཡི་གེར་མཀོང་པ་ལྷ་ཆེནནས འཁེ་ཀྱནྨ་ནམ་མཁྱན་༅ ན་པས་འ 3 
‡ ° ༄ུྱ ༣ 
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༄༅། །ལུག་ཡིན ། སྟོངཉདེལ་བཤདྱ་རཱ་ཟུད་པ་མད། སམས་བྲཟུངའཛིན་མདཔ་ཅིགྱ་བུངྒ་ནྷ་སོབཏུདེ་ཡིན། བཤད་པའི་དོར 
_ ཀྱརཱག་བ་ཡེན་ ། ཆོས་ཅི པཔ ། དེ་མ་ཐོངས་ན་ཕ £ །ཐམསཿ ཐིབ་ , 


„ བ་ཇཙོམཅི་བཤདཀང་། རང་གི་སམས་ལཕ་མའ་འབྱུ་ཤེས་བསྱེ་དནས་ཕན་བད་བ་མ་བྲས་པས ས་བའཕག་ ཅུ་འགོ་ མས་ཅནམ།ང 
༢ མའིའདེུས་བྷསདཅིང ། ྲ བྲི དི་གསལ་་ཉང་། རིའི དགོ་པརའོ 
སས རར 


རད 
སལདང་ ། ངོས་རག་བཟངནས ་འགྱ་རཆན་པའག་སྱང་འདུག་པར་གཔའ ཡུ ཨ་ཅཿ་ 


་མོ་ཚུཛམ་མ་ ཟཟའ་བདགུ་ུས་ནད། ། དེསེི་མདུང་དད་ད་ ར་ པ་སྣང་ཡེལཆེ་བཅིག་ཏུ་བསྔ་ནས \ སྱེལམོ་ཀླང་བཅསལ་མོས་གུས་ 
ཧེདཅིངགསོལ་བ་བཏབ ། ་ ངགདྱཀིལ་ངུ་བྱད་གནས ། རདྲལསལ་ ལྷུ་གུའུྱ་ཉི་མལ་བུ་ ༽ བླ་མ་ཡང་སྒ་མ་ལུབུ' 
རདནས་ གསོལབ་ཡངདགའ་ཡལ་ཁྱ་བས་གདབ ། ཟར ྩདློ གོང་པར་བསྤོལ་༽ སེ ལར ར་་ 
ཁེ སྭི་པའདོདན་གསོལ་བྲ་དགྭཏ་གདབ མའཕོས་ནྭ་ར་ ན་མེ་ དྙེལ་རབས་པས་ཡུངཔ་ ངོང་པ་ཅོ་གྱ་བྱསབནས་གསོལ 
་ག་བཏབ་པས ། ༡མས་འཇནས་འགོ་གྲསུ། རྩ ཡཔའྲདདྲ་ནསྦྱར། གསབ དུས ན་པས །་ ངོ་ཡུལ་ཛུའགོ་ཧ་པའདོད་པ་ 
-བྱངན ། 3 ༢ ༢322 5 ཅོད ། དམཤས་བགིས་པཙང་ ཅོད་གེས་པ་ཅགད ས་པ་ཡནེ ། ཞུམ་པ་དང་ཡི་མུག་པྱ་བུངན། 


༄། ༣ །དཔ་འབྱོརྱ་ཧི་མི་ཡུས་རིན་པོཆ་ནི་ཐོབ ། གནས་པྲིཁོདྱ་ཉི་དགོན་བ་པནོ་བསྣུད ། ལམ་ཟབ་མློ་བ་མའི་མོས་གུསྭ་ལཱ་བུ་དྭ་ 
® ནཾམེཛལ། ཆངཆ་་ྲྣིཾིྟྡྟྡི །བོད་གས་མང་པད་གསི་ ་ 
„ ན ། མགྲིན་པརབླམ་བསྙོམ ] དགེ་སྒོར་ཁྱི་ཁྲགས་ཁ་མངདུ་བླ། དྲ་རམས་ཀྲངཏྲོག་པར་འྲགསཁ་ཡོངཔས ། གསོལ་བ་བཏབན་དེ་ིན་ 
` ཀོཿ རོ ཱུ རད ན་ན 


ནང་ག མདུད ། མངོརྐནླ་སྭ་གྲསངྱ་བུ་གསེ་མཱ་ཛད་པ་དང་ ། བཅས་ བ་པལ་སྤ་བུང་། ཁུདྲ་བཱསང་བསུམ་བརད 
དང་བྲལ་བའ་དངནས ། རྷོལ་ར་༡ལ་ནུསའ ར་བར་མེའཁམ་ ། ` ༨༦༢༠ པདད པོ །ཡང། 


༤ 
ཧེ 
འུ 


སྐབས་ིགྱཏ་ཆོས་རའི་ཞལ་སོན་པ་ཞུ་ཞུས་པས ཆོས་རྫའི་ཞལ་ནས་ རང་གིསམས་ལ་ག ིས་ཝལེས་མངོདྲ་ཚིག ། ཙིརཡངསྦ་གབ་པ་དལ་དྲ་རུང། 
ཅིསམཛོད་ ཊུ གྱིས བ་བཟོང་བྱ་ཅ་རིན། རྷ་སིའདུག་གོ་གསུང ༽ ཨང་རངགི་སམས་མ་ཆེས་མཛོད༽ 
བརམཐོང་ ། དམ་ལ་བར་ས་བཟུངམ་ཛོད ། དྷསོངོག་བསམ་བངོདདང་བལ་བ་ཆོས་སྒུའི་ཞེལ་མཐུང་བྱ་བ་བ་ཡིན ། དད 


ཀྱེ་ཤེ་ས་བ་སྤོ་རུགས་ལ་ནོགམ་ངོད ། སོ་བཙུགས་པས་སྙམ་བལ་དུའདུག་པས ། ཆོས་ཟབསོ་བཤདྱ་ཀངམ་གོ་བརའདུག་གསུང་ ། དེ་ནས་ཡལ་བ་དང 


༄༠། །ཙག་ཅིག་སོག་ནས ། ངེས་མེདྱ་ཀྱི་སྨོད་པྲ་བམ་ཟེ་ས་རཧ་ལྭ་བཱཅིགྱ་བུང་པ་ཡིན ། རེས་མེདྱ་ཏི་སྨོད་པལ་སྣང་བཙཾ་ཡང་ 
_8 འཆར་བ་ཡིན་གསུངས་ནས ། སྒུ་གཡས་སུ་བཅུ་བ་དང་ ། གཡོན་དུ་བཅུ་བ་དང་ ། ཞབས་གཡས་བརྐྱང་བ་དང་  གཡོན་བརྐྱང་བ་དྲདདྲེས་སྡེ་ད་དུ 

དྲ རྐོན་གསུང་་། །ཡངརས་རཱའི་ཞལ་ནས ། ཉེནམོོངས་པ་ན་སངམ་ཞི་ ། དེས་བསགས་པའི་ལོསམིའ ། དེངབག་ལ་ཏལ་མི་ཞོ་བེ་ཡིན ། ཌི 
ན་མོངས་པཱ་འདོངཆུ་གས་མ་ཞིན ། སྭ་བསགས་པའི་ཡས་མི་ཞ ། དེཔའཁོར་བའི་ཡ་དགས་མི་ཞོ ། ཉོན་མོངས་པ་གཏིམུག་མ་ཞིན ། དེས 
།བསགས་པྲའིཡས་མི་ནྭཾ། ཇཱིལ་ མི་ཞེ ། དེ་རྣསསུ་ཞི་བརབེད་པ་ལྔ་བམཁ་མོས་གུས་དུངསདུངཔ་རེདདགོས་པཔ་དུག ཡང་དག་པ 
ཚྔོགས་པའི་སཔས་རྒྱསྱིས: སྱ་ཀྩི་སྒོ་མོ་བྱརདྲ་འི་བཞྷ་སིང་ཡང་ ། ཚུ་བ་ངརའ་ཛིནྱེ་བི་འགོང་པོ་འབུལ་བལས་མེད་ ། དེལ་བམལ་མོས་གུས་པེད 


དགོས་པ་ཡིན ༈ དེལ་བུང་བཞོཔའཚོལ་བྲ་བ་བ ། སའི་གསབ་ནས་གཟི་རིཡོངབ་ཝ་བུཅིག་ཡིནྟ ། དེཡདཔྱེ་བྲངས་ལ་ཡིན་ནོོ། །དང་པོ་ནས 
གཅེན་མོ | ཏབ བབས ། ཞྲེམངདང་ ། འདོད་ཆགས་དང ། ཅུུ་ཐང་ཏྷ་ཐུས་རུང་འནུས ། ཡ་བོ་དུད་ཝོཊ 
བས་ཐུཁྱ་ཀརམ་འས ། ཆོོས་མང་པོས་ཕན་པཅི་མཆིས ། ལུངཔ་སྟོངབུ་མྲུངཀྲ་ཙི་རབཅེགྱའུ་བྱསང་ནས་ ། མའདྲགོས་བཏུ་ནས་པ༽ཞྱང 
ཤརཤུརས་། བྷ་སུད་རིགས་མི་འྲང་བ་ཝང་ལངྱབས ། གོགས་མདཔའི་ས་ཅིག་ཏུའདྲི་སྐད་བར་བ་ཡི་ན་གསུངས་ནས་ ། གསོལ་འདབ་ས་ཙུག 
མཛུད་ནས་ ། དེ་ལ་བདེནའ་ཛིན་གཔའངུགན ། ངནོ་ཚའདིའླསདབསད་ང་མི་བྲང ། ཨ་པོོ་མཱས་འདུག ། ནནང་ཙེན་བྲསོམས་བུ་ཡིན་ཏེ ། དྭགོ་བ 


ང་ཆུ་བའྲང་བྱ་བས་པས་སྐདྱ་ཀངའ་ཛར ། ན་ནངཙན་ངལ་སྐར་སྙན་པཙག་ཡོད་པ་ཡིན་ཏེ ༽ ཉམས་དགའ་ཡལ་ཁའ་ཛམ་མུལ་ལྭ་བསནས 


༄༅། །སྔ་རོ་རྲིཔགྱ་ཉང་དགའ་ཡལ་ཁྱ་བས་ནས་ཡོང་ངོ་ མ་བ་ཡོངངོ་། །ང་ཡས་ལོ་མྭ་ཝཱ།ཁབྱཏ་གསོལ་བ་ཉིན་མཚན་མད 

- པར་བཏྲབ་པ་ཡིན་ཏེ ། དནཾ་སློབད་ ན་དང་འ ། མ་མཛད སསང ་ ༢༡༠༦ དཙ་ན་ངས་མཆོའ་འྲ་གམནས 

„ ཕར་ལ་ྱིན་པས ། ངང་པའི་སྐད་དེ་ལ་རྟེན་ནས་འུདི་འདྲ་བའི་གསོལ་བ་ཅིག་བཏབ ། གཞིང ༦སར་བོ་བྱང་ཡངག་སོལབ་ཏབ ། གཏདེ་དུ་སོང་བ་ར་ལ་ཡང 

” གསོལ་བ་མ་རེར་བཏབ ། ད་ ། མནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སམ་སཅནཐམ་སཅད་ཐགས་ཆེས་བྲནད གསལ་ལ ། ཨཾ 
བཀའ་དྲིནཅན་ཤོནྨ་རབས་ཅནྱ་བས་གསུང་། ག ལ་བ་བཏབ་པས་ཌནེ་མ་ཀུན་གར་ནུ་བཅ་མདང་བྱང་ ། ང་ཀ ་ 
རྒོདཚངདུ་སླབ་པའྲི་དུས་སུའངག་སོལ་བ་ཨ་བཏབ རཱ ད་ལྟ་སློ་བ་དཔོན་ཆུང་ཧང་ཾ་བྱས་པས་ཀྱཝཛཾབསད ། ཙ་ན་ཐོ་རངས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། 
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།ཚུ་བཙུན་ཡང་ཆོའཕྲུལ་ཁམ་ར་བྱས་ནས་ ། ད་ཡང་ཟ་ཡི་ཟ་ཡེ་གསོལ་བ་བཏབ ། ང་དེ་ཙ་ནྭ་ཁོག་རབཙག་ཡོད་པས་ད་མེད་པརསོང་། དེཙ་ན་གཉིད་དུ་ 
 ཁྲེསས་སོང་ཡང ། རྨིཡམ་དུ་ཡངབག་ཆགསྲ་ཡོད་པར་འདུག །དེང་སློབ་དཔོན་ཆུང་ཆུ་བཅིག་བྱས་པས་པ་སད་གྲ་སུང་ གསོལ་བ་འདེབས་པ 
འདི་ཡ་ཁྲ་བས་བུ་གི་ནན་པང་གྲ ཤཾའ་མ་ཙིག་ཡོད་ད ། རྷྭ་ལྕ་ཙཱགྱ་བས་ཀྱངརངརེ་ནམས་དདྲ ། གཞན་ཟི་ཤེསྨྱ་རུད་མོ་ རའི་ ། ལུངཔ་སྙོང པྱུ 
པཅག་བཟུང་ནས ། ཆོདིའི་ཏུག་པྲ་བེངྱ་ཉངམདུཔཅགྱ་བསུ་ནས། ཆུད་པླུ་དུབུནཿགི་བུས ། ཧློ་ཆལྱ་ཙི་རཱར་བཞུག །ཆྱུ་མ་དཀརའདུར་ 
བུ་ཕོར་པ་གྲསུམཙམ་བྱ། པས་ནག་བ་སྣོང་ཙུན་སྙིད་མོདདེ ། དེ་འྲ་ཙིག་བྱེངྱ་ཀནི་ལ་དྲ་རདད་ཙ་འྲང་གོང་ཤེས་ཇིའི་ ། དྷ་ལུ་དད་ཟ་སྱེ་ཀིས་ལོ་བབྱ་ཅོ། 
གིབྱཉིས་ཉགས་གསུང་ ། ཡང་ཆོས་ཆའརིགནུང་ནས ། གདམ་ངག་ཐམས་ཅདསམ་ས་ལྲ་གས་འདབས་པ་ཡེན་གསུང་༽ ཆགས་སྔང་དང་ ། བཟུག། 


།འཇྣིནྨ་རྨརྒོད་ལྭ་གོས་འདབས་པ་ཡིན ། ཏོག་པ་ང་ངོས་མ་ཟི་ནནྡྷ་དམ་ ༽ རྗེ་རྒམ་པོ་པ་སིན་པ་ནས ། 
„ །ཚོཾཔ་བརེ་གོས་དྲ་དབ ] ཤི ག་པར་བྷ ། མེ་དངུ་མྲི་རུང་བང་བྷལ ། སཱར་རྟོག་པ་རང་བཞིནོམ རྒ ོི་ལིསི་་ ཁབརའཁམས། 

རཿ ༔ ༢༨༨ འོནཔསཞ་གས་པརྡ་དནའ་བྲ་ཚོམ་གོདཔས་ ། རོོག་པྲ་སྐྱེ་སཚངབསྒྲོམ་ངུ་ལྟཔལྷང་ཡོང་ ྷ དྲེ་བུངན ནྟ 

ཡེ དི <÷ གཞག་པས་ཁངབ་ེདཤདམངབགཏགངག་གི་་བ་བན ད་བཀག ངི 
བླླཾ་མ་གཤའ་མམན་པས ། ཡུལ་ལོ མད བཞག་གང་ ༽ ལོང = བརེད 

་ཡསྐྱ་ཧུ་འྲ་བས་ཁ་ཡི་དམ་ཆས་བས་དདཔ་ལྲདཔ་ཡིན ། བམལ་མོས་ཤུསྦྱ་རཱན་ཆ ། ཇེསམསྒྱར་འྲབས་ཡིདོངས་། 


སལ་ཉེམས་ཀྱང་བྱང་བས་། ཡན་ཏན་ལ་ མ་སྭ་ཀུང་བོང ། བོགུས་མཿནོཔ་ཐགས་ཅདཞོས་གུསརངུཔས་ལན་པ་ཡོན ། བཟོངམལ་ཁོང་ 


ིགདམདངགགཅ། | བདན་སུས ་ སྤེམ་སྤྱ་གྲོང ཨསྱ་གངཔ་དྷཧཱལ་དྭང་གཏསའ་ཛིནྷཱ་ཧཱཾས་ལན ། ་སྔམས་གཏུག་མམ་བཅྩོས་བཿ 
གུ དེ 'གདན་ཐོ་གྱྭཏཱ་ དམི་ ནགས ] ལུསྭ་ལ་དབངམི་ཐོབ ། གཉེས་འཛིནདང་དྲདཔའི་ཡོན་ཏ བཅད་ག ། དེའི་བར 
་ བློས་བཏང་དགོཊ གོ ་ ་ཛིན་དགོས་གསུང་ ] རྟོགས་པསློབམའི་རྐྱད་ལ་འཕོས་ མན། ཁྲདྲ་ཀཾ་གདམ་ངགཚར་བ 


ཡོ ] ཁང་ཨ ཏམ ན་ལ མ་མཉེས་དགོས་གསུང་། ཡང་རའོ་ཞལ་ནས་། བ བྲ་བབ་པསགས་པའའདེརྲད་སྣ་ཀདཔ་གྲན 
ཆེན་པོམ། ངུས ༅་བམ་གེགས་སའར་བར་འདུག །ལྐོ་གཏུ་གྱུ་པནས་ཉལ་བསྔང་པས ] བསྒོམ་པའི ཅཾགྱ་པང་། ཧིནའདབས་པའ 


ཅ་ིིན་ི་བབ་སང་བཟ་དདགསོལཅེས་ལ་བ་ཡིན། ཤ་གྱ་ཧཱཆེ 
® རཾ ། ཤི་ཧཾལ༔ སིི རེ ཤཙུག་གི་ གི་ཛསུ་བ་བབཙདན ཞེ བུན བ་འུང 
སྲོ། བེབས: ནི གནའ རོའོ ༥༢ ཁཉདགསི་རིག་བཅོགི 
ག་པའི་གཞྱིར་ བ་བ རོང ར་ར † ཡ་ངབ་བ་ ཀེན གཾ 
བུའདུག ། ༽ཡེདྩསོཿ ་ 2: ཁབོརོད་ཕབ་། ག ཞོག་གཡས་པ། གྭ་བ ། །འཛུབམོ་གཡས་པ་ད་གཡོན་པའི་སྲརམོས་ 
སང ཀ མང་། རི་་་། དུཔཆོསཀྱི་ སྐབས་སུཆགས་སྔངསྒྱས་པེ་དང་ ། ད 


དུགས་གཅེབྱིས་བལྟས་པས ༽ [ཁོབའདྲབ་ཉིག་འོང་བ་བྱས་པས་ | དམྭ་རཱིག་དང་སོམ་པ་འཆོརམི་སྲིད ) ཉམས་ཁེནགཏེནཔོ་ས བཟང་ཡིན ། ཆོའདི་ཡེས 
སིོས་པའི་ཉེནའ ཟལླསྲིག་ ཡིད དའཔཉིས་གཏུམ་གཔལྦ་དམྟ ྱུ ་ 


་ཟས་གོསལདྲངས་དུང་པྱ་བང་ན ། ཁོདྱ་ཉིས་པཱནང་ཇི་གད་བས་ལ ། ལྩྱ་ཧབ་པས ། ཞེན་པ་ལོག་གོ་བླ་ཐོག་ ། གཉེན་པོ་བསབ་ 
བསམ་པ རི་ག །གཉེན་སྡེ་ར རད བོས་སོ རའཕེཁ་བར་འོང་ག རཿ ] ཡང་ཆོས འའ ཧྱ 
ནསུ འཇོག་ 'བླཾས་བཏང་བའོ་ སསུ་གཞན་དྲང བཏུན བ ནུནརྡཱཀས་སྟཱ ང་མོངས་གསུམ་འགོབས ། ཐོགས་མང་པ་ཙྲིགི་པུམའམས 


པ་ཡིན ། བསམ་པ་མཐའ་རུའངོན་པ་ལ ། མ་གཞི་གྲེང་ ཛོ ༽མཾ་གཞ་སཱབ་ ཚླིཔལྟ་འིང་འཇིད་བིན་རུ་བའེས་རོས་སོ་ཐར་རུག 


།གསུམ་སཱངས་པས་སནམི ་བརྡམྲི་འཇོག ༽འཁེར་བཟའཁམས་པ་ཐམསཿཅདའ་དོད་ཡོན་ ན་ལཱ་ལ་བ ས་པས 
༧།འགོབ་ བཞིན བདོད པབ སན སན ནན་ །ཟང་ཟྲིང་གིགཡངབསཏངངར་ རྒྱུད་ལམི་སྐྱེ་བྲས ། 7 སད 

གགི་ཚེས་གྲདབ་མི་བཏང་ ༽ ཆིས་གདབ་བཏྲདནྷ་རོའདྲི་བོས་མི་ག་ཏོངོབཅིག་རང་དགོས ། ཡངྱ་ཧྷ་གལ་སྭཾ སེད 
ལཾ ཧྱིས་གད་བ་ ཡཱ ་སཨ ] སྔག་རིཿཤི་ འུདོ་གཏད་ནས མལ་ཆས རད་ 


་ 
ཡིན) བིན ། ཞེན་ལ་ག་ཅན་དང་འགྲོགས་ན་ཞེན་པོག་འགོ་སེ །  ོ་ 






ཤཱ 


ཅནངང་ ། མྲོས་གུས་ཅན་དང་ ། བློཆོས་སྲུའགོ་བའྲ་གོགས་པྩོ་རྣམས་དང་འགྲོགས་ན་ཚགས ང་ ངུ་ཆེ་བའི་མི་དངའགྲོགས་ཀཔ་ཤིན 
ཊུའསྲོ་ས་བ་ཡིན་པས ། གཞུནདང་པློ་སྣ་མི་བཏུནཱབེས་སྐོམ་ཡི ར་ཚ ༤ ཕྲལུལ་ངང་ 

ངང གཉེན་མཚ་ན་དང་ ། འཇིག་ཏེ གོན བྱ གུསང་ང ན་ཡབ ཤོསཔ་མ བསྲལ ། ་ི་ྲ་སྲ་ས་ྱི ུ་ཡང་ཤིིགྲ་བ་བ་ཡྲནནོ། ༨ 
དེ་བཞིནེ་ངུའྱཁམས་རང་ཤི་ ] བྲགཉིསཱད བཡུནནྲཾ་ཨང་། འོདོད་པའི་ཡོན 
༈ནལ་རྒྱནངུ་མ་བལྟ་བུམ་ ། འཛདཔའི་ཡོནཏླད་ ་ སུ །དློགཉིས་དང་ང ་འོ་བི་འ་ཁོར་བ་ནགས 

/ རྨ མདོ་དང བཟ་ག འདོང་ཡོནཔགཡས་སྲུ་བ བུངན་གཡོན་ངྡུ་མཛེངཔ 


༄༅། 'སུ་མཇིངབ བ་བསན་ལ་བློ ཤུ དཔོ་པའཁུར 
ཆེ བ་ཡིན ཤའེར་ཚིག་འ ངབ་ཡིན་ཏཾ་གསུང་། བ རེབ་དང་ ། ད་ན དབུབ ༨] ངམཁུས་ 


7 ཡན། མ་སེལ ༢3 འན་༡ངཆས་དངའ་ གལ་བའྲི་ ཅུ ཧྲུ 
ཀད ་ ཁས ་ྒི རྨ་ཁ 
ནགསུང་ ། ་ ིས་ ཤརབྱ་བེང་ཅིག་གལཆེབ 


ཏུས ༢ ༥༨” ༧ ། ཆོས་ཏེ ཏིད་སི་་ཐུག་ཏོགབའི་དྲགལཆུ་ཤོརོ་བཙིག་དགོག་ ་མོསརུས 

་ བང ཉན་བཏང་གསླགཟ 5 སྲ ༈ འདའ 
` དགོསམ དྱ་ཀྲི་དག་སྔགས་འདྲེན་པ་ཡཾནནོ། ། ¡ ཊླས་ནགརིངཤིན་ཡང་དིརྦ་ཆུ་ ཟ 
བ་གཏོངབ་སྭ་ཞི་ནཆག རྒྱལ་སརསྣ་ཡོད་པསཱབྲས་ཐུ་ལར་ངོགསབྱངང་ཡི ཆའོདིའི་ འློབོསྲ་བ པིཏངྦ་བསླ་རུང་ ཅི 
ནས་; ཆོའདི་ཡི་ ིིི ༣ནིས་དམཔྡི་ུ་བབས་མདུ རཾ ྱ་ཐུར་འིརབ་ཡ རག 
ཐད་ཀར་སྦྱོད་ཤཾས་བ་ཕ་ བ་ལོ་ གཤུག་མ་དང་འདུའབལ་མདལ ངབ་དེ ་། སེམས་ལ་པ་དབ 


_ །མ་ཆགས་ཞེ་སྣང་མད་པར་དབངཐྲ་བ། 
ལི པཿ 
ཆར ནེད 
་ ལོའ མཿ ཨལ ཧུར མངར 
=± ` ྲག  ཆ་ཌཟི ་ ང་རབས 
ཁ་ལ གསུང་བ སང་དན་བས ས་ཏ ཞོན མོསོ 
རྨ ་བར། །དངེས་བརསོན་འྱག་ ཤཱ ྲ 


༠ < རཿ ཆེ | ༤ (¿༤ མིུཆཉེབདགུའྱི་ཟུ་བ་ཡིཿ སུ 
སྲག ངར 
ˆ ཡེཿ ཙོ : 
མཾ །ཟློ་སྣ་བཏུངས་ལས་གསོལ་བཐོབ་། 


མངྒ་ལཾ །ཧ་བྱཧཱ། ། 














-= 


ཧྷ་ 


༽རྒྱལ་བརྒོ་དཚ་ངབས་མ་ཛད་པའི་བརྒོམ་ཁྱགས་ཀྱམ་བུག་ས་སོ། ] 
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གསོ ་གཡ་ནས ། ར་འ དད 
ི ' སུས་ག སྲ་དན་བཙིང་ 


ཚིས ང་ བེ གཟོམས་གསུམཆོས་ 
ལོ སྲའི ཐར་ དག ་ ་ཱ མམས་གྲས་ཆོས། 





ནི་བ 























པེ ངརོ་ 


༧ 


དྷཱ ས་བབ ནན 


མ་ ༢ 
གར གང་ 


ཡོང་བ བས་པ 


རར 


ཡགས  ་ 











་མངད་ཀའིའཔོ་ལ་ཏོག་པྱྱ་ཀུག་སོང་། 
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རཾ བཾ ངབ ཇང ། རྣམ་རཱོག་སྲེ་ས་པ ]་ ¡ྫེ ག་པ་ཡིན་པངསོ་ཿ གས་པས་ཆོཚ 
་ ལཾ བྲ བགིག་ུང སགས་པ ང ༨ །དེནས་པྱམཱརྦདསོང་ ; 3 ་ 
ཡད 5 པང ཆུགས་མསད གཅོགཙན ། ༢ ་དང ་ ལ་བྱ་བང་ ། ཞི་གནས་ 
འདྲི རོངས་པའི་ཁྲ་འ བ་ཡུང་ཡི \ ༈ དང་པོ་རཔནས་ བི ནྲ་བདཔས་ཡི་ས སུང ། དེརབྲ་སོམས་བས་གཅིགཙན་དག་འབ ་ 


ཏི ན་བའི་པང་ ཧྲ། བྱས \ དྲན་པ་ པ་གལ་ཆ་ སུང བཟུང་དནྨ་བཾས་བཏུངཔ་ཡིན 
སཱམ་པཛོམནཏེ། ནབསདེནབའི་ངང་ནུས་འགུདབཅུག་པས། །ཏོག་ རྟོག་པ དྲ པཀ་ །རྟོག་པ་བསྒོམ ཤེས་འ སྨར་གྱོ་དྲན་འདུན 


ས་ རི་ག ག་མང ཟློ་བདའ་བོལ་སོ་ངབའི་ཉམསྭ་སྐས་པ་ཡྲང་ཡོང་གིན་འདུག །བསོམ་ལུ་ག་ །ྱུ་མ་འདི་གལ་ཤིན 

རར ་་ སྔ་རའིནལ་ནས སྲ ་ ་ ད། ཅུ ས་གས 
་ པ་ཡག ། གས་པྲལ་ངརྒལ་བེདབ་དེ་ །རྨཾཔསལ་བུ་བཡིན། ༈ གྲསན་རྟོགས ; 

སྨྲ་སུདག་པ ། མདོངན་མཁནཱཔོ་དྱཾངསྦསུ་ད ཀཀ ་ ཡང བརྙད ཆེའི་ཞལ་ནས ། གས་ན དོ 

་ མ་གནད་དང གཆགས་མའེ་ རྭ འཁར་བྱ་བ་བྲ་བག་ཆགསའཐས་པ་ལ་ཟེརབ་ཡནེ ། ཁཁིབ་འདིའི་ཡུལ་ དཔ་ཡིན། ལ 

ལྱེ་བད་པ་ཡིན ། ཁྲམ་མྱཾ་བེདཔ་ཡིན ། འཛིིན་པ་མའཐས་པ་གཙིགེ་དགོས་གསུང་ ། ལསྦྱར་འྲབསཝ་སརིསཔ་སང ྱ་རས་ལ ། ནན་ཏན 


བསན་ཡསྐྱ་ཧུ་ཁྲབས་འང་ཡིན ། སྙོངཏདེ་ཡེན་མེ་ནས་ སྩོངཕརིངཔོ་ཀྱེདཔ་མའདུག ། མས་ཐམས་ཅད་ན་ རྱ་ 
ཚེན ཡིན སང ད་ཡིནེར ་ ི་ོ ས་པའི་ཡལ་ཆག་ སབ་༽ 

ནོར་རྫས ] ེམམས་ང སཅདུཆགས་མནཐམས་ ཀྲིལ་བར་འདུག་པས ། ནས ། དེ་བཞོཿ སལགས འོ ་ 
འཇམ་པོ ། གནས་ཁང་ ཤདཔདུསཱ་་ར་གུས་ཤིང་ ནཔ་ལ་འཁིར་བ་ཟེར་བ་ཡུན ། འཁོར་འདས་གཉིས་ཀི་བརན་རཱགསྲམ་ཆགས་ཞེན་ 
གཉིས་ལས་མདགསུང་། ཡངརེ་རིན་པོ་ཆིའི་ཞལ་ནས ། དགབྱ་བླརོམ་ཡངས་པའྲདན་ བརླན རིའྲོངཀི་དག 
གྲང་ཁངནང་གིམལ་སར་སོོདྱ་ཉང་ ། སམས་ཡངསན་གཡངས་པ་ཟེརབ་ཡོན ། མཆོ་ས་པའངནཔ་ ཡོདན་དམ་ཚིག་གངན་ཏམས ། ༤ 


༧9 འདག་སྩྱར་རམ ། སྨྲ་བཅད་དམ་ ། ཡུས་བྱ་བུབ་འབུས ལབ་བལཡ་གས ཁྱུངང་ཁ་ཁགས་གསུང ང་ཆོས 
ཧཾ སྒེརསྔ་ཨོང་ཞུགས་ཏིཕ། ད་ལྟ་རྒ་ སར ངཾས་པམ་ གནད $ 
ཧུནུདཱན་། རླུ་བ་གཙིག་གན ˆ ནན ། ོ་ ཨང་འུབིཁུངཔའི་ཞུལ་ནུས། རོས 


ཐམས་ཅད་གཅ | ཅུ ། རར ་ ཚཆེབ་སི ན་གྲསང་། ཡ་ངཆོས་ཇེ 
ནས) གཞན་དོནྱོབ་དེར་གིཞ་འདོད་བདན ༽ ཅྱབས་ཀུཔ་གཞན་དོན་དུའགུར་བ ས་གང ཅིག་པའི་བསངནམསྱ་ཀེ་ཚོགསས། 


༄༅། །གངསཱའཆོར ། མ་ཡེངས་པའྲི་དན་པ་དམདན དས དགོན་བ་པརདུག་གམ ། རྭིཁོད་དམ ། མཚམས་བཅད་དམ་ ། 


མཚུན་ཏིད་དང་ལྡན་པ ཅིག་མཁི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགསལ ། སྣམས་བྲ་བངྲའ་། བྲལ་བཅ་ག ང། ལ 

གཙོག་ཏམས་མདབབསག། མེར གྲསའག ས་སག ས་བ གདོབ སྭ་སཱིའི་བེཞེད་པ་ཡིན རར ཁིདགོངས་པ 

ཉམས་སུ་ལངས་གསུང། ཁེདར་ འའ ་ཡིན་གྲསང་། ༦ ལུརབསམདྲ་བན་བ རཔ བས་ས འ 

ཟི འདས་མའོ ི་བ་ཡང་ཡས་ སོ °: 5 སམ སོ ལག་འདས་པའི་ཤེསཔ་ཡིན། བློའ 
དབ་ར་ག་ཡིད་གསསུངཔོ། 














ི་ཞིབེ་ཏིག་བཞུགས་སོ། 
`ཛཱ། །རྗེནོདཚད་པའི་དོག་བཅཅིནཔ་གདམས་དང་། རྣས་འགྱོན་བཞི་འི་ཞིབ་ 


46: 






























བནབ་སམས། གནད་ས་ སེམས 


„„ །རྔརྒོད་ཚངཱ་པས ། པས མབཟུའ་མང་་ཛད་གདའན་པང། ཤོངས ་ 
མཐུན་བཀུན་སངས་ནས ། 

རྒེ གའི ཤི་བ པོ །ག་ིསཔསིགའཛུལ་། 
གཏམ ། དགས སུབ ནད 


།སདྷ་ཝནམ་ཕི་མས་ཞས ༽ ། རིམཞུས 


། མདོའ ཛུ 
གས 7 


༈༼་ 


|) དཔས 


31 








462 

















དག་ངལ་འཇ་གྲུང་རི རས ་ བདུར རཾ 
བད་གསང་སྔགསཀྱ་སྡོམ་བའོ། །ཡུས་ང་ སམམ་ 
$ ¢ །དག་སུམ་འཏེས་ོནསཔའ་།  ེིྲིྲིྲི །གསུམོམོ། །ཏན 


ཨམ མོར བ་ལ ཤིན་ཏཱ་བྱ་མོན 
དད སིི ཚས ར་ཡ ངི བོ 

















463 


རཚན། ་སན། ལྟེགས་སྲན་། གགས དེ་བཅད་པོ་ དང་ཝནན་དངོསྲ་གུབྱ་མརདུ་ ཐེབ་པ། མནི ང་ ། མི། རྗེས་བསྭོཿ ས་བ་ 
༡ས་ཡནན། །གྲུ་བཅད འཚོང བ་ས ། = འི སུ ཤར་བ ] རི 
་ དྭ།འ ད་དགུར་སྩོ་ རྩཡི་རོས་བའོ། དབུ གཞུན་ འགྲུབ་པ་མཾ་ རི ། རི 

ཌོ 1 ད་ུ་བལད་བཅག་རནས་བང་། ངེ དེ་ཁ དང་ག ཤ མོའི དམ་རཛོགོ་ མདབ ཡེབད་ 

ས་པའི་མ་ཏོག་དཀའ་། རིངམབས་སྐམ་རིན་པས་གངས་བཟི་ ངམ་འགྲུབ ། བས་བས་པརྱ་གུར་ན་ཤི ཤིཔ་ལ་ས་མེ་ ་ཡངའུབུང་།] 


གུང „ །པྭོ་དྟཏ ཧཧུཿཧཿཐར་ཧུབ་ཡིརོ། །གམསཚན། ཉཱ ཐེམཚན། འབས་ནན། ། 


ཟླསམས་ཅནུསིསནི་ཙོ ཐེ 
།ཀ༽ྣ རྟ 


ཌྷ པ་ལ་བབས་] ཤེ བ་དབ་བྔརིསཌ ང། གྲོང་ཁཿ ] ;: ་ རྫ རས ར་གསང ེང་ཞ་ཞོ་ \།རག་ 
ཙཱ 1 དྲིང རང་བཟང་པ་ཡིན་ནོ། ཆས པཾ རྨོ །སམ་གུངཱདཱ་ཀང་། ཤཱ ོགཤསདདགོས་བ 
ཅོ \ཾ །རྟལའ གས་བ་ས་གཏན་ཀའགསབམྡ རང་གི་མཁས་ རླམས ཁམཡཱ་ྱས 
ཀྱང་ རང་གིནང་ན་ཁུའཁྲིགེ་གེ །ཐཚོམམ་བ་ཅིགེ་ལས་མི་འདུགན ། ག་ཡའ་ཟ་ ཕུའུ བ་མཛ སྱིབས་ཡོནྱམོ་ལོན། 


མུང་ས་བའབོན་གྲས། ཆ་མ ་ཡ་ །ཆས་སྟིངནས་བེདན ། ། ལོ་སཱ་འྱགརབ ིབླམདཅིག་དགས་ ས་སོ། །ཡུསའདི 
དྲུག་དུང་འདྲེན་ཨང་། འཁོལ་ཤེས་བསོདནམས་ཏེནདུའྱགུར། །ག སསབ་ག ས། རྡོ་ྔཾའཆུང་ག་སྭ་ཐོབ་འགྱུར། ཟུམ་དམ་པ་ས། 
གི་དཀིལ་ལམ ། ལག་མཐིལ སེ་གཙུག་གངབླསམསཔ སཿསྦྱརསྐ་སྟོངོག ་ ཡུག ས་ཡིཨའ་དོ་བར ་ 1: 
ཡང་བ འརུས་གསྲུྲ་ཐ སཅད་དུ། ཏད །ན་མོ།གྲྭམམ་པོ་མཆདཔ་དང་ ། སྒོག་ཆགས། སྭ་བེ་བའི་ཚྭཾ་སཱ་བས་པས་། །ཿ འདེརསཇསྐྱ་ ང 
ཐབྷ །ཡོཏ ཊནཏནསོའི རྗི་བམ་ལྭ། །དུང་བའི་ ་ ཉྱིསམཿཾསྦ་བསུནུ། །མཆོག་དངུ་བནམོང་དྭུ།་གུབནོི། །མདད་ཏུདལཏུབ་བརྡུ་བུ་། ། 
པལ་སོགས་ཡོན་ཏན་དཔགྱཏ་མདང་གསུང་ །བཔོ་བཅོའ ཊུན། དངོས་པོརམམ་གུབ་ཅེ་ཡངའརངར། ཤརྦངུས་ཉདན་ཅིར་ཡངས་ 


༄༅། །གྲུབ་པཔརདུག །དེ་ཡངའཁྲུལ་པའིདུས་ན་རྩལ་ཅིར་ཡང་འཚར་ ། ་ོརཔའི་ལ་སཱརབདེགས་ལལ་སོགས་གཤུས། 
3 ས་ ་ ་་ ༡དཔའལ ། ཡོན་ཏན་བྱ,ྲཕག་བྱར་གཉོས་ནས་ ། །བྲིའྱགྱབལ་ སོགས་བ ི་ བ 
„ བ་འཆར་བརགསུངས། ཐོ བས་སས ནོ ནུ་འཛན་པས་མ་ཛད་ ི་ོ གསུངས་སྲོ། སྭ། །ངོཕོ་ འའ ངེ 
ཐ་དད་མང་ ཧ་ སྲབ སྭ ཀཀ སིི 
དདསྱད་གསུངས་པའ། རས ་ །འ ངེ ག་ད་ས ཊི ༽་་ར་མམཞུལ་སབགཉིས་ ཀོ ག་མ་བ 
བས་རིགེ་པ ། གི་པལ བལྟས་པས་སྙོངཔ ། །རྙརཔ་ལལྟས་བས་འབྱུབ་། འགྱ་པལ་ལྟས་པས་གནས་པ ། གནས་པལ་ལྟས་པསའཛིནཞེནམདབའ་ 


་སྣང་བའོ། །ུ་གཅིག ཀྲ  ུམྦསུ་ཧོ ངོམ་ཐོང་དང་བཞིའོ། ཧགསམངོལ་གོ་ ་ ༦རྱོངབ་དང་གསུམ་སྭོ། །སཱཾས་བྲལ་ལ་གོ་བ་༡མས། 
= །རོག་ཅིགལ་སྱོང བླས་བྲས་བ མམ ° །བསྒོམམེདྲལ་ ངབ་ རྟོགས་པ་རང་ ། གས རབ་ད ཤགས 
ཤར) ར་ ནནཏྱ་རེའོ། །འཛྲིནཞེནམད་པའི་སང་བ ] རང་སྣང་། ཕེ་སྣང་  ཡིན་སྣང་ ། །འོཀུན་པྲ་ས་བས་། ང།ཡོདམད་ 
སྲབ འབུག་གིརྐོབ་དབང། ས་ལ སེརརངཛོས་བལ་འདིན་ ནིག ཅིས ཛཾ ཕང་འཆང་ ཅར ཉཱམསྦ = གསུབ་། [གྲོལ་བ ང 
ཤེསུ། ་ གི རྫ ཨཅོ་ོག་སྲ་ སུ གསས ག ས་གཅིག ས་བ རར ་ སྒམསམེད་ 
ཆོས་ཧདེ་ཡི 


བསསའབོག་ོགིས་སུ་མོོ། །༢ངསམས་ ངཔྲས་ ། དེ་བཙམ་མ་འཇྲག་པ་ བམངན་ཞན་པུའྲགོ 


༄༅། བ་ཡང | 5 ཧལ ཀད་ ། འཆབས ། ཨ་བུག རབགས་། ཆོོགས་ཡུགས། 


# གྲོལ་ཡུགས་སོག 7 གྲས་འདུག་ནའང་ ། 
། ལ་ བོ །ཅིབྲཾས་བ མཚོ ཡན ། བ ༢ 
¿ གནུས ་། ོ་ ཐབ © དུ རྩ་ བདེན ད་ཡིན ། བོག ཤི 


རླིབས དཾ ཡར་ སླུ 
༨ ཤིས སྲ་བལ་ ་ ཤར་དེའི་ $ 
་ ཡར གི་ག སབ ག་ཤ དའི་ུག སྲྲ་བལྱ་བི་བོག 


མོ གི་བོག མདཀི་པོགསྤ་པོ་ཟད་ཆོོས  ་ གིལ 
། ། གཆིག གསྲ་བམས་སམ་ རྒི བསྒོམ་ གསྭམོཟདམོསབ་ ས་ད གི 
ཟློས་བྱས ི་ོ རར: གཉི གུབ ། ་ 
ཉེ་བ་བད། །རྒུད་ཤེས། ཤར། ་འས ;: སྤ་གལ་བའི་ལམ་ཡ 

། བམོ ༢: ༦ 
ག་ ས། བསསལ  བངས་གནནས་བཔནས་ཟཅ། ‡ 


༽བླམ་ ང་མཆེདུ་གྲོགས་རྣམས་ལའང་དེ་ཀ་བ །བསམ་པ་དག་ །ལེའོ། །མུ་ནབུས་རམ་བུདུག་ནམུདོ། 
འོ་ཡམ་མཅདྲ་བམ་སླ་ གྲ སསལ ཀོངང་། ཁང་ད། ཟུ་སྦྲུངཐས་ཨཱཧ་ ས་ལར་འཆྭ་ ཅིབ །རྣམའབེརབཞ 
ྒི མ་བཧཱགཉཾས་ལ ། སུས། ཆ་ཀས།ཞམས། ཟཔ ལབ པལ མ། ཤིདགསྲུམ་ ། 
༡ །ཧིལ་བའོ། ཡངན། ཤེསཔ། རགཔ།ཆུངང བསམ པྭའུ་ཐོགསྭས་ཨོང འིབ ཌི 
ན་རྣམས སུགུབ་བ། །འགལྱ་དནབམ་ཅད་གསུམ་སོ། རེ 0 ཤེས། མངད །སོ་འིངང་ང གསུས ། 
སྐ་སྤོདག གྲུད མཧྟུ། 
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¬! །རྨ་ནོདཚཔའིརྣྱམབཞིའ་བའྲབབཞུགས་སྔ།།ཨཾཛྫུ 


35552. 


(ཀེན་སྦྷཚུ་ཕཝརཌ། 



























སྔ་རེས་བར་བཧན་པོ་ཡོསུ། །འགོབ 

ནོར མྲ ཧབུབུ་ཐམས་ཅདནུང་ནཔར༔ ན་པའི་དཔལ། གུས་འདུད །མཁྱེན་གཉེས་སན་བྱིས་ཐ༣་ 
བཱུ བེ དས །མ་ིག་མུ: དད ་ མས འངོ་དོས། ། 

བོར བམབགས་བརྩཔ་གའུཚས་ལ། །དེལ་འཇིག་ཏྟེན་ དྲྲི རོ 


རཿ ལྷིས་འཇོག་ཏེན་འདིར 
= བི སྐྱ་རས་ཡིནཔ་པའདུགྱཀུང་ ། 0 དང་བརྐུན་ནས ] སྦུལ་པའི་སྐུ་འ ཇྔིག་ཏེན་འདིར 


'ཡང་དག་ གསུཔའི་ 
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དཀང་ ། གང་ཟག་རིསྱ་སླེས་པྷ་ནམསྱཀྱ་བོ་རོམ་སྦ་ཀྲིསྲ་དས 


༄༅ རཿ དེིསང་གིུདད་ཅིས་སདྱསར། 
ེ རིབདཔ་སྐྱ་བྱབ། ང ཅན་རྣམས་ ༦ 
7 ཨཅོས་ཡས་སདས་ ་ ཏྲུ ནས བཛད ོང ཉོག ཏོག གིངས དབད 


བ་ད 


] བལྟས: 


- 


ལྭ་བ་མེ་ཡྤདདག་བླརྔ་ཚོག 
དསྦ་བཱས་ཡཿདག་བྡ་ག འཛིན་ཆས པབ སས 











ར་ར ང 
ངོ དབབ རྨ མཐོང་བ་ཙམྱ་ཤོས་ ལེའ 
གུལ་གཞན་ས་བམིནུས་བདེ། ་འཚོགས 
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ཤྐུ་ཀྱུསསུ་ཞུག་བསུན གསུངཚངསུ་དབངས་ཀྱི་སྒ་རིན་པོ་ཆ ཐོས་བཙམྱ་ཀྱིས་དངབ་འདེན་ཅིང་། ད་མ མང 
ཆྭས་ཏ ས་ཏིད་རི 


::་ པ་དེ་ལ །ཐུགས་ 


གགུ་མ། རིག་པྲའི་གདངས ་ཡ་མཁེན་པ་ ཚློགས་ཤངབདེ། གསུངཚངས་དྭབངསྲ་རིན་པོ་ཆའས་ལ། རོ་དང 
རམ་ཛད་པའྱི་ལོར། མགས་ལློདནཛི ཤུ ཆིགས རོ་པའིའ དིས ། གཞན བྲད སཛ་ལེ་ 
ེ་ཨཨི་ནཔ་སྦ་བར་རད དི ར་ སྙོན་པརམཛད་པའི་ཡྨན་ཅིག་སྐྱེས་སྩོར་ ཨཿ | ལམ རྣད 
རྒ་བ རམཁྒཾསྐརབའིདུས་སུ ། སའེ འི་མཛད་པ ༢ གྱེས་རྱ་ ་ཕགམོ་གྲུབ་པས་གསུམ་གསུམ 


ཅྲུ་ཕནས་བྱཅ་གཉིས་སུམ་ཛད་འདུག་ཚ ། མདདབ་མཛད་པཞིསི་འཛུབ། ང་ཡིས་གབ་འགྱིསར་རིངས་གུངས། ད་ཡངྫས་གཅིགལ་གསུམ 
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།ལསུ་) རྩེ་གཅིག ༤༥ ་ གི་ལོ བདེ་གསུལ། 


ཚབས མཔས་པའི་དངས་ཆལ ] ཟག་བཅས་ཀྱིམྨོ ནངུས་པའ་བུང །ཟ གྲ བསམ་ྱཾསུ 
་ ˆ བུང་སེ ། འི་སས་དང་་མ་དའཇགི་ དྲོ ཤྲ རྐུན དངྱུཀྱས་ནྭར་ གཅིགགྲི་ནཔ་བོུདབ་བ་ཡནི ཀརྩེ་གཅོག ངི 
མིགནས་ཡོན། དིརཆ་གཙོག་རེས་རང་བཞིན ། མི འོང་ིདབྡདོསན བ དེ་གསལ་མི་ཏོག་པོདགནས་པ་དྲེ 
་ གོགས ར་སྤུ་ངནས་ར་གཉིག་གམས་ད་སྐ་མ་རྱོངསྟེ། 


ར་་་བི་གསུང་། ཚིརི་ཞལ་ནས་ ། ངལ་དང་པོ་ཊ བག 


ར་དདནླབ་མཉོགསྣབནབགི་སོལ་པ་བཏངཔས། ༡མས་སྐྱེ་ལོངམ་ཅུང་བར་ཏོགས་པ་ཤར་བ་ཡིན ། དྷལྟ་པའིའདོན་ཡངྱར་གཅོག 


རཾེཾཾེྭཉྭླླླླླ{ླ|{|}ཾཾཾགལགནལདནདནོཾོཾོཾོེོིད་ 


སི དགངས ། ཐ་མྲལྱ་སི་ཤེས་པ་འདྲག་མའདི་ ར་བ་བ་ནས་ གས་པ་དེལ་། དང་ 
ཞིག ས་བ་ལ་ནི། ་ སྤུ་བ་བ་མིའ་དུག དབདྙཾན་གནས་བྱ་བསི་འདུགསས སེམས་སྐྱ་འགག་གནས་ག མ་དང་བྲལ ° 
༤ གས་བ 'སར་མེནོན་པ་ཡེན་ཏེ ༽ ངས་འ དའརིངང་བྗེ་བ་དག་གྲང་ ༦ ་སངྱ་མང་བ་མ སྣང་བ་སྣ་ཚོགས་སུའཆར 


རིང །ཤར་ཡ་པ་ཁརངགི་རཇབ་ཞིན་སྐྱ་བ་མོད་པར་འདུག་པས་རྐྱ་མད་དུའདུག །དེའཝེགན་ཐམེལརང་རྒྱད་པ་མི་གནས 


༄། ༽པཔུའདུག ། །དལ་དངའ་སོས་བུབ་དངངོ་ས།གག་གནས་གྲསས་དང་བུལ་བརྟོགསཔེར་བརེ་ཡིན་གྲསང་། ཡུངྒརོལིཞ་ 
£ ནས) ངལའདིའ་སྐབས་སུའདྲིལྟར་བྱངགྲསུང་ ] དང པྔོར་རིན་པན ༨" ་ ཉམེ་གཅོགེརཔལ་རེརིནེ་པོཆ་དཔམཇལ ། དེནས་ཞག་ 

པ་འ ནས་ཇས་བྱཙནབབཅར་ལངཔབཅིསེའམཛད། འདུག ནས ། ཅར ་བ་་་ཆུ་། མསམ་བ ཙཾ ཟུ 
༡ པཿ༨ངསོར་ཞོག །རང་མདགྲི་ཕུག་པར་སྲོྫ བིས ང་ ། དེར་དང་ ་ མྭ་བ་བ་འདེད་ལརྦ་བ གཔ་འགྲུག 
པལ་བེརུབཡུནོ་གམབ་གཅོག་ྱའ ། དཾརདེ་ལྭ་བོ་ འའ༠ོ འི ག་ས་ས ་ ། ཚགེ་པ་ལ་ཡངཕྒཾ་དང་ མོན་གྲུ 

་བདེ་ཀ་ངཀྲོང་གར་བྱང་ ། གིལ འདོད་ཅངེཛཾ་ལྟརྱ་ྲས་ཤངབསྒོམ ། ག་མི ་འ ‡ ཧོག་པའྦ་དཔ ན་ག 


བགྲ་སལ་བརྡ་མོ་ཀོང་ཀོང་ཤུངྦ་གང་གྲུསང་ རྐན་སུ་སང་སན་ཆྟང་ ངོབ་ཀུན ། ཁུརསདརེག་ཡོའིདྲ་དུཧརའ་བཅུས་སྲིད་ཡེར། 


རནས་རིབྱསགསརར་རླིད་ 


ཐམསཿདལ་བསྒོམ་རྒྱེས་ཟེར་ཀྱི་འདུག་པས ། ངལ་མི་སྐྱ་བ་ཝ་དམར་ 


། དེརངའ་བསམ་པ་ལ 


ཀཱ མྭ་སྦས་ཟེརཌེན་སོང་ 
་དོསཱམ་པ་བང ས་ས ། 
ཕོབསམ་ རཿ 


བཀུན་ཉམས་ངདགའན ! ངཕ་གི་བཚོལ་རྟོགས་པཆོ་མེ་བ་ཡོད 
དེ 2 ཡར་པ་ལ་ཁོངོཔ༔ 


'པ་གཅིག་བུང་ ། དངད བཀྱང་སྦྱིམ་པེ་གོག་ ཱུ 


ངཿ གཅུག ཡིན ། བླམ 
མ་གསོལ་བདྲག་ བཏབནས ། ཤེས་པཚ་མཆད་པའི་ ནའབྲེལ་མངཔོ་བསནས དཀ ག་གསོལ་བ་བཏབྲ་པས། ། ་ ན་ཐདུར 
ལ་གོ དགོ་བ ། ར་བ་ཚ བལ །ཛསཛིན་པས་དང་འྱསལི་གནས་ོ་བྲུག །ནེངྒསྱབ་བདེའདི 


ཐོ 


ལོ་ལོན 
།ལ་ཟེར་བ་ཡིནནམ པ་བྲཀྲ་རིག་པ་ག་ཅིགྱ་བུང་། ས་དེ་ཁཙུག་བསྒྲོམསཔས ། ཡ་བརྟོག་པ་ལསྔཿཀྱི་ཕ་ནད་ ནོ 
-ྐ གས་ཡོད དེརབས་བམས་བས་གཞིས། × སང་ནི པས ཧོ ངོང་སོས་སྐྱུས རཱ 
༧ སྱ་གསུང་ ཉི ་འདབ་ཞུན་ ཛྲ : དོངསཆོག ཡོདཔསག། དེལ་སདེ ་ དངསྱ་ཀྱི་སྩིལ་ $ ཙཾ 
གྲ་སོལ་བ་བ་ཏ་བནས་བ སི རྟོག་པ་ལྭ་སྨར་གྱི་ཕ་རྒད་པོམོན་གྲགསཀྲོང་ཤདབྱང.། དེར་ཁོརཔཡ་ལྟས་པས ། 
ྩོ་རི། ཟསལ་ཚུ་སས་པབ། ༽ །འརི་བའ་བབཞིན་དབ་པ་ ་ཡིནནྷ་རམ་ ཀག བར་པརི་ིང་ ༈ཁང་ འའའ་ར 


སྙམ་པ་གཅིཿ ཅྩུང་། ད་པ མབ་འཁུག་ འ་གང་། ངམས་མེདྱ་ཤི་པས་དྲའི་ཤན་ཡ ཡངམ་ཧེདཔ་ཡུནགསུང་། ཡང་རིན་ཁྲོརའྲི་དུངན་ཡྲརྨ་ཤིན 

པས) : སྭ་གསུང་། བསྒོཿ སྒོམ་ཀམ་སྱེས་ལགས་ཞུསཔཔས། འདིང :± དྲ་གཙིག་ ཏྱངགསུང་། དེར་རོག་པེ་རང་བཞིན་མ 
གདའ ༽ རང་བཞིནམདབ་ཡིནན་། ནམ་ཏོགའཆ་བདྲི་ཤད་། རང་བནོ་མུད་པ་འཆརན ནམ་མཁལ་འདི་ཡུ་པརརརྦ་སཱ་སཱམ་པ 
ཆུས་པག ངན ཅནཔོ་མགལ་ལྱ་ཕྱག་བཀབན་སད ས་དུར་གཅིག་བུཞུདྱ་ཅིན་འུག བ་ལ ནང་གིསམསརིག་ 

རབ ་ིསྱ་བབ་ཡིག་པས་། རང་བའོན་མདཔ་ ནས་འ །ཆར་བ་ཡིན་ ན་མོད་གྲས། ང་། དངད ངནས་བདྲོལ ཕྱམ་སོང་། དེརྭ་སྔར་གྱི་ཕ 

རོ མོནྲ་གགསྱ་ཀྣོསང་བ་འགགཏུམའདོད་པདེ ། སག་རས ད་ས བྲམ །རང་བཞེན་མངཔ 


༦༠ བ་ད བསྒོམཆནཔ་ཕལ་མོརྨ་སྙོང་ཕ་ཕྱ་ལ་ཆ གཙིག་ལ་བྷོ་རྩ་ ཏང་ནས་ ག་སྟེ་མུ་གོ་བ་ཡིན རངབཞིནམ པྲ་བབདེ། 

= བབགགཔལ་ཟེ ར་རི བྷ་བཆ་ན་ཕལ་ས་ོང་པྱགལ་རད་གཅི བྱ་དགའ ཡིན། ་ ས་ལས་སྣ་ཚོགས་སུ 

ཀྐ འཆར་ཧྱིན་འདུག་པས་འགག་མེ་ད་དུ་འདུག། ཀ་སངཁ་ངོསི་ཞིནོ་སཁོལ་དབརླག་པར་ལེཌབ དངུའདུག དེའི་ཐོག དི ོ 3 

པ ག་པས་གནས་པྲ་མིའདུག །དེཡངསཱཿ སྭ་དུ་ནོས་བལ་འབྲིང་པྲོར་ཏོག རར རླ་བཞེནམད་པྲ་སྐྱོ་འ ཨུག གཅས་གྲམན་དབ་ལབ རྟཆོགས།པྲ་བ རེ པ 
ཡིན་གྲེ་སུང་ ། ལེ་གཅིག་དངནསྲ་བལྭ་བི་ཁྲཔརྡ་ནམ་ཙོགཆས་སླུརགྲོལམ་གྲོལ་ཡིན ) རྩེ་གཅིག་འཇཾགརྟན་པའིལམ་ཡེན ། ་ སྭ 
གྲོམ་བརེ་ ། སྭོསྲ་བལ་རབ་མཐིངབ་ཟེར ། སེམས་ ིགཱརོསྨ་གརྩག་ལར ། དོན་དམྱ་བངྱརུབ་མཆགཏུ་སམས་སྐྱེད་པ་ཕེར་། དབ 


དྷ ་ མཚན་ཧིང འོ་ཀར་ འོན་ ་ལ་ཏིང་པའཛིན 
བྱརྐྱལ་སཾམས་བརའ་དུག་པ་དང་ ། སབྱ་ཐའ་ཞ བ་བྱརཧ་བྷཧའྱཀཾདནུས་པ་ལ ཏན་བ 
ཕྦག་བྲཧ་གཏྭ བའ [་ བྲསབ་རོ་ཞྱིད། ཏི འྭིངུས་ན་ ངང ་ 
ཧྱི་ས་མི་ཁཐ ངའ ད་པ་ཡིན ། སངསྤྱ་རས་བྱརིཿ ༡ལིཞབ་མཆོན་བྱ་ཚམ་ཡིན ། གླམ་ཇོཔོ་བུགས་རྔཆེནཔོརྦ༔་ ཙཾ 
གབས ཕའཾ་ཞེལ་མ་ ཅུ ག་ད་བ ུ་ཡིགས་བྱབརྟནས། ། དད ་ 
ཤི ན་བཅ་བད་བྱད་གཉོས། ། རྟོགས་ལྔན་གཅིཾག་གོ་རང་སྣང་ཡེན ག་གཞན་དང་མཐུན་སྣངདུ་བྱུངབམ་ཡེན ། སྤྲུལ 


།པ་ཡུང་དེ་དང་འྲད་བརྡ་བསམ་བྱིས་མིཁྱབ་པ་སྟོནནུས་གསུང་ ། འཕྲིང་པོ་རྩ་བ་དང་བྲལ་བརརྟོགསྱ་བ་ 
: ༢ ཧོག གཟུ་མདཔརོལང་གིསཏགས་པས། སྟུཾནརས་གན ཧ་ཟུ ར་ས ཧོ་བ་དབབས་བརཏོག ་བུབ་ད  གི་ཏུན 
བརྟག ༥ འདུག་པལ་ལཱ་མ་པའེཤེ་ ༣ །ཱ ་ སྐྱེས་ཏེ ། རེསཿ [ ཤེས་དྲ་ར་བཟང་ཏོགཏུ་ བོ 
ས་ཟིན་ནས་བཟ མྱག བསྟངགས་ཏོགས་བཡ ། བ་འ བྲལ་བ ཁྱ ཡན། ཡ་ ས་གསང 

འི སན་ཡང་ ། ར་བ རྨ གསུང་མངད་ཀའཧཿ རཿ རེ ལ་བ རབཙམ་ཡོའ དན ། རིནེ ག གསུངས་སེ 


གསུབ ། རྲབཀྱི་ནངག་སླཾ་འདོགས་ དཔྱ་བབ་དེ། སྤ སྭ་བལ་འབ ངོས་པདདྡདམ་པར་ཅོག་པ་ཐམས་ཅགག་ནྱིར་ ད་པར 


རྙོགས་ཀུང་ ། ༽ འཁྲིག་མ་ཆུ་དབར་ཡོདཔ་ཡེན ། ༽་ སུཅད་རང་སམས་སུ། ། 
སེམ་ མ་མཁའྭ་ལཱ་བུར་ཏོགས ། ན་ གིས ་ ང་བྲ་ཕམ་ས་ཅད 
མས་ས ནསདཔ རཀ ་ 


ས་ ཟྲི སཾ `་ ནས་འ ༈བུརབ ཧཔྱསསཏགས་ སུད་སུབ་ 
རོ € འདི་ྒིས་བསྒུས་ངལ་འདི་ བྱིསྒཔང་། ོར་ 
རྗེས་ ས་སིང་ང་ས་བིག གཅིགི ˆ བཱ ཧ་གོ བྲོད སོག དངོ པ་བ རོ 
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༽བ་ཿ་གི་སམསྦ་བ་བ་དེལ་ཟེར་བརའདུག་སྙམ་པ་བཀྲ་རིགཔ་གཅིག་བྱང་ ། དེནས་ཁོ་རྔང་གི་ཐོགཏུ་མ་བཅོས་པར་བཞག་པས 
.5 ཡུངིང་གི་རཔཔིན་སྐེ་བས་དཔར་ འདུག ] སྐྱ་བམེད་པརའདུགཀྱང་ ། ། སྣངབ་འགུགྱངམ་ བསྟེ ། ཆུ་ནང་གྱི་ཟུ་བའམ་ནམཁའི་འཇའ་ཚོན་ལུར་ལཱུ 
¿ ལའདུག །དཔེ་གུས་པདུངབླ་བྱ་བདདེ། ཧཱོངབསལ་དུདམིགསུ་གཏ དངྲབལ་བད ] སུང་བས་འ ཀཀ །རྟོག་པ་ཡུལ དདསྱིག༔ 
* གཏད་དང་བལ་བད འི་བ དཔར་འདུག །འཛིན་པ་མེ བར་འ ་བུརའདུག །༡མས་ལེ ན་ཕྱི་ནླངམེདཔའ་བ 
བརའདུག་པས ། : སྭ་སྐདསྫོས་བྲལཆྲན་པོ་ བགམ རི ངལ་རང་བཞི་ : ༈ སུལ་དོམགས་གཏུད 
ག 


དང་བལ་བ ། ནམ་མཁའི་པཀལ་ལཱ་བུར་ཏོགས་པ་ ཡོན། ང་བ སབགཙོ་རལ ༢555 མེ ཡན་དྷར་ལ་སེགས་བསྐོརབ་ཡིན 


ཐའ རེ ནངས་བྒསཱཿན་པ་གུནལ ། རྩ ཆ ྱྱ་ྱན་། སེམས་པར བ་ཞིནེམ་དཔར་རྒག དེལ 


དྱེ་བསྦ་ཉིན་དྲིས་པས ། དའ པཙམ་མྱབུངཾ ༈ རསབུསྱ་ཙམཉམ་རས་དུན་པའ རྦན་ཡྲིནཱ ། དྲནྣནམ༡མ་བཱ༩ 
རོ ར་དང་བལ་བུལ ། རཾ ཁོརའཇོས་ཉི་བརན། ར་ ཀཀ ཡིན། ཧིད ཧིན་བརྒ་ཉནྱ་གྱིས་མི £ 
ལིབ ས་པ་ཚལ་ཚོག ་ རཿ ཆེ ང་མ་ད ]།དནས་འོག གུ ར་བ 


གིང ག་གསུང ས་བབ བར་འ 
སྐྱེ་བམདཔབ སིདག་གསུང ཀཱ ༈རགོཿགདའ་པའས་གྲ གཡའ གསི ་པལ ། བི ཤིའི ཅི 


༄༅། འདེས་པ་ཟེདབ་ཡིན ། རོགཅིག་སྣང་བ་བསྒོམ་དུ་ཤར ། ཁོར་ཡུག་མདྦ་སོང་བ་ཡིན་པ་བདེ ། བསྒོམ་རོ་གཅིག་གི་རྟོགས 
.ཇ བུ་ཤ་བནཱས ། ཉླམས་སོཕམི་ལོར་མགག་ ༡ ༤ བརག་མསངབ་ཡིན་བུ་བ་ \། བླས་རོ་གཙགགིོགས། 
རྨི་མ་བྱི་སྣང་བྲ་མཾའགྲག་པདྲའདོད ཤྱ དཆུར་ཧྱི་སྣུང་བའདི་འགུག་གྲམ ། རྩ་ཆད་རངས་ཟིན་པ་དྲང་ ། འཛྲནམད་རང་སོཚོགས་པ་ལ ། ཡང་དག་པའི 
༩ དྲུན་པས་ཟིནཔ་ཟེརུབ་ཡིན ། སྦེམས་ཅིའིང་བར་ཡངམ་གུབ་པས ། ཙརེ་ཡང་འཆརཔ ། ཤརུབའི་དུས་སུཇི་སུརཱ་ཤར་ཡུང་ ། ཁོརངངོབོཏདྲེ་ཀིས 
རྙོང་པརརྟོགས་པ་དེལ ། སྣངའཛིནེ་དང་སྟོང་འཛིན་མི་འདུག་པས ། ཟློ་འདུས་ཟེར ། སྣང་དམི་གས་དང་རྟོང་དམིགས་མི་འདུག་པས ] དམིགས 
གཏད་དངྲབལ་པ་ཟེར ། བསད་རོགས་ཟུང་འངུག ། བདེན་གཉིས་དྲ་པམད ། འཁོརའདས་གཙུགྱ་ཏུ་འདེས་པ་ཟེརབ་ཡིན ། རེལིཞལནས །ངལ 








བསྲ་སུ་འདྲི གསླུང་ ། ། དུང་པོ་ངང་ར་གཅིག་ཡེ། ཡནནམ་སཱམ་པ་བྱུང་ ། འབྲིཁུངབཡླིས་ཆན་འད་ུ། ་ ། ཤན་ཕྱེད་པམ་བྱང་། 
ངགགཡན་བ་ ཨཱ །ཧོསྦ་ར་རི་ནག་ཏོརམ་གཅིག་བཏང་བའ་ སལ ། ས་བབྭ་སིངཔ་གཅིག་འདོཊ ་འདོན་ 1 ་ 
རབ་ལ ། ཨ་པ་གཟུགས་རང་སྟོངཔངའ འཇུག་པ ། ངཔ་ཉདགཟུགས༔ ཁྲ་ རདཾེི 
ར་བ ཝ་ ག་པའི གསད་ི ས་པར ། སྣཔབ་ཐམས་ཅད་ཁོརང་ངོ་པེ་༡ རཾ དཱ པས ` 
ཐལ།འ །འཛནྱཾ་མོལ་པམད་པ་ལ ། དྲནན་དྲལལ་བརམ་ཤོརབ། ནངཁ་ཇྡིན་མེད་དང་ 0 


ཡེངས་ཙམ ཡར ད་ཐུདངང་མའསཔ་པ། ཡང་དག་པའྲི་དན་པ་ཟེརབ་ཡན །དེནས་བཊ དངསས་ས བོད གར་ཞག 


 ཅི་ཞོག་ ས་ཟོང་གནས་ཆ་མདཔ་པསོང་ དོ བཀཀ་རིག་རིག་ཤཔནས ང། 
༤ ངཁོར་བགི་ངོབེ། སྲོབ་འ་ ། བཱ ྲགིགྲིྲངིྲངེྲེ་ 
ཤཱ གསུགས་སུག་བས ། ༢ དེན འྲབསྱ་སིའསོམརགསབྲ་འགར ས་པ ག་གི གེསས་བསབནབ། ། ངཱ ཙུའབུས་རུགས་རེས། པུ 


ལཾ གཅས་ུབའནརེ ས་པརའདུག་གསུང་། ས་བལ་དང་རོ་གཅུ་ དིབ ཉེ ཧཧ སྲུངབརང་གི་སུམ རག ཅིགྭ་སངབ ཅི 
བླ་བ་ཤུང། འོནསེ་མསྭ་སུ ཤྲེས རྫ མུ་ངུ་ཤར་པ་ལྭ་ཁུད་ཅ་ བཅུ སྐུས་གེས་ རས་བལ་སི ང་ཐག 
རཿ ་ དེ་དག་པ སུ གས་པ་དང་བྒ། ས་ད ཚོགཅིག་ རཔ [སྟུངཊགཱོ སྣོ 


དད ྱ ཛ་ཛ ལ་ར ་སས་་་ག་ཐབ་ བའ བྲ ྲ་ི་ ་ 
སཾ འཁའ ་ ཡུལ་ལུང 

 ོདརབ་དཔ་ ག་ས་ས འའ ངཔའ་ ། རབ་ཞིན་མདཔ་ཟླ། ངེ སས ཉ་པ 
ཟིར) གཞི་ཆུ་མདཔ་ཟེ་པཏེ ར་ལ ༽ ོད ས་པ་གནས་ལུགས་མིན ། ཡུལ་ལ་ང་ 


ནའང་གནས་ཡུགས་ ་ སྭ་བལ་རྟོགས་པས་ཀང་གནས་ལུགས་ཏརྟོགས་པམིན། སཔསྦྱརས་ཀླུ་བུགས་པང་ ད 
2 བླ་ནིན་ིམེདཔུརྟཏོགས་ཀང་། ལ་ས དད ་ ( ¦ ཧིས་རང་ 
¿ འདཾའི་མཚན་ཏེ ཉད་མངགས་པྲས ༽ རྒྱའ གསགས་གི་་་ོ་་་ ་ གཅོག་དུས་སུ ཌྷ 
,ོ ཉིདྱ་རའྤཔཱས་ རལ ཌཱ དཔང འཞི་གསུང་ སྩིམསམས་ལགསུམ ན་གསུང་ །རྔོབ་། ༈ མཚན་ཏུད། གནས་ལུང 
ཟ་བ་གསུམ་ཡན། ཟྲོ་བ་བ་ཐམསཅད་རངགི་སེམས་སུ་ཤེ ས། ནེ སེམ ཛིལ་རང་བཞིན་མད་པ །བསམ་འརོཔྱཉིཡུལ བས་འལས་པར་ཡིན་ དའ 
གདངས་འགག་པམེད་པ་སྣངབ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་བ་ལ ། སེམས་ཀྱི་མཚན་ཧདི་ཟེར་བ་ཡིན། ། སྣང་བ་ བདང་སྟོངཔ ད་པར་རྟོགས་པ་ལ་། གནས 


གུ སྱུ་གརུ་༣ ༽ རྗེལིནལ་ནས་། འྩོ་གལ་ཚོསམས་ཏི་མཚན་ཉདམི་གཅིག་པས ། འདིཅོམ་གཅིག་ལ་འདྲབ་གཅིུག་ཀྱངསི་གདའན ༽དེཚོ། 
ཐམསད་སེམས་ཀི་མཚན་ཉད་འཆར་གློ་ཐདད་མྲི་གཅིག་པལས་བྱང་བ་ཡིན་ཏེ ། སེམས་གཟུགས་ཀྲོང་ཀྲོངབ་སྣང་བ ། རང་གི་སེམས་གྲཟུགས་ལྲས 
བ་ཡིན་ཏེ ། སྩངབ་དེ་ཐམས་ཅད་ངོ་ཌ རང་བཞིནྱ་ཧིས་དག་པ ༽ སྣང་བ་དང་ རར སསགཞགསཔ་འདབ་ཡིན། དེ་ཡི ¦ 
ང་བ་ཐམས་ཅད་སེམས་གཟུགས་སུ་གོ་བས ། རྒྱུ སྲུ 'ཞངྲེལ་བནསའདོར་ལེན་ཤྲས་ཏེ ། སྐོན་དགུ་ཅིང་ཡོན་ཏན་ཚོགས་པའི་ཉྟེན་འབྲེལ་སྒྲོག 
ཤེས: ག་ཤ པྱི་བ་ཡ་སཅ་ད མས་ཁ ང་ཤར།  བས་འགང་ཆི། ༠ འགྲུབ ༽ གསེ 
ཀྱིས་ཆངབྱ་བདེ ། འཇིནི་པ་ཚོགས་དྲུག་གི་ཡུལ་་རྐྱི་བ་ཡིན ། ཡུལ་སྣངོ་ཤརབ་དང་འཛིནཔ་སྟོང་བ་དུས་གཅི་གེཏུ་འབྱངབས ། འབྲིང་བཟུཔའ 


80-52 , [2 


, ཡནག་སུང་ ། 


༄༅། 
༤ 


ཡོན བནའ་ཇིནྲ་ཆོལ་བྲ་མ་ 


སྣ 
།སྟོངབར་འཇུག་ཁང་སང་བ་འག་གྲུ ྟ་མབ་སེ ༽ རམ་ལུརཝམ་ལེའུུག་པས ། གཉས་མེདཟུཔ་ཇུག།་ཏོགས་པ 
དགའི རྣ མ་རོ རར @ 


་ 
བཞིས ༽ འནོབ། 


]ྱི་ཚཱ་བ་རདྲ་ཉིས་ཆད་ཟེ་པབ་ཡེན ཀགངྟྟཾ་ཤར་བའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅདསམས་གཟུགས་སྲུ་ཀོང་ཀང་ཤར ། སྣང་བངེ་ཁ་ལད 


། མ་བསལ་ཚུན་ཤུས་ བ་པྲ་བ་བ་དྱེ་རོ་དོུན་གཅིག་པ § 

ཐི ་བའི་ངང་དྷུ་འི་བྱ་བ་བ་ ༽ ནམངས་པ་དངྡ་ནཔ་པརུ ག་པའི་རང་བཞན་སྐེ་བམེདབ 
]འདྲརོགཅིགའྲང་བོན་རེས་བདེན་འཛྲནྲ་་མོ་མདལསཆེ ། འདིར་ག།སེ་འཇུད་ཐམསཅདྱུ་མེམདྱོ་ིངང་དུ་ི 

དངྱ་བབཅི་ཡོད་ཞེན ། དྦངྫརས་སྒྱམ་ལྟ་བུ་ཡོད་། སྨྱིརམཧམ་བཞག ། རྗེས་ཤེས ། ཇེས་ལ་ཐེབོ་པརྱ་པ་བ་གསུམ། 


ཡོད ༡ རྗེསཡ་བཞི་ཡས ། རྔེས་ཤེས་ཏོན་སོངས་པ ། རྗེས་ཤེསརྟག་པ ། རྡེས་རྟོག་པ་ཕྲ་མོ ། རྗེ ཉེན་ཚོང 
། རྗེས་རྒྱ་མ་ཀྱབ་ཡིན ། ས་པ་པ་བརེ་ 
་ ས་སུམ་སྐེ་ཉེན་ཆེ ། རྗེས་རྟུགཔ་ དི ལ་ཧ བབརྙ་ཆགངོ་ཕ་མོ 
མ་བ་བ་དེ་ མོས ནྲ ནས་ཐམས་ཅད མ་ནི བ་ མུ་ཧྱེདལ་ཆེ དངུའ ཛུན་པ་ལ་མཞུག གས་པས་། དྲེ་ཊཱོ་འ ངས་སུ „ 
ཐེ རར དཔ ། མངད ག་གི་ད རས་པས་། ཇེསྣདིཔུལ་འདུག་པ་ཡེནགསུང་། མམེདངངཔ་བ ལྐུ 7 
བྱ་བ་བྲད ། ཆས ནཚོངས་པའྲི་སི་བཔ་ཝོན་ཁྭ་མཱ་པས ༽ ངས་། ཆོས་རྗ་རས་པྱརཱ་ཟཾད་ ི 
བགག ་། རྗེ་མེ་ལཁི་ཞེལ་ནས་ ། ན་མས སླ ་་ ¦, = ང་གསུངས་ཏེ ། ཁོང 


།གི་དེལ་མི་འཱ་ཐདཔ་མི་འདུག་ གྲསུང་། ངས་བསྒོམ་མེད་དང་པོ་བསྒོམ་ཧྲེད་དངཱ་བྲལ ར་་ རངུ་བླངས་སེ་ རོ་གཅིག 
་ ཱ་ཱ་ཞང་གིཤུའ་ནག གླུངང་། ངས་བླགས་ཡེད་དངང་བླ་གོས་འདདྲདས་བརོ ༣༦ མ་ཡ སར. 

- བར ངཱ རྨི་ལམཱ་མ་བྱངབ་ནས་རྗེས་བཟུཔ་འཛྲིན་རགས་པ་ ཡངམ་སྐྱེ ། ཀླ ་་ ངྷེ 
ཛུ “ སམོངལ སུཉུ་ུག ད་དེ གཉུ ཡིན་།བའཇིན་དརངགའད དུན་ཙན ། ་ མ་བྱེང་ཡེན ། ངེ་ལ་ 
༈ མསོངས་།རྔས་སྒུཌ །ཆང་པརྲ་བསྒོམ་པརམེ་འཇུག ། ] སྤྲུམ་འདུག་ ངུག་པས་མི་བ ལོང ཡིན། སིག 
བ་ཡིན ། བྱིམ དྭངཔབུན་གང་གྲིངས་རྒྱ་མཙམན་འརྲལ། རཾསོང་བའི་སྒྱ་མ་ཕྲ་མོཿ ཡང དེ་ལ་དྲན་པ་ མདང ¦ 


ཁྲག ། དམཚོ་ནངགི་འབགས་པ་དང་འདྲང་གསུང་ ། རོ་གཅིག་དང་བྷ་སོམ་མེདྱ་ཀྲི་ཁྲད་པར་ ། ཆོོལ་མུདྱ་ཏྲི་དཱན་པ་དགམ་དག་ཡོན ། བྷམྱ་ཊི་ངོབཾ་ལ་ནིར། 
ཅིག་ལན་པནའཕརྒརམད ། ག་ངསབི་ རྫོ ་གས་ད་འོ་ 
ང་ ། བའདིན་མརལ་སརཱཚོཿ སི དེ་ཡང་ ། རང་ཕིག་ཚོལ་པྲལ་གནས་ཡུགས༢བརིག 
ས་པའི་ཡ་ཤེས་ལཟརང། རངརི་ མངས བབ་པ མ་ང་པ། ˆ འོ: ནབ 
ཆེན་པོ་དྲ་ཁུད་ཅི་ཡོ་དཞེན ། དྲ་རླུད་འདིན་ མ། : དྲགསལ་མ་བུ་གཅིགྱུའདེས་བ བེ 
དཔོན་མཚན་ཉེད་པ་ཀུན་། དད ་ གནས་ངན་ལནྱཧོམཞེས་ཀྱ་།ཤེསྱབའི་སིབ་པཞེསཀངྱབ་དྲཔམག 


ཇི དེ་བ ི་བུག་ུ་འཇག་པསི་ འདུག ། བཅ་བར་ཚོད བང 
༩ ཛཱཾདཔའིགནག་ལ་ ླསོག་བ། ད་དཔ ར་ག་པངས་ཤས་གཉས་ལང ཕྲ་མོ? རར ་ 


༥ དཔྱ་བ ག་ག ༤ རྨོལམ་མབྱངགི་བརན་མི་ཏྟོག གསམས ར་ཡ 
3 འདྲོ ¥= «༥ རཆ ་ ` ་ འཛིན ནམོང་ཁ་དང་ནཱ་ 


ལྭ་དུ་མ་པཀར་བ ག་ལ ད་དམ་སྟམ ། སྣོར་ 
རས ཿ བང་བ ིླ་ླགསས་ཅུས་གཟོས་ ས་ངོ ས་གཙིག་སདེ་ཤུར ། ཧིསང་ཤས་ཤ། ཤས 


ཁོར་བརརཁམསཔ་ཡིན། ཤེས་བའྲོ་སོབ་པ་ཞེས་བ་བ་དྲེ། ཡུལ ཧོ ཤུགས 
རྩར བ་ལགས ྲ་ག་ ÷ མ་མོ།། གྱ ་ 
པར་བཞེདན \ མཚན་ཉདེ་པ་ཕ་ 
ཅམ གསངྒ་གས ཅཅ ི་ ཀ །ངྲ་བུ་མཁི་ ་ ོིབ་ ་ ལི ཌཱ 
་མེ་འགོ་འམ ལཱ 
སསགས ཤས གླུ་ གས་སབས ཤེ་ས། རྱ བོརྲ་ཀུན་ཁབའུར་། 





བརྡ 





༄༅། ཅེས་གསུངས་པས ང ཐམ་སྤཿད་མཉེན་པའི་ཡེ་ཤུས་བྲཀ་རིག་དེར་འཆརབ་ཡིན རབ་འོད་གསལ་མ ་གཅིག་རུ་འདྲེས་། 
ཟུ བྱའ་གཅིག་ཀུནླ།ཁད་ིར་ཞེས་བ ¡། བྒོམ་རུམད་པའྲི་ནལ་འབུ་བཞེསྱ་བ་བ་སངསྐྱཆས་ཐོབ་བའའོ། བའོ། །གསུངསགསནས་བྱད་བགགྲས་རས་པ 
རླ ༡ ར་ར ངད ཡོན་ཏུན་ིབབྱབ་ལ་དགྲ་ས་བའྲད་གྲསང་། ཞལ་ནས།། སངསྤྱ་རསྱ་ཉིིམམས་ཅུད དྭ 

དད ་ པ། དུསྲ་གཅུ ་་ ཀ ཆོས ྲགགོ་ 
ན་པ་འ ང་ཟ་ པཱམ་ཉོནམོངས་པ་བྱ་རྷ་ མ་པ་ བྷར་ཐམ་པ 
པྫ་ ༩ ཟ་ཏ་མངས་པ་རྱ་ུ་་ བཅས་པ ༣ སཾ ། ཉོན་ 


མོངསྭདྲུས ྲ་ ་ རས་མྱའྱེནནྡི་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ ། དུས བ་ཡིན་ནོ ༈ ཐམ་ས་ཅད་ཐད་ཀུ་ཐད 


་ ནེགྱ་སུང་ ། ཁ་གཅུ ནརེ་། གང་ཟག་ངྷརྷ་པཱམ་པྭ་དུས་གཅིག་ལ་འདུལ་དགོས་བྱཅགའ ལ་བེར་བས 
ནས ཟླ་མ་དེ་ ར་བ ས་དང་ སག ལ་སྭས དཔ་ིས་འཛ་ནས སོར་གང་རེ ལླེ ་ 
ོོ་ག། ངྭ་སྤལ་སླའའ་ ཀགྗསམྣ ་ རའ ། ལྷབས 


གྱ་ཅིག་པས་མ དྲ་རཱ་དང་གམ་གྲེ་ རར ་ རར .་.་.⁄་ཁ་བ་ ན་གྲསུང་ ། རས” 
པརི་ཆེམསྱསོངའདི་ཤོ་རོམ་ ཁི་་ནི་པས ༽ ་གང་ཟག་རམིེ་ ས་ག ་ ིསིས་པི་་བདཀ་བད 


༄༅། ཀར་ཆོསྭའདིའྲང་བ་གཅིག་སྙོན་ཤེས་དགོས་པ་ཡིན ། ངལ་ཁེད་ཚོར་ཆྲ་བ་ཡིན་པས ། བཟབསནས་བཤད་པ་ཡིན 
£ ནོ་གསུང་ རུཛཝའེའརེལས་ ནོ ངས་ཡིན དན།། །།རགཀོ། 


ཤྩ བཾ 
ཤྭ 
4 
= 


(131311]( )396 1171396 35 [)©1' 01191113] ¶00(11]7161]1[) 


504 





= 





༦ཨ= ༦ 


¬། །རྗེ་རོདཚཔཁིག་དམས་པརིནཔོ་ཆེ་ཟྲ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་འགམ་པ་རིན་ཆེན་གསར་བའི་སྒོ་ནམ་བཞུག་ས་སོ། 





= 














༦༅། །ནམོ་གུརུ་། ༥ ` །རིཤེས་སེའཅང་དངོས་གྲུ་བ་བདུད་རྱི་འཛྲག ] །སྐལ་ཝཱན་བྲོན 

བིས་འྲཐསྷ་ཏོགས་པསྱེལ། །མཉམ་མེ་དངིན་ཆྲ་མཞབས་ལ་སྤི་བོསའདུད་། །ཁགོ་བའདྲི་རམས་སྤུག་བྭ་སལ་དུམས་གཟྲིར། །རྒྱལ་བའྱི 

སྙན་པ་རན་རྟོག་རང་དགས་དཀྲགས་། །མངས་པའིབསམ་གཏན ཕལ་ཆེར་དོན་ལས་གྲོལ། །དེ་བྲེས་བླསྲབ་ད་ དྲ་གྲ་མའ་ཞལྱ་བོ་བདུད་ཅི་ 
ངཱ། ། གས་ལྐཾཏོག མ་ཟ་བྭ་རཱམས། །མན་ངག་ཡུང་གི་ ཕུབ་པའི་སདྷོཏནྲ་ཐེས། ༽བྱིང་མགིལ་གཡ་ 
གཅི་མདངག །ཆོས་རྫཾབ་མརིན་པོརལི ལ་ནས་གསུངས་པ་ལ་ངོན་གཉིས་ཏེ ༽ ་གདམས་ངག་རནཔ་སྐུཆེ་བའིལྱ་ཆུས་དང་། དས 
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ཀི ཡབ ས་། ན་པའི་ག ་ག 
༡༨།པའི་སཱཾའཔོཿ འེ ི་ོ 
རྫ སྒ ཡེར ཧེ 0 གག ་ ནུས ། བྷ་ཚུན་བཟས་ལ་དམ། 

།ཙིག་ལ་ཅ 




















སམསུཿན་ཐོས་པ་མང་པོ་ཅི་གཤོསྦ་ཀི། །ཡེདཆེ་སྣ་ནམ་བ་བ ཞིར་གནས་ཏེ། །ཡུངཔས་ཡི་དཅས་པ་དང་ནི། ོ་གུག་ཏགར་ཅུནུའ ང། །དེ་བ 
བདག་ཉིདལསཅེས་དང་། །ཟླུ་མཁས་ནཾ་ཡེདཆས་པའོ། །མིདཆ་སདགན་ཐར་སྩ་དཔ་ས། ༼ླ་མའྱི་བད་པ་ཤི་ཧྭཏྭ་ལཱག །ཅེས་སོ། ་ 
དམ་ང་ཨ་ལ་བཞིལས་ ། མཆུ་བཅཿ་ངྷ་ཆཱ རཿ སློབམསུབ་དཔོན་གྱི་མཚུནཱ་ཏད་བསྟུན་པ་དང་ ། ༡མངད་སུ་བླངཔའགེདམ 
1 ཙཛ་བཱབའཱ། །དངྲ་ མར་བ རྱུབས་གནས་དཀོན་ས གུ་གསུམ་ཚང་བའྱི་བམ་ལ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བུ་བསྟུནའ 
པན) ནམ རི་ོབྦརལྷ་རྦ་བས་ མཚོའོ། །ཅེས་བ་ནི༽ དྭ་ལྔ་རེས༽ ཡ་པ་ལ་གསུམཧཱ་འཇུག་ས ། ་གྲའ་སའ་བ། མ་དེ། །ཀུནྷ་ཟྷོ་བ་ 
གཉནཔ་དང་། །ཆསྱ་ཀྱ་རམ་སྲད་རྐྱོངབ་དང་། །དགེ་ལེགས་ཐམ་སཅད་དེའ་རྡབུ་ཡིན་པའོ། །རེན་ ི ས་པ་ཡངགསུམ་ལ་འཇུག་སྟེ ། རོ 


ཚི 
@¿ 
རྔ 


༄༅། 


༤༨ 


།དཀོན་པ་དང་ དརི་དྲི་ནའ་ཛཕྱ་བི་ས་མི་འཁོར་བ་དང་ ། འཁོར་བའི་དུཊཁ་ཁ་ཡིདྷ་སྐོབ་པ་དང་གསུམམོ། །སྐྱ་བསུམཆིའོ། 


དང་། ཁད་པར་བཱནེམེདབ་དུང་ ། མཐར་ཐུག་དང་བཞིའོ། །དེཆོའངྷ་བམ་ལཿ སུ 
8 མཆས། 


༡‹ ་ཅཾ་ས་པ་ལ་གསུམ་སྙེ ཅར དྲེ་སྐབས་སུ་བཟུང་བ་དང་ ཤཿ ` །དང་པོ་ 
པ་བཞ ། ཐུན་མངདང་ ། ཁུད་པ 
དབན ། ཐྲུགས་སྲ་སྤྱ་རས་གསུང་དམཆོས ། སླ་དགེ་འདུན་ཡེན་པན་། སྔོམ་པའཕུདབ་ལས་། ཟླམ་ས་པཔརྒྱས་བླ་ 


] དེ་ཡུང་ཐུན ÷ 
།དེ་བཞེནྭ་བ་མ ༩ 


།ཀུནྱོསི་བེདཔློ་བ་མའྲགོ། །ཅསསོ། །ཞུང་བར་ཧྷིས་ཡི་དམ་ལཱལ་འགྲ་སྟེ ། བླ་ཡི་དམ་དུ་བརྨོམ་པ་མཱ་ངེག་ཡིན་ལ ] དེ་ཡངགུར་དང་. 
རྟགས་གཉོས་ས། མ་ར ནོ་དོའཛིན། །ཐདདྲདན་ཡང་ཡི་བྟལ། ཅེསགསུ་ནཔ་ངང་། ཁནངདབན་མདཔའླིབ་སལའཕཔ་ནི བ་ 


། བླ་མེ་རཔདངོས་ 


ཡིནནོ། །དྭ་ལར་ཡང་ ། འཇམ་དཔལ་མཚན་བརོདལས། འཇིག་རུན་ཤེས་ལེགས་སློབ་དཔོན་ཏེ། །འཇིགཉེན་སློབདཔོན་འཇིགས་པཨེད། །འཇིག་ཏེན་མགོན 
རྐྱ་བསུ་ཡིད་བཅུག་པ། །ུབས་དངྱགབས་པ་བནསད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེལ་གུས་པ་བྲས་པས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པ་ནི། །དགོཔྲས་འདུས་ལས ། དག་པ 
ྷུར་པའྱི་བམལ། །ཀུན་ནས་རིམ་ྲ་ཆེར་བྱས་ན། །འ རོབྱི་ར་མུཚ་ལྲས་ 'འགྱར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མཐར་ཐུག་ ན་ཉཾདཀྱི་སྐྱ་བས ༣གེ།ནཾི རང་ 
མསྐུ་ཐུག་ཆུཆེན་པོ་བའབོ་སཱ། དེ་ཡང མའི་དྱརིསྟརོགསནི་ ཇི་སྐད་དུ་ མ་པྱྱ་ར་མཚོ་དང་མཁའ་འགྲོམྭ་ཀུན་སྨོཾདལས ། གངོ་གི་དྲིན་ བསུན 
རྱེ) ༡ཅེསཾ་གསུངས སོ། །དྲེ་ལུརྨསྱབས་འགྲེ་བཞྷི་བ་མ་ལ་ཚངལ ། ཟླ་མ་ལ་སྐྱབས་སུའགྲོ་བས་མཆད་བརྔོད་བསྟན་ཟིནཱ་ཏ། །གཏེས་པ་སློབམ་ བ་དཔེན་གྱི 

མཚན་ཏིད་བརྟག་བ་ནི༽ འདེ་བཞིན་མཛོད་དང་སྐལ་ལྔྡན་ཀུན་། །རྗེལ་མོས་གུས་དུང་ས་ཀྱིས་མཛོད། །ཅེས་པལ་། འདི་བཞཾན་ཅེས་པནི་བརྡ་སྐོར་སྐད ། སྐལ་ལྡན 


7༠ 


༄༅། ཅེས་བ་ནི་སློབ་མ་སྣོ་དཔྡཱན་དོབོས་པའོ། །སྣོདྲ་ལ་མངཔོར་ག་སུངས་ཀྱང་ རྫོགས་ངོ་པའི་ སུངནས ༈ དྭནུཆོག་ལགནུས་པ 
༧༥ ' དུང གཿ མ་ སྭབ་ཡང་བཾ་བ །ཆུམས། །མགྟཏ་ཡོང་བའི་རཱུལ་བཞིན་བསྲུང་ ༽ ༽ཧིེང་རྔརྟ ངཔ་ཟུ་པྱད་ཆུག །གསངྦ་ཐཱབ་ཡོན་ཏན 
ཀྱས ན་ད སག་དལའི མས རྒྱལ་ངང་རྒྱལ་པའི་ཚོ ་ཁ་དྱ་ུར་ཛྲིང་། ༽རྒྱལ་བ་སྲ་ དུཐུ་དདེད 

༢ པ; ་ ་ ཁོ ཤ།ཅཾས་གྲསུངས་སོ། །ཆོས་རྫ་པས་པ་འིཞལ་མངརནྲས ། ཁས་ཆོས་སྲུ་རཐོ 
་ ཙིད་བུཔ་པའ། ཏིང ། ཅྲོ་ཐུབ་གང་ཐུབྱ་ཉི་བླསབ་པ་དགོས  ཆོས་ཉིད་གཏནལ་འབྲེབས་པའི་ཤེསྲ་རབ་དང་བཞེར 
་གསུངས་སོ། །ཡངཆསྔ་པའི་གལནས ། དམ་འབོར་ཐབ་བའི་སྐལ་བཅན། །སྒྱ་ཤིས་འཇིགས་པའ་དད་པཅན། །གསུང་བཞིན་བསྒྲུབ་པའི་མོས་གུས 








ཅན ;དེ་དངམི་ལཱན་པྷ་ནམས་ནི། །གདམ་པྱ་བིན་པའི་སྣོདམ་ཡིན། །ཅེས་སོོ། །དེ་ཡངྡ་རཱ་བཅནྷ་ཧིས་། སེངག་དཀརམོའི་འོམད། །གསར་སྣོད་དངུལ་སྣོད 
མཁགས་པ། དར །སྣོདཧྱའཆག་ལའོམ་འཕོ། ར་ར ་ །དམཚགེ་༡མསན་ངམ། བར་མ ། 
ཅེས་གསུངསསོ། །སྣོད་དང་མི་ལཱ ནུ་གང་ཐག་དང་། །ལག་ལཱ པོ གྷ་གས་མ་སརྦས་ཅན། །ཁ་གས་གྲ་པེཚོམ་ངྒོསོག་ཅན། །གདམས་པ་སྣོ་དའདང་ཁྲེདབ་དང་། ། 
རཱན་ངག་ཐོ་བནསྭ་བུམ་གསང་། །གོ་ཡུལ་མ ་པ་དང་། འློས་ཀྲུས ་འྲིས་ཁྱེརབནི། །མཁས་པ་དྷ་ནམས་སྔང་བརྲབ། །དྲ་བ་མའི་མཚན་ཏད 
ནི ོམ་མཆོྒོགཙ གཅིག་དག། ། { ཐྲེག་པཿ པོའླ་བ་མའི་མཚན་ཏདྱ་བམས་པས་བྱ་དྣརན་དུ་གསུངས་ཏ ཀཱ བཤེས་གཉན་མཚོན་ཞི་དུལ་བཉེརཞི་བ། ། 
ཞ་ཏན་ལྷག་པར་བརུན་བྱས་ལུ་བགི་ས་ཕྱག །དེ་ཉིད་རབཏུ་ཏོགས་དངས་མཁས་ལན། །བྱཿཾ་བའ་བདག་ཉིདྱ་སོ་བ་སངས་ལ་བརྟན། །ཞེས་གསུངས་། 


༄༅། བཞིར་གྲྭས། དུཀོཿ མ་ལུ་ད སམ་སཅནྨ་མམས་ཁཱ་ཧིང་ངའི་བ 
མཾ ་པོཨིར་གཱ་ས་ མོག ་་ད་ གསངྱསགས། ཨ་ྨོབ་མནིམཚླཏུདཔའི 
” ལྟ སུད ནུབ་པ། །ཐིན་རླབས་ཀྱི་ཟྫ ཐའ ༣ ལཁ་སས་ག ག་པ། གསང ནུས་པ་དང་བཞིའོ། 
༡༩ །དཔལཾའཁརཁོ་སྦམཔ་ལས་། ན་མཚན། 2 ་ ཤུན །ཡངདགུ གེས་ཤིངྱ་ཧད་ཤ (ཤེས་པ། །དཔལ་ལྗན།བྲག་འཐུང་ 
གས ས་ཤེས། །ཁཱམ 0 ས་བ་དང་། ། ཤིས 'ཡེ ཤུས་ཕ་རོཔ་འག །ཅེས་གསུང་ ། ད་བཞིན་དྲུ་བམ་མཚུན་ཉིད་ཝནཔདང་ ། 
ད་དངལན་པ་གཉེས་། མོས་གུས་ཧིིཏེན་འབྲེལ་ག ± ། བླམ་ˆ ལྕེ་གཅིགྱཝ་བཞོམ་སནས་གས་བྱ་མ་ཅིགའར་པམདངག 





















































།ཚགས་ལས་པས། བླ བི །གྲས་བྱ་རམ་པ་ལ་འཆོ་བ་མི་ ཀ་པ་བསྒོམ་བནཾ་སྔོན་འགྲེའོ། | 
དྲ་རསཉ་སན།བརིན་དངས ོསའིགཙུ་ནཞད་་པའ། །པོ་རི་ཨུཧ། ཕུགྱ་མཆེནཔའི་འལ་གདམ་ས་འདིལ་བ ས་པའི་དོན 
རྣམ་བ་བརད་ཧུས་ རལ ་ ་ བས ། གཾས་པ་བཞག་ ག་ཐབས་བསྙན་པ ། གས འགྱུ་བ" ་ངོས་བཟུངཔ་དང་ ། བཞི་ 
པྭ་སང་བསམས་ པ ། ཝྔ་བ་ ས་ཉཾད་དུ་འཆར་ཚུལ་བསྙན་པ ། དྲག་པ ནས་བ ར།རྲ་བ 
ཡཿ བདུནཔ་ བྲིམ་ཨོདགརདས་མཆོག་ག་རངོས་བུང་བོ ་ ཙུགས ག་བ །ངེལ། ད་རབ 


ཡི་ནོནཾ། ནནོ། །གཱུཔས་གརཆབའོ་སོན་འྲོ་ནབཞི་ ཞལ ། མྱང་ ¦ བ་ཨུ ལ་པ་ ། འགལ་རྐྱེན་སྩོངབ་ལ་ ཡི་གེ་བྱ་ར་པྭའི་བླསབ་ཐབས 






ོབསགསསསུ་མངོན 


ཀི་ག་ནྷི་ར་བཅདཔ་ནི༽ རཔ་ གྱེ ཀཀ ་ རི 
དཔས ད་བ། རད ་ རའ 
རྭ ཿགནས་པ་མེདང གུ 
རྩིལ་ཟླ སམས་ཀྲདམིག་དདསལེ བཿ ཚིད ཧོ 
ན། གཤིས་ཁ་སྟོང་ཀངསཱང་ ཏི དྱེ མམ ༽ དགི རམ་ འཇམ་དཔལ་ཧྱིས 


དགར །ཆྱལབའ་ དས ་བཞིག་སཔཁཆི་གྲསང་། །མི་གསུངབནི་རཆེརྲ་བཤད། །ཅེསས་། སམས་འྲགོའོངགནས་གྲསུམ་དངྲ་པལ་བདེ་སམས ། 
༢ང་བཞི 


སྒི ༦ སུང་།གཞན་ཡང་ དསྱ་ཉིས་། གྲ་ནསཀྱངམ་འོས།། 

1 ཀཀ སས ཞུའི དོང བལ་དར་མོང། ཁེ ཆལ་གཙོག་ཡིནནམ་བསྲ 
་མ་གུབ་པསཧ་་ཡཔཆ་པ་ བེ དིསཤས་བ་ བླསུལ་ནས་འགག་བུའཆང ། ཛྙིསདངུས་རཧངས ། མ་སྐྱེས 
སྣསགོམོ་དས་ །རྟོགཔ་` པ་ད དོསས་མ་འགགས་པས་ཡཨུས་དང་དབང་བྲོལ་ཤར ། གོང 
ལུབ་ཡང་འངབའེནི་སྐོང་པ་ལསའཀྱར་ ་ ཧས རར ་ སྣངབ་སྣ་ཆོ་གས་སུའཆར་ཡང ། ། ངོ་བྭོ་སྙ་མདལས 





༄༅། །ཅིགྲ་ཀུངག་ཡོས་པ་མེད ། ཇིཿ དམས ། སྐྱེ་བམེདཡས་ཐམས སཙམ་ཏ ་བ ས་དང 
༡༢ སཱརཧས། གངསུས་ངུས་ནད་ཏིང དེ། །ཅེས་སོ། ཡལ དིང ལུ 
སྲིམ་སཏམ་བ་ཅ་ཁ་བྲནལ་ཅབ་བཛི། ་ གྲུགཅན ངི 
4 ་ འའ མེངཔ། དམ་ཐམསྭདབ་དངབཞིར་ག བཞོང - མཚན་ཧོདྲ་ཟུང་འཇུག ། 


གནས་པ ། མཐའ་པཞེ་ སྲུམ སླུངས ང་པའི ལང བབའམཐལཔས་གོལ། 
བད་བར མཐའ་ང། ི། དེདངདང་ནང་གོར་ྲ་རི་བཞིསནོ། །རིག་པ་གསལ་བསྣ་སྣ་བམ་སྲ་ས། ། བཅལ་ན་མི་ 





ཏསྐུས་ཅོ་སུམ་ཁས། ་གཏིས་མཁགགས་པས 'གཉིས་སུའ་ཛིན་པ་མ་སྲངས ། ཚི ཕྱི་བྱུངབདན་ཆོས་ཏིད 
རྦབ ཀཀ རབ་ད དངོས་ཤེེས་པ་འཁར་བ ` ` ་ 
་ཚ་ མའི 


ཆི བདཔོ་བིད་ཏོརབ་ ་ལྟ་བུའོ། ཇི་སྐད ། ཏྭ 
ཀླ ཚ། ༢ རར མས་ རུག མུམ ཡུས ་ ངྲབས་་ ཊཾ 
ངང བཅར་འན་འདྲས་ཉིས།། རམ་ཏོག་པས་ནྡ་ད་རུག་དང་། །དེདཔ་ལ་ནེདདགའབལ། །ཅེས་པ་འཁོརབ། 

འ་ཆུ་ལོ། དྷཏོགས སུལནྡི་སངབ་རབ་དར །ཅིག་བླ་ྲ་བས །ལབབབག་མོདབུ་ངོགས་པནི། གཞྲི་མ་བཅད་པའི་གདམས་བག་གོ །དབད་ 


༄༅། བ་ང ཨུ་མཉམ་། འབྲིངམ ་ ས། བརླབས ཐམརྒནངུ་ཁེརརོ། ། གཉིསུ 
རོ ཐབས་བསྟན་པན མ་དཔའངངལ་ལྟོདོད་ཞོག ལེ [5 སྐམས་འདོ་ཚེལ །བུས་མི་རྟད་། ཅར 
£ ཐོ ་ བྲི  ་ དོ ] བས་ན ་ : ༢༢ པི ས་མི ཤྲེས ྨ: 
རུ ཁུག ཧྲེ  མིོ་་ུརགསྱབསལ་དང། །དེ་ ཏུམས་སུངི 
གི མ་བཞག པད ༽ བུང་ཚོརྦ་ཧྲི་རེས་སུ་མི་འ བྲད ། རགེ་བཅསཀ 
ཙའ ། རདྦ་བླུན། རྱ ༽ བགོར ཅའ་པཡབྟན། ལབ བབསིསནངམི་གཟུང་། སྣང་ | 





འ་ཛིན་དང་སྟོང་འཇིན་ཕྱི་ྱོགས་སུམི་གཏོང ། འདས་པའིརྗེསམི་སྭགས ། མའོང་པའི་སྙནམི་བསུ ། ད་ལྟ་བརངས་པོར་མིའ་ཛིན་པར་ཤེས་པབཟོ 
མེདངུ་ཕལ་ལཾ ། རྩོམ་མདོད་ཤིག་ག ། གཏད་མེདདུ་ཁྲེསས་། བུན་ནེ་། སྐེ་མེད་དུ་སིངང་། དད ་ ། ྫི་བས་རྱ་སུལ་ལ། 
ཧྱིརྨུ་ཡུལ་གཅི་གས་ལུས ། ནངདུ་སམ་ས་གཅིགས་ལུས་བརམཏམ་ཁདད་བཞག །ཇྷསྐད་ངུས་རཏས ། འཇུངབུསྲ་བཅིངས་པའི་སེམས་ཉིདེའདི། ངེ 
ཤོ་དན་ཕོལ་བརྡ་པེཚོམ་མད། ་།ཅེས་པ་དང་ ། མ་བཅོས་ཤེས་པ་སོ་མཛཞོག །བཅོས་པའི་སམསྤ་ཉིས་འཕགས་ལམ་ཐོབ་མིའྱ་ཕུར་། ཅེས་པས ། ཤེས 
བས་མཅོས་རབསགྲུས་བཞག་བྲུས་ ། ཏོག་པ་རགས་པ་འགུག །གསལ་གང་གི་མས་སྐེམ། ཟ་སའིའིདངན། རང་སིད་དུངང་། ༢ཁོར་བསུ་སོ་ཤུག 
དེལ་ཞི་གནས་ཞེས་ཟེརཏ ། ཞི་ནོ་ཧན་མངས་པ་འི་ ། གནས་ནི་པའ་དོན་ལ་གནས ། ཏིང་བོའཛིན་ཀུངད་ཡིན་ཏེ ། ཏིངན་མོ་གཡོ་བ ། འཛིན་ན་མོ་གཏོང་ 








བ་ྱུ་བངོས་བླསངཔཞི ་ཡངག་ཅིགྷ་ནམ་ཏོག་སྐེས་བན། །ངོ་ཡིས་ཚིརྦ་ཧིས་བླབུངམ་ 
`` ÷` ་ རད ེོི ངི 
2 བགབ ཀོ །ཁར་ པྲ 
ར་ར པའམ ། འབ ་ུ་པ་ེས་པབ། བ།དག་གམ་སབ་ཞབས་ཞོ་ །ནོད་པ་མོ་ 
བྱུབ ། གཞིམྤ་རུ་ལྦ་རྭ་བུ་ར་དང་། $ སསོ་རཡིད་།རེབ། 

ཛིད མོ བ་ཚིསྱ་སེན་མིས་འབས་། 7 : ད། དྲྲི རྟགས་ནི 


སྲ ཅེས་པ་དང་། ནཱ་ངོབས་། ཚོགས་ སག ། ཨད ལའཆར་བ་ལ། །ཉམས་ནི་ སྭ་བུངབ་ནི། ། 
རོ ཁའ་ སཾ ་ོ་་་་་ ནི ཐུལ། །ཀསས་ནི་ ལྟས།ང་ 
ལབུ་ལན། །གངཔཀརྟསེངངུ་འ་ཛིནམ དམ གླ ས་སོ རེ རུ ༨་གའའ་གསགས་ཡེད་ ད་ཨ 
སྤུམས་། ཤར །ཀུནཏུ་བམུས ། གཅིག་བུ་ཡང་ངོས་གཟུང་མདཔས ། གང་གྲར་ དད ་ ང་མས ས་པས་འ འདས 
མོན་ ' མདུན་དངྱ་རབ་དང་ཡིགས་བཅྭར། །གང་གང་མཐོང་བ་དེ་དེཉེད། །དེ་རིངེ་ཉད་དུམ་གོནཔོ་ང་ར་འཁུལ་པྲ་ཆད། །ད་ ན་མའི 
ཏད ༤༡༢༣ ༥༦༨ དལ་གསམ་ ་ལངབྷལཱས་བ་བཞིནདུ་འ་ཁུལ་ལེ། །ཇིསད་སྦྱོད 


ལ་ རུས་ ་ འེ ཧྲིད བལས་བང། དེ་འདྲ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀུན། ། 
ཅཱཾགསམས་སིན་ བྲ་ུབྲ་པས་གསུང་ རུན དཔ་མྭའུ ་ བཞིན་དུ ། རྟིག དདུག་བཧུས་། 
སིི ་ གྲེ དང བྱིིག་པ།ཁུལ་དྲུ་རུག །འྱག་བ་དངོས་སད 9 
ཐ་ རི རིས་པ་གཞིས་གྲ། བྲས སཾ། ། 
÷ ངི འ  ་  ་་ པམ་ཞགས་པ་དང་ ། སཅངད་ 
རཿ ནེཔ་མ་ཞུགས་པར། ། རརསྱསེསེདདཐལལ་ཏོགས་དསྲ་དམ་རིགཔ ཡམས ་འཛིནི་བ་མདུགས་བདུང་ ག་ཡང གང་ 





ཁས་སས་ཡིན ཤི ག་ཡོང་ཤེསན། །མཁ་ ཁ་ན ཝེ ཁྷོམ་མིན ། ཏོག་བ 
མ་ཏུག་གོང་ཤསན། །མཁུས་བཏྭདདུ་ཟལ་བ ས་གསང ནམ སི ་ 
ཧྲི་པམཐོང་།ཅས་པས།། ཆག ལག ཨ་དེ་ཉིདེན ། སྨས་དྲ།བད་ ལས ད་ག ད་ བཁདིའི་ཐོག །མེ་ཏོུག 
བཙིག་གཞནནས་འཆོལ ལ་བ རབསྨ་ར་ ` ་ ། བངམ བང་སོ དབུས སུ གཞན་ནས་མང ས་པ་བརླ་བགད།་ 


དཀོ་སྲཔ་བཞིན་དེ་ རུཿཁ་རཀྲོལ་དུ་གྲོལ་1 ་ཉིདདུ་ཤཾས་། དངད 
&ིར་ ར་ གུད ཉེས་སུ་མད། ནན ར༢ེ ། ཀྲ 


བྲལ་བར་ དྲུག་པ གི་སངབ་ཆོས་གུ་པཤ ཨསབ་སྒོ་མ་དཱ་མེད་པཿསྔོན་པ་ནི། རང་ངོ་ཤེ་ས་པས 
ཐ་ས 
་ཡངདམིགསྤ་སུ་ བྱོ་་ སི རྒྱ་མེད། །རུས་སྦལ་སྤཱབ་བྲཾག་ 
ར་ རཆ མཱལྱས་ ༈ །རྨཾཡམ་ནོཔ : དད ་ ༽ཆོས་ཆིད་རོན་ལ་བ ཛས 
ཅེས་གསུངས་པས བྲསོམ་ནགོལ་། བཤད་ན་འཇོངིས་། བཏག་དགས་ན་ཡལ་འགྲོ། །ཆུ་གསལ་ གསི་འགས། །མཉམ་བར་བཞགཿ 





མི་རྟོག་འདོད་ན་རྟོག  ཞེན་མདའ་དོད་ནཞེན། ཆགས་མེད་འདྲོད་ཤཆྔགས། །དཔེནཔ་འདོད་ཞག་ཡང་བུ་ཡྲིནཏ ། འཇིན་པ་ཞུགས་ཚདའཁུལ་པ་ཡིཿ 
ྒ སྒ་སྤྲོ ད། པའ ། གི ཆགས་མེད ག་ས ། རར །ཅེསཔས་། ཞི་བ 


འམ་བྲ་སོམ་གཅིགའཇདུགན་། ཡངདག་པའྟལུ་བམ་ཡིན། ཆུ་བྱ་སེ 


ན་ ཡང་ད ཀ ལྟ་བ་རྩེརལ ། བསྒོམ་པ་དམེགས་གཏད་ཅན ། སྔོདྲ་བ་དགག་བསྒུབ་ཅན་\ སྤྱི་སྱོན་དགེ § 
རྱ་དཱུགོས་སྒྱྤུམ་དག, །སྩྱི་ནད་གསོས་ཀྱང་དགསུ་ནདམ་གསོས་། ར་ལ པ་ད ནན ་ ྲིབཝ་ ནཾ གས 
དཱ - ར་པ 
ད 


ཀྱང་སྦིབ ། ཁྱིདཀརཔོས་རྨུགས་ཀྱང་རྨ་། ནག་པོས་རྒུགས་ཀྱང་རཱ ། བཟུངའཛཱིནཱསཾ་དགན་རྒྱལ་བའྲིངགོངས་པ་མིན། བཟང་རྟོག་ 
རྐུས ། ཇད ཡེ་ཤིས་མང་བྱ་རནྱིན་དམས ༽ ཡི་དསྲ་རས་པའི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་མི་དགེ་བའོ། | 





གོ ། དྷེལརབྒསྒམ་མད་ལས་མ་ཡེངས་པརྦ་བསཔས ། དྲནཔ་མད་པའི་དན་པ་ནི། །སཔཿརྒྱས་རྭདཀྱི་ 
རྫས ཅེས་ག འན ཿཕིན་པཱ་དྲུག་དང་འགལ་ལམ་ སན་མི་འགལ་ཏ ༽ ཚངས་པ་ཁུདཔརཅནྱ་ཧིས་ཞུས་པའི་མདོལས། ། ༽ མའ་ཛྲིན་པནི 
སྱིན་པ་། ས་འ ངི དཔ ། མི་བ་སོན་པཿ བྱ་སོན་འགྲུས ། ༢༨ དའ མོ་དམེགས་པ་ནི་ཤེས་རབ་བོ། ཀླ 
སཔ་རང་། བདབ གྲོ་བའིམགོན་པོའི་བཞེདཔས་ ། རྟོག མ་པ་ལ ས་ཆོས་ བུརྒྱན་མཆད་པརབྱེདཔ་ཤིནཏུཐབ 
 ཅིས་བ་དང་། །ཆོས་ཧིང་ ཡ་གདུང་གམ་རོད བར་མ ཆང གུས་བནི ། ཇིི་སུང་དུད་ཿ མཆགབ་དས སྭ རཔ 
ཉི་ལབཞབ་ཨད་། དགཁྱངྱ་མ་གས་མདན་ཡ་དག་པའི་མཆད་པའོ། ཅེས་གསུངས འདའི་དོན་ལ་གནས་ནྭ་མིགཔ་པམས་ཅདདག་པནི། ཇིད ། 


| 


ཚས་བ ། 


འར་། ༽ ` གོས ཧའ 


མཁའ་ལར་མ་ 
§ཧྦྱབ་གལ་ཆྐ་ས །ཇྙིསདདུ། ཆདུ་འཇུགལས ། ཉོན་མོངས 


ཉྱི་སློབ་པ ། བ 


ཉིཀན་བལ་ཐུམས་ཏུདྱ་ཀུང ༽ འཁརབའིགཡ་ 


བུན 


ང་ 
མ་ སཐ་ དད་པ ཡོས ཡས།།ནཔ་ི ཉནངོང་ཏིད 


ན་པ་ནི ་ འདི ན་ཏན་ཐོབྱ་ཀུང་ 


༄། རྒྱ་ཆན་པོ་ཞེསྱ་བབ་ནི་། ངོབོ་། །ངོ་བོ་ནི་དཔ་ཐམ་སཅད་ལྭ་ཁབ་པ །ཐམས་ཧ 
༡༥ རེའི་རང་བཞི་ནངུའདུས་པ བད ཡུལ་ལ་ས། དི དི ི་ ] རྱ་ནིའཁོར་བའི་ཆོས་ལས་གྲོལ། 4 
ཤུ ང་འངུག་ཏག་སྲ་པ་ཡིན། གག རར ཀུན་ལ་ཁྱ། དྲ་པའི་ཕ། ན་པོ། པོ། །ལམ་༡མས་སུ་ལེནཔ་ཕགྱ་ཆཱ ཆནཔོ། །བྲས ༨ 

བྱུ་ཙཱནྷ་ཧི་སྲ་ཀྲ་བབའི་ཕགྱ་ཆཆེན་པོ། གོ འི ཾ ཙེ འུས (པ་ཙི་ཡངམིའགགག་པ ། དཉིད་དཔར 


མེདངུ་གནས་པའོ། ། ཁྲི་ཟེད་པརབ ས་སའ ལ་མ་ལས་པཏོང་ 
ཉོང་རངས་འབྲོལ་བའྲི་བང་པར་ ། བྲོ ཅི ་ རི ༥ མཔརྒྱུན་མི རམོ་་། | སྨཾཔཔམ་གཉེན་ ལམ་ལྟཾས 


བླ་བངདོར་མུཔཔ་རངས་རྭཀྲོལ་བའི་ཁདཔར ། འབྲས་བུངུས་རུགས་ལ་མ་ལྟོས་པྭ་རུནྲ་གུབ་རཔཆསསུ་གནས་པའྲིབུདཔར་པོ། །རྱལ་བ་རྒོདཚང་ 
པའི་ཤགྱ་ཧནཱ་པའིཤུལ་གདམསྔ་ངོགས་པོ། ཨཿ ྒ་གར་སོབསའར་རབརངོར་བསད་པ ཉམས་སུ་བླངསུན་སབས 
རྒྱས་ཐྲོབ། །ཅེས་གསུངསཔས། ཛོལེར་གཞིལ་གནས་པ་ལམལ་གྲོམས་བརྦ་བས་པས ། འབུས་པ་མངོན་ངྷུ་བཱརཔ་དང་གསུམ་མོ། །གཞི་སམས § 
ཅན་ཅིདུསན་སངསྦྱ་རས་བཞུའྱིཧུད ། ལམ་དམྱ་ཤོགས་འགུའ་ཞིག་པའྱིདསན་སངས་རྒས་ལྱ་རི་དོད། ཐོགས་དག་དག་པའེདས་ནསཿསྒྱ་ཅས 
ཁྲུབསབུའྱི་ཅུད་ད །གཞིལ་ག་གྲྭསུམཚང་ར ། འཆེ་བཅོས་སྒ ། བར་དོལངས་སླུ ] སྐྱེ་བ་སྣ་ཆོགས་སྦྲལོ་སྐའོ། །ཡངན་གྲཏེཔྲའཐུག སྭུས། 
རྨེལམ་ལོངསསླུ། སདཔ་སྤྲལ་སླའོ། །སེམས་སྟོངཔ་ཆས་སྒཾ ། སྔ་ཆོགས་འེཆརབ་ལོངས་སླ ། དེརམེད་པ ། གཞ་ལེ་རོགས་ཝ་ཡང་ཚངས། 


།སམས་ཏིདཀུནཔ་སྣང་བྷ་ནམ་སྣང་། སམས་ལ་འཇིགསྐ་བམེདཔ་དྡོ་རིས་མསདཔའ། ཆེ་བའི་ཡོན་ཏནཿསསདའབུང་བས 


༄༅། 

༡༣ རིནཆེནའྱུ་བངྡ་ཝན། སྣུདུབ་རངབ་ནིནསེད་པས་སྣུང་བ་མ་ཐའ་ལུས། ། རུ་ཡམདྱ་ཝཱནྱ་ཉིས་ཟུབ་པ་སེདོན་ཡོདྨ་གུབཔ ། ཅས་དང ། རྒྱུ་ནུདནས། ཁྱམ 

གསུམ་ཡེནློས་དག་པའདང། ྐ་རིག་སྣ་བི་གཿསྱ་ར་ལྡ་། །ཅེས་དང་༽ ན་རོཔས། སྣོད་ནིའ་ཇིག ནི་ཡནཏུ་གཞལ་ཡས་ ང་། ཁྲ སཾ 
༢༨ ངུ ཛཱི རུགནས་པྱུ་མསྦུདུ་གླུས་པྲས་འབུས་བུ་ཞུན་གུབཏུ་ཆླུང 

སྟ སླས མཁས རིཉར་ིགནབུདག །པོ་སསྦ་དགབའམཚན་ཏོདཅན། །ནྡི་བའབརྩས་ལོགས་པན། དད་ག 
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ཡོན་ཏན་འཛྟིན། །དེ་བཞིན་ཀུ་ནགཞིའྲིནམ་ཤེས་ཀུང་། །ཟུག་ཡེདལས་དཔྲུལ་ནཧུར་བས། །བདེག་ཤེགྲས་སྙིང་བོ་དོག་སིིང་བོར། །རབྱའབྱ་གུརུནས 
གཞམཔའོ༽ གས་པ ] ལ་མ་ངུ་ ོད འཛིན་མེད་བངས་ིང་ སཔསུ། འབུས་བུ་ཁྱུན་གླུ་བཏུའབྱང་ 
ཧྙེ) དེ་མངུར་ ིསསབ་ནཔ་་གཛོ་གང་་ 'མཐ་པཡྱིན་བ་ལེང སྭ སལ་བ་མཐརྦ་ཡིན་པལས་སྫུལ་པའྱི་སཱའོ། །མངན་ཚོགས་གཏོསེ 
ལས་སླྭ་གཏིསཏེ བསོད་ནམ་ས་ཅི་ཚོགས་གཏིས་ལས་གྲུཟུག སྭ་སྭ་ག ། མ་ཤས་ཧགས་ལས་ཅས་ད། ། མུརྦསངས་པ་དང་ཐོབ་པ་ཡ 8 
ཅེ སུམ་ཚོགས་བལ་ལ་བོ་སངསྤ་རྒུས་ཟེར ། མངོན་ ན་པནས་། གདི གཡུས་གི་ངོག ཅ། ༈ ས་སའ ། སིར ༽ །སངསྐྱཆས་ཞེས 
་བརྗོད་དོ། །ཅེས་པ་དང་ ། ཆོས་ར་རིཞེལ་མཛར་ནས་། གམས་པ་མ་ཐར་པཱནྷ་མི་བ་གཉིསྭ་ཚེད་ནས་དག །རྒྱ་ནུས་རབ་རྫོགས་དགོས་འདོད་ཚུན་རྩིས 


༄༅ བ ཐུགསྔ་ངེའྱི་ཚུལ་འབོངས་ག ཉེས་ཀིས། །འགོ་དོན་ཚྫོགས་མཛདའྲབས་བུ་ཚེ་མོདིན། ཅེས་གསུག 
2༡༢ ཡོ གཞི ྭ ༦ བླཟབགི་རབ་ཛནབུཧུར་བཛས་ཉེད་འན་ °: £ ངི གྲ 
ཤྭ མཐུ་པདུས་ ཤིས་བ གྲུ་།མཆའ འཇུག་བྲས ངྒ འབས་བུམི་གནས་པའྷིསངན་ལས་འདས་པ་ཐོབ་བོ། །གདམུསྲ་པ་ཁྱདཔཝའཕགས་པ་འདི 
ཤ མརིན་པརུ་བྱ་པའི་ ས་གས ཡཿ ༈རྨ་ནདའ་ིན་པ་ཐུམསདདྱ་ི་ཙུག་གི་དོར་བུ། བསནཔ་ནྣམས་༡ི་ིགགྱཱི རྨེ །བསྒྲབ་པ 
ཧའ ོ་བབ་གའོ ། ཞལ་གདམ་ས་འབུར་དུ་བོན་པ་ཟུར་ཙམ་རྱིས་ཉམས་ལནྱ་གི་རམེ་པ་བྷ་སེན་པ་ལ ། ལུངྱ་ཅབ་ཏེན་དཱ 


གྲངས ། རིག་པས་མཐའ་བཅད་། མསྦ་སོང་གི་མི་གྲ་པ་། གོ་དོནྱ་སི་བ ། འདྲ་བའཾ་དཔེ་བཞག ། ཟབ་མོའི་གནད་དཀལ་ཏེ ། ཧི བ་དོན 
གདུང་ངག ། གནས་གསར བོ སྐྱེ་མེད མདརང་ཟོར་མྲག་བ་བཞེངས་པལ ། སོ་དམནྨ་དོསས་པའི་ཧངབ་ པ་ངས། ། 
རྣ ངོས་བྲ་ཁྲོལ་བ་མིན་མོདྱ་ཉང་། །རངབ་ས་དམའ་ $ × ན་པ་དེས། །མཁའ £ 
ཤྲ གསྣ་ད རམས་མཉེས་བཟད་ག་སལ། སལ ལེར འ་་ གནས་པ་ཡི ཚུས ང་ ས་བཅགས བུ ་ 
ས་ཚོགས་པ་དང་། །མཐའ་ཡས་སམ་ སྣ་བམས་ཅད་ཀུན། །མ་ཉོགས་འགྲལ་རོག་དྲ་དིརས་སུ་དགྱ་གར་ཅིག །ཆའ་ 
ཐེ་ཤོག ་ག་དྨོང་སརོ་རརད་་མ། རྱོས། སུཅད་།ན། །མ་ ཱམའྲལ་ཏོགརྩིསས་ད ཅུ །རའ་རྒོ་རྲ 


་ ཞ་ལ་གདམས་བྱུད་མཆོག་བདུདྲ་པ་དམ་བའད།་ 

ཧཿ སཱ དས་ས་སལག༽ ཤབཏཧཧཱ་མཁུས་ཿ ཟུ གོང་བ 

ངཿ ུ་རྱབྲ་གདུངས་བའི་གངཟག་ལ། །ག །གདམས་པཿ ར་ཆུ འ་ཆད་འབྱང་། ། རྦ 

ཧཱ པ་ར ཟ་ 
ནཿ ངོ ཡ་གདམས་ལ་ 

དསངས་འརྲསལ། 7 །ཕྱག་རྒྱཆ ་བས་ཆོནད་ཞུ།ཡས་ལངཔོེ་ོ་ནོག་གདམས་པ ་་ འི 
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༄ཱ[ །རྣས་འཉོར་བཞིའི་ངོས་འཛིའི་ཤི་ཉྐྱེ་འུག་སརྨ་རྒོད་ཚང་པས་མཛད་པའེ་ཚོག་བཅད་མ་བ་རུགས་སོ། ། 
ཧཱ ;; 


537 





















ས་འད་ ད་དགོཔ པས་ག 
་ སས་བགགས། ༈ ར་ ལ་སྟོན་ 
རེའལོའ 


ལ་ལཙམ་ ཀྲ ི་ ་ 





རྨ་མ་པ་བཞེཔོ་ཡས། 
དབ། ད་ང ་ མཿ་བཞག་པ་ཡི༽ ར་གཅིག 
སྨ །བསུགསསེངབདིང་པའ་ར། སུས 


ང་ཉིད 


དུའང་། པ། ཧཾ ངབ་པན་བུན་བཞན་། 
་ སལ་སྙོདཧྒན་ཆད་མེད། 
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538 













༅ ཡུནརིབན། །ཟག་བཅསམངོན་ཤེས་སྣ་ཚོགས་དང་། །འཇིག་རྟེན་ལམ་རིལཡོན་ཏན་འབུ ཤུང །ཕའ 
8 འཇེ ནིར གསན་ ་ ས་ལ་མཇཱགས་བ 


ཙྭ ༼ཁའཝལ་ཡལ། ༽ ་ བྲ ཆ་ སྤི་འགགསང་བཔག་ 
རཾ རུའོ རྲ་ ཱ རུ །གཀརཿ བཤད་སང་འཇལ་ཞིཆད། ` ་ རྤ ི་ 
སྣངབ་སམེས་སུཤེ རྱམ་བུར་བད་གགན་མད། །འ །འཁའདས་གཉིས་ལ་དགག་བསླུབ་མེད། །བརྡསྡུག་གཉིས་ཁཾ་སཱདབླངཾམ་ད།། 


ཏོཉོཧོ 








ནའེ་ཤྲེས་ པ་བུ་དེ། །ཆས་ཀྲི་གྲུ་དུའདུག་པ་ལ་ ུས་བསྟུན་ཡབསངགོ ས་པར། །རངགེས་ཤེསྲ་གཤབལ། །སྣམ་པ་ཡངནས་ཡངདུ་ཡང་། ། 
རླུབཅན་ྲེས་བདེ། རར ༢༣ སཾ འྭ་གོ་བསམ ཛས སཅུན་ཐམས་ཅ ས་ཅྱ་ི་ས། ། ཅུ ་ པཱ རཏ 
ཅུ ཤུགས་ལ་སྐྱེ། ས་ས ྡི་མེངགལ། །འཁོབབརའ། ་་ ཁིམ ྩ 
] }པློ་བརམ། ` །རེས་དོན་ཟབ་མོ་གངྩ་ཝས་ བ་རི ས་པ། །དཔེ གོ མ་ནས 
ྣ ༤ མས་མཡུསཔ། ཤཱ འབའ ས་ །དཔར་ཏོགས། ཁ་མ ས་པའི ངབས། ༽སྨོསཔྲལ 
༢ཟ་པབ་ཡིན། །ཕརོབ་ཕིནབ་མཐོང་ལམ་ཟེཧ། །ད་ཁོན་ཉིདྨོངས་པའིམ་རིག་སངས། ༽རྒྱུའབྲས་མགིམ་སྤཔས་པས། ། །རྗེ་ཡ་ག ལབ 





3 སྦ་བ ངཔ་དང་། །བསྐྱེདརིམ །ཐུབས་ཤེསུ་ཀུན་ཛོབ་དོན་དམ་དང་། བདངགའརིན་དང་ །ཉེནའྲཔ 


ུག་གདབ།།གང ར་སན་ི་བོག་བྷ་གོམ། འགིན རསྐེས་ཙ་ན། བོ 
ཇིལ ན་པས ཐ་ མས ྱམེདག གཏུ་འིས། །ཉམསྱསྱང་གནསར་སྐད་ཅིགམད། ། 
ཙྭ བགར་གས་ སྲོང འའ ས་ད ོ་ཡོན་ས་བགངྱ་བུང་མང་ ར་ག ༢གཞི་ཡི 


འངུགཚུལ་མངོཿ དྲར །༡ རཿ གི འས ན་ཆོས་བརྒྱད་ 


སངསྐ་རྐས་ཞིང་ཁམས་མ ༣༢༦༤ རྔོག ་ །ཕའོལ་ཡིན་པ་བ ལུས ། ི་རླ་ཤེས། 


ནས། །རཔོའྱོ་རཱན་བཞེནྷ་མ་ས་ལགསནས། །བསྒོམ་མདཆེན་པྩོ་མེས་ཙན། །ཕམོའི་འཛེན་རོག་ཉོན་སྒྲིབ་ཟད། །དེམོོང་གཉན་པོ་ཤེས་སྨྲི་བཡིས། 
ནན ་ ུབགཉིསངག་པལ་དན་མད་སད། འགག ་ ཤ ནུལ 
བྲ་པལ། །རུ་ཆད་ལུན་གསྲ་གུབ་པ་ཡིན། །མཐརྦ་ཐཱགྱ་ཆོས་སྷཱ་ཝོབ་པ་ཡིན། །སྒིབ་གཉིས་དག་པའླི་སྐད་ཙྲག་ལ། །མཁྷེན་པའི་ཡཾ་ཤེས་མ་ལུས ¥ 
རཿ །ཟུགླ་མ །རུས་སོན། །གཞན་ ས་དྲཔགམདྱ་ཧསཾ། །འྭགོ ནྔ་བར་བའི་གད་ཆུལ། །ཕར2ཿ རིས་བས་ཞིན 
ཟེས་འདིའི ལཱ །འདིནབུཀདདག་བཅྲི་བ་ཡིས། །མཁའ་མཉམ་སམས་ཅན་སྲམས་པ། །ས་ལུརཡོན་ཏནཚུ་དོ་གས་ 
ནས ཚའདིརསངས་རས་ཐོབཔ་པགོག། སི །མ་རིག་པ་སྲུན་བཞི་ལ ། ཀུན་ངུ་བཏགས་པའི་མིག་པ ། ལྷནཙོཾགེ་སྐྱས་ 


༄༅། དང་ད ནཱ རལ ༽ ལས  ོི་ བཞིཔོ་ཡྤང་གཏིས་སུ 
ཌཱ འགེ  ཀུན་བཏགས་དངང་ཁན་ནད་ལྲ་ནྔཔས་པ་གཉིས ། སྨོས་བྲལ་དུ་སྲོངས་འ ཡལ་སྦ་ཧུ་འབུས་ལུ༔ ་ 
ར མདུའ་བུང་པོདནདུ དུ་མོང་ ། ག་གིས་བ གསྦསི་གསམ་གཏོགས་གཟི ག་ལུ ལྒ ོདོས་བལ་ད་ཆོབ། ། ཤེས་ཕླིབ 


ངས སོ། །རྩ་གཙིག ། སློས་བྲལ། ཚོགཅིག ། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ 














སི ཟུབནངས་བ་མེ་ད་། 











|༈ ཡོན་ཏན་ཧྐེ་ས་མག་བོར་བ་ལ་ཞེན་བླ་ཟློག་ \ ཤུ 





















































